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Un été a la fois actif et rassembleur!

Cet été, la piscine municipale a pris vie les lundis et mercredis pendant Les mardis et jeudis en avant-midi, une dizaine de participantes au cours

quatre semaines a l’occasion des cours de natation. Sous [’encadre- d’aquaforme ont dynamisé notre piscine en compagnie de leur ensei-
ment des monitrices Lili-Rose Saleh et Aurélie Dallaire, une trentaine de gnante, Aurélie Dallaire. Jeux, défis et rires étaient au rendez-vous dans une
nageurs Ggés de 5 a 10 ans ont perfectionné leur technique de nage. ambiance active et conviviale. Photo : Mélanie Hamel

Photo : Cassandre Baillargeon
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Les mercredis en soirée, c’est le club de course qui était en action du'coté Le Club de pickleball a été en action les jeudis de 17 h a 19 h et les diman-
du parc Pomerleau ou du parc Goddard. Encadrées par Ghislaine Luc, les ches matin de 9 h a 11 h au parc Pomerleau. Les activités se poursuivent
séances sont congues afin de varier les types d’entrainement de course et les tant que le beau temps sera de la partie. C’est gratuit, alors joignez-vous a
parcours. Photo : Cassandre Baillargeon eux! Photo : Cassandre Baillargeon

Les membres de la FADOQ se sont réunis tous les mercredis a 13 h au parc Tous les mardis, mercredis et jeudis en soirée, 95 joueurs de tous dges
Dubreuil pour s affronter dans des joutes amicales de shuffleboard. Lactivité se sont rassemblés au parc Dubreuil pour pratiquer le volleyball de
se poursuit a lintérieur a la salle Aurélien-Rivard des septembre. plage sous la supervision du club de volleyball du HSF Supernovas.

Photo : Hélene Bédard Photo : Héléne Bédard
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AUX QUATRE COINS, le journal communautaire d’Ascot
Corner, est publié dix fois l'an. Il est distribué gratuitement
a tous les résidents d’Ascot Corner.

Tirage: 1550 copies
Format : 81/2” sur11”
Impression : Groupe Audaz

Dép6ot légal : Bibliotheque nationale du Québec
D 8751399.

Infographie : infographie.auxquatrecoins@gmail.com
Révision : Hélene Bédard

Correction : Etienne Rivard o

Membre de ’Association des médias é

écrits communautaires du Québec ECQ

e Québec

Journal communautaire
AUX QUATRE COINS

Adresse : 5699, rue Principale, #7
Ascot Corner, QC JOB 1A0

Courriel : journal.auxquatrecoins@gmail.com
En ligne : ascot-corner.com/journal-communautaire
Facebook : Aux Quatre Coins

Pourinformation: Hélene Bédard, éditrice
819 566-7166

La prochaine réunion du Comité du journal AUX QUATRE
COINS aura lieu le jeudi 17 septembre a 19 h a la salle
Horace-Bastonnais

MESSAGE DE
LA PRESIDENTE
DU JOURNAL

Christine Lafrance

A revoir I’été... Bonjour la rentrée! Est-ce juste moi qui
USuis surprise de l'arrivée du mois de septembre? Disons
qu’avec toutes les activités qui ont eu lieu pendant la période esti-
vale, il est normal qu’on n’ait pas vu le temps passer. En effet, entre
le pickleball, 'aquaforme, la course, le volleyball et j’en passe, il n’y
avait pas de place pour ’ennui... et a voir la programmation que
nous a préparée le service des loisirs pour 'automne (que vous re-
trouverez dans nos pages), ce sera déja Noél. En parlant de fétes,
ne ratez pas le pique-nique du 125e d’Ascot Corner et la féte des
nouveaux voisins le samedi 26 septembre. Ce sera certainement
trés agréable!

Sivous avez plutot relaxé durant les vacances scolaires et que vous
n’avez pas trop suivi 'actualité, lisez-nous pour vous mettre a jour
quant a ce qui s’est passé dans notre belle municipalité, de méme
que pour prendre connaissance des faits saillants des prochaines
semaines et des dates a noter afin de ne rien manquer. Apprenez-
en plus sur 'importance de faire analyser votre eau de puits, les
finances de la Municipalité, les écocentres, la sécurité publique, les
événements organisés par la FADOQ, les gens de chez nous qui se
distinguent ou encore le nouveau visage de notre agente aux com-
munications et bibliotheque.

Bonne rentrée, au travail ou en classe, et bonne lecture!

Prochaines séances du conseil municipal

Mardi 8 septembre a 19 h 30 a ’hotel de ville

« Dégel d’égouts et de drains a l'eau chaude
« Inspection par caméra couleur

« Marteau hydraulique

» Nettoyage haute pression

» Drain, machinerie, graffitis

« Transport de petites quantités

« Buckets10/17/31
+ Pieux vissés
« Drainage

inspection par caméra

MINI-excavation

Téléphone : 819 820-0655 « Cellulaire : 819 822-4818
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Répertoire téléphonique

Chevaliers de Colomb, Normand Fréchette...........cccoooovvvvvnnn... 819 565-2871
Club FADOQ d’Ascot Corner, Claude ROY .............ccccooovevoiveieienan. 819 565-3614
Club de soccer Les Dribbleurs, ................. info@dribbleursduhautstfrancois.com
Club Quad Sherbrooke-Ascot, Maurice Breton...............cccccoco........ 819 674-1524
Comité d’initiation sacramentelle, France Tardif ................c.......... 819 832-4741
Conseil d’établissement, Anabel COté.............coovvvvcvveoeeeeee, 819 780-4427
Corporation des loisirs, Suzanne Hardy ............c.cccccoooovvvieieiinnnnnn. 819 569-1952
Journal Aux Quatre Coins, Christine Lafrance..............ccccccocoo.o..... 819 679-2270
Presbytére ......................................................................... 819 562-6468

Marléne Robert, secrétaire-comptable ..., 403 689-5635

Pére Fernando Ferrera C.mM.f ......ooovooioeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeceeeeeeee 873 200-4066
Conseil de Fabrique, Jacqueline Maher ..o, 819 564-8378
Table de concertation des personnes ainés, Alain Rondeau ........ 873 662-4134

MUNICIPALITE

info@ascotcorner.ca - www.ascot-corner.com
URGENCE -Pour toute urgence (police, service incendie, ambulance),
composez le 911 - Pour toute autre urgence du domaine municipal, par
exemple la voirie, composez le numéro de pagette 819 564-6411 et la
personne responsable vous rappellera sous peu.
Bureau municipal, 5655, ROUTE 112 .....co.vveveceeeiieeeeeeese e 819 560-8560
Heures d’'ouverture : Lundi au jeudi de 8h30a 16h

Vendredi de 8h30 a midi
Jonathan Piché, directeur général et secrétaire-trésorier ............... poste 2603
Brigitte April, directrice générale adjointe comptabilité................. poste 2601

Cassandre Baillargeon, directrice des loisirs, des sports,
de la culture et de la vie communautaire................. ... Poste 2631

Julien-Carl Roux, directeur des travaux publics poste 2606
Stéphane Roy, dir. de 'urbanisme et de lenvironnement ............... poste 2605
Vanessa Baillargeon, tech. en urbanisme et en environnement ..... poste 2608

Tristan Boulanger, tech. en urbanisme et en environnement poste 2612
Eric Bourget, coordonnateur des travaux publics, .................... poste 2602
Mélanie Hamel, Agente aux communications et bibliotheque.......... poste 2632
Réservation de locaux

Centre Paul-Lessard, 5699, rue PrinCipale........cccocvereieieiccireininn. 819 560-8562

Bibliotheque Johanne-Demers-Blais (biblio@ascotcorner.ca) ..... 819 560-8562
Heures d’ouverture : Lundi: 9 h a midi
Mardi:13hal9h
Mercredi:13ha19h
Samedi:10ha15h
Jeudi, vendredi et dimanche : Fermé

CONSEIL MUNICIPAL

BIBLIOTHEQUE

JOHANNE
DEMERS-BLAIS

‘ng

Nathalie Bresse, MaireSSe .......ooieoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 819 434-1855
Stéphane Rioux, sécurité publique et loisirs 819 943-7837
Sylvie Boucher, urbanisme et incendi€ ........ccccoveveveeiiercevcceenn. 819 943-5852
John St-Cyr, envirONNEMENt .....ooviiecceeeeeeeeee e 819919-2106
Stéphane Baillargeon, ressources humaines..............ccccoove..... 819 452-1881
Lisa Cadorette, voirie, incendie et ORH ......oooviveeeeeeeeeee 873 662-4952
Héléne Bédard, sports, [0isirs et culture..........ccooovvooeervvcoerervc. 819 566-7166

AUTRES SERVICES

La municipalité est desservie parle 911

Aide alimentaire, Normand Fréchette............. 819 565-2871
Aide a domicile HSF ..o ... 819832-2200

Alcooliques anoNYMEeS.........ccceveveeeerverisierenians 819 564-0070
AMDUIBNCE ... 911
Bureaudeposte ..., 819 791-1627

5699 rue Principale

Heures d’ouverture :
Lundi: 9h30allh30etl4hal7h30
Mardi : 9h30allh30etl4hal7h30
Mercredi: 9h30allh30etl4hal8h
Jeudi: 9h30a11h30etl4hal7h30
Vendredi: 9h30allh30etl4hal7h
Samedi et Dimanche : Fermé

Braconnage S.O0.S.. e 1800 463-2163
CALACS (agression EStrie) ... 819 563-0793
Carrefour Jeunesse-emploi du HSF.................. 819 832-1513
Centre anti-poiSON ... 1800 463-5060
Centre d’action bénévole du HSF...................... 819 560-8540
Centre de femmes La Passerelle .................. 1877 447-3423
Centre de services éducatifs

populaires du HSF ..o 819 832-4059
Centre jeunesse de UEStrie ..o 819 564-7100
CLD (Centre local de développement) ............ 819 560-8500
CLE (Centre local demploi) ..c.covvvveercriniennnn 819 832-2403
Chambre de commerce du HSF ... 819 832-2447
CLSC-CHSILD AU H.S.Fuiiieeees 819 821-4000
CDC (Corporation de développement

communautaire du HSF) ..o 819 832-2222
Cuisines collectives du HSF ..o, 819832-1176
Drogue : aide et prévention ..., 1800 265-2626
Ecole de la Source-Vive .....oo..ccooomveveecccce. 819 822-5678
Info-crime QUEDEC ..., 1800 711-1800
Info-Santé et Info-Social (24/7) ..o 811
Interligne (diversité sexuelle et de genre)..... 1 888 505-1010
INEFO-TraVail e 819 832-1750
Jeu: aide et référence ... ... 1800461-0140
J.EV.I Prévention du suicide Estrie .............. 819 564-1354
La Méridienne (violence conjugale)................ 819 877-3050
LaReleVe HSF ... 819 875-5050
Ligne aide Abus envers les ainés.............c......... 819 489-2287
LigNe Parents.....cccoevvvrveireeienernre e 1800 361-5085
MOisSON HSF ..o 819451-2781
MRC du Haut-Saint-Francois 819 560-8400
Pompiers (administration)..........cccceveevnirniinnss 819 832-2442
Protection de [a Jeunesse ... 819 566-4121

........................................................................ 819 832-2447
... 819 564-2323

............................. 819 821-5127
Société protectrice des animaux (SPA Estrie). 819 821-4727

S.O.S. GrOSSESSE .o 819 822-1181
SUreté du QUEDEC. ... 819 875-3331
TelI-JEUNES .. 1800 263-2266

Transport de personne du HSF........c..cco.vee... 819832-2711
Virage Santé mentale. ..., 1800 449-2674
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Chers concitoyens,
chéres concitoyennes,

Nathalie Bresse Dans un souci de transparence, j’ai le
mairesse plaisir, a titre de mairesse et au nom
des membres du conseil municipal, de vous présenter un portrait
de la situation financiére de la Municipalité d’Ascot Corner.

ETATS FINANCIERS 2025
Réalisations Budget

Recettes 7052588 6493979
Dépenses 6857971$ 6832008$
Excédent (déficit) 194617$ (3380299)

Conciliation a des fins fiscales et affectations

Réalisations Budget

Dépenses d’investissement 1396770 $ 1218000$
Remboursement de la dette (3191769) (474193 9)
Fonds réservés et autres (126511) $ (405778 9)
Excédent a des fins fiscales 951083 0§
Excédent de l'exercice 1145700 $

Rapport des vérificateurs

Pour l’exercice se terminant le 31 décembre 2025, la firme comp-
table RCGT a procédé a la vérification des états financiers de la
Municipalité, incluant le fonds d’administration, les réglements
d’emprunt, ’actif a long terme, la dette a long terme, les recettes,
les dépenses ainsi que le surplus de l'exercice.

A leur avis, les états financiers donnent, dans tous leurs aspects
significatifs, une image fidele de la situation financiére de la Muni-
cipalité au 31 décembre 2025, ainsi que des résultats de ses activi-
tés, de ses gains et pertes de réévaluation et de la variation de ses
actifs, conformément aux normes comptables canadiennes pour le
secteur public.

Une réserve a été émise dans le rapport financier, car la Municipa-
lité devra faire évaluer certains batiments et terrains par des
experts pour vérifier s’ils sont contaminés. Si c’est le cas, un mon-
tant devra étre prévu pour corriger la situation, comme l'exigent les
normes comptables.

Rapport de la mairesse sur les faits
saillants du rapport financier et du
rapport des verificateurs - Année
financiere 2025

Orientations générales 2026

Le conseil municipal et moi-méme
demeurons engagés a planifier le dével-
oppement de notre communauté de
maniere structurée et responsable, tout
en respectant la capacité financiére de
nos citoyens. Nos actions sont guidées
par l’écoute des besoins de la popula-
tion.

Voici les priorités ciblées pour ’'année
2026:

- Amélioration des infrastructures en eau potable et en traitement
des eaux usées;

- Réfection de la fagade de I’'h6tel de ville
- Remplacement du ponceau chemin Clément;

- Réaménagement des entrées charretieres commerciales de la
route 112;

- Agrandissement du chalet du parc Goddard.

En paralléle, nous poursuivrons la mise en ceuvre du Plan d’action
intégré, qui vise a orienter le développement futur de notre muni-
zcipalité, en matiere de logement, de services de proximité, de loi-
sirs et de vie communautaire.

En conclusion, soyez assurés que les membres du conseil munici-
pal et moi-méme poursuivrons nos efforts avec détermination afin
de favoriser le mieux-étre collectif et '’épanouissement de notre
belle communauté.

CENTRE 12
D ACTVOVY BENEVOLE
Popote roulante / repas communautaire
Accompagnement-transport
Sécuricab (Appel sécurisant, rappel médicaments)

PIED (Prévention des chutes) / ViActive
Clinique impot/Lire et faire lire, etc.

* & & o o

cab@cabhsf.org 819-560-8540
209, rue Des Erables, bur. 311, Weedon Qc JOB 3J0
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CHRONIQUE SANTE PHARMACEUTIQUE

« Petite pharmacie » : mythes et réalités d’un service de proximité

T

Derriere la taille d’'une pharmacie se cache souvent une vraie
question : qu’est-ce qu’on cherche vraiment quand on pousse
la porte? Un prix, bien s(r. Mais aussi un visage familier, une
oreille attentive, des réponses claires et un accompagnement
qui fait une différence au quotidien.

Dans une pharmacie de petite taille, nous voyons chaque jour
que certains mythes ont la vie dure. Pourtant, la réalité est
souvent bien plus nuancée — et souvent plus favorable qu’on
le pense.

LES PETITES PHARMACIES SONT PLUS CHERES
C’est probablement I'idée regue la plus fréquente. Pourtant, il
faut distinguer plusieurs types de produits.

Pour les articles sur le plancher commercial, la grande majorité
des prix sont fixés par la banniere. Lors des spéciaux, petites et
grandes pharmacies appliquent généralement les mémes ra-
bais annoncés. Notre limite est bien plus dans la variété, ainsi il
ne nous est pas possible d’offrir un large choix de cosmétique
par exemple.

Pour les médicaments couverts par la RAMQ, les regles sont
encadrées par le régime public. Les pharmacies du Québec, de
Chibougamau a Ascot Corner, fonctionnent toutes dans le
méme cadre.

Enfin, pour les médicaments payés par une assurance privée,
les prix peuvent varier d'une pharmacie a 'autre. Ils dépen-
dent alors de plusieurs réalités, comme les colts d’exploita-
tion ou I'environnement concurrentiel. Bref, dire qu’une pe-
tite pharmacie est forcément plus chére, est loin d’étre une
évidence.

Christophe Augé et Patricia Tremblay

Pharmaciens propriétaires
wies: (@) familiprix |

5543, route 112, Ascot Corner

819 791-LABO (5226)

Heures d’ouverture

Lundi et mardi 9h a 18h
Mercredi au vendredi 9h a 19h
Samedi 10h a 16h

ELLES ONT MOINS D’HEURES D’OUVERTURE

C’est souvent vrai, c’est notre cas. Mais la vraie question est
peut-étre autre : quand la pharmacie est ouverte, regoit-on le
service et I'attention dont on a besoin ? A Ascot Corner la con-
trepartie est également que, lorsque vous venez, vous savez
que ce sera Patricia ou moi, aucun autre pharmacien n’ayant
fait des heures chez nous depuis I'ouverture en février 2019.
D’autre part, nous avons mis en place des mesures pour ré-
duire I'impact d’horaires plus restreints comme les renouvel-
lements préautorisés et I'accés a un casier intelligent, dispo-
nible 24 heures sur 24, 7 jours sur 7. L'idée est simple : rester
accessibles, méme autrement.

ELLES OFFRENT MOINS DE MEDICAMENTS/SERVICES

La encore, la taille d’'une pharmacie ne dit pas tout. Ce qui
compte d’abord, c’est la volonté de I’équipe, sa disponibilité
et sa capacité a répondre aux besoins de sa communauté.

A Ascot Corner, nous avons toujours voulu offrir le maximum
de services possibles a notre population. Cela passe notam-
ment par la vaccination, I'accompagnement pour les médica-
ments de spécialité et le suivi de traitements plus complexes
(les anticancéreux notamment). Et avec I’évolution du rdle du
pharmacien, nous continuerons dans cette voie, en gardant le
méme objectif : offrir des soins utiles, proches et adaptés a la
réalité locale.

Pour nous, une pharmacie n’est pas seulement un endroit ou
I'on vient chercher une boite de comprimés. C’est un lieu de
confiance, ou 'on connait les patients, les familles, les habi-
tudes de vie et parfois méme les petits détails qui changent
tout. La force d’une petite pharmacie de proximité ne se me-
sure pas a sa superficie, mais a la qualité du lien qu’elle crée
avec sa communauté.

Au plaisir de vous servir.

Christophe le phawrmacierv
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de son puits

9 eau potable est essentielle a
notre santé et a notre bien-
étre. Que votre résidence soit des-
servie par le réseau d’aqueduc
municipal ou par un puits privé,
il est important de porter une at-
tention particuliere a la qualité de
l’eau que vous consommez.

Vanessa Baillargeon
Technicienne en urbanisme
et en environnement

Vous étes alimenté par un puits privé ?

Il est recommandé de faire analyser votre eau régulierement
auprés d’un laboratoire accrédité. Sur le territoire d’Ascot Corner,
comme dans plusieurs secteurs de la région, 'arsenic peut naturel-
lement étre présent dans l’eau souterraine.
Toutefois, 'arsenic n’est pas le seul paramétre

pouvant affecter la qualité de l’eau d’un puits.

D’autres contaminants ou parametres, notam- r
ment les bactéries, les nitrates et nitrites, le fer,
le manganése ou d’autres substances, peuvent
également étre présents selon les caractéris-
tiques de chaque propriété.

Il est important de savoir que certains con-
taminants chimiques, comme l’arsenic et les
nitrates, ne s’évaporent pas lorsqu’on fait
bouillir ’eau. Faire bouillir 'eau est donc inutile
pour éliminer ces contaminants, contrairement
a certaines contaminations causées par des microorganismes.
Lorsqu’un contaminant est détecté, il est nécessaire d’en identifier
la source et, lorsque requis, d’installer un systéme de traitement
adapté a la situation.

&

Limportance de faire analyser ’eau

La qualité de l’eau provenant d’un puits individuel reléve de la
responsabilité du propriétaire. La Municipalité ne peut effectuer le
suivi de la qualité de chacun des puits privés sur son territoire. Il
appartient donc aux propriétaires de faire analyser leur eau et d’as-
surer, au besoin, le traitement approprié.

Pour en savoir davantage sur la qualité de I'eau des puits privés, les
analyses recommandées et les mesures a prendre, nous vous invi-
tons a consulter le guide du CIUSSS de I’Estrie - CHUS : Propriétaire
de puits? - CIUSSS de ’Estrie - CHUS

Vous étes alimenté par le réseau d’aqueduc municipal ?

De son coté, la Municipalité d’Ascot Corner assure un suivi rigou-
reux de la qualité de l’eau distribuée par son réseau d’aqueduc.
Des échantillons sont prélevés régulierement et analysés afin de
vérifier différents parameétres de qualité et de
s’assurer du respect des normes applicables
a leau potable. Les résultats obtenus permet-
tent de suivre l'évolution de la qualité de ’eau
et d’intervenir rapidement lorsqu’une situation
particuliere est détectée.

La Municipalité invite donc les citoyens a
demeurer vigilants et a prendre les mesures
nécessaires pour s’assurer de la qualité de leur
eau, particulierement lorsqu’ils sont desservis
par un puits privé.

Une eau qui semble claire et saine ne signi-

fie pas nécessairement qu’elle est exempte
de contaminants. Faire analyser son eau, c’est un geste simple et
préventif pour protéger sa santé et celle de sa famille.

e Terre a platebande, a jardin, a pelouse
e Fumier, compost, galets de riviere

- oy

g - 2N
R ¥ i S T
4
’
Yy B

e Sable (mortier), pierre concassée ou décorative ® Déneigement

Vente en vrac, sur place ou Iivraisoﬂ

¢ Paillis de cédre rouge, noir ou naturel
¢ Mini-excavation, transport



https://www.santeestrie.qc.ca/clients/SanteEstrie/Conseils-sante/Environnement/Eau-potable/Proprietaire_puits_2025.pdf
https://www.santeestrie.qc.ca/clients/SanteEstrie/Conseils-sante/Environnement/Eau-potable/Proprietaire_puits_2025.pdf
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SEPTEMBRE 2026

[I]l Déchets "5 Recyclage

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4 '|]°]]' 5
13 h Shuffleboard | 17 ha 19 h Pickleball «
FADOQeee
18 hClubde
course s
09
6 7 € |8 9 10 11 O 12
9hallh Féte du travail 13 h Jeux FADOQ $ | 13 h Shuffleboard | 17 ha 19 h Pickleball «
Pickleball 19h30Séancedu | TADOQ 19 h Réunion de la
conseil = 18 h Clubde Corporation des
course loisirs*
9halilh 10 h Viactive** 13 h Jeux FADOQ $ | 13 h Shuffleboard | 9 h 30 Pilates**
Pickleball* | 13y Jeux FADOQ § 13h Club de FADOQ 17h 419 h Pickleball
17 h 30 Yoga Hatha marche & 18 h Club de récréatifes
débutant** 17h15 Initiation | “OUrs€* 17h 419 h Pickleball «
19 h Hatha Yoga aux mouvement™ | 17 h45 Pilates DATE DE TOMBEE DU
intermédiaire** 19 h Pilates** 19 h Hatha Yoga JOURNAL
19 h : Réunion des .debutap(}e'F .
Chevaliers de Colomb $ Intermediaire
09
20 21 &€ | 22 23 24 25 @ |26
9haiih 10 h Viactive** 13 h Jeux FADOQ $ | 13 h Shuffleboard | 9 h 30 Pilates** 9 h 15 Heure du
Pickleball 11 h Conférencesanté: | 13 hClub de FADOQ 17ha19 h Pickleball « conte
La vaccination** marche & 18 hClubde
13 h Jeux FADOQ $ 17h15 Initiation | ©OUrs€*
17 h 30 Yoga Hatha aux mouvement** | 17 h 45 Pilates **
débutant** 19 h Pilates** 19 h Hatha Yoga
19 h Hatha Yoga débutant et inter-
intermédiaire** mediaire
. o (. 0
9haillh 10 h Viactive** 13 hJeux FADOQ $ | 13 h Shuffleboard *  Salle Jean-Hardy « Parc Goddard
Pickleball « 13h Jeux FADOQ $ 13hClub de FADOQ ;* za::e I/-_\IurelienI;Ri\iard @ 5&1rtc R;Jbrﬁl[m
marche & 18 h Club de alle Horace-Bastonnais = Hotel de ville
17h 30 Yoga Hatha o course (caisse) # Ecolede la Source-vive
debutant 17h1s Initiation L $$ Salle Agnes-Clément & Bibliothéque Johanne
19 h Hatha Yoga aux mouvement 17 h 45 Pilates (caisse) Pl
intermédiaire** 19 h Pilates** 19 h Hatha Yoga +  ParcPomerleau
débutant et —
intermédiaire ** — 19 h Réunion Journal Aux Quatre coins $

J
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L Municipalité continue de mo-
aderniser ses infrastructures

et d’optimiser la gestion de ses ma-
tiéres résiduelles. Nous sommes
ravis d’annoncer l'acquisition d’une
toute nouvelle machine a pneus des-
tinée a ’écocentre municipal.

Stéphane Roy,
directeur de
lurbanisme et de
l’environnement

Gréace a cet investissement, notre équipe pourra désormais sépa-
rer directement au garage municipal les jantes en métal des vieux
pneus apportés par les citoyens. Cet équipement permet de traiter
des pneus munis de jantes allant jusqu’a 21 pouces de diamétre.

Pourquoi cette acquisition?

- Valorisation optimale : En séparant le pneu de sa jante, nous
facilitons le recyclage distinct du caoutchouc et des métaux.

- Service amélioré : Vous pouvez désormais déposer vos pneus
montés sans devoir les faire démonter au préalable.

i ;ﬁ‘;

!'il

Nouvel equipement

a ’écocentre:

du changement dans Dair
pour nos pneus!

Municipalité

- Empreinte écologique réduite :
Cela permet moins de transport de
matieres non triées et un meilleur  Erjc Bourget,
traitement local des ressources. coordonnateur des

travaux publics

Rappel des heures d’ouverture
et quelques consignes

L’écocentre vous accueille tous les samedis matin de 8 h a midi,
et ce, jusqu’a la fin de 'automne. Un maximum de huit pneus est
accepté par propriété et, avant de nous les apporter, nous vous
demandons de vous assurer que vos pneus soient exempts de
boue ou de terre.

N’hésitez pas a profiter des derniéres semaines d’ouverture de la
saison pour faire le tri dans votre garage et apporter vos pneus
usagés!

o

orne

d’'Ascot
5655, Route 112, Ascot Corner (Québec) JOB 1A0
Tél. : 819 560-8560 e ascot-corner.com ¢ Courriel : ascot.corner@hsfqgc.ca J
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Projet « Mon eau, mon puits, ma santé »

a Ascot Corner

Stéphane Roy, directeur de ['urbanisme et de 'environnement

Dans le cadre du projet « Mon eau, mon puits, ma santé», financé
par le Fonds de régions et rationalisation (FRR) et déposé par
le COGESAF en partenariat avec la MRC du Haut-Saint-Francois, la
Municipalité d’Ascot Corner annonce le lancement d’une série de
campagnes d’analyse de l’eau destinées aux propriétaires de puits
privés.

Les études du projet d’acquisition des connaissances sur les eaux
souterraines (PACES-Estrie) ont révélé que notre territoire présente
une forte densité de puits privés ainsi qu’un potentiel de dépasse-
ment des normes de certains minéraux et éléments chimiques
naturellement retrouvés dans la nappe phréatique. Ce projet vise
a offrir aux citoyens une solution accessible et préventive afin de
connaitre la composition de leur eau potable.

En quoi consiste le projet pour les citoyens?

Lengagement est d’une durée de trois ans, prévoyant une a deux
campagnes d’analyse par année (au printemps et a l'lautomne), dés
lautomne 2026. La démarche est pensée pour étre simple, convi-
viale et avantageuse. Une trentaine de propriétaires de puits sont
donc recherchés:

Un rabais d’environ 50 % : Les citoyens participants bénéficient
de tarifs préférentiels sur les trousses d’analyse (le co(it varie entre
60 $ et 160 $ environ selon les paramétres choisis).

Procédure simplifiée : La Municipalité facilite organisation et
assure le transport sécurisé des bouteilles vers le laboratoire
d’analyse.

Un bilan de santé pour votre eau : Obtenez un portrait clair de
la potabilité de votre eau de consommation (bactéries, métaux,
minéraux, etc.).

Comment participer a la premiére campagne (au-

tomne 2026)?

La premiere campagne débutera a 'lautomne 2026. Si vous étes
propriétaire d’un puits privé et souhaitez réserver votre trousse
d’analyse ou obtenir plus de renseignements, nous vous invitons a
contacter la Municipalité dés aujourd’hui :

Téléphone : 819 560-8560, poste 0

Courriel : reception@ascotcorner.ca

Ensemble, veillons sur la qualité de notre eau et sur la santé de
notre communauté!

Pharmaciennes propriétaires

Mireille Mongeau et Kristel Gagné Q

i) Jean Coutu

SERVICES INFIRMIERS SUR RENDEZ-VOUS SEULEMENT

- Prélévements sanguins

conditions

Location de tire-lait électrique

819 823-2222

(des frais s'appliquent)
Du lundi au vendredi, sauf le jeudi, sur rendez-vous :

- Vaccination contre la grippe, le zona et la pneumonie.

- Vaccination pour les voyageurs (Hépatite A, B, tétanos, typhoide)
- Mise & jour de votre immunisation

- Monitoring de la Pression artérielle ambulatoire sur 24h (MAPA)
- Changement de pansements avec ou sans prescription

- Examen et lavage d’oreilles avec frais et sous certaines

2340, rue King Est, Sherbrooke (Québec) J1G 5G8

=
N Y

LIVRAISON
GRATUITE
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L garde d’animaux domestiques
aet de petits animaux de ferme

est permise sur le territoire de la muni-
cipalité d’Ascot Corner, mais certaines
regles doivent étre respectées afin
d’assurer la sécurité, la salubrité et le
bien-étre des animaux.

Tristan Boulanger
Technicien en urbanisme
et en environnement

Poules et lapins

Les résidents d’une habitation unifa-
miliale isolée peuvent garder jusqu’a quatre poules et deux
lapins. Les coqgs sont toutefois interdits en dehors d’un usage
agricole.

Les poules et les lapins doivent étre gardés dans un abri et un
enclos situé dans la cour arriere. Labri peut avoir une superficie
maximale de 10 m? et doit étre construit avec des matériaux neufs.
Il doit également étre ventilé durant ’été et chauffé durant I’hi-
ver. L'abri, I’enclos ainsi que 'amas de fumier doivent respecter
certaines distances minimales : 2 m des limites de propriété, 3 m
du batiment principal et 30 m de tout ouvrage de prélevement des
eaux souterraines.

Un certificat d’autorisation est obligatoire pour garder des
poules ou des lapins. Ce certificat doit étre renouvelé chaque
année.

Attention a Uinfluenza aviaire

Les poules ne doivent pas étre laissées en liberté sur le territoire.
Elles doivent demeurer a l'intérieur d’un abri ou d’un enclos appro-
prié.

Cette mesure vise notamment a réduire les risques liés a l'influenza
aviaire, communément appelée grippe aviaire. Les oiseaux sau-
vages, notamment les canards et les oies, peuvent étre porteurs
de virus et les transmettre aux volailles domestiques par contact
direct ou par la contamination de leur environnement.

Bien que le risque pour la santé humaine demeure généralement
faible, certains virus de l'influenza aviaire peuvent, dans de rares
circonstances, infecter I'étre humain. La prévention demeure donc
importante, tant pour protéger les volailles que pour limiter les ris-
ques sanitaires.

Chiens et chats

La garde de chiens et de chats est également permise a Ascot Cor-
ner, sous certaines conditions.

Pour un gardien qui n’exploite pas un lieu d’élevage autorisé, le
nombre total de chiens et de chats dans une unité d’occupation ne
peut dépasser quatre animaux, toutes espéces confondues.

Dans le cas d’une entreprise agricole, le nombre de chats est illimi-
té et un maximum de quatre chiens est permis.

Poules, lapms, chlens et chats: ce
qu’il faut savoir a Ascot Corner

Lorsqu’une chatte ou une chienne donne naissance, le gardien
dispose d’un délai de 120 jours suivant la mise-bas pour placer des
chatons ou des chiots afin de respecter la limite prévue par la régle-
mentation.

Les animaux doivent également étre gardés de facon a ne pas pou-
voir circuler librement sur les propriétés voisines. Selon la situa-
tion, ils doivent se trouver dans un batiment, sous le controle
direct de leur gardien, dans un terrain cl6turé ou dans un enclos
conforme, ou encore étre retenus par un dispositif de contention
approprié. Les chats font exception et peuvent circuler librement.

Attention au nombre d’animaux

Il est important de noter que la possession de plus de deux chiens
ou de plus de deux animaux domestiques d’une méme espeéce
peut étre considérée comme un chenil. Un tel usage nécessite un
certificat d’autorisation et n’est permis que dans certaines zones du
territoire, sous réserve du respect des normes applicables.

Les propriétaires doivent également enregistrer leurs chiens et
leurs chats aupres de la Société protectrice des animaux (SPA) au
819 821-4727. Des regles concernant notamment la stérilisation
peuvent également s’appliquer.

Enfin, les propriétaires sont invités a disposer des excréments de
leurs animaux de fagon responsable et a ne jamais jeter les sacs
dans les fossés ou dans un endroit qui n’est pas prévu a cette fin.

Pour en savoir plus

Les régles présentées ici constituent un résumé des principales dis-
positions applicables a la garde des animaux a Ascot Corner. Pour
connaitre ’'ensemble des exigences, il est recommandé de con-
sulter le Réglement no 642 de zonage concernant notamment les
poules et les lapins, ainsi que le Réglement no 675 concernant le
controle et la garde responsable des animaux.

Pour toute question ou pour connaitre les modalités d’obtention
d’un certificat d’autorisation, les citoyens peuvent communiquer
avec la Municipalité.

a. rlvardlnc@wdeotr‘on

IMPORTATIONS A‘ RIVARD INC.

5827, Route 112, ASCOT CORNER (Guébec) JOB 140 819 562-6541
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_ LES EAUX SYLVAIN BERNIER
VOTRE REFERENCE EN EAU DEPUIS PLUS DE 20 ANS

Faites confiance a une équipe d’expérience
spécialisée en traitement de I'eau et systémes de pompage.

INSTALLATION ET REPARATION DE POMPES
TRAITEMENT DE EAU ADAPTE A VOS BESOINS
ANALYSE ET EXPERTISE DE VOTRE EAU

Nous offrons un service complet
pour améliorer la qualité de votre eau et assurer votre tranquillité d'esprit.
Evaluation gratuite
Nous nous déplacons a votre domicile
APPELEZ-NOUS DES AUJOURD’HUI

319-5/74-955]

Parce que votre eau mérite ce qu'il y a de mieux

LL)
~ INNO
} LE MEILLEUR

de la dermatologie moderne

LA SOLUTION - o
pour des traitements s o> 2
L b= REVOLUTIONNAIRES

/

. *Anti-age \
% + Taches pigmentaires : 4
* Vergetures
o -
* Cicatrices
* Cellulite

* Restauration des cheveux

Pour des résultats visibles et tangibles

" OBI0)
ngleéobois %%%ﬁ

info@zeniperfocom =

Retour surun été en
piscine
Hélene Métras

Cet été, a l'occasion d’un cours d’aquaforme donné par Aurélie,
notre mentore, celle-ci nous a concocté la recette parfaite pour
se mettre en forme : réchauffements, cardio, volet ludique et étire-
ments.

C’était notre menu, une ou deux fois par semaine, les mardis et
jeudis matin. A cette occasion, la gang des Joyeuses sautait a 'eau
pour suivre les consignes d’Aurélie. Nous étions parfois concen-
trées, souvent indisciplinées, mais toujours dans la joie de vivre
et heureuses de nous dépasser durant cette heure consacrée a
prendre soin de nous.

Lautomne arrive déja, mais j’espére que nous nous retrouverons a
I’été 2027, en plus d’accueillir de nouveaux visages!

Beau temps, mauvais temps, ces participantes étaient heureuses de sauter
a leau et de prendre part au cours d’aquaforme sous la supervision de la
dynamique et souriante animatrice Aurélie Dallaire.

Photo : Anne Marsan

Nous EMBAUCHONb‘

faites partie de I'équipe

POSTULEZ!

rh@groupepare.ca
¢ www.groupepare.ca

0

PARE

T. (819) 791-9338

Suivez-nous via facebook f
, Dépanneurs du Groupe Paré
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ui dit rentrée scolaire dit sou-

vent retour aux routines! Si
vous souhaitez ajouter un passage a
la bibliothéque dans vos habitudes
hebdomadaires ou mensuelles, vous
étes les bienvenus!

Nos heures d’ouverture :
Lundi:9hal2h

Mardi:13hal9h
Mercredi: 13ha19h
Samedi:10hal5h

kst

Cassandre Baillargeon
Directrice des loisirs,
des sports, de la
culture et de la vie

communautaire - )
L'adhésion est gratuite et vous per-

met d’emprunter jusqu’a 10 livres
pour une durée de trois semaines.

Bonne nouvelle pour ceux et celles qui ont un horaire chargé : il n’y
a aucuns frais de retard!

Heure du conte

Un samedi par mois, les enfants de 3 a 7 ans sont invités a par-
ticiper a ’Heure du conte animée par Isabd Royer. Lactivité est
offerte gratuitement et comprend la lecture d’un conte ainsi qu’un

Vétements & objets promotionnels

PROGRAMME DE
RECONNAISSANCE

E

BRODERIE ET
GRAVURE AU LASER A=

BOUTIQUE
EN LIGNE

IMPRESSION DTF ET

@ TRANSFERT A CHAUD

SERIGRAPHIE @

TEXTILE
CONCEPTION
GRAPHIQUE

Bibliotheque Johanne Demers-Blais

atelier de bricolage. L’inscription est obligatoire sur le site https://
-corner.com/programmation/.

Voici les samedis a inscrire a votre agenda si vous désirez parti-
ciper a U’Heure du conte.

26 septembre:9h15310h 15
17 octobre:9h15a10h 15

21 novembre:9h153a10h 15

12 décembre:9h15a10h 15

Alors, on se voit en septembre? Bonne lecture a tous!

ilif fiiih

i =
ii\i Wi
T

. \
[ ] o \
=1 ki A

A

FIEREMENT ETABLIE DANS

' )
le *" LA COMMUNAUTE DEPUIS
% -

4

Pour ne rien manquer,
suivez-nous sur
notre page Facebook !

819 822-1833
creationsjade.com
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ervice a votre domicile

&5

~7

& 110$ -~ 1h00
" 140$ ~ 1h30
160$ ~ 2h00

<éb>

*Recu d'assurance disponible

!

Rabais pour plus d'un

2 Pour plus d’ informations
texto ou appel au

819-230~2014

Au service du bien-étre. ;,

@w’yoou i

DEPUIS 1994

EXCAVATION - CARRIERE - BETON & BCR - BLOC DE BETON
819 562-6448
www.excavationsteveleblanc.com
4422, route 112, Ascot Corner JOB 1A0

R.B.Q. : 8005-5247-77

i :\
5

a

massage au méme domicile. ##

G

Mélanie Hamel,
nouvelle agente

aux communications
et bibliotheque

Cassandre Baillargeon, directrice des loisirs, des sports,
de la culture et de la vie communautaire

L Municipalité d’Ascot Corner est heureuse d’annoncer l’en-
atrée en fonction de Mme Mélanie Hamel, qui s’est jointe a
’équipe des loisirs, des sports, de la culture et de la vie communau-
taire au début du mois d’ao(it.

Dipldmée en communication publique, Mélanie possede une
solide expérience en communication municipale, ayant ceuvré
pendant un peu plus de six ans a la Ville de Montréal. En tant
que chargée de communication pour l'arrondissement d’Ou-
tremont, elle a orchestré plusieurs projets, notamment les
célébrations du 150° anniversaire de l’arrondissement, la créa-
tion d’identités visuelles et la promotion quotidienne des acti-
vités culturelles, sportives et récréatives.

Son parcours témoigne d’un intérét marqué pour les communi-
cations, la culture ainsi que les projets durables et structurants.
En plus de veiller a 'image et a
information municipale, Méla-
nie mettra son enthousiasme au
service du rayonnement de notre
bibliothéque. Grace a sa rigueur,
son expertise et son désir de
mettre en lumiére les initiatives
d’ici, elle saura sans aucun doute
contribuer au dynamisme de
notre communauté. Les commu-
nications de la Municipalité sont
entre de trés bonnes mains.

Nous sommes ravis de 'accueillir Mélanie Hamel est la nouvelle
parmi nous! agente aux communications et
bibliothéque.

DNDATION
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Un premier tournoi amical de pickleball réussi

au parc Pomerleau

Cassandre Baillargeon, directrice des loisirs, des sports, de la culture et de la vie communautaire

L 25 juillet dernier, douze passionnés se sont rassemblés afin
Ede rivaliser amicalement au pickleball.

Certains avaient davantage d’expérience a leur actif pour fou-
ler ’asphalte du parc Pomerleau en ce samedi matin ensoleillé.
D’autres venaient tout juste de s’initier au sport. Dans tous les
cas, tout le monde s’est amusé dans un esprit amical, convivial
et sans pression.

Cing parties ont été disputées par chacune des équipes afin
de déterminer le classement initial de la matinée. Le carré d’as
s’est ensuite affronté lors de deux rondes de finales.

Félicitations au duo de Lise et Luce pour leur premiére place!
Mention spéciale a nos deux autres équipes sur le podium :
Etienne et Josiane, suivis de Lucie et René. Merci a tous les
joueurs pour leur participation!

Vous souhaitez participer au prochain tournoi? Que vous soyez
un professionnel de la raquette ou nouvellement intéressé par
le sport, le second tournoi est prévu pour le samedi 26 septem-
bre de 9 ha 11 h. Rendez-vous sur le site web https://ascot-cor-
ner.com/sport-loisir-et-culture/evenements/ dans la section

Evénements pour vous inscrire!

Douze passionnés du
pickleball et de lactivité
physique se sont réunis
a l'occasion du premier
tournoi de pickleball au
parc Pomerleau.

Photo : Cassandre
Baillargeon

DISTRIBUTEUR
DE PRODUITS
SANITAIRES

Q groupebod.ca

GROUPE &) GROUP

DIVISION TECHNOCHIMIE «——" ===

Detergent spéecialise

Lave-vaisselle - Buanderie - Maintenance - Lave-auto
Agroalimentaire - Désinfectant

Lave-vaisselle neuf/usage

Vente - Location/Achat - Location

1 888-269-6951

25, rue Suzanne-B.-Jacques, Ascot Corner

| Ouvert au public
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Loisirs et culture

hers enfants,

Sorbet et Nachos, chers parents et
Coordonnatrices du SAE chers animateurs,
dAscot Corner Alors que cette incroya-

ble période estivale
prend fin, nous voulions prendre un moment pour vous dire un
immense merci.

Merci aux enfants pour votre énergie, votre imagination, vos rires
et tous les merveilleux souvenirs que vous avez créés tout au long
de l’été. Vous avez donné vie a chacune de nos journées et fait de
ce camp un endroit rempli de magie et de bonheur.

Merci aux animateurs pour votre dévouement, votre créativité,
votre patience et tout le coeur que vous avez mis dans votre tra-
vail. Vous avez été présents, jour apreés jour, pour faire vivre des

Service d’animation estiyal9
Merci pour ce bel ete au coeur du
Grand livre des contes!

expériences inoubliables aux jeunes et nous sommes extrémement
reconnaissantes de tout ce que vous avez accompli.

Merci également aux parents pour votre confiance, votre collabo-
ration et votre soutien tout au long de I’été. C’est un privilége de
pouvoir accompagner vos enfants dans leurs aventures estivales.
Nous apprécions sincerement votre implication.

Cet été a été rempli de défis, de découvertes, de fous rires, de
journées bien remplies et de moments qui resteront gravés dans
nos mémoires. Nous terminons cette saison avec le coeur rempli de
gratitude.

Nous vous souhaitons une excellente rentrée scolaire et espérons
avoir la chance de vous retrouver 'été prochain pour une nouvelle
aventure!

Avec toute notre reconnaissance,

Les enfants ont vécu un été mémorable au coeur du Grand livre des contes.
Photo : Cassandre Baillargeon

La magie a opéré tout [’été grdce a 'implication de [’équipe de gestion et
d’animation du SAE. Photo : Equipe SAE

COMPTON—STANSTEAD

" MARIANNE
DANDURAND

DEPUTEE —MEMBER OF PARLIAMENT

3003, rue College
Sherbrooke (QC) JIMAT8
819 3472622

info@mariannedandurand.ca
mariannedandurand.ca

ﬁ ® o @madandurand
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AUTOMNE 2026 ascot

, . crner
Programmation loisirs

depuis 1901
LOISIRS - spg

découvrez!
RTS - ARTS

Contactez Cassandre Baillargeon, directrice des loisirs, des

Inscription obligatoire : sports, de la culture et de la vie communautaire
En ligne uniquement : bit.ly/loisirs-automne-2026 Courriel : loisir@ascotcorner.ca
Besoin d’aide ou pour obtenir de 'information? Téléphone : 819 560-8560, poste 2631

ACTIVITES JEUNESSE Je me garde seul

Apprendre comment assurer sa sécurité a la maison, a

Initiation aux mouvements l’école et dans le quartier. Sujets abordés : Connaitre les dan-
Apprentissage et développement des habiletés motrices pour gers, obtenir de l'aide, préserver la vie humaine, protection
les enfants de 5 a 8 ans avec Rosalie Poulin, instructrice en incendie et des inconnus.

Pilates. Pour les enfants de 3¢ et 4° année du primaire (8 a 10 ans).
Quand : Mardi Chaque participant recevra un document de référence qu’il
Heure:17 h 152318 h (10 cours) pourra consulter, une mini trousse de premiers soins et un
Dates : Du 15 septembre au 15 décembre incluant une certificat attestant de la réussite du cours. Offert par SOS
pause du 20 octobre au 10 novembre 2026. Secours.

Lieu : Centre Paul-Lessard, salle Aurélien-Rivard - 2¢ étage Quand : Samedi 3 octobre

Colit: 80 $/personne

Age:538ans

Matériel requis : Vétements confortables et bouteille
d’eau.

Heure du conte
Vous étes invités a assister a 'Heure du conte en famille
animée par Isabd Royer. C’est une belle activité pour per-
mettre a votre enfant de découvrir le plaisir de la lecture,
en plus de développer ses compétences langagieres et
son imaginaire! L'Heure du conte est suivie d’un bricolage
thématique.
Quand : Samedi
Heure:9h15310h 15
Dates: 26 septembre
17 octobre
21 novembre
12 décembre
Lieu : Centre Paul-Lessard, salle Jean-Hardy - 1°" étage
Colit : Gratuit (inscription obligatoire avant le jeudi midi
précédant l'activité)
Age:3a7ans

Heure:9hal2h

Lieu : Edifice Evariste-Dubreuil, salle Agnés-Clément
Colit:35$

Matériel requis : bouteille d’eau, collation et crayons
plomb

Age:8310ans

Sécurité et gardiennage

Cours destiné aux jeunes qui envisagent de garder des bébés
et jeunes enfants ou ceux qui souhaitent développer leurs
compétences en 1% soins ou se sentir plus en confiance lors-
que seuls a la maison.

Chaque participant recevra un document de référence qu’il
pourra consulter au besoin, une mini-trousse de 1°* soins et
un certificat attestant de la réussite du cours. Offert par SOS
Secours.

Quand : Samedi 17 octobre

Heure:9hal6h

Lieu : Edifice Evariste-Dubreuil, salle Agnés-Clément,
Colit:50$

Matériel requis : Poupée ou toutou de taille moyenne,
crayons plomb, bouteille d’eau, lunch froid et des colla-
tions pour la matinée et 'apres-midi.
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ACTIVITES ADULTES

Club de course
Le Club de course est une occasion unique pour les amateurs
de course a pied de pratiquer leur sport favori dans un cadre
amical et sécuritaire et d’améliorer leurs performances grace
aux conseils de ’entraineuse Ghislaine Luc.

Séances basées sur des intervalles. Le Club de course est
ouvert pour les niveaux débutant et intermédiaire.

A noter que les chiens ne sont pas acceptés.

Quand : Mercredi

Heure:18ha19h

Dates : 2 septembre au 16 décembre

Lieu : Stationnement des parcs Pomerleau ou Goddard.
Lieu confirmé avant chaque séance.

Colit:355$

Age et condition : 14 ans et plus. Etre en mesure de mar-
cher 30 minutes en continu au moins trois fois par semaine.
Matériel requis : Vétements et chaussures pour courir a
Uextérieur.

Club de marche
Simple, accessible a tous et peu colteuse, la marche s’avere
’'une des meilleures activités pour maintenir un bon état de
santé physique et mental. Joignez-vous a Anne Marsan tous
les mardis!

Quand : Mardi

Heure:13h

Dates : 15 septembre au 15 décembre

Lieu : Stationnement du centre Paul-Lessard

Coiit : Activité gratuite et ouverte a tous. Linscription en
ligne est obligatoire.

Matériel requis : Vétements confortables, adaptés a la
météo et votre bouteille d’eau. Les batons de marche sont
optionnels.

Ligue récréative de pickleball
Joignez-vous a Anne Marsan et a la ligue récréative de pickle-
ball d’Ascot Corner!

Tous les jeudis soir et les dimanches matin au parc Pomer-
leau, on vous attend pour des parties amicales. Les équipes
sont formées sur place. En cas d’achalandage élevé, les parties
seront disputées en alternance.

Quand : Jeudi et dimanche

Heure: 17 ha 19 h (jeudi) et 9 ha 11 h (dimanche)

Dates : Dés maintenant et tant que la météo le permet.
Lieu : Parc Pomerleau

Colit : Gratuit

Matériel requis : Vétements confortables, bouteille d’eau,
raquette (prét de raquettes disponible si vous n’en avez

pas).

Pilates*

Tonifiez votre corps et améliorez votre posture grace aux cours
de Pilates offerts par Rosalie Poulin, instructrice. La méthode
Pilates s’appuie sur un héritage puisé dans le yoga, la danse et
la gymnastique. En la suivant, vous renforcerez vos abdomi-
naux, votre dos, vos jambes et vos bras, en plus de mieux mai-
triser votre rythme respiratoire.
Lactivité se pratique au sol, sur un tapis ou a l'aide de dif-
férents accessoires.

Quand : Mardi, mercredi et jeudi

Heure: 19 ha20 h (mardi), 17 h 45 a 18 h 45 (mercredi, nou-

velle plage horaire) et 9 h 30 a 10 h 30 (jeudi)

Dates : 14 septembre au 14 décembre (14 cours)

Lieu : Centre Paul-Lessard, salle Aurélien-Rivard - 2¢ étage

Colit: 175 $/session pour 1 journée/semaine/personne

340 $/session pour 2 journées/semaine/personne

Matériel requis : Vetements confortables, bouteille d’eau et

tapis d’exercice.

*Activité contre-indiquée pour les personnes souffrant

d’hernie discale, d’entorse lombaire ou d’ostéoporose.

Viactive

Viactive est un programme d’exercices physiques spéciale-
ment congu pour les personnes de 50 ans et plus. Chaque
séance, animée par Claude Roy et Pierre Veillette, animateurs
en activité physique, vous proposent des routines sécuritaires
et le support d’un groupe de gens soucieux de leur santé.
Certaines séances sont suivies d’une conférence santé. Voir la
section conférence santé.

Quand : Lundi

Heure:10 ha 11 h (14 semaines)

Dates : 14 septembre au 14 décembre

Lieu : Centre Paul-Lessard, salle Aurélien-Rivard - 2¢étage

Colit : Gratuit.

Matériel requis : Vétements confortables et bouteille d’eau.

Zumba

Le Zumba est une activité physique électrisante qui fusionne
des mouvements de danse et d’aérobie en sollicitant le sys-
téme cardiovasculaire et des mouvements musculaires.
Imaginez-vous bouger au son de la salsa, du reggaeton, du
merengue et bien plus encore, tout en brilant des calories et
en sculptant votre corps. Cours donnés par Gabriel Ernesto.

Quand : Jeudi

Heure:19ha20h

Lieu : Centre Paul-Lessard, salle Aurélien-Rivard - 2¢ étage
Dates : 11 septembre au 11 décembre (14 cours)
Colit:175$

Matériel requis : Vétements confortables, bouteille d’eau,
serviette
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Yoga hatha
Pratiquez le Yoga hatha afin d’assouplir et de tonifier votre
corps, d’améliorer votre force et votre équilibre, de délier vos
tensions, de relaxer et d’approfondir votre respiration. Une
discipline compléte qui vous apportera un bien-étre physique,
mental et émotionnel. Marie-Noél de la Brueére, professeure de
yoga, vous offre une pause bien méritée!

Quand : Lundi (débutant et intermédiaire)
Mercredi (Débutant et intermédiaire)

Heure: 17 h 30 a 18 h 30 (lundi, débutant)
19 h 320 h (lundi, intermédiaire)
19 h a 20 h (mercredi, débutant et intermédiaire)
Dates : Lundi du 14 septembre au 14 décembre, sauf le
2 novembre 2026 (13 semaines).
Mercredi du 16 septembre au 16 décembre, sauf le 5 novem-
bre 2026 (13 semaines).
Lieu : Centre Paul-Lessard, salle Aurélien-Rivard - 2¢ étage
Coiit: 160 $/personne pour la session, 1 séance/semaine

310 $/personne pour la session, 2 séances/semaine
Matériel requis : Tapis recommandé, vétements
confortables et bouteille d’eau.

Maha Sadhana - Yoga

Séance de yoga de trois heures qui vous permettra de plonger
en profondeur dans votre corps, votre souffle et votre esprit.
Asanas - postures, pranayama - respiration, méditation et
relaxation, guidés avec bienveillance par Marie-Noél de la
Bruére, professeure de yoga.

Prérequis : Pratiquer le yoga.

Quand : Lundi 21 décembre

Heure:17h30a20h 30

Lieu : Centre Paul-Lessard, salle Aurélien-Rivard - 2¢ étage

Colit:35$

Matériel requis : Vétements confortables, bouteille d’eau et

tapis d’exercice recommandé.

Baladi (danse du ventre pour les femmes 40 ans et plus)
Initiez-vous a cette danse d’origine égyptienne qui exprime la
grace et la féminité avec des mouvements qui engagent tout le
corps avec Elizabeth Babeau. Grace a des mouvements lents
et onduleux et a d’autres plus saccadés, le baladi contribue a
améliorer la coordination et la mobilité, aide au renforcement
et a la flexibilité musculaire, puis a améliorer I'équilibre.

Quand : Lundi

Heure:16hal7h

Lieu : Centre Paul-Lessard, salle Aurélien-Rivard - 2¢ étage
Dates : 11 septembre au 11 décembre (une pause de deux
semaines aura lieu, il sagira donc d’une session de 12 cours.
Précision a venir pour la pause.)

Colit:145$

Matériel requis : vétements confortables, bouteille d’eau,
serviette

Lart en toute liberté - Nouveauté

Osez explorer, créer et vous amuser sans pression! Pas beso-
in d’étre un expert ni de savoir dessiner. Votre seul objectif :
explorer la création dans le plaisir, la bienveillance et la liberté
totale. Chaque séance commence par une petite découverte
inspirante de la vie d’un grand maitre ou d’une démarche con-
temporaine, suivie d’un atelier pratique pour s’amuser avec
les différents médiums. Une ceuvre collective sera aussi créée
au fil des séances. Laissez-vous guider dans l'univers de la
création avec l'artiste peintre, Anne Marsan.

Quand : Vendredi

Heure: 13 ha 16 h (8 cours)

Lieu : Edifice Evariste-Dubreuil, salle Agnés-Clément
Dates : 2 octobre au 20 novembre 2026

Colit:70$

Places disponibles: 8

Matériel requis : Matériel fourni sur place

Conférence santé
Patricia Tremblay, pharmacienne-propriétaire au Familiprix
Ascot Corner, vous offre deux conférences cet automne. Ce
sont des conférences sous forme de présentations magistra-
les, soit une présentation PowerPoint, avec remise de feuillets
d’information lorsque disponibles.

Quand : Lundi

Dates: 21 septembre : La vaccination

30 novembre : La santé au féminin

Heure: 11 ha 12 h(ala suite de Viactive)

Lieu : Centre Paul-Lessard, salle Aurélien-Rivard - 2¢ étage
Coiit : Gratuit

Il est possible que vous observiez une certaine augmentation
du prix des cours par rapport a la derniére session. En effet,
nous devons désormais appliquer les taxes lors des transac-
tions reliées a l’inscription aux cours. Nous vous remercions
de votre compréhension.




20 — AUX QUATRE COINS — SEPTEMBRE 2026

\ ‘:‘, rd
\ & ""ix‘\\lf(
A\ e, e
h: / “ 7 ~N
2\ L - T
/ \

125% 3 Pique-nique
aSCO iéme

e Grandes retrouvailles

-<== I « Activités gratuites
-____./ —/_‘l\ \;\_‘ — — G S NS WIS WS WS o e = —
:mF ;:{ ._:-/-_:,—l——r -lv' = ——— = — = = — = — - —=

Parc Pomerleau - Ascot Corner

5688, rue Principale a Ascot Corner (Québec) JOB 1A0

Toutes les familles fondatrices,

'/ J\ ainsi que les nouveaux et anciens résidents
sont invités a se rassembler!

- Jeux d’'adresse
n . . L et sportifs avec
o Diner gratuit : mais sucré et accompagnements
. LY )
Photobooth et photo souvenir de groupe
Barbe a papa et mais éclaté
Vente de rafraichissements $

et bien plus!

I'Ie

Inscription en Ilgne pour le diner:
bit.ly/inscription-pique-nique-125e ou
balayez le code
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Chevaliers

de Colomb
Des
honneurs
hautement
é o L e '

merites!
Aprés une pause estivale bien

appréciée, les membres des
Chevaliers de Colomb sont de retour, reposés et préts a amorcer

automne. Avec de bonnes nouvelles en poche et plein d’énergie,
nos activités reprennent et nous sommes préts pour la rentrée.

Normand Fréchette
Grand Chevalier

Conseil Etoile

C’est avec une trés grande fierté que nous avons recu, en juillet
dernier, le courriel du Conseil Supréme des Chevaliers de Colomb,
avec le message suivant:

Le conseil 11929 a remporté le prix « Conseil Etoile» pour 2025-
2026, reconnaissant U'excellence dans Uactivité du programme, la
croissance des effectifs (120 % par rapport aux objectifs), la pro-
motion des assurances, les rapports fraternels et la conformité a
environnement sécuritaire.

Je tiens a remercier et a féliciter tous les membres des Chevaliers
de Colomb qui nous ont permis de recevoir ce prestigieux hon-
neur. Notez que le conseil d’Ascot Corner a été le seul a recevoir
cette mention parmi les 26 conseils de la région 05, et est un des 24
honorés sur environ 475 conseils au Québec.

Brunch

Notre premier brunch de l'automne se tiendra le dimanche 4 octo-
brede 9 h a1l halasalle Aurélien-Rivard du centre Paul-Lessard.
Le journal Aux Quatre Coins sera 'organisme partenaire pour cette

Messes
Septembre 2026

DATE MESSE POUR DE LA PART DE

Chevaliers de Colomb
Parents & amis
Parents & amis

6 Lindy Ferguson
Andrée Pomerleau

13 Adrienne & Normand
Camden

Ghislaine Cadorette
20  Gérald Maher
Jean Maher
27 Camilien Lacroix
Jean-Pierre Beaudoin

Parents & amis
Parents & amis
Sa meére et sa famille
Parents & amis
Parents & amis

LAMPE DU SANCTUAIRE

6 Famille Ferguson
13 Famille Camden
20 Famille Maher
27 Famille Beaudoin

Les messes ont lieu les dimanches a 9 h 30.

activité. Profitez de 'occasion pour venir déguster notre succulent
brunch tout en encourageant notre journal communautaire. Le
colit est toujours de 15 $ pour les adultes et une contribution volo-
ntaire est suggérée pour les moins de 12 ans.

Nous vous attendons en grand nombre!

e aNcponT

Transport local et longue distance
6165, route 112, Ascot Corner, JOB 1A0

Transport lourd et hors norme

819 620-3509

“Cranpo Yicheol

BOISLARD

TRANSPORT DE MACHINERIE

Service de déneigement
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On vous attend 3 18h
3 1a salle de la caisse

Bénéficiez d'un
accompagnement _
personnalisé e |

Vous avez des questions
sur nos services mobiles
et en ligne ?

Nous sommes |a pour vous

guider a chaque étape.
Informez-vous !

O Desjardins
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La FADOQ - Une adhésion bénéfique
et avantageuse

Claude Roy, président

Les membres de la FADOQ sont heu-
reux de vous inviter a leurs activités
cet automne.

Activités
Lundide 13 h a 16 h: Crible et canasta a
la salle Horace-Bastonnais

Mardide 13 h a 16 h: Canasta et 500 a la
salle Horace-Bastonnais

Mercredi de 13 h a 16 h : Shuffleboard a
la salle Aurélien-Rivard

Epluchette de blé d’Inde

N’oubliez pas notre épluchette de blé
d’Inde le 30 ao(it a 13 h au parc Dubreuil.
Le colit est de 5 $ par personne. Vous
devez apporter vos chaises et vos breu-
vages. Les jeux accessibles durant R o

’épluchette seront le shuffleboard, la pétanque, les fers et les tﬁ gqsgsir;;rzed[zu?ggnojeoggz;siﬁe’i Zz;lgcr;ciizeoiﬁe'rxgent[a popula-
cartes. Photo : Héléne Bédard

Avantages pour les membres
viens QG Il vous est possible de télécharger Uapplication de la FADOQ Estrie
découvrirta 1 | ;. sur votre appareil mobile. Cette application vous donnera la liste

|ntr0_trava|| \‘ \ : rofezziiznne" de tous les rabais auxquels les membres ont droit.

Nous aimerions augmenter le nombre d’adhérents a notre club afin
de pouvoir offrir un plus grand nombre d’activités. Sachez qu’il est

il

120, rue Angus Nord, bur. 102

East Angus possible d’obtenir une carte de membre FADOQ pour les personnes

Em loiu, de moins de 50 ans. Ces personnes pourront participer a toutes les

p * 819 832-1750 activités offertes dans les clubs du Québec. Toutefois, il ne leur sera
Form ation? infoeastangus@introcje.ca pas possible de voter lors des assemblées générales.

www.introgje.ca

Suivez-nous sur 3 Bienvenue a nos activités, et bonne fin d’été avec vos proches!

EXCAVATION _
M. TOULOUSE: LA EFORCE
2377, rue King Est D'UNE EQUIPE D’EXPERIENCE
Sherbrooke (Québec) J1G 5G7 DEPUIS 1971
Tel.: 819 564-7018
Teléc. : 813 564-7701 IS08001

T Licence RBQ : 1330-6782-34
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Félicitations aux stars du mois de juin!

haque mois, les éléves qui se distinguent en adoptant les va-  briller I'école et son milieu par leur contribution positive, leurs ef-
leurs encouragées par ’école, soit ’engagement, le respect  forts et leur comportement.
et la confiance, se voient remettre le titre de star du mois. Les
membres du journal tiennent a féliciter tous ces jeunes qui font

Bravo a tous ces éléves!

Devant : Théo Doyon Demers, Jasmin Veilleux, Adéle Laflamme, Flavie Laforest, Flavie Leblond, Ulysse Auger, David Cotnoir, Galaad Turgeon et Théo Marteau
Trudel. Derriére : Skyla Labrecque, Rosalie Chagnon, Daphnée Langlois, Tristan Simard, Alexanne Tremblay C6té, Ophélie Auger et Ophélie Boisvert. Absents
sur la photo : William Harvey et Rose Charrier Fillion. Photo : Julie Gagné-Lefebvre

LE SOUTIEN NECESSAIRE
POUR REALISER VOS
PROJETS D’ENTREPRISES

HAUT-SAINT-FRANCOIS

Centre local de développement
819.560.8500 / cldhsf.com / 61, rue Laurier, East Angus

Photos : Freepik.com
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Les gens de chez nous

Therese Brochu, centenaire

d’Ascot Corner

Pierrette Hardy et Stanley Boucher

hérese Brochu Boucher nait a Ascot Corner le 9 ao(it 1926 sur

le chemin Paul a Ascot Corner. Elle y passe son enfance avec sa
sceur Emilie et son frére Lionel. Elle recoit son éducation a l’école
primaire anglaise pres de la riviere Saint-Francois, située plus pres
de chez elle que lécole francophone du village. Elle s’y rend a pied
malgré la longue distance a parcourir.

Se diriger a cheval au marché public de Sherbrooke avec sa mére
était toute une sortie. Adolescente, elle travaille pour une usine qui
fabrique des bas de nylon et une autre ou elle surveille la qualité de
tissage.

Elle épouse Noél Boucher le 5 mai 1945 et devient pour tous
«Madame Noél Boucher». Le couple demeure d’abord sur le che-
min Biron, puis sur le chemin Hébert lorsque Noél achéte la bri-
queterie, nommée Brick Yard a ’époque, ou «bricade» par les gens
du coin, avec monsieur Octave Paquette en 1947.

En 1950, la situation devient précaire et les associés décident de
vendre la bricade a la briqueterie d’East Angus. Thérése et Noél
batissent alors une nouvelle maison au cceur du village sur la
route 112. Ils se lancent ensuite dans une entreprise d’excavation,
a laquelle s’ajoute plus tard le déneigement des chemins. Thérése
devient secrétaire-trésoriére de I’entreprise. A la maison, ses
parents, Godefroy Brochu et Lucinda Lauzon, lui offrent leur aide.

CENTRE DE
RENOVATION

Construire I’Estrie,
chez vous et pour vous

Noél Boucher et Thérése Brochu
se sont mariés le 5 mai 1945.
Photo : Collection famille Boucher

=\  Thérése Brochu Boucher, doyenne
| des membres du club FADOQ d’Ascot
Corner, recevant des fleurs de la part
de Pierre Daigle a loccasion d’un
souper organisé par l'organisme.
Photo : Héléne Bédard

Spécialisé dans les matériaux

de construction, BMR G. Doyon

se consacre a vos projets et offre

un vaste éventail de services et

de produits pour les entrepreneurs et
les particuliers en Estrie,

garantissant ainsi une solution compléte
pour chaque défi de rénovation.

Les centres de rénovation G. Doyon
possédent quatre quincailleries au Québec, au
service des entrepreneurs et des particuliers.

Thérése donne naissan-
ce a quatre enfants :
Gérard, Monique, Stanley
et Marie. Aujourd’hui,
elle est fiere de ses
neuf petits-enfants et de
ses treize arriére-petits-
enfants.

Thérése Brochu Boucher, originaire et tou-
jours résidente d’Ascot Corner, a eu 100 ans
le 9 aolit dernier.Photo : Collection famille
Boucher

Elle habite toujours dans
la demeure familiale
avec sa fille Monique.
Elle apprécie la visite
réguliére de sa voisine, de la parenté et des citoyens de l’endroit.
Malgré toutes les difficultés que la vie lui a apportées, elle aime les
attentions particulieres qui lui sont prodiguées.

Bravo, Thérese, tu as franchi le cap des 100 ans sur cette terre qui
évolue a une vitesse que tu naurais jamais imaginée!

‘~ ?. ;

A |\

o

BROMONT

450 534-0099
21, chemin des Carrieres
Bromont (Québec) J2L 1S1

WATERLOO

450 539-9445

84, rue Allen Est

Waterloo (Québec) JOE 2NO

SHERBROOKE

819 686-2484

114, rue Laval

Sherbrooke (Québec) J1C 0P9
EAST ANGUS

819 832-4944

1182, rue Angus Sud

East Angus (Québec) JOB 1RO
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Voici ma toute premiére chro-
nique de sécurité publique a
Ascot Corner.

Tout d’abord, je me présente :
Stéphane Rioux, nouveau conseiller
municipal au siége no 1 depuis l'au-
tomne 2025. Citoyen d’Ascot Corner
depuis 2011, je me suis beaucoup
impliqué dans la Corporation des loi-
sirs depuis les 15 derniéeres années.
Je suis également a la téte du groupe
de musique Les Générations XYZ depuis sa création en 2016.

Stéphane Rioux,
conseiller municipal

Au conseil municipal, il m’a été attribué la charge de la sécurité
publique sans grand hasard. J’ai été policier pendant 34 ans, dont
32 au Service de police de Sherbrooke, ou j’ai occupé diverses
fonctions. Mes 11 derniéres années ont été consacrées au domaine
de la formation des policiers.

Ayant recu une formation comme instructeur en conduite d’ur-
gence, jaimerais vous partager des notions de conduite qui portent
a réflexion. La vitesse est un sujet toujours présent et préoccupant
sur nos routes. Et vous, comme conducteur, croyez-vous étre vrai-
ment en controle de votre véhicule? Connaissez-vous vos limites?
Connaissez-vous votre véhicule?

En toute sécurité - La vitesse

Aprés avoir expérimenté la vitesse et le comportement d’un
véhicule, laissez-moi vous faire réaliser certains faits. Un véhicule
en déplacement représente une masse qui dégage une énergie.
Plus la vitesse augmente, plus 'énergie est élevée. Pour réduire ce
déplacement jusqu’a zéro, il faut déployer une force gigantesque.
On parle des lois de la physique.

Dans notre réalité, il faut ajouter les facteurs humains, mécaniques
(adhérence des pneus, systeme de freinage, poids du véhicule) et
météorologiques (pluie, neige, froid et verglas).

Saviez-vous qu’un véhicule en bon état mécanique qui se déplace
a 50 km/h, soit 50000 m par heure, ou 13,88 m a la seconde, néces-
sitera 14 m (45 pieds) pour s'immobiliser sur une chaussée séche et
parfaite? Cette distance double sur une chaussée mouillée et varie
selon l’état des pneus.

A cela, il faut ajouter aussi les facteurs humains.

Saviez-vous que notre cerveau fonctionne selon le modeéle PADA
(Perception, Analyse, Décision et Action)? Lorsque nous consta-
tons un danger, nous percevons ce dernier. Par la suite, nous effec-
tuons une analyse afin de déterminer nos options, nous prenons
ensuite une décision, puis nous passons a l’action. En moyenne,
dans la population, cela peut prendre entre une et deux secondes,
ou plus selon notre état physique et nos réflexes.

COMMANDEZ EN LIGNE

www.lacantineascot.com

PAR TELEPHONE 819.346.6333

5626, ROUTE 112, ASCOT CORNER
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Si 'on remettait tout cela en contexte...

Voici un bel exemple : vous circulez a 50 km/h dans votre quartier
par un beau matin, bien reposé. Votre véhicule est en bon état et
la chaussée est seéche. Un enfant court apres son ballon et sur-
git devant vous a 50 pieds. A partir du moment ol vous l’aperce-
vez, vous décidez de freiner. Votre pied appuie promptement sur
les freins. Cela vous a pris 1,5 seconde. Vous venez déja de par-
courir une distance de 20,82 m (68,31 pieds) avant méme que les
freins soient en fonctions. Maintenant, il faut ajouter la distance
de freinage nécessaire a 'immobilisation complete du véhicule.
La distance totale parcourue sera de 34,82 m (114,23 pieds). Si
vous n’avez pas effectué une manceuvre d’évitement, vous allez
vous immobiliser environ 70 pieds apres avoir frappé ’'enfant. Le
méme principe s’applique lorsqu’un animal, comme un chevreuil
ou un chien non attaché, court pour traverser le chemin. C’est le
cas a Ascot Corner, car nous avons plusieurs secteurs boisés avec
beaucoup de chevreuils. De plus, nous retrouvons de nombreux
cyclistes et piétons qui circulent sur nos chemins. Il est important
pour ces derniers d’étre bien visibles (en portant des vétements de
couleurs, par exemple). Quant aux automobilistes, ceux-ci doivent
réduire leur vitesse et étre attentifs a la signalisation qui annonce
les dangers.

La durée des étapes de votre PADA peut varier et votre distance de
freinage augmentera de fagon exponentielle pour chaque tranche
de 10 km/h qui s’ajoute a la vitesse de votre véhicule. Voici un
tableau qui donne une estimation de la distance totale que par-
courra votre véhicule avant larrét selon votre vitesse.

BESOIN D'UN

ARPENTEUR-GEOMETRE
cCCe

terra

arpenteurs « géometres

819 563-0454

. Distance parcourue . .

Vitesse du . Distance de Distance totale par-
. avant le freinage ) .

véhicule freinage courue avant l'arrét

(PADA)

60 km/h 18 m 20m 38m

70 km/h 21m 27m 48 m

80 km/h 24 m 36m 60 m

90 km/h 27Tm 45m 72m

La vitesse est une responsabilité partagée et cela commence avec
nous tous! Le monde d’aujourd’hui est une course, mais il ne faut
pas courir au détriment de la vie des autres. Tout au long de ma
carriére, j’ai vu de nombreux accidents mortels et je me souviendrai
toute ma vie d’un jeune homme qui avait pris une courbe a haute
vitesse et qui avait perdu le contréle de son véhicule pour aller en
frapper un autre qui arrivait en sens inverse. Il pleurait de désespoir
et il m’a supplié de sauver la vie de sa copine sur le siege passa-
ger. Malheureusement, celle-ci est décédée sur le coup. Il était trop
tard, on ne pouvait pas revenir en arriere, car ce n’est pas un jeu
vidéo, c’est une réalité que personne ne souhaite de vivre.

Alors, s’il vous plait, respectez la limite et vos limites.

Si vous constatez des enjeux de vitesses élevées, vous pouvez for-
muler une plainte auprés de la Municipalité par téléphone ou en
remplissant le formulaire de plainte sur le site internet. Nous étu-
dierons la demande et nous effectuerons une requéte a la Slreté
du Québec. Nous évaluerons également si d’autres moyens alterna-
tifs peuvent étre mis en place pour corriger la situation.
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ENTREPRENEUR GENERAL ET SPECIALISE

WWW.MACONNERIECORRIVEAU.CA

BRIQUES :: BLOCS ‘- PIERRES

A LA SADC

“Tu as entre 18 et 39 ans?

SADC

“Tu as une entreprise
ou tu as le projet d'en
démarrer une?

Sociéte
d'aide au developpement
de la collectivité

TON PROJET
D'ENTREPRISE

» AVEC LA STRATEGIE JEUNESSE!

DU HAUT-SAINT-FRANGOIS

LA STRATEGIE JEUNESSE C'EST :

e un prét personnel entre 5 000 $ et 25 000 $ par entrepreneur
pour réaliser ton projet (possibilité de deux entrepreneurs par entreprise);

* 0 % d'intérét pour les deux premiéres années;

e e support d'une conseillére aux entreprises qui pourra t'accompagner
dans toutes les étapes de ton projet.

141 Développement économique Canada pour les régions
Canad

prends rendez-vous a la SADC : . du Québec appuie financierement la SADC

www.sadchsf.qc.ca 819 832-2447
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Un écocentre qui évolue
avec vous!

otre écocentre continue Les portes munies d’une vitre doivent étre démontées avant

de grandir afin de mieux  d’étre apportées a I'’écocentre. La vitre doit étre retirée, sinon
répondre aux besoins de notre  la porte sera refusée.
communauté. Grace a votre
participation et a votre col-
laboration, nous améliorons
John ST-Cyr consta'mme,znt nos services
pour récupérer davantage de
matiéres et leur offrir une se-
conde vie.

Les matiéres doivent étre déposées dans le bon conteneur.
Par exemple, si du bois se retrouve dans le bac réservé aux
branches, le chargement entier pourrait étre considéré comme
contaminé et ne pas étre accepté.

Conseiller municipal Les toilettes doivent étre débarrassées de tous leurs mécanis-

mes en plastique (flotteur, clapet, etc.). Ces piéces doivent étre

) jetées dans votre bac a déchets a la maison avant votre visite.
Une bonne nouvelle : nous acceptons maintenant les pneus

montés sur leurs jantes (maximum de huit pneus par adresse). Ces quelques gestes facilitent énormément le travail de tri et

permettent de recycler davantage de matériaux. Merci de votre

Pour que le recyclage se déroule efficacement, une prépara- précieuse collaboration!

tion a la maison fait toute la différence. Voici quelques infor-

mations importantes & garder en téte : Si vous avez des questions avant de vous déplacer, n’hésitez

pas a vous adresser au personnel présent le samedi matin.
Vous pouvez également communiquer directement avec moi.

’ /QKB|=_-lf"—|:"|l|-:=_-rEﬁ

Puits artésien
Pompes Traitements d'eau Bernier inc.

2, D “.
Tél. : 819 563.9172 ‘5’19"5;5§
819 570-3257 Sans frais : 1 866 727.3010 Oy i
] . . 3370, RUE KI A e
Résidentiel - Commercial ING EST, SHERBROOKE GC J1G 5J3 GEN
Tonte de pelouse i Ménage printanier & Numéro de licence RB@ : 8287-628545

Oli@ Corporation des loisirs d'Ascot Corneﬂ

La Corporation est un organisme sans but lucratif regroupant des bénévoles fous de la
culture, des arts et des loisirs.

Notre but est d’organiser et coordonner des loisirs pour les citoyens d’Ascot Corner.
La corpo est aussi partenaire avec d’autres organismes pour favoriser la réussite des
activités.

Comoration des oISt

Vous étes les bienvenus dans notre équipe dynamique, on a besoin de vos idées.

Présidente : Suzanne Hardy 819 569-1952
Vice-président : Gabrielle Thériault
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Journée environnement : un bilan trés positif

Le 23 mai dernier, nous avons tenu notre traditionnelle
Journée environnement. Des employés municipaux, des con-
seillers municipaux et plusieurs bénévoles étaient sur place
afin d’accompagner les citoyens.

Habituellement, une cinquantaine de personnes fréquentent
’écocentre chaque samedi matin, entre 8 h et midi. Cette
journée spéciale a attiré 96 participants, soit prés du double
de l'achalandage habituel!

Voici le bilan des matiéres recueillies :

2 cartons de petits appareils électroniques;

1 petit conteneur d’huiles usées;

1 petit conteneur de peinture;

1 carton de polystyrene;

10 pneus (les citoyens peuvent apporter jusqu’a huit pneus

montés sur jante par adresse);

1 batterie;

10 tubes fluorescents;

1 boite de piles;

1 boite de vétements;

23 bouteilles de propane;

1 grand conteneur de branches;

1 grand conteneur de bois de construction;

1tonne de métal;

2 sieges d’auto pour enfants;

3 tonnes de matériaux inertes (briques,

céramique, ciment et porcelaine).
Nous avons également distribué de nombreux
seaux a compost ainsi que ’'ensemble de nos
jeunes arbres feuillus.

Nous rappelons que certains matériaux ne
peuvent malheureusement pas étre acceptés,
notamment le verre plat et les miroirs. De plus,
les matieres doivent étre bien triées avant leur
arrivée. Par exemple, une toilette dont les com-
posantes en plastique n’ont pas été retirées ne
pourra pas étre recyclée.

Notre écocentre est avant tout un centre de recyclage. Nous
poursuivons nos démarches afin de trouver de nouveaux
partenaires capables de prendre en charge des matériaux qui
sont actuellement difficiles a recycler.

Eau potable : une responsabilité partagée

En Estrie, environ 35 % de la population est alimentée en eau
potable par un puits individuel, tandis que 65 % regoivent son
eau par un réseau d’aqueduc.

Méme si l'eau est claire, limpide, sans odeur et sans saveur,
elle peut tout de méme présenter un risque pour la santé. Elle
peut contenir des bactéries ou étre contaminée par certains
produits chimiques.

La qualité de ’eau distribuée par un réseau d’aqueduc est
vérifiée régulierement par son gestionnaire, généralement la
municipalité. En revanche, lorsqu’une résidence est alimentée
par un puits privé, il revient au propriétaire de faire analyser
son eau de facon périodique afin de s’assurer qu’elle est propre
a la consommation.

Le gouvernement du Québec recommande de faire analy-
ser ’'eau d’un puits privé au moins deux fois par année pour
détecter la présence de bactéries, ainsi qu’aprés tout événe-
ment susceptible d’avoir affecté la qualité de 'eau, comme une
inondation ou des travaux a proximité.

Source : Gouvernement du Québec, Ana-
lyse de l’eau d’un puits privé, ministére de
’Environnement, de la Lutte contre les
changements climatiques, de la Faune et
des Parcs.

CHEVALIERS

DE COLOMB

Conseil 11929
d’Ascot Corner

GRAND CHEVALIER
Normand Fréchette, 819 565-2871

C de CLY

NOS OBJECTIFS :
Etre a I'écoute des gens du milieu, travailler a
leur mieux-étre par des activités fraternelles

réalisées avec des bénévoles.

Responsable des brunchs :
Normand Fréchette, 819 565-2871

Deuxiéme responsable :
Gaston Bresse, 819-832-2011
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Les gens de chez nous

Belle performance pour Justin Junior Béchard

John St-Cyr

Azcot Corner regorge de talents et de gens passionnés qui contri-
uent fierement au dynamisme de notre communauté. Parmi
les nouveaux prestataires de services de la localité figure le barbier
Justin Junior Béchard, alias Junior Pro Barber, qui s’illustre égale-
ment dans le domaine de la force athlétique.

Le 8 ao(it 2026, Justin a pris part au championnat provincial de
force du Québec (Strongman), présenté a Joliette. L’événement a
réuni 67 athletes venus se
mesurer dans différentes
épreuves, exigeant a la
fois force, endurance,
technique et détermina-
tion.

Au programme de la com-
pétition figuraient plu-
sieurs épreuves : soulevé
de terre (deadlift), tir de
camion (truck pull), log
press, Zercher yoke, sand-
bag over bar et bien plus.

Justin Junior Béchard excelle dans
I’épreuve du soulevé de terre (deadlift).

Justin a particulierement retenu l’attention au soulevé de terre
(deadlift), ou il a obtenu une remarquable 7¢ place a I'échelle pro-
vinciale dans la catégorie des 105 kg. Cette performance constitue
une belle reconnaissance de son travail, de sa persévérance et de
son engagement dans cette discipline
exigeante.

Au-dela de son métier de barbier, Jus-
tin Junior Béchard démontre ainsi une
autre facette de son talent et de sa
détermination. Sa participation a une
compétition d’envergure provinciale et
son classement parmi les meilleurs de
sa catégorie font honneur a notre com-
munauté.

Toutes nos félicitations a Justin pour
cette belle performance! Ascot Corner
est fiere de souligner la réussite des
gens d’ici et de mettre en lumiere leur
passion, leurs efforts et leurs accom-
plissements.

Justin Junior Béchard a
terminé 7¢ au champion-
nat provincial de force
du Québec (Strongman),
présenté a Joliette le
8 aodt dernier.

}{M‘I(b% £

SERVICE PROFESSIONNEL

VENTE & INSTALLATION

RESIDENTIEL & COMMERCIAI

A\

CERAMIQUE
Ao

4571 Route 112, Ascot Corner, Qc, JOB 1A0 ceramiquevachon.com 819.573.5289
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B RESERVE
INTERNATIONALE
DE CIEL ETOILE

DU MONT-MEGANTIC

L ]
+ SOUS LE CIEL ETOILE

Le 10 octobre 2026 : éteignons la lumiére, rallumons les
étoiles ! COMMENT PARTICIPER ?

-, . . L. ) . ' OCT.
Eteignez vos lumiéres extérieures pour laisser place a

2026

o1

JOUR

dela

la beauté de la nuit. Vous étes propriétaire d'une entreprise
ou vous ceuvrez dans une organisation ? Célébrez
’événement et n’allumez que les éclairages essentiels.

|_E

Organisez un événement pour célébrer la nuit :
randonnée nocturne, animation sur la pollution lumineuse,
observation du ciel étoilé... Inscrivez votre activité sur le
site web.

Participez a un événement prés de chez vous.
Balayez le code QR pour découvrir la carte regroupant
toutes les activités offertes au Québec, dont celles de notre
équipe.

Pour vous inscrire et participer :
cieletoilemontmegantic.org/jourdelanuit

POUR
LENVIRONNEMENT

Participez a la 3¢ édition du
Jour de la Nuit !

' CUISIASCOT.. éﬁ%

- . (M| reraraTION D'APPAREILS MENAGERS
Mobilier * Cuisine DE TOUTES MARQUES

Salle de bain ¢ Walk-in

5477, Route 112, Ascot Corner
819 481-1122 « 819 346-2020

cuisiascot.com

Vi

819 821-0784 / 819 884-2209

Distributions MEILLEUR VENDEUR
AU CANADA K’ﬂﬁ
CANADA'S BEST SELLER

819 821-2015

WWWw.payeur.com

inc.

Martin Paré
PDG / CEO

5379, rue King Est (Route 112)
Ascot Corner (Sherbrooke) QC JOB 1A0
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LAMECQ demande Les dePa ['tS. o0
des engagements concrets Les arrivees

pour soutenir les médias écrits 9 est avec une profonde tristesse que

communautaires n?l{s vous ar.mon(;ons le E:IéFés de
Mme Helene Asselin. Elle s’est éteinte le
4 juillet 2026, au CHUS-Fleurimont, a l’age
de 83 ans. Elle était la fille de feu Jean-
Eugéne Asselin et de feu Antoinette Charrier,
ainsi que ’épouse de feu Roma Riendeau.
Elle laisse dans le deuil ses enfants : feu
Normand, Gérald, Richard (Sylvie Dutil),
Le prochain gouvernement du Québec devra en faire Jacques (Sylvie Desloge), Jocelyn, Roger
davantage s’il a réellement a cceur l'information locale. (Karolyne Ash), Marc (Stéphanie Paré), Conrad (Annie Pépin), Na-
thalie (Jacques Carrier), Julie (Jacques Boisvert). Ses petits-enfants
et arriére-petits-enfants, son frére Michel, sa belle-sceur Huguette
Riendeau, ainsi que les neveux et nieces, cousins, cousines, autres
parents et amis. Elle laisse également dans le deuil : son frére feu
René (Aurore Beaunoyer), feu Emilienne, feu Raymond (feu Yvette
Coté), feu Micheline, ainsi que sa belle-soeur et son beau-frére, feu
Renée-Paul Riendeau et feu Rosario Riendeau.

AMIECQ Ry

ASSOCIATION DES MEDIAS ECRITS
COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC N 3 X \ /™ ‘N
¢

A l'approche des élections générales au Québec, I’Asso-
ciation des médias écrits communautaires du Québec
(AMECQ) interpelle les candidat-es de tous les partis et
de toutes les régions a s’engager concretement pour la
survie des médias communautaires.

Soutenir les médias communautaires, c’est soutenir une
information de proximité, indépendante et essentielle a
nos communautés.

V/45/ 1l | ﬁ

East Angus, QC

WWwWw.usinagerm.ca JOB 1RO

Trouver un emploi a la hauteur de tes attentes
Apprendre a connaitre tes forces et tes passions
Retourner aux études

Te lancer en affaires et créer ton emploi
T'impliquer dans un projet et donner ton 100 %
T'établir dans la MRC

info@usinagerm.ca

e Usinage de précision, petite ou grande quantité

e Fabrication et conception de machinerie spécialisée —
ﬁaﬁ”m
‘ \

*  Mécanosoudage BILINGUE

“’ | www.cjehsf.qc.ca
@  819832-4803 ® 1 277 222-4203 uz‘% @y@ — C.u:effour O— A
819 832-4911 1877 832-491 ES : o I
é @ QUébec g cjehsf@cjehsf.qc.ca 187777271513

& Famille
COUTURE

IGA IGRA
extra

900 boul. Lionel-Groulx, Sherbrooke
819 575-2121

150, rue Angus Sud, East Angus
819 832-2449

2240, rue King Est, Fleurimont
819 566-8282
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Le coin de John !

Pensées du mois

Les Accords toltéques et les principes de ’Equipe House

Les quatre Accords tolteques, popularisés par Miguel Ruiz
dans son livre publié en 1997, proposent des principes sim-
ples pour vivre de fagon plus consciente, saine et sereine :

- Que votre parole soit impeccable.

Ne faites pas de suppositions.

Ne prenez rien personnellement.
- Faites toujours de votre mieux.

Les Accords tolteques guident notre fagon de penser, de com-
muniquer et de vivre nos relations. Les principes de ’Equipe
House s’appliquent a notre environnement, notre organisa-
tion et nos responsabilités quotidiennes :

- Ne posez pas les objets : rangez-les.
- Sivous voyez du désordre, nettoyez-le.
- Ne quittez jamais une piéce les mains vides.

- Si une tache prend deux minutes ou moins, faites-la,
méme si elle ne vous est pas attribuée.

Prendre soin de soi, des autres et de notre environnement
contribue a une vie collective plus harmonieuse.

Juste pourrire

- Maman, pourquoi la mariée est-elle habillée en blanc?
- Chéri, c’est le plus beau jour de sa vie.
- Alors pourquoi le marié est-il en noir?
Good Old Boys

- Monsieur, je voudrais épouser votre fille.

- Avez-vous demandé a ma femme?

- Oui, mais je préférerais tout de méme épouser votre fille.
Good Old Boys

- Chéri, le voisin fait toujours un gros bisou a sa femme avant
de partir au travail; pourquoi ne le fais-tu pas?
- Eh bien, chérie, je ne la connais pas si bien que ¢a.

Good Old Boys
- Dites-vous une priere avant le diner?
- Non, mon pere, la cuisine de ma femme est tres bien.

Good Old Boys

- Maman, je suis amoureuse du voisin...
- Chérie, il pourrait étre ton pere.
-Je m’en fiche, ’age n’a pas d’importance.
- Non, tu ne comprends pas.
Good Old Boys

John ST-Cyr

Index des publicités

Arpenteurs-géometres - €CCE teIMaA....muiieerererrereerererenrenns 27
BMR G. Doyon Centre de rénovation ...........ccceeevevevevererereneennnnns 25
Carrefour Jeunesse Emploi du HSF.........cccceveeenieveeenrenienennne 32
Centre d’action bénévole du HSF .......ccccevviiieerereiniecererennnes 5
Centre local de développement du HSF .......cccoevevveriernerennnes 24
Chevaliers de Colomb .........ccccuieiiiiiiiiniiiiiniiiiiccccs 29
Corporation des loisirs d’ASCOt COrNer.......ccccceevveeerenvenuenennne. 28
Création JAAE ...cueueeieeirieieiiieisecieitieisee ettt eaeaees 13
CUISIASCOL INC. ceeuiviiiieiiiiiciiictieet et 31

Déneigement Donald Landry

Desjardins Caisse des Deux-Rivieres de Sherbrooke................ 22
Distributions PAyUI iNC. .cc.eeeeieieriesieeeeieiesiesreeeeseaesiesaeeaeas 31
DOU MASSAZE ..ottt 14
ESthétique ZE&Ni PErfO .......ccoveveveveveeeeereeeeeeeeeeverereseeesessasesenes 12
Excavation M. TOULOUSE.........c.ccuvveueuinieieiniriciieicceeieeeeneneeane 23
Excavation Steve Leblanc........ccococccvvveeinincinniciininicinccne 14
FAMILIPIIX coveuteiereeieieientetetestet ettt ettt sbe e saens

Groupe BOD, Division technochimie

GrOUPE PAr€......oeeiecveverieeeesieiesese s sesesaesesess s sesasaesessssasasassesenans 12
IGA COUTUN ...ttt 32
Importations A. RIVard iNC........cceereeerieninenenieenenieeeesieeeneneen 11
INEFO-TraVail....coveveuiieiciiieicic e 23
JFE TranSPOIt...cceeeiieee et 21
La CantiNe..cccieviiiiiieieenicece e 26
Les EQuX SYLVain BEINIEr ......cveevverieerieieienienieesieneeeeiesieeenenees 12
Les TerreauX MN ......ccccociviiinniiiininiiiiiiicnen e 7
LUC JACUES SEIVICE ...uveveririeeiieieienieeieeeetesee sttt 31
Magonnerie M. COITIVEAU .......cceeueviruirieiienieieienieieeneneeenennen 27
Marianne Dandurand, Députée Compton-Stanstead.............. 16
Michel Donaldson, Mini EXCavation .........ccceeueevveeereenveenreenneennens 3
Municipalité d’ASCOt COMMEN.....c.cvevevererereeeieeeieeeeseiesere e eeaeens 9
Pharmacie Jean Coutu, Mongeau et Gagné...........ccceeuveeernnnee 10
Pompes Traitements d’eau Bernier .........ccoeeveererveeeenueeeennen 28
Pro Pieux FONAations .......c.coeueuirirueininieiininiecninicieseeieneseeeneene 14
RE/MAX d’abord, Efic GOADOUL ......vvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseen 34
SADC du Haut-Saint-Frangois .........cccceueueerirueenieueeninneenienenens 27
USINAEE RM ...uiiiiiiiiiiiiicicicteieete ettt 32
Vachon CEramiqUE.......c.cueueveueuieeeieeiieieeesere et vese e snenenes 30




34 — AUX QUATRE COINS — SEPTEMBRE 2026

RE/MAX Fanine Godbout
~quipe Bouchard

TEMPLE DE LA RENOMMEE

Eric Godbout

Courtier immobilier
Cell. : 819 571-5350

Dany Bouchard
oll. : 819 640- b

‘ VEN*E-:?

» 2=V Confiez votre'propriété
% 4 A I'équipe gagnante !
“ y/ ’ . '. . . 1"& 4
w X - 3 pointe de la technologie.
>

f “ J’Iurde 100 transactions en 2025 !
A Ascot Corner depuis 25 ans

Contactez-nous pour une évaluation GRATUITE et vendre aux meilleures conditions.
godboutbouchard.com * vendu001@gmail.com+ 819-822-2222 - ﬂ Equipe Godbout-Bouchard

Dates de tombée et de publication pour 2026

Numéro Tombée Publication Numéro Tombée Publication

1 16 janviera 12 h 1¢r février 6 17juinal2h 2 juillet

2 17 févriera12 h 2 mars 7 14 aoiital2h 25 aoiit

3 17marsal2h 1 avril 8 17 septembrea 12 h 1¢ octobre

4 17 avrila12h 1 mai 9 16 octobrea 12 h 1" novembre
5 15maial2h 1 juin 10 17 novembre a 12 h 1¢ décembre

Le contenu des espaces publicitaires et des articles doit parvenir au Comité de Journal pour les dates de tombée.
Héléne Bédard, 819 566-7166 - journal.auxquatrecoins@gmail.com.
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preuve d’l obilisation|continue et d’une créativité sans limite
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L’équipe de gestion du SAE, composée de Sorbet, Pickle et|Nachos, a fait

e d’une

é

Grdce d l'excellent travail des étudiants journaliers préposés aux
parcs Eliot Maltais (absent sur la photo) et Mathieu Grégoire, la
Municipalité a été en mesure d’offrir g la population des parcs, des
espaces verts et des routes de qualité cet été

élanie Hamel



Cet éte, les jeunes ont construit des maisons, mais aussi de

belles amitiés.

Photo { Equipe SAE

Tout [’été, les participants se sont
amus$és atravers les aventures du
grand livre des contes.

Photo : Mélanie Hamel

L%équipe de gestionlet
d’animation du SAE a
réalisé un tour de farce.
Tout le monde a'tiré du
bon cété.

Photo : Equipe SAE

La recette pour un été
gagnant, ce n'est pas sor-
cier. Il suffit de mélanger
effort, persévérance,
travail|d’équipe et bonne
humeur en quantité
égale et de bien brasser.
Photo : Equipe SAE

Les jeunes comme les animatrices se sont
assurées de garder une bonne écoute tout

léte.

Photo : Cassandre Baillargeon
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