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Une semaine de relache pleine
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On cuisine
pour la
relache!

Photo : Hélene Bédard

Les jeunes se sont amusés a préparer des bagels en compagnie de leur animatrice.
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Les participants ont vraiment mis-la main.d la pate pendant la semaine Ces deux apprenties cuisiniéres concoctent des bagels sous U'eeil attentif de
de reléche! l'animatrice communautaire des Cuisines collectives du Haut-Saint-Francois,
Karine Valade, et de son assistante.
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La propreté des mains est-essentielle en cuisine. Parlez-en a ces trois Ces jeunes s’offrent un-moment de détente en attendant la cuisson des bagels.
marmitons'!
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La prochaine réunion du Comité du journal AUX QUATRE
COINS aura lieu le vendredi 17 avrila 19 h 2 la salle
Horace-Bastonnais

MESSAGE DE
LA PRESIDENTE
DU JOURNAL

Christine Lafrance

L temps des sucres est arrivé, quelle saison délicieuse n’est-ce
e pas! Aux Tles-de-la-Madeleine (d’ou je viens), nous n’avons
pas d’érables. Ainsi, au printemps, c’est toujours un bonheur pour
moi de découvrir ou de redécouvrir les cabanes a sucre de 'Estrie.
De la cuisine traditionnelle au menu plus santé et méme végé, il
y en a pour tout le monde et quelle belle sortie pour les familles
ou encore entre amis ou collegues de travail. Alors, faites-vous plai-
sir! Vous pouvez également vous gater en essayant le Resto chez
Magou, en observant l'arrivée des colibris, en révant a ’Amazonie
péruvienne, en relevant le Défi santé ou en lisant un bon livre em-
prunter parmi les 800 nouveautés a la bibliotheque.

Mettez également a votre agenda l'ouverture de [’écocentre de
Bury le 2 avril et l'ouverture de notre écocentre le samedi 4 avril.
Cela vous permettra de commencer votre ménage du printemps et
de libérer votre terrain ou votre résidence des biens que vous ne
souhaitez plus conserver. Prenez le temps de consulter les événe-
ments a venir afin de rien manquer, que ce soient les inscriptions
pour le camp de jour, la visite des mesureurs pour votre fosse sep-
tique, le brunch des Chevaliers, la campagne de pain partagé et
plus encore.

Cette année, le Gala pour nos chers bénévoles se tiendra le same-
di 25 avril. L’édition de juin sera donc bien remplie et davantage
sentimentale. Merci a la Municipalité d’orchestrer encore une fois
un si bel événement permettant de faire shiner les personnes qui
donnent et redonnent a la communauté. Nous profitons égale-
ment de la semaine du bénévolat pour remercier tous les collabo-
rateurs qui contribuent a la réalisation de notre journal et qui nous
permettent de vous offrir un journal communautaire depuis plus
de 40 ans.

Sur ce, je vous souhaite joyeuses Paques et bonne lecture a vous

Prochaine séance du conseil municipal
Mardi 7 avril a 19 h 30 a ’hétel de ville




4 — AUX QUATRE COINS — AVRIL 2026

Répertoire téléphonique

Chevaliers de Colomb, Normand Fréchette...........cc..ooooovvvcen... 819 565-2871
Club FADOQ d’Ascot Corner, Claude ROY ..........c..ccccoovevoiviceean. 819 565-3614
Club de soccer Les Dribbleurs, ................. info@dribbleursduhautstfrancois.com
Club Quad Sherbrooke-Ascot, Maurice Breton...............c..cco.......... 819 674-1524
Comité d’initiation sacramentelle, France Tardif ........................... 819 832-4741
Conseil d’établissement, Anabel COté............o.ooovvvvceeoeoeeeee, 819 780-4427
Corporation des loisirs, Suzanne Hardy ............ccccccoovvvninininiinn. 819 569-1952
Journal Aux Quatre Coins, Christine Lafrance..............c.cccccocoo....... 819 679-2270
PIESDYIOIE ..o 819 562-6468

Marléne Robert, secrétaire-comptable ... 403 689-5635

Pére Fernando Ferrera C.m.f. ..o, 873 200-4066
Conseil de Fabrique, Jacqueline Maher ..o, 819 564-8378
Table de concertation des personnes ainés, Alain Rondeau ........ 873 662-4134

MUNICIPALITE

info@ascotcorner.ca - www.ascot-corner.com
URGENCE -Pour toute urgence (police, service incendie, ambulance),
composez le 911 - Pour toute autre urgence du domaine municipal, par
exemple la voirie, composez le numéro de pagette 819 564-6411 et la
personne responsable vous rappellera sous peu.
Bureau municipal, 5655, ROUTE 112 .....covvveveiecisisieieseeiesee. 819 560-8560
Heures d’'ouverture : Lundi au jeudi de 8h30a 16h
Vendredi de 8h30 a midi

Jonathan Piché, directeur général et secrétaire-trésorier poste 2603
Brigitte April, directrice générale adjointe comptabilité....... poste 2601
Julien-Carl Roux, directeur des travaux publics ..........c......... poste 2606
Stéphane Roy, dir. de 'urbanisme et de 'environnement poste 2605

Vanessa Baillargeon, tech. en urbanisme et en environnement ..... poste 2608

Tristan Boulanger, tech. en urbanisme et en environnement .......... poste 2612
Eric Bourget, coordonnateur des travaux publics, ..................... poste 2602
Nathalie Audet, technicienne en administration ......cceveeveveeeeceeenns Poste 2607

Réservation de locaux
Centre Paul-Lessard, 5699, rue Principale ..., 819 560-8562

Bibliotheque Johanne-Demers-Blais (biblio@ascotcorner.ca).....819 560-8562
Heures d’ouverture : Lundi: 9 h a midi
Mardi:13ha19h
Mercredi:13hal9h
Samedi:10ha15h
Jeudi, vendredi et dimanche : Fermé

CONSEIL MUNICIPAL

BIBLIOTHEQUE

JOHANNE
DEMERS-BLAIS

Nathalie Bresse, MaireSSe ... 819 434-1855
Stéphane Rioux, sécurité publique et [0iSirs ..., 819 943-7837
Sylvie Boucher, urbanisme et incendie ..o 819 943-5852
John St-Cyr, enviroNNeMENt ..o 819919-2106
Stéphane Baillargeon, ressources hUmaines...........ccooooccoovvvvn.. 819452-1881
Lisa Cadorette, voirie, incendie et ORH .......oovvieevieeeeeee 873 662-4952
Héléne Bédard, sports, l0isirs et culture..........cooovvooeervvcoorerrr. 819 566-7166

AUTRES SERVICES

La municipalité est desservie parle 911

Aide alimentaire, Normand Fréchette............. 819 565-2871
Aide a domicile HSF ..o ... 819832-2200

Alcooliques anoNYMEeS.........ccceveveeeerverisierenians 819 564-0070
AMDUIBNCE ... 911
Bureaudeposte ..., 819 791-1627

5699 rue Principale

Heures d’ouverture :
Lundi: 9h30allh30etl4hal7h30
Mardi : 9h30allh30etl4hal7h30
Mercredi: 9h30allh30etl4hal8h
Jeudi: 9h30a11h30etl4hal7h30
Vendredi: 9h30allh30etl4hal7h
Samedi et Dimanche : Fermé

Braconnage S.O0.S.. e 1800 463-2163
CALACS (agression EStrie) ... 819 563-0793
Carrefour Jeunesse-emploi du HSF.................. 819 832-1513
Centre anti-poiSON ... 1800 463-5060
Centre d’action bénévole du HSF...................... 819 560-8540
Centre de femmes La Passerelle .................. 1877 447-3423
Centre de services éducatifs

populaires du HSF ..o 819 832-4059
Centre jeunesse de UEStrie ..o 819 564-7100
CLD (Centre local de développement) ............ 819 560-8500
CLE (Centre local demploi) ..c.covvvveercriniennnn 819 832-2403
Chambre de commerce du HSF ... 819 832-2447
CLSC-CHSILD AU H.S.Fuiiieeees 819 821-4000
CDC (Corporation de développement

communautaire du HSF) ..o 819 832-2222
Cuisines collectives du HSF ..o, 819832-1176
Drogue : aide et prévention ..., 1800 265-2626
Ecole de la Source-Vive .....oo..ccooomveveecccce. 819 822-5678
Info-crime QUEDEC ..., 1800 711-1800
Info-Santé et Info-Social (24/7) ..o 811
Interligne (diversité sexuelle et de genre)..... 1 888 505-1010
INEFO-TraVail e 819 832-1750
Jeu: aide et référence ... ... 1800461-0140
J.EV.I Prévention du suicide Estrie .............. 819 564-1354
La Méridienne (violence conjugale)................ 819 877-3050
LaReleVe HSF ... 819 875-5050
Ligne aide Abus envers les ainés.............c......... 819 489-2287
LigNe Parents.....cccoevvvrveireeienernre e 1800 361-5085
MOisSON HSF ..o 819451-2781
MRC du Haut-Saint-Francois 819 560-8400
Pompiers (administration)..........cccceveevnirniinnss 819 832-2442
Protection de [a Jeunesse ... 819 566-4121

........................................................................ 819 832-2447
... 819 564-2323

............................. 819 821-5127
Société protectrice des animaux (SPA Estrie). 819 821-4727

S.O.S. GrOSSESSE .o 819 822-1181
SUreté du QUEDEC. ... 819 875-3331
TelI-JEUNES .. 1800 263-2266

Transport de personne du HSF........c..cco.vee... 819832-2711
Virage Santé mentale. ..., 1800 449-2674
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L printemps est a nos portes,
e et avec lui reviennent le beau

temps, la lumiére et une énergie re-
nouvelée pour notre communauté.

Comme toujours, la Municipa-
lité demeure trés active dans plu-
sieurs dossiers importants. La
sécurité publique reste une prio-
rité pour votre conseil municipal.
L’'une des préoccupations majeures
demeure la vitesse sur nos routes,
que ce soit sur la route 112, sur les rues principales ou sur les rues
secondaires. Il s’agit d’un enjeu réel pour la sécurité de tous. Nous
travaillons de concert avec la Siireté du Québec afin de trouver des
solutions concrétes a cette problématique. Une étude démontre
d’ailleurs que la majorité des contraventions pour exces de vitesse
sont remises a des résidents de la Municipalité. Cela nous rappelle
que le changement commence souvent par chacun de nous, pour
le bien de toute la communauté.

Nathalie Bresse
mairesse

Nous sommes également conscients des défis dans le secteur de
l’école, particulierement durant les périodes achalandées du matin
et de l'aprés-midi. En collaboration avec ’école, nous poursuivons
nos efforts afin de trouver des solutions qui permettront de rendre
ce secteur plus sécuritaire pour nos enfants, nos parents et l’en-
semble des citoyens.

Du c6té de l'urbanisme, notre équipe travaille activement sur plu-
sieurs demandes de projets domiciliaires ainsi que sur de nou-
veaux reglements visant a assurer un développement harmonieux
de notre municipalité. En matiére d’environnement, nous prépa-
rons également 'ouverture de notre écocentre le samedi 4 avril.
Rappelons qu’une section de celui-ci est accessible 24 heures sur
24,7 jours sur 7 et 365 jours par année, un service unique dans la
région dont nous pouvons étre fiers.

Le comité de voirie poursuit pour sa part ’étude visant a aug-
menter la capacité de notre réseau d’aqueduc et d’égouts afin de
répondre aux besoins actuels et futurs de notre municipalité. Notre

AMBITIONS

Trouver un emploi a la hauteur de tes attentes
Apprendre a connaitre tes forces et tes passions
Retourner aux études

Te lancer en affaires et créer ton emploi
T'impliquer dans un projet et donner ton 100 %
T'établir dans la MRC

16-35ans
GRATUIT
BILINGUE
www.cjehsf.qc.ca

Carrefour jeunesse-emploi HSF

819 832-1513
1877 772-1513

Avecla participation financiére de :

Québec

cjehsf

cjehsf@cjehsf.gc.ca

Message de la mairesse

équipe de voirie travaille avec beaucoup de rigueur afin de main-
tenir nos routes et nos infrastructures en bon état, malgré les défis
que représentent les cycles de gel et de dégel et les conditions
hivernales que nous avons connues.

Je tiens également a souligner le travail remarquable du comité
des loisirs ainsi que celui de nos employés municipaux. A la suite
du départ de notre directrice des loisirs, des sports, de la culture
et de la vie communautaire, ils ont su se mobiliser afin d’assurer la
continuité des activités, notamment durant la semaine de relache,
au bénéfice de nos familles et de nos jeunes.

Les prochaines semaines seront d’ailleurs marquées par des
moments importants pour notre communauté. Nous soulignerons
le 125¢ anniversaire de fondation de notre municipalité le 28 mars
prochain, un moment privilégié pour célébrer notre histoire, notre
fierté et notre sentiment d’appartenance. Nous tiendrons égale-
ment la soirée des bénévoles le 25 avril, un événement qui nous
permet de reconnaitre ’engagement exceptionnel de celles et ceux
qui donnent généreusement de leur temps pour faire vivre notre
communauté. N’oublions pas non plus le Service d’animation esti-
vale (SAE) ainsi que les nombreuses activités qui animeront notre
été.

Comme vous pouvez le constater, votre conseil municipal et I’en-
semble des employés municipaux forment une équipe engagée,
dynamique et profondément attachée au bien-étre de notre
municipalité. Ensemble, nous travaillons chaque jour afin que
notre milieu demeure un endroit accueillant, sécuritaire et vibrant
— un endroit ou il fait bon vivre.

AMECO

ASSOCIATION DES MEDIAS ECR
COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC

== 69
@ JOURNAUX MEMBRES
936 715

LECTEURS TOUCHES
000 1 357
BENEVOLES
i, 45 ANS
")  DEXISTENCE

Son impact se voit dans chaque
numéro que vous lisez
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CHRONIQUE SANTE PHARMACEUTIQUE
LA SANTE DES YEUX

- Utiliser un humidificateur et éviter la fumée.

- Prendre des pauses d’écran et bien s’hydrater.

- Appliquer des compresses d’eau tiede 10 a 15 min, deux fois
par jour.

- Cligner fréquemment des yeux et bien se démaquiller avant le
coucher.

Si ces gestes ne suffisent pas, les larmes artificielles vendues en
pharmacie peuvent étre utiles.

LES AFFECTIONS OCULAIRES

Nos yeux cotoient chaque jour de multiples bactéries et virus, et
des allergenes que le systeme immunitaire combat le plus sou-
vent sans peine. Mais il arrive qu’un probleme se développe, le
plus courant est la conjonctivite. Il s’agit de I'inflammation de la
fine membrane qui recouvre I'intérieur de la paupiére et le blanc
de I'ceil. Les trois causes principales sont : bactérienne, virale ou
allergique.

Voici les bons réflexes en cas de conjonctivite :

- Nettoyer les sécrétions avec une compresse tiéde plusieurs fois
par jour.

- Utiliser des larmes artificielles pour apaiser l'irritation.

- Eviter de porter des lentilles ou du maquillage jusqu’a guérison
complete.

- Laver fréquemment les mains, serviettes et jouets partagés.

- Remplacer les produits de maquillage ayant touché I'ceil infec-
té.

Les antibiotiques sont rarement nécessaires.

Nos sens contribuent chaque jour a notre bien-étre : I'ouie, le
go(t, le toucher, I'odorat... et la vision. Qu'’ils soient bleus,
bruns ou verts, nos yeux nous permettent de découvrir le
monde et d’apprécier ses beautés. C’'est lorsque nous avons
un inconfort qu’on réalise I'importance d’en prendre grand
soin. Ce texte a aborder quelques problemes de santé ocu-
laire courants.

LA SECHERESSE OCULAIRE

Nos yeux sont en permanence lubrifiés par
les larmes, produites par des glandes situées
autour de I'ceil. Celles-ci protégent contre les
infections, éliminent les débris et assurent
une bonne vision. La sécheresse oculaire sur-
vient quand cette lubrification se dérégle,
par:

- Une production insuffisante de larmes

- Une évaporation trop rapide

- Une composition anormale du film lacrymal
Ce probléme touche environ 5 a 30 % de la
population, plus souvent les femmes et les

personnes agées. D’autres facteurs peuvent I'aggraver : len- &”J/ﬂ/éf /(’/éﬂ/ﬂfﬂ(/é’/?
tilles cornéennes, écrans prolongés, fumée, air sec, vent, dia-
béte ou certains médicaments. Quelques mesures peuvent

soulager l'inconfort :

Bien s(r il existe de nombreux autres problemes de
santé oculaire, comme I'orgelet, le chalazion, la blé-
pharites... Sans parler des problémes plus chro-
niques comme les cataractes, la dégénérescence
maculaire ou le glaucome. Vous avez envie d’en
savoir plus ?

Procurez-vous le guide PSST La santé des yeux dans
votre pharmacie Familiprix d’Ascot Corner, ou pas-
sez nous voir !

Christophe Augé et Patricia Tremblay
Pharmaciens propriétaires

\
Heures d’ouverture UL @ famlllpl’lx = i
Il\_/luer;iilreesirgjr\?;r?dr;:d:g: 419h A, Fali 112, Asoak Carnar
[
Samedi 10h 3 16h 819 791-LABO (5226)
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Bénévoles d’Ascot Corner: merci pour votre

engagement

Héléne Bédard, Conseillére municipale

L 25 avril prochain, la Municipalité d’Ascot Corner tiendra sa
Etradition nelle soirée hommage aux bénévoles, un moment
privilégié pour souligner 'engagement de celles et ceux qui donnent
généreusement de leur temps a la communauté. Cette activité s’ins-
critdans le cadre de la Semaine de l’action bénévole, qui se dérou-
lera du 19 au 25 avril.

Encore cette année, le conseil municipal profitera de ['occasion
pour remercier ces véritables héros du quotidien. Leur engagement
représente une richesse précieuse pour notre collectivité. Par leur
implication, ils contribuent a dynamiser la vie communautaire, a
briser isolement et a renforcer les liens entre les citoyens.

Nous avons la chance a Ascot Corner de pouvoir compter sur de
nombreux gens de coeur qui s'impliquent dans divers organismes et

activités. Leur générosité et leur dévouement font de notre munici-
palité un milieu de vie accueillant, vivant et rassembleur.

Le conseil municipal tient a exprimer sa sincere reconnaissance a
toutes ces personnes qui, par leur engagement, font une réelle dif-
férence dans notre communauté.

Au fil des années, la Municipalité s’est fait un devoir de rendre hom-
mage a ces batisseurs. C’est avec beaucoup de reconnaissance
que nous publions la liste des bénévoles de 'année ainsi que celle
des citoyens d’honneur intronisés depuis 1998. Leur contribution
demeure une source de fierté et d’inspiration pour toute la commu-
nauté.

Citovens
1toy
N honneur
Gilles Baril, Monique Gagnon-Tremblay,
Jean Perron, Suzanne Jacques,
Lorenzo Dubé, Jean Hardy
1999 René Rivard, Paul Lessard,
Marie-Jeanne Lessard
2000 Hélene Bédard et Jacqueline Maher
2001 Rose-Yvonne Skilling et Michel Ellyson
2002 Gilles Goddard et Madeleine Goddard
2003 Thérese Talbot Payeur et Louida Payeur
2004 Marie-Claire Deblois
= 2005 Fleurette Couture
9 2006 Johanne D. Blais
= 2007 Lucien Rodrigue
; 2008 Richard Lareau
— 2009 Jim McElreavy
< 2011 Michel Lessard
2 2012  Ghyslain Rivard
2013 curé Maurice Ruel
— 2014 Kevin Mackey
— 2015 Bertrand Ash
(O 2016 Jean-Yves Pilotte
Ly 2017 Normand Fréchette
Wy 2018 Donald Lachance
— 2022 Nathalie Bresse
— 2023 Gaston Bresse
<C 2025 Claude Goulet

Bénévoles }
de I'anné ﬁ\\
1986  Yvan Rivard

1989 Thérése Théroux
1993  Florian Therriault
1994 Héléne Bossé

1996 Bernard Gagnon
1998 Lise Bergeron

1999  Jocelyne Martin
2000 Marcel Paulin

2001 Nathalie Bresse
2002 Joseph Baron

2003 Donald Lachance
2004 Josée Laroche
2005 Caroline Arguin
2006 Jean-Yves Pilotte
2007 Denis Dionne

2008 André Roy

2010 Bertrand Ash

2011 Maryse Paul

2012  Nancy Morin

2013 Suzanne Coté

2014 Robert Fournier
2015 Isabelle Proulx
2016 Pierrette Hardy Boucher
2017  Véronique Rioux
2018 Richard Lareau
2021 Anabel Coté

2022 Normand Fréchette
2023  Manon St-Louis
2024 Suzanne Hardy
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AVRIL 2026

ﬁ Recyclage

19 h Yoga xintermédi-
aire™*

19 h Pilates **

intermédiaire*

19 h Danse country $$

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
4
*  Salle Jean-Hardy ««  Parc Goddard 1 2 3 4
** Salle Aurélien-Rivard «ee Parc Dubreuil 13 h Shuffleboard 9 h Campagne du
Salle Horace-Bastonnais = Hotel de ville i 4
S . : . U X FADOQ** pain partage
(caisse) # Ecole de la Source-vive
$S$ Salle Agnes-Clément & Bibliotheque Johanne 18 h Club de course «
(caisse) Demers-Blais
«  Parc Pomerleau
9 19 h Réunion Journal Aux Quatre coins $
5 6 Qe |7 8 9 10 |11
Joyeuses 9 h 30 Pilates ** 13 h Shuffleboard 9 h 30 Pilates** | 18 h30 Jeux dela 9 h Je me garde
Pédques 13 h Jeux FADOQ § FADOQ 19 h Zumba** Corpo $ seul $
1330 Club de marche & | 187 Clubde course- Zahrds';i:\tgeeests
i
17 h 15 Danse 5-7 ans ** 19 h Danse country $$
19 h Pilates **
19h30 Séance du conseil $
12 13 14 15 16 17 '|]°]]' 18
9 h Brunch 10 h Viactive** 9 h 30 Pilates ** 13 h Shuffleboard 9 h30Pilates** | 19 h DATE DE 9 h 15 Heuredu
Chevahef 11 h Conférence santé** | 13 h Jeux FADOQ $ FADOQ 19 h Zumba** TOMBEE DU conte
Colomb 18 h Club de course « JOURNAL
13 h Jeux FADOQ $ 13 h 30 Club de marche &
16 h Baladi ** 17 h15Danse 5-7 ans ** ,19 h Yo'ga‘ d‘ebutant et
intermédiaire*
17 h30Yoga débutant** | 19 h Pilates **
19 h Danse country $$
19 h Yoga intermédiaire**
19 h Réunion Chevaliers
de Colomb $
Y
19 |20 ¢ |21 22 23 24 %25
10 h Viactive** 9 h 30 Pilates ** 13 h Shuffleboard 9 h 30 Pilates **
13 h Jeux FADOQ § 13 h Jeux FADOQ § FADOQ 19 h Zumba**
16 h Baladi ** 1330 Club de marche & | 181 Clubde course-
17 h 30 Yoga débutant** 17 h15Danse 5-7 ans ** ,19 h Yo'ga‘ d‘ebﬂutant et
intermédiaire
19 hYoga intermédiaire** | 19 h Pilates **
19 h Danse country $$
10 h Viactive** 9 h 30 Pilates ** 13 h Shuffleboard 9 h 30 Pilates **
13 h Jeux FADOQ § 13 h Jeux FADOQ § FADOQ 19 h Zumba**
16 h Baladi ** 1330 Club de marche & | 181 Clubde course-
17 h30Yoga débutant** | 17 h 15 Danse 5-7 ans ** 19 h Yoga débutant et
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L printemps est arrivé et, bien
equ’il nous apporte son lot de

joie, il nous ameéne aussi certaines
obligations.

Abris d’auto temporaires

Selon la réglementation en vigueur,
vous avez jusqu’au 30 avril pour
démanteler votre abri d’auto. Il
doit étre entierement démonté et
retiré de lemplacement incluant la
toile et la structure. Toutefois, lors-
que l’abri est installé dans la cour
arriere, la structure peut demeurer en place.

Tristan Boulanger
Technicien en urbanisme
et en environnement

Rappel réglementaire du MAPAQ concernant les oiseaux
domestiques

Le ministere de I'Agriculture, des Pécheries et de UAlimentation
(MAPAQ) souhaite sensibiliser les citoyens au sujet du Reglement
sur les conditions de salubrité des lieux de garde d’oiseaux captifs.
Ce reglement est en place depuis plusieurs années déja et a pour
objectif de protéger la santé des oiseaux domestiques.

Saviez-vous qu’il est interdit de laisser ses oiseaux se promener
dans un espace non cloturé?

j
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Municipalité d'Ascot
5655, Route 112, Ascot Corner (Québec) JOB 1A0
Tél. : 819 560-8560 e ascot-corner.com e Courriel : ascot.corner@hsfqgc.ca J

Message de ’inspecteur municipal

Le Reglement sur les conditions de salubrité des lieux de garde
d’oiseaux captifs du ministére de I'Agriculture, des Pécheries et
de UAlimentation encadre la garde des oiseaux domestiques. Il a
pour objectif de protéger la santé des oiseaux domestiques, tels
que les poules, contre des maladies pouvant étre transmises par
les oiseaux sauvages ou entre les oiseaux domestiques. Par exem-
ple, ils doivent étre gardés dans un batiment ou dans un enclos
afin qu’ils ne puissent pas sortir de votre propriété. Ils ne doivent
pas étre abreuvés avec de l’eau de pluie, de ruisseau ou toute autre
eau de surface. Leur eau et leurs aliments doivent étre protégés
afin que les palmipedes migrateurs ne puissent pas les contaminer.

Pour en apprendre davantage sur les mesures exigées, veuillez
consulter la page Confinement des oiseaux captifs.

Réglement municipal concernant la garde de poules
L’équipe municipale souhaite également vous rappeler que la gar-
de de poules nécessite l'obtention d’un permis annuel, renouve-
lable chaque année au colt de 25 §.

Un maximum de quatre poules est autorisé pour les maisons uni-
familiales sur ’ensemble du territoire. Les coqgs sont interdits.

Toutefois, des fermettes pouvant accueillir jusqu’a dix poules
peuvent étre autorisées dans certaines zones, conformément a la
réglementation en vigueur.

Nous vous remercions de votre habituelle collaboration.

7

%



https://www.quebec.ca/agriculture-environnement-et-ressources-naturelles/sante-animale/animaux-ferme-elevage/confinement-oiseaux-captifs
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Programme de mesure et de vidange
des fosses septiques 2026

haque année, la MRC dé- Encasde doute survotre secteur et pour ne pas manquerle

bute la mesure des boues et  mesureur, veillez a dégager vos couvercles entre la période du
de l’écume des fosses septiques 27 avril au 27 mai.
conventionnelles entre la fin du
mois d’avril et la fin du mois d’ao(t.
Pour Ascot Corner, la période de
mesure est séparée en 2 secteurs
et setiendra du 27 avril au 27 mai :

Il est important de noter que si une fosse a été vidangée cette
année, elle ne sera pas mesurée l’année suivante. Une vidange
sera effectuée si ’écume atteint 12 cm ou si les boues atteignent
30 cm. Advenant que les mesures ne peuvent étre prises lors de la
premiere visite, des frais de 30 $ seront facturés par la Municipalité

Vanessa Baillargeon
Technicienne en urbanisme

et en environnement pour toute visite supplémentaire du mesureur. Les fosses scellées
; : ; et les puisards ne seront pas mesurés, et les mesureurs porteront

une veste orange identifiable a la MRC.
Secteurd Secteur2 Conformément aux recommandations de la CNESST, les accés aux
Biron, Provost, Léo-Corriveau, Domaine, Erables, Blais, couvercles doivent étre dégagés de 6 a 8 pouces et suffisamment
Mont-Blanc, Andes, Alpes, Ever- | Relais, Route 112, Alfred-Lou- profonds pour voir la limite entre le couvercle et la fosse et l'acces a
est, Jaro, Route 112, Boischatel, | bier, Desruisseaux, Pins, la fosse doit étre facilité. Cela implique de retirer le gazon sur cette
Boislard, Boisfranc, Boisbriand, | Spring, Moulin, Sand Hill, distance autour des couvercles et de marquer les couvercles pour
Boisés, Alfred-Champigny, Gagnon, Clément, West- qu’ils soient visibles. Toute structure située au-dessus des couver-
Bibeau, Galipeau, Lévis, Verger, | leyville, Paul, Bélanger, cles doit également étre retirée. Il n’est pas nécessaire de dévisser

Espérance, Fontaine, Charest, Pageau, Talbot, Riviere, Cyr, les boulons et les vis.

Sources, Torrent, Lotus, Robert, | Grondin, Roberge, Deblois,
Bernier, Jaspe, Sables, Trois-Pi- | Boucher, Hébert, Galipeau,

& Famillte
COUTURE

IGA IGR
extra

2240, rue King Est, Fleurimont 900 boul. Lionel-Groulx, Sherbrooke 150, rue Angus Sud, East Angus
819 566-8282 819 575-2121 819 832-2449

gnons, Bresse.

X @

ASSEMBLEL
NATIONALE

UN PARTENAIRE
IMPLIQUE DANS

SA COMMUNAUTE!

FRANCOIS JACQUES © 819 875-5410 | Bureau de circonscription :

DEPUTE DE MEGANTIC BN francois.jacques.mega@asshat.qc.ca Q 25, rue Principale Ouest, bur. 101, Cookshire-Eaton, QC JOB MO
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Rappel concernant la modification de la taxation des fosses
septiques

Comme vous le savez, a compter de 2026, la nouvelle taxation pour
les fosses septiques est applicable, soit le passage a un mode de
facturation utilisateur-payeur. Ce nouveau systeme apportera plus
d’équité entre les propriétaires et la possibilité d’économiser lors-
que la fosse est peu utilisée.

Ceci dit, il est tout a fait normal que votre fosse soit vidangée apres
plus de 2 ans. Un délai de plus de deux ans, et parfois méme de
plusieurs années, peut simplement indiquer une bonne utilisation
du systeme et un fonctionnement adéquat de la fosse. Cepen-
dant, si votre systéme présente des signes de défaillance (odeurs,
drainage lent, terrain spongieux), il est crucial d’agir rapidement et
de contacter un professionnel.

COUVERCLE

Qu’est-ce qui se retrouvera donc sur votre compte de taxes? Vous
y verrez un montant de 22,33 $ par fosse septique qui couvrira les
frais de gestion du programme par la MRC ainsi que le mesurage.
Dorénavant, lorsqu’une vidange est nécessaire, des frais de
251,97 $ (taxes incluses) vous seront facturés par la municipalité.

Pour toutes questions en lien avec la taxation, nous vous invi-
tons a communiquer avec la Municipalité. En ce qui concerne les
demandes de vidanges ou les questions en lien avec le mesurage,
nous vous invitons a laisser un message détaillé a la MRC via ce
numéro : 819 560-8401, les personnes concernées retourneront
votre appel dans les 48 heures ouvrables.

COUVERCLE

ARRIVEE DE LA VERS CHAMPS
MAISON e D'EPURATION
. —
«r_:____? o ‘ "‘l‘ 12 ©M MAX NIVEAU DU LIGUIDE
i CROUTE / ECUME . el E
D r.'ﬁlt::'l'"‘:"!»,.“-r. ’ . P o
i ] L

SECTION MAISON SECTION LIQUIDE

DES BOUES SEPTIQUES PR ATION

Sz | TR

SEPTIAUE OU Dl CURE

BOUE SEPTIQUE
Transport local et longue distance
6165, route 112, Ascot Corner, JOB 1A0
819 620-3509
%ﬂ,ﬂ’# icﬁel :‘;l?'%" ‘
BOISLARD
TRANSPORT DE MACHINERIE
TRANSPORT- Transport lourd et hors norme —
Service de déneigement
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MRC LE

HAUT-SAINT-
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@ s19-560-3401

mrchsf.com/
environnement

SAISON 2026 Programme de mesure et de vidange

des installations septiques

Quoi faire avant la visite d'un mesureur?

> Faciliter I'acces aux

couvercles (barriére ouverte,

chiens attachés, etc.)

> Indiquer 'emplacement de la >

fosse avec un ruban ou un
piquet orange

>

A SAVOIR

> Dégager le tour des couvercles de 6 a 8
pouces et suffisament profond pour voir
la limite entre le couvercle et la fosse

les couvercles

> Votre fosse sera vidangée seulement si les mesures
indiquent qu'elle est pleine.

Des frais de 30$ seront exigés pour toute
visite supplémentaire du mesureur*.
Ces visites seront planifiées les 10-11-12 nov.

*|es mesureurs autorisés portent
une veste orange identifiée a la MRC.

CALENDRIER
DE MESURAGE

Ne pas dévisser les boulons et les vis.
Le mesureur s’en chargera pour ouvrir

(=4)

Couvercles non dégagés:
La mesure NE POURRA PAS

étre effectuée.

Couvercles dégagés:

La mesure pourra étre effectuée.

Les fosses vidangées
en 2025 ne seront
pas mesurées en 2026.

2 Seules les fosses avec champ

d'épuration seront mesurées
et NON les fosses scellées.

East Angus pagrt:E il

Westbury 27 mai au 11 juin
Bury

Scotstown

et Hampden 30 juin au 6 juil.

Newport 7 au 21 juil.
La Patrie 21 au 30 juil.

Chartierville [EIBTIRETIATI;

Lingwick 15 au 22 octobre
St-Isidore- PEGGICEIR
de-Clifton REEYLIE

Ascot Corner

Secteur 1: Biron, Mont-Blanc,

Jaro, Provost, des Boisés, rte 112,
Bibeau, Alfred-Champigny, Lévis,
L'Espérance, Du Verger, Galipeau,
Fontaine, du Lotus, Robert, Bernier,

Du Jaspe, des Sables, 27 avril
Boischatel, etc. A

au 13 mai
Secteur 2: Boucher, Roberge,
Blais, Hébert, Talbot, rte112,

Desruisseaux, Spring, des Pins,
Talbot, Pageau, de la Riviére, etc.

12 au 27 mai

Dudswell

Secteur 1: du Bassin, Bissonnette,
rte 112, Hooker, Macaulay, rte 255,
Cote des Sables, des Colons, Hall,

Yvon, Bishop, Main, Robert, Gilbert,

Pauline-Gosselin, de la Station,

et

Secteur 2: Théodore-Paré, rte 112,
de Ham, du Lac, Church, Principale,
rte 255, des Erables, Martin-Grenier,
Poulin, Gosford, Bloomfield ainsi
que tous les rangs, chemins

et avenues. =
25 aout au 11 sept.

Weedon

Secteur 1: rte 112, Breton, rte 257,
Magnan, Desmarais, Rondeau, Paré,
Grégoire, Gosselin, Domon, 9¢ rang,
Principale, Roy sud, 7¢ rang, rte 161
Beaudoin, des Feuillages, de la

Sapiniere, e1c.  prm—_g septembre

Secteur 2: Fontainebleau, Ferry,

8¢ av., Riviere-au-Saumon, 1¢" rang,
Lac-Louise, Coates, 2° rang, rte 257,
Gaudreau, Lavertu, Rousseau, 4¢
rang, Vachon, Marina, Julienne, etc.

28 sept. au 15 oct.

RETARDS POSSIBLES (suivre les avis de retard sur le site de la MRC s'il y a lieu).

Veuillez attendre 2 jours aprés la date de fin prévue pour votre secteur avant de nous contacter.
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Ventes-débarras gratuites

Vanessa Baillargeon, Technicienne en urbanisme et environnement

omme chaque année, la Municipalité offre deux fins de se-

maine, dont le certificat d’autorisation, pour la tenue de
ventes-débarras, est gratuit. Cette année, celles-ci auront lieu la fin
de semaine du 16 mai ainsi que la fin de semaine du 13 juin.

Si vous souhaitez que votre adresse soit publiée dans le journal
Aux Quatre Coins, vous devez effectuer votre demande de certificat
gratuit avant les dates de tombée, soit le
17 avril pour ’édition de mai et le 15 mai
pour ’édition de juin. Aprés ces dates, le
certificat demeurera gratuit, mais votre
adresse ne pourra pas étre affichée dans
le journal.

Nous vous rappelons que la durée maxi-
male d’une vente-débarras est de trois (3)
jours consécutifs et qu’un maximum de
deux (2) certificats par propriété par année
civile peut étre délivré. Les deux fins de
semaine gratuites font partie de ce nom-
bre.

De plus, les conditions suivantes doivent étre respectées :

- Lactivité doit se tenir sur le terrain ou est situé le batiment prin-
cipal;

- Aucun empiétement n’est autorisé sur la propriété municipale
(place publique ou emprise de rue);

- Il est interdit de nuire a la visibilité des auto-
mobilistes ou des piétons par [’étalage de
marchandises ou par l'affichage;

- Une seule enseigne est permise, d’une superfi-
cie maximale de 1 m?;

- Le permis doit étre affiché dans un endroit
visible pendant toute la durée de l’activité.

Pour obtenir votre certificat d’autorisation
ou pour toute question, nous vous invitons a
communiquer avec le service d’urbanisme de
la Municipalité. Nous serons heureux de vous
accompagner dans vos démarches.

Pharmaciennes propriétaires

Mireille Mongeau et Kristel Gagné ﬁ

Jean Coutu

SERVICES INFIRMIERS SUR RENDEZ-VOUS SEULEMENT

- Prélévements sanguins

conditions

(des frais s'appliquent)
Du lundi au vendredi, sauf le jeudi, sur rendez-vous :

- Vaccination contre la grippe, le zona et la pneumonie.

- Vaccination pour les voyageurs (Hépatite A, B, tétanos, typhoide)
- Mise & jour de votre immunisation

- Monitoring de la Pression artérielle ambulatoire sur 24h (MAPA)
- Changement de pansements avec ou sans prescription

- Examen et lavage d’oreilles avec frais et sous certaines

- Location de tire-lait électrique

819 823-2222
2340, rue King Est, Sherbrooke (Québec) J1G 5G8

| SN
LIVRAISON
GRATUITE
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Pages municipales

MRC LE
HAUT-SAINT-
FRANCOIS

Engagée vers I'avenir

HORAIRE

jusqu’au 1" novembre

8h30 2 16h30
SAISON 2026

ECOCENTRE BURY

105, chemin Maine Central, Bury | 819 560-8404

JESURNEE ENVIRESNNEMENT

mrchsf.com/
environnement

S z * LLes produits marqués d'un astérisque sont acceptés
@ MAT'ERES ACCEPTEES pour tous les utilisateurs (citoyens, industries,

commerces et institutions)

Textiles™

vétements, accessoires (ceintures, sacs & main
de tout genre, foulards, etc.), souliers et bottes

RDD ®® @V (résidus
domestiques dangereux)

peinture*, décapants, aérosols, piles*, batteries de

véhicules, acides, propane, huiles*, filtres a I'huile*,

ampoules fluocompactes*, tubes fluorescents*

Métal*

fer, aluminium, fonte, cuivre, fils, broches,
contenants de peinture vides

Matériaux de construction
et agrégats
bois naturel, peint ou traité, briques, béton, pierres

Styromousse*
styromousse alimentaire, styromousse
d’emballage (ex.: styromousse moulée
qui protége les biens)

Résidus verts
branches (moins de 5' de longueur)

Tubulures d'érabliére*

(retirer les broches et les piéces
métalliques avant de les apporter)

Siéges d’auto pour bébés
et enfants
coquille, 3 dans 1 et banc rehausseur

Electroménagers
appareils réfrigérants uniquement

Garage Lionel-Bégin
30, rue Suzanne B. Jacques

Electroniques*

téléviseurs, ordinateurs, périphériques d'ordinateur,
téléphones, répondeurs, systémes audio, etc.

Pneus (sans jantes)®
automobiles / camionnettes

Pour tout renseignement :

dir.urb.env@ascotcorner.ca
819-560-8560 ext. 2605

AUTRES LIEUX Ascot Corner 30, rue Suzanne-B-Jacques  Lingwick 9, ch. Fontainebleau
DE DEPOT @ ® Chartierville 27, rue Saint-Jean-Baptiste ~ Newport 1452, route 212
Dudswell 517, route 112 Saint-Isidore-de-Clifton 55, ch. Auckland

desRDD @Y cookshire-Eaton 427 chemin Smith Scotstown 21, rue Osborne
(ésidus domestiques H" — 35_?1 '@?252 an"d

FIEREMENT ETABLIE DANS
LA COMMUNAUTE DEPUIS

PROGRAMME DE
RECONNAISSANCE

BOUTIQUE

g/ EN LIGNE
BRODERIEET
GRAVURE AU LASER

IMPRESSION DTF ET

@ TRANSFERT A CHAUD
SERIGRAPHIE ﬁ
TEXTILE @

CONCEPTION
GRAPHIQUE

819 822-1833
creationsjade.com
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Ouverture de l’écocentre :
samedi 4 avril

L Municipalité vous invite en-
acore cette année a profiter
des installations de votre écocentre.
Celui-ci sera accessible tous les sa-

medis matin de 8 h a 12 h a partir du
4 avril jusqu’en novembre.

de partir de la maison. Ceci aidera
grandement a réduire votre enregis-
trement a la barriere de ’écocentre.

Lieu : Garage municipal Lionel-Bégin
situé au 30, rue Suzanne-B.-Jacques

Stéphane Roy, Pour faciliter la gestion des matieres Eric Bourget,
directeur de une fois sur les lieux, si possible, coordonnateur des
lurbanisme et de nous vous invitons a effectuer un travaux publics
l’environnement prétriage de ces dernieres avant

Ces matiéres sont acceptées
seulement le samedi de 8 h a midi

al’écocentre:

Electroménagers contenant des gaz réfrigérants : pour
plus de détails, visitez le site https://www.gorecycle.com/fr/.

Bois naturel : branches ou parties d’arbres, biiches, feuilles
mortes, résidus verts, résidus de jardins, gazon, aiguilles de
pin.

Bois de construction : planches, palettes de bois, retailles
de bois de construction non peint sans clous ni vis, meubles
et armoires de bois, bois traité et peint, mélamine.

Granulat : briques, béton, pierres, céramique, porcelaine.
L’asphalte est accepté séparément des autres granulats.

Métaux ferreux et non ferreux : aluminium, clous, vis,
tuyaux de cuivre, pieces d’auto, tondeuses, souffleuses,
électroménagers, fils électriques, meubles et étageres,
quincaillerie.

Recyclage et compost : les matieres recyclables et
compostables généralement acceptées dans les bacs bleus
et bruns.

Pneus : un maximum de 8 pneus par résidence est accepté
chaque année. Les pneus doivent étre déjantés et avoir un
diameétre de moins de 48 pouces.

Textiles : vétements, chaussures, textiles de tous genres,
vieux draps, couvertures.

Résidus domestiques dangereux : peinture, décapants,
aérosols, acides, propane, huiles et filtres a huile,
ampoules et fluocompactes, tubes fluorescents. Il est tres
important de ne pas mélanger des produits différents dans
le méme contenant a cause des réactions chimiques.

Styromousse : contenants de styromousse alimentaire
rincés et nettoyés (barquettes), styromousse d’emballage
(styromousse moulée), styromousse isolante (retailles et
panneaux).

Piles et batteries de tous genres
Bonbonnes de propane vides
Cartouches d’encre
Serpuariens™?

Siéges d’auto pour enfants

Note : les tubulures d’érabliéres ne sont pas acceptées. Vous
pouvez vous en départir a ’écocentre régional de Bury.

ECOCENTRE

ASCOT CORNER


https://www.google.ca/maps/place/Garage+municipal+Lionel-B%C3%A9gin,+Ascot+Corner/@45.4477588,-71.7710665,611m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4cb7af7cdaae18db:0x65c951d89b0be675!8m2!3d45.4477588!4d-71.7684916!16s%2Fg%2F11l6vnlglm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.gorecycle.com/fr/
https://mrchsf.com/services-aux-citoyens/environnement/
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Nous sommes toujours heu-
reux de vous accueillir dans
nos locaux pour vous donner
accés aux services de notre bi-
bliotheque. Celle-ci est ouverte
quatre jours par semaine. L’ho-
raire de la bibliothéque se trouve
dans le répertoire téléphonique
du journal en page 4 ainsi que sur
le site Web de la Municipalité.

Johanne Labbé,

Préposée a la bibliothéque
Nouvel arrivage

La bibliotheque vient de recevoir plus de 800 nouveaux titres de
tous les genres sur ses présentoirs afin de répondre aux demandes
de nos lecteurs et lectrices. Voila une belle fagon de débuter le prin-
temps!

Heure du conte

Les enfants de 4 a 6 ans sont invités a ’Heure du conte animée
par Isabd Royer, le samedi 18 avril de 9 h 15 4 10 h 15, 3 la salle
Jean-Hardy (centre Paul-Lessard). Méme si l'activité est gratuite,
les parents doivent inscrire leur enfant au préalable a l’adresse
ascot-corner.com/programmation/.

Bibliotheque Johanne Demers-Blais

Retour de vos livres

Comme vous le savez, une chute a livres se trouve a Uextérieur,
devant la bibliotheque, pour vous permettre de rapporter vos livres
lorsque celle-ci est fermée. Afin d’éviter le plus possible d’endom-
mager les livres, nous demandons votre collaboration. Voici des
trucs pour nous aider a garder nos livres en bon état :

Lorsque c’est possible pour vous, il est préférable de ramener vos
livres en main propre au comptoir de prét.

Si vous devez laisser vos livres dans la chute a livres, vous pouvez
les placer dans un sac fermé afin qu’ils ne s’ouvrent pas en tom-
bant et que les pages couvertures ne se plient pas.

Merci de votre collaboration!

J f"" ‘/V | .
&= //m N
Isabé Royer anime [’Heure du conte pour les jeunes de 4 d 6 ans.
Photo : Christophe Duret

DISTRIBUTEUR
DE PRODUITS
SANITAIRES

groupebod.ca

GROUPE &) GROUP

DIVISION TECHNOCHIMIE «——" ===

Detergent spéecialise

Lave-vaisselle - Buanderie - Maintenance - Lave-auto
Agroalimentaire - Désinfectant

Lave-vaisselle neuf/usage

Vente - Location/Achat - Location

1888-269-6951

25, rue Suzanne-B.-Jacques, Ascot Corner

Ouvert au public



https://ascot-corner.com/programmation/
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Défi Santeé : ensemble vers un mode de vie plus
actif!

Le service des loisirs

L printemps est a nos portes : c’est le moment idéal pour  Pouren savoir plus sur le parcours, visitez le site https://ascot-cor-
Ebouger davantage, mieux manger et prendre soin de soi. La  ner.com/parcours-actif/.
Municipalité d’Ascot Corner invite donc toute la population a par-
ticiper au Défi Santé, tout au long du mois d’avril, en adoptant de
saines habitudes de vie.

Préts a relever le défi?

Se sentirbien

Etre bien dans sa téte, c’est tout aussi essentiel qu’étre bien dans
son corps. Prendre un moment pour soi, respirer, ralentir... voila
aussi une fagon de prendre soin de sa santé.

Manger mieux

Adopter une alimentation équilibrée, c’est a la fois simple et savou-
reux! Chaque petit changement peut faire une grande différence
au quotidien.

Bouger plus
Intégrer activité physique a sa routine, c’est gagnant pour ’éner-
gie, la santé et le moral.

Le Défi Santé est aussi 'occasion parfaite de profiter pleinement
des parcs de la municipalité. Que ce soit pour une promenade en
solo, une sortie en famille ou un moment entre amis, sortez pren-
dre l’air et faites le plein de lumiére printaniere.

Pourquoi ne pas en profiter pour découvrir le parcours actif
Richard-Lareau? S’étendant sur plus de 6 km, ce parcours unique
relie plusieurs parcs et édifices municipaux situés au coeur d’Ascot
Corner. C’est une belle facon de bouger tout en redécouvrant votre
municipalité!

Le parcours actif Richard-Lareau offre plusieurs appareils et un espace
stimulant qui permet aux citoyens de bouger en plein air.
Photo : Héléne Bédard

Vente en vrac, sur place ou Iivraisoﬁ

* Terre a platebande, a jardin, a pelouse e Paillis de cédre rouge, noir ou naturel
¢ Fumier, compost, galets de riviére ¢ Mini-excavation, transport

e Sable (mortier), pierre concassée ou décorative ® Déneigement



https://ascot-corner.com/parcours-actif/
https://ascot-corner.com/parcours-actif/
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Le Service d’animation estivale se prépare pour

4 V4 ° V4 '
un ete anime!
Le service des loisirs

L Municipalité offrira encore cette année un Service d’anima-
ation estivale (SAE) pour les jeunes de 4 a 12 ans. Une équipe
d’animation dynamique, responsable et créative, constituée d’ani-
mateurs ayant recu une formation DAFA reconnue en animation
ainsi qu’une formation en secourisme et premiers soins encadrera
les jeunes participants. Cette équipe d’animation sera dirigée par
deux coordonnatrices expérimentées ainsi qu’une personne res-
ponsable des comportements.

Quelques points a retenir:

Le SAE 2026 se déroulera du 22 juin au 14 aoiit pour une durée
totale de 8 semaines (incluant les semaines de la construction). Le
Camp de jour sera fermé le mercredi 24 juin pour le congé de la
féte nationale.

Le SAE offre un service de loisirs éducatif, sportif, artistique et culturel aux
jeunes de 4 a 12 ans. Photo : Christophe Duret

SAMEDI LE 23 MAI

i CENTRE Isidore

20 H

Les heures d’ouverture sont les suivantes : du lundi au vendredi de
8h30a16h.

Le service de garde vous est offert : du lundi au vendredide 7 h a
8 h30ainsiquede 16 ha 17 h 30.

Les activités auront lieu au parc Pomerleau, a ’édifice Evariste-Du-
breuil (ancienne caisse Desjardins) ainsi qu’au centre Paul-Lessard.

Les places pourraient étre limitées afin de respecter le ratio
enfants/animateur. Les citoyens d’Ascot Corner auront la prio-
rité.

Comme pour ’année 2025, nous offrirons un groupe pour les
enfants ayant fréquenté la maternelle 4 ans pendant 'année sco-
laire 2025-2026.

Le guide des inscriptions sera disponible vers la mi-avril sur
notre site internet dans la section Sport, loisir et culture :
https://ascot-corner.com/sport-loisir-et-culture/service-dani-

mation-estival/.

Sivous avez des questions, vous pouvez contacter la Municipa-
lité au 819 560-8560.

ﬂ CUISIASCOT..

familiprix B

[cLinravE]
Ascot Corner

el VIVIN Sy A= AU NOUVEAU & % 4

& N IVIES o NRAI-1: 1 COMMUNAUTAIRE

36, RUE PRINCIPALE A
SAINT-ISIDORE-DE-CLIFTON

ACHETEZ VOS
BILLETS EN LIGNE

40 § *

* Frais de billetterie en sus.

BALAYEZ LE CODE
QR POUR VOUS
RENDRE SUR LE
POINT DE VENTE



https://ascot-corner.com/sport-loisir-et-culture/service-danimation-estival/
https://ascot-corner.com/sport-loisir-et-culture/service-danimation-estival/
https://ascot-corner.com/sport-loisir-et-culture/service-danimation-estival/
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Deux athletes d’Ascot Corner

aux Jeux du Québec

Héléne Bédard, éditrice

L 60° Finale des Jeux du Québec s’est tenue du 27 février au
a7 mars dernier a Blainville. La région de U'Estrie était repré-
sentée par 135 athletes évoluant dans 11 disciplines. Au total, c’est
pres de 3000 athlétes de partout au Québec qui se sont rassemblés
a Blainville dans le but de se dépasser et, bien siir, de s'amuser.
Parmi les athlétes estriens se trouvaient deux Ascotoises : Samie
Jacques en hockey féminin et Gabrielle Landry en boccia.

Au hockey féminin, ’équipe estrienne, avec Samie Jacques, a
terminé au 9¢ rang. A leur premier match, les joueuses se sont
inclinées en tirs de barrage par la marque de 2 a 1. Cependant,
elles se sont reprises le lendemain avec une victoire de 2 a 1 contre
la délégation de Laval, toujours en tirs de barrage. Elles ont par la
suite terminé le tournoi avec une victoire de 4 a 2 contre ’équipe
du Sud-Ouest.

Au boccia, Gabrielle Landry et son équipe ont terminé au 6¢ rang.
Cette activité sportive ressemble beaucoup a la pétanque, mais
adaptée aux personnes en situation de handicap. Elle a été
introduite aux Jeux paralympiques en 1984 et a la finale provin-
ciale des jeux du Québec en 2007.

L’Estrie a dépassé ses attentes en terminant au 9 rang du classe-
ment des régions avec un total de 29 médailles, sept d’or, sept d’ar-
gents et 15 de bronze, dans dix disciplines.

La Municipalité félicite Samie et Gabrielle pour leur participation a
la finale provinciale des Jeux du Québec et leur souhaite la meil-
leure des chances dans leur carriere sportive.

PRESENTE PAR

O Desjardins

Gabrielle Landry était de I’équipe de Boccia aux jeux de Blainville

L’équipe féminine de hockey a terminé au
9¢rang

Samie Jacques a participé d la

60 finale provinciale des jeux

1 du Québec en hockey féminin.

Les photos ont été prises sur la page Face-
book du Conseil Sport Loisirs de ’Estrie

= erce a Votre dom].Cl].e |

& 110$ ~ 1h00 4
' 140$~1h30 .
160$ ~2h00

A
G

Recu d’assurance disponible

Rabais pour plus d'un

- massage au méme domicile.

texto ou appel au

819-230- 2014
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Semaine de l'action bénévole

Merci a celles et ceux qui font battre le coeur de

notre communauté

Le service des loisirs

L, année 2025 a été riche en activités a Ascot Corner : du Car-

naval a la féte nationale, en passant par les célébrations de
’Halloween et de Noél, sans oublier les nombreux cours offerts a
la population. Tous ces moments rassembleurs ont été rendus pos-
sibles grace a ’engagement précieux de nombreux bénévoles.

Que ce soit dans 'organisation d’événements,
’lanimation d’activités ou la participation a
différents comités, leurimplication est essen-
tielle a la vitalité de notre municipalité. Leur
générosité et leur dévouement contribuent
grandement a faire d’Ascot Corner un milieu
de vie dynamique, chaleureux et accueillant.

A toutes celles et a tous ceux qui offrent de
leur temps, que ce soit de facon officielle ou
spontanée, nous souhaitons vous dire un
immense merci. Votre contribution fait une
réelle différence dans notre communauté.

v

' CUISIASCOT...
Mobilier ¢ Cuisine
Salle de bain ¢ Walk-in

5477, Route 112, Ascot Corner
819 481-1122 « 819 346-2020

cuisiascot.com

Anik Fréchette

Représentante en épargne collective
aupreés de Mérici Services Financiers Inc.

819-534-3417
9401 chemin Ste-Marguerite,
Trois-Riviéres (Qc), G9B 6K1

anik.frechette@groupecrh.com
anikfrechette.ca (Rendez-vous en un clic)

Du 19 au 25 avril 2026, nous soulignerons la Semaine de l’ac-
tion bénévole. C’est une belle occasion de prendre un moment
pour remercier ces personnes engagées. Un simple mot de grat-
itude est souvent le plus beau des cadeaux.

Rappel - Soirée des bénévoles

Nous vous rappelons que la Soirée des
bénévoles 2026 se tiendra le 25 avril prochain
au centre Paul-Lessard. Une invitation a été
envoyée par la poste ou par courriel aux orga-
nismes ainsi qu’a leurs invités.

Encore une fois, merci a tous les bénévoles
qui contribuent, jour apreés jour, a faire d’Ascot
Corner une communauté vivante et inspirante!

CENTRE
D' ACTLOVY BENEVOLE
Popote roulante / repas communautaire
Accompagnement-transport
Sécuricab (Appel sécurisant, rappel médicaments)

PIED (Prévention des chutes) / ViActive
Clinique impot/Lire et faire lire, etc.

* & & o o

cab@cabhsf.org 819-560-8540
209, rue Des Erables, bur. 311, Weedon Qc JOB 3J0

75 e ﬁ

East Angus, QC

www.usinagerm.ca JOB 1RO
info@usinagerm.ca
e Usinage de précision, petite ou grande quantité
e Fabrication et conception de machinerie spécialisée
) /o\aP Urs
*  Meécanosoudage y

@  819832-4803

é 819 832-4911 ®)

1877 832-4803 >
Oy *
1877 832-4912 ~RE 5¥°




AVRIL 2026 — AUX QUATRE COINS — 21

Chevaliers de
Colomb

Pain partagé |mMesses
et brunch en |avril 2026
avril

3 I DATE MESSE POUR DE LA PART DE
Normand Frechette Campagne de pain partagé 5  Laurianne Demers Rénald Boucher
Grand Chevalier La campagne du pain pfartagé .2026 Héléne & Francoise Bresse  Parents & amis

o L, s€ t|endr§ le vendredi 3 avril de 12 Gérald Maher Lucie Blais & Sylvain Roy
9 h a midi. Le don suggéré pour un pain est de 5 $ encore cette , . .

. s . R L Gérard Dubreuil Chevaliers de Colomb
année. Les personnes désireuses de se joindre a notre équipe . :
de bénévoles n'ont qu’a communiquer avec moi dans les jours 19 Albert Blais Parents & amis
précédant l'activité. Merci a 'avance a nos bénévoles et a toute Ghislaine Cadorette Parents & amis
la population d’Ascot Corner qui nous encourage année apres 26 Andrée Pomerleau Parents & amis
année. Claudette Bastonnais Steeve Lennon
Brunch LAMPE DU SANCTUAIRE
Le prochain brunch aura lieu le dimanche 12 avrilde9ha 11 h 5 il DEr T

et sera dédié a Caritas Estrie. L’équipe de bénévoles sera com-
posée des membres du conseil d’administration de cet orga-
nisme. Le co(it est toujours de 15 $ pour les 13 ans et plus et une
contribution volontaire est suggérée pour les 12 ans et moins. 26 Famille Cadorette

Merci de les encourager en venant bruncher. Les messes ont lieu les dimanches ¢ 9 h 30.

Joyeuses Paques!

12 Famille Maher
19 Famille Pomerleau

Récupération des huiles usées, filtres, contenants et aérosols

) S O G H U Garage Roberge Gaudreault Municipalité d’Ascot Corner A
(A‘ ’ 4987, Route 112 5590, rue Blouin

Socidte de gestion des huiles usayées  Ascot Corner Ascot Corner I
819 562-5935 819 564-6411 L “
du lundi au vendredi du lundi au vendredi
de8hai7h de7h30316h30 w o’ele

Oli@ Corporation des loisirs d'Ascot Corneﬂ

La Corporation est un organisme sans but lucratif regroupant des bénévoles fous de la
culture, des arts et des loisirs.

Notre but est d’organiser et coordonner des loisirs pour les citoyens d’Ascot Corner.
La corpo est aussi partenaire avec d’autres organismes pour favoriser la réussite des
activités.

Comoration desloists

Vous étes les bienvenus dans notre équipe dynamique, on a besoin de vos idées.

Présidente : Suzanne Hardy 819 569-1952
Vice-président : Gabrielle Thériault
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Reconnaissance mensuelle a ’école de la

Source-Vive

Avec la précieuse collaboration du conseil des éléves, le person-
nel de ’école de la Source-Vive a choisi de mettre en lumiére

les stars de chaque mois, des éléves qui se démarquent par leur
respect, leur engagement et leur confiance, mais aussi l'adulte du
mois et la classe du mois.

Adulte du mois de février

Ladulte du mois de février
est Mme Sophie Turbide,
enseignante de 6° année

RESTEZ
%
.

qui remplace présentement Mme Caroline. Elle a été choisie pour
son intégration remarquable au sein de la classe. Elle se démarque
également par son sens de ’humour, son sourire constant et
son attitude accueillante. Merci et bienvenue a la Source-Vive
Mme Sophie!

Classe du mois de février
La classe star du mois de février est celle de Mme Sabrina en
4¢ année. Ce groupe s’est démarqué dans le défi de garder les corri-
dors propres. Bravo a tous pour vos beaux efforts!

o Source Viie

) i S
Clossede 2
< 2026'2026 :

Vime Sabrina
4 annee

[ 4

o La classe de Mme Sabrina en 4¢ année.

« Dégel d’égouts et de drains a l'eau chaude
« Inspection par caméra couleur

« Marteau hydraulique

« Nettoyage haute pression

« Drain, machinerie, graffitis

« Transport de petites quantités

« Buckets10/17/31
« Pieux vissés
+ Drainage

BESOIN D'UN

ARPENTEUR-GEOMETRE
cCCE

terra

arpenteurs « géometres

inspection par caméra 819 563-0454

MINI-excavation

Téléphone : 819 820-0655 « Cellulaire : 819 822-4818
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Stars du mois de février
Félicitations a tous les éleves qui ont été nommés stars de février!

Devant : Juliette Chagnon, Jameson Dionne, Tommy Simard, Gustave Roberge, Chloé Brousseau, Sophia Langlois et Annaélle Moreau-Roy. Derriére : Mathis
Comeau, Logan Tessier, Pier-Louis Barriére, Charlie Laffage-Bouchard, Aurélie Langlois, Zora Robert et Mya Cliche. Absents sur la photo : Noémie Denoncourt
Photo : Julie Gagné-Lefebvre

SERVICE PROFESSIONNEL
VENTE & INSTALLATION |
RESIDENTIEL & COMMERCIAK
- (CERAMIQUE)
NeA

4571 Route 112, Ascot Corner, Qc, JDBIAO ceramiquevachon.com 819.573.5289
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FADOQ
° ° L d

Des activites
§
a ne pas
manquer!
L club FADOQ d’Ascot Corner

einvite tous les citoyens de plus
de 50 ans a devenir membres afin de

profiter des nombreux avantages of-
ferts.

Maryse Labonté,
vice-présidente

Assemblée générale annuelle

Vous étes invités le 6 mai prochain a 'lassemblée générale
annuelle (AGA) de la FADOQ d’Ascot Corner. Cette réunion se
tiendra dés 19 h a la salle Horace-Bastonnais de I’édifice Eva-
riste-Dubreuil situé au 5670, rue Principale (ancienne caisse).
Nous procéderons a l’élection du conseil d’administration,
ferons un retour sur la derniére année et parlerons des projets
pour la prochaine année. Venez encourager et remercier les
membres de exécutif du club qui ont mis beaucoup d’énergie
afin d’en assurer la pérennité.

Salle Horace-Bastonnais, Edifice Evariste-Dubreuil Activités
5670, rue Principale (Ascot Corner)

= Lundide13ha16 h: Crible et canasta a la salle
10 avril, 1I8h30

Horace-Bastonnais

Mardide 13 ha 16 h: Canasta et 500 a la salle Horace-Baston-
nais
Mercredi a 13 h : Shuffleboard a la salle Aurélien-Rivard
(2¢ étage du centre Paul-Lessard)

Présenté par

S .
ODesjardins. e O Mal 2026
Hotel de ville : s63,rte 257 Nord - Hampden

8h30 Inscriptions 10h Départdu5 km

9h Mot de bienvenue et échauffement collectif 10h15 Departdu3 km
9h25 Départdes maires 10 h 30 Echauffement familial
9h30 Départdul0 km marche 10 h 45 Départdulkm
9h45 Départdu10 km course Gratult p

s Informations et inscriptions
0-17 ans GRATUIT www.mrchsf.com/

18 ans + 20 $ avantle 24 avril services-aux-citoyens/loisir/#mc

30 $ sur P[acg n MRC HSF loisirs

MRC Le Jeux gonflables | Ambiance festive
HAUT-SAINT-

FRANGOIS Maquillagel Collation
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Les gens de chez nous

Gaston et Laurette - 60 ans de souvenirs et de

complicité
Nathalie Bresse

L 1¢"mars dernier, les Chevaliers de Colomb ont profité de leur
Ebrunch pour rendre hommage a un couple diamantin. En ef-
fet, la communauté d’Ascot Corner avait une belle raison de se ras-
sembler afin de souligner un événement tout a fait remarquable :
le 60¢ anniversaire de mariage de deux précieux citoyens d’Ascot
Corner, Gaston Bresse et Laurette Lapalme. Ce couple réside dans
la municipalité depuis maintenant 54 ans.

Leur histoire débute il y a bien longtemps. Lui, originaire de Sher-
brooke, était un grand sportif passionné de baseball et de hockey.
Elle, de Magog, aimait assister aux parties. C’est d’ailleurs par l’en-
tremise d’un ami, lors d’une joute de hockey, que leurs regards se
sont croisés pour la premiére fois. Comme quoi le sport peut par-
fois mener bien plus loin qu’on ne 'imagine.

Le 24 juillet 1965, Gaston et Laurette se sont dit «oui». Depuis
ce jour, ils forment une équipe formidable, soudée, complice et
complémentaire.

De leur union sont nées deux filles : Guylaine et Nathalie. Au fil des
années, la famille s’est agrandie avec l’arrivée de quatre petites-
filles : Jennifer et Kathy, ainsi que Faith et Shelley. Comme j'aime
le dire avec humour, mon pere a eu «la famille parfaite», que des
filles! Il est trés bien entouré, mais clairement en minorité.

Tout au long de leur vie commune, Gaston et Laurette ont toujours
fonctionné en équipe, dans le sport comme dans la vie. Gaston
patinait, Laurette encourageait. Gaston passait la cantine mobile,
Laurette préparait la nourriture. Gaston amenait l’argent... et
Laurette le dépensait!

Leur complicité, leur sens de ’lhumour et leur amour évident sont
une inspiration pour tous ceux qui les cotoient. Soixante ans de
mariage, c’est soixante ans de souvenirs, de défis relevés ensem-
ble, de rires complices et d’amour partagé.

A Gaston et Laurette, la communauté vous souhaite encore de
nombreuses années de bonheur, de santé et de précieux moments
en famille

Félicitations pour vos noces de diamant!

Gaston Bresse et Laurette Lapalme célébrent leurs 60 ans de mariage en
compagnie de leur fille Nathalie. Photo : Daniel Noél

COMPTON—STANSTEAD

=" MARIANNE
DANDURAND

DEPUTEE —MEMBER OF PARLIAMENT

30083, rue College
Sherbrooke (QC) JIMAT8
819 3472622

info@mariannedandurand.ca
mariannedandurand.ca

0 ® Q @madandurand
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Carnet de voyage - Amazonie péruvienne

Guy Nadeau

pres de nombreuses réalisations et découvertes, mon voyage
de coopération au Pérou se conclut par une visite en Amazonie
péruvienne.

Pour nous y rendre, nous prenons ’avion de Lima jusqu’a Iqui-
tos, la capitale de ’Amazonie. Cette région est reconnue pour sa
production de caoutchouc. Iquitos est la seule ville non insulaire
inaccessible par la route. On peut uniquement y accéder par voie
fluviale ou aérienne. Le nombre d’habi-
tants est surprenant : il y en a au-dela de
cent mille. Par la suite, nous prenons un
autocar et roulons pendant 1 h 30 afin de
nous rendre dans une petite ville portuaire
ol nous embarquons sur un bateau-au-
tobus naviguant sur le fleuve Amazone
pendant une heure quarante-cing. Le nom
Amazone proviendrait d’une guerre menée
par Francisco de Orellana d’Espagne con-
tre les Tapuyas et d’autres tribus menées
surtout par des femmes guerriéres.

Ce fleuve est le plus long existant sur notre
planéte. Il débute dans la cordillére des

Photo : Guy Nadeau

Andes et se termine au Brésil aprés avoir coulé sur 6400 km. Tout
au long de cette voie, de nombreux villages autochtones sont
installés. Ces peuplades éprouvent les mémes difficultés que les
autochtones du nord, c’est-a-dire le besoin d’étre reconnu et la
résistance a des plans d’assimilation.

Nous arrivons enfin a notre gite écotouristique, ou deux guides
professionnels nous attendent, dont un qui parle francais. L’en-
semble des personnes qui y travaillent
sont indigénes.

Mes premiéres découvertes sur place
sont ’eau du fleuve, les arbres et le chant
des innombrables oiseaux. Pour ne nom-
mer que quelques-unes des nombreuses
variétés présentes, il y a des toucans, des
perroquets, des aigrettes et, comme ici,
des tourterelles. Nous observons égale-
ment des dauphins roses.

Au gite, nous avons de ’électricité pen-
dant quelques heures, soit de 18 h jusqu’a
22 h. Il'y a une salle de toilette dans cha-
cune de nos chambres avec un lavabo et

=

[ . N
e A

- /x *
( Je démarre )

Photos : Freepik.com

g

4

LE SOUTIEN NECESSAIRE
POUR REALISER VOS
PROJETS D’ENTREPRISES

HAUT-SAINT-FRANCOIS

819.560.8500 / cldhsf.com / 61, rue Laurier, East Angus

Distributions

inc.

Martin Paré
PDG / CEO

819 821-2015

WWW.payeur.com

5379, rue King Est (Route 112)
Ascot Corner (Sherbrooke) QC JOB 1A0

37

MEILLEUR VENDEUR ans

AU CANADA m

CANADA'S BEST SELLER
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végétaux sont capables de se déplacer de quelques métres (pro-
cessus pendant lequel certaines racines s’assechent et de nou-
velles poussent). Nous voyons par ailleurs un boa autour d’un
arbre. Sans le guide, nous n’aurions pu le voir tant il se fondait
avec l’écorce. Aussi, le guide nous montre comment une taren-
tule se camoufle dans le sol (a ne pas toucher). De plus, il nous
présente une petite grenouille, de la grosseur d’un pois chiche,
ayant la capacité d’étre toxique.

- Nous visitons un village autochtone dont les maisons, malgré
qu’il soit en position surélevée par rapport au cours d’eau, sont
toutes sur pilotis pour les préserver des pluies abondantes.

- Imaginez! Nous nous baladons en bateau et observons des tétes
de plants de mais qui dépassent de la surface de I’eau. Notre
guide nous informe que le mais a été semé pendant la période
de sécheresse, alors qu’il n’y avait pas d’eau a cet endroit, pour
étre cueilli par la suite. Il ajoute que l’eau va encore monter de

Plusieurs espéces d’oiseaux peuplent ’Amazonie, dont ces aigrettes per- N
chées a la cime des arbres. trois metres d’ici la fin de janvier.

Au moment de notre départ, les employés de [’éco
gite nous présentent leurs coutumes en nous offrant
un spectacle de danse typique.

une douche a température ambiante. Com-
me il fait chaud, le contraste de la douche
est trés acceptable. Nous prenons nos repas
dans une salle a manger et nous avons accés
au buffet trois fois par jour. Il y a beaucoup
de fruits et de légumes colorés et présentés
a leur facon. Evidemment, il y a du poisson
au menu, puisque nous habitons en bordure
du fleuve.

Je termine ici en vous disant que mon coffre de sou-
venirs en lien avec ces quelques jours est tellement
agréable qu’il me donne juste le golit d’y retourner!

Sur le cours d’eau ou nous naviguons a cha-
cune de nos sorties, nous observons de mul-
tiples embarcations : pirogue a moteur ou
a pagaie, bateau-bus pouvant accueillir de
huit a trente personnes selon la grandeur,
cargo de bois, bateau-bus scolaire, bateau  cette petite grenouille,

hotel... de la grosseur d’un

L . o, pois chiche, a un venin
Nous avons le privilege de vivre différentes  trss toxigue.

activités:

- Nous assistons a la libération d’une dizaine de tortues terrestres
agées de cing a cinquante ans qui étaient en captivité illégale, et
ce, en présence de politiciens locaux, de représentants interna-
tionaux et de journalistes;

- Nous participons a une excursion de péche au piranha, que nous
dégustons ensuite;

Une sortie en fin de journée nous permet d’assister au coucher
du soleil sur ce majestueux fleuve et d’observer la faune ailée,
principalement les aigrettes se perchant sur des arbres en bor-
dure du fleuve pour la nuit.

- Lors d’une balade en forét, nous identifions les especes d’ar-
bres, dont certaines variétés, perchées sur leurs racines, qui ont
la capacité, croyez-le ou non, de se déplacer a la recherche du
meilleur endroit pour avoir acceés a la lumiére. Sur dix ans, ces

Cette espéce d’arbres, perché sur ses racines, a la capacité de se déplacer a
la recherche du meilleur endroit pour avoir accés a la lumiere.



28 — AUX QUATRE COINS — AVRIL 2026

ne sais pas pour vous, mais
J emoi, je sais que le printemps
est bien installé dans ma cour quand
je vois le premier colibri a ’abreuvoir
que j’installe pour eux des la mi-avril.
Ce n’est pas que je n‘apprécie pas
hiver (je fais quand méme honneur
a mes origines jeannoises!), mais
j’attends toujours le retour du prin-
temps avec une immense joie (ma
meére me dit souvent que le bonheur
est dans les petites choses). Son anticipation me procure d’ailleurs
toujours une joie immense. Alors, dés la mi-avril, j’installe ma man-
geoire a oiseaux-mouches et, habituellement, je vois le premier dés
la fin avril. Le seul colibri présent au Québec est le colibri a gorge
rubis. Mais nous sommes quand méme chanceux, puisque nos cou-
sins européens n’en ont aucune espece sur leur territoire, ces mi-
nuscules oiseaux vivant exclusivement sur le continent américain®.
Le colibri a gorge rubis étant une espece migratrice, en septembre,
il nous quitte pour aller au Mexique ou dans le sud des Etats-Unis2
Il revient dés le début du mois de mai et dans le sud du Québec,
parfois dés la fin avril. Dailleurs, le colibri étant tres fidele a son aire
d’alimentation, installez vos abreuvoirs dés la mi-avril, car s’il est
fidele, il n’est pas trés patient et s’il ne trouve pas de nectar a son

Nous EMBAUCHON S

faites partie de I'équipe

Valérie Larouche

G R 0 U P E
J—

POSTULEZ!
< : rh@groupepare.ca
P A R E ¢ Www.groupepare.ca

' Suivez-nous via facebook f
panneurs du Groupe Paré

T. (819) 791-9338

CENTRE DE
RENOVATION

Construire I’Estrie,
chez vous et pour vous

Spécialisé dans les matériaux

de construction, BMR G. Doyon

se consacre a vos projets et offre

un vaste éventail de services et

de produits pour les entrepreneurs et
les particuliers en Estrie,

garantissant ainsi une solution compléte
pour chaque défi de rénovation.

Les centres de rénovation G. Doyon
possédent quatre quincailleries au Québec, au
service des entrepreneurs et des particuliers.

L’arrivée du colibri

arrivée, il risque de revenir une fois, mais pas deux! Cela dit, si on
lattrape a temps, il risque de passer I'été autour de votre maison
jusqu’a son départ en septembre. Pour suivre la migration prin-
taniére de ces petits oiseaux et se préparer a leur arrivée, un site
internet répertorie les observations citoyennes et l'on peut ainsi
voir le mouvement migratoire : Projet colibris au Québec (www.
projetcolibris.org). Vous pouvez préparer vous-méme votre sirop
en mélangeant quatre tasses d’eau avec une tasse de sucre blanc?.
Chauffez ensuite le mélange jusqu’a la dissolution compléte du
sucre. Assurez-vous de refroidir le sirop avant de le servir. Pour ma
part, je ne remplis mon abreuvoir qu’au quart et je réfrigere U'ex-
cédent. Le sirop peut ainsi se conserver plusieurs jours au réfri-
gérateur. Si le sirop reste trop longtemps dans l'abreuvoir, il peut
se développer des moisissures et bactéries. Il vaut mieux alors le
changer au bout de 2-3 jours par temps tres chaud et en profiter
pour démonter et bien laver 'abreuvoir avec de 'eau chaude et du
savon. La croyance populaire veut que les colibris soient attirés par
le rouge, mais il n’est pas nécessaire ni méme conseillé de mettre
du colorant rouge dans le sirop, car le colorant peut étre toxique
pour eux.

Si installer un abreuvoir peut nous aider a inviter les colibris dans
notre cour au printemps et les fidéliser pour les années suivan-
tes, ce n’est pas la seule facon de les attirer. En effet, mon amour
pour le colibri est né quand j’ai aménagé ma plate-bande devant

' Eau
Bernier:
- —
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Pompes Traitements d'eau Bernier inc.
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ma nouvelle maison. Ma mére m’avait donné une talle de monarde
écarlate de dimensions plus que respectables, que j’ai aussitot
plantée. Cette vivace ébouriffée est vite devenue la vedette de mon
aménagement, car il faut dire que monarda didyma se propage tres
rapidement et, avec ses pétales tubulaires éclatants, elle attire a
la fois I'ceil et les colibris. Elle est d’ailleurs entiérement comesti-
ble, délicieusement citronnée en tisane, magnifiquement rubis en
salade. C’est donc pendant sa floraison au mois de juillet que j’ai
constaté la venue de ce minuscule oiseau pour la premiére fois.
Ga m’a pris un certain temps a m’habituer au bruit qu’il fait quand
il approche : en effet, le battement rapide de ses ailes (jusqu’a
55-75 fois par seconde*) m’effrayait toujours lorsqu’il arrivait pen-
dant mon jardinage. Ca ressemble au bruit que ferait un bourdon
géant! Je suis maintenant habituée et je m’immobilise quand j’en-
tends le vrombissement familier. J’ai alors souvent la chance de le
voir s’abreuver méme si je suis tres pres de lui. En effet, le colibri
n’est pas trop craintif, ce qui fait que j’ai trés souvent la chance d’en
voir de tres pres et de pouvoir apprécier son dimorphisme sexuel.
La différence la plus marquée entre les deux sexes est la couleur de
la gorge : rubis pour le méale et blanche pour la femelle. J’en ai déja
VU un se nourrir pendant que j’arrosais une plante en pot, j’étais

donc a une distance de bras! Parlant de plan-
te en pot, ma deuxieme incontournable pour
attirer les colibris est la sauge écarlate, que
je séme en avril dans ma serre et repique en
pot pour ’été. Ca me permet d’attirer l'objet
de ma convoitise directement sur mon patio!
Cette superbe et facile annuelle est, elle aussi,
entierement comestible et de surcroit, un
magnifique ajout décoratif sur la terrasse.
Je récolte religieusement les graines chaque
automne afin de la ressemer fidelement
chaque printemps.

On entend souvent dire que la couleur
rouge attire le colibri, mais j’ai constaté
que c’était surtout la forme tubulaire des
pétales qui importe. Car une fois sur votre
terrain, le colibri a tendance a s’abreuver
a n’importe laquelle des fleurs tubulaires présentes, rouges ou
non. Si vous voulez lattirer avec des fleurs, privilégiez des trom-
pettes indigenes, telles I'ancolie du Canada, la lobélie cardinale
ou l’asclépiade tubéreuse (qui est également la plante-héte par
excellence du papillon monarque avec sa cousine, l’asclépiade
commune). Uavantage de planter des végétaux indigénes est qu’ils
sont nécessairement adaptés pour la faune locale, telle que les
oiseaux et les insectes. Un beau geste a faire pour soutenir la faune
locale, d’autant plus que les indigénes sont tres bien adaptées au
climat québécois. Mais c’est un sujet que je vous réserve pour la
prochaine fois...

1- Julie Boudreault, Cing fleurs incontournables pour attirer les colibris, sur le
site Jardinier paresseux, consulté le 4 mars 2026, https://jardinierparesseux.
com/cing-fleurs-incontournables-pour-attirer-les-colibris/

2- Alexandre Shields, L’incroyable migration de ['oiseau-mouche, sur le site Le
Devoir, consulté le 4 mars 2026, https://www.ledevoir.com/actualites/envi-
ronnement/798861/faune-incroyable-migration-oiseau-mouche?

3-Suzanne Brilotte et Gilles Lacroix, Le grand livre pour attirer les oiseaux chez
s0i, 2010, p 360-361

4-Alexandre Shields, L’incroyable migration de l'oiseau-mouche, sur le site Le
Devoir, consulté le 4 mars 2026, https://www.ledevoir.com/actualites/envi-
ronnement/798861/faune-incroyable-migration-oiseau-mouche?
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Informez-vous !
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Un sourire qui change le monde

suis citoyenne d’Ascot Corner A ce moment, tout devient flou dans ma téte. Mon cceur se serre,
J edepuis plus de 30 ans. C’est  mes jambes se dérobent, ma respiration se bloque un instant. Tout
dans ce village que j’ai grandi, et C’est  autour disparait. Ces mots changeront notre vie a jamais. Depuis
ici que mes enfants grandissent, dont  ce jour, notre quotidien s’est transformé : rythmé par les ren-
ma fille Mia, cinq ans. Ce coinde pays  dez-vous et suivis médicaux, il est aussi rempli de découvertes et
fait partie de mon histoire familiale, =~ de moments précieux.
de mes souvenirs et
de mon quotidien.

Qu’est-ce que le syndrome de Williams?

#{ ST Le syndrome de Williams-Beuren est une
Karine Joyal’. Mars 2022 : le jour maladie génétique rare, causée par la perte
maman de M_Ia e\t ol notre vie a d’un petit fragment du chromosome 7. Dans
administratrice a changé la plupart des cas, les parents n’en sont pas

Williams ensemble Aprés de multiples

hospitalisations, le
médecin suggere de faire un test génétique a partir
d’une analyse sanguine pour comprendre ce qui
se passe chez Mia. Quelques semaines plus tard,
il nous demande de le rencontrer. On sent que
quelque chose d’important s’en vient, sans savoir
exactement quoi.

porteurs. Il ne peut pas étre détecté pendant
la grossesse. En mots simples, ce syndrome
entraine des déficiences intellectuelles légeres
a modérées, ainsi que plusieurs défis d’ap-
prentissage et de développement et, dans
la majorité des cas, des troubles cardiaques
nécessitant un suivi médical régulier. Cette
réalité nécessite une prise en charge par plu-
sieurs spécialistes : médecins, cardiologues,
orthophonistes, ergothérapeutes, physiothéra-
peutes, psychoéducateurs et autres.

C’est alors que le médecin prononce les
mots : «Votre fille est atteinte du syndrome de

Mia Veilleux, cing ans, est une jeune fille
Williams-Beuren. » souriante et courageuse qui aime la vie.

3

h1m0gonneriea"

ENTREPRENEUR GENERAL ET SPECIALISE

EXCAVATION

DEPUIS 1994

EXCAVATION - CARRIERE - BETON & BCR - BLOC DE BETON
819 562-6448
www.excavationsteveleblanc.com
4422, route 112, Ascot Corner JOB 1A0

WWW.MACONNERIECORRIVEAU.CA

BRIQUES :: BLOCS ‘- PIERRES

R.B.Q. : 8005-5247-77

{ . | ) By
1 o =
' "') ;

a.rivardinc@videotron
g, |

819 570-3257 | . L .
Résidentiel - Commercial IMPORTATIONS A. RIVARD INC.

Tonte de pelouse - Ménage printanier 5827, Route 112, ASCOT CORNER (Québec) JOB 1A0 819 562-6541




AVRIL 2026 — AUX QUATRE COINS — 31

Mais au-dela des défis, les personnes vivant avec le syndrome de
Williams sont souvent sociables, sensibles, chaleureuses et pro-
fondément attachantes. Leur joie de vivre change la vie de tous
ceux qui les entourent.

A I’époque de notre diagnostic, aucune association n’existait au
Québec. Quelques mois plus tard, une famille du Saguenay a créé
la premiere association provinciale : Williams ensemble. C’est a
ce moment que j’ai contacté ’équipe et commencé a m’impliquer,
puis rejoint lassociation comme bénévole et administratrice, pour
soutenir les familles vivant la méme réalité.

Notre mission est de soutenir les familles, créer une communauté
d’entraide, sensibiliser la population et partager de l'information
sur le syndrome. Nos valeurs : engagement, ouverture, altruisme
et plaisir.

Notre fille Mia nous fait voir la vie autrement. Elle nous rappelle
chaque jour 'importance de profiter de 'instant présent et de
célébrer chaque petite victoire.

Dans les prochaines années, ne vous surprenez pas d’entendre
parler de Williams ensemble dans notre municipalité. Et peut-étre
croiserez-vous le magnifique sourire de Mia a la cantine Ascot, ou
elle adore jaser avec les serveuses en mangeant son petit hot-dog
ketchup.

Chaque geste aide a soutenir les familles et a faire connaftre une
réalité encore trop peu connue. Williams ensemble, pour que la dif-
férence nous rassemble.

Un logo rempli de sens.
Liconographie représente le visage
d’une personne. Les deux points sym-
bolisent les yeux ou deux personnes
qui s’unissent, illustrant la connexion et
’entraide. Les lettres WE («we» = nous)
a Uintérieur du cercle représentent
Williams Ensemble, et le cercle évoque
un grand sourire, un trait physique
souvent présent chez les personnes vivant avec le syndrome. Cette
forme circulaire favorise aussi leur sentiment d’appartenance.

we

Faire un don:

Site web : www.williamsensemble.com

Facebook : Williams ensemble

CONCRETISER
TON PROJET
D'ENTREPRISE
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e un prét personnel entre 5 000 $ et 25 000 $ par entrepreneur
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* 0 % d'intérét pour les deux premiéres années;
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www.sadchsf.qc.ca 819 832-2447
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our protéger votre plom-

berie et 'environnement,
rappelons quels produits cou-
rants ne doivent jamais étre
jetés dans les toilettes.

Lingettes «jetables» : Mal-
gré leur étiquette, elles ne se
décomposent pas comme le
papier toilette. Elles restent
intactes et comptent par-
mi les principales causes de
bouchons dans les égouts.

John ST-Cyr
Conseiller municipal

Serviettes en papier et
mouchoirs en papier : Congus pour étre absorbants et résis-
tants lorsqu’ils sont mouillés, ils ne se dissolvent pas dans
leau.

Produits d’hygiéne féminine : Les tampons et les serviettes
hygiéniques sont faits pour se dilater et absorber les liqui-
des, ce qui peut provoquer des obstructions.

Cheveux et fil dentaire : Ils agissent comme un filet, s’em-
mélant avec d’autres débris pour former des bouchons
denses, semblables a des cordes, trés difficiles a éliminer.

Graisses et huiles : Bien qu’elles soient liquides lorsqu’elles
sont chaudes, elles se solidifient dans les tuyaux froids, ce
qui peut rétrécir ou bloquer complétement le passage.

Produits en coton : Les boules de coton, les disques et les
cotons-tiges ne se dissolvent pas et peuvent s’accrocher aux
coudes des tuyaux, retenant ainsi d’autres déchets.

Litiére pour chat : Méme les produits étiquetés «jetables

dans les toilettes» peuvent agir comme du ciment dans les

tuyaux. De plus, les déchets de chats peuvent contenir des

parasites que les stations d’épuration ne parviennent pas
toujours a éliminer.

®
® ® e Lesproduits dangereux ne doivent jamais étre

jetés dans les toilettes :
Médicaments : Les stations d’épuration ne sont pas
congues pour filtrer les produits
pharmaceutiques. Les jeter dans
les toilettes peut contaminer 'eau
potable et nuire a la vie aquatique.
Il est préférable de les
rapporter a une phar-
macie pour une élimi-
2@~ Nation sécuritaire.

N

_
®

Produits chimiques et peinture :

L’eau de Javel, les solvants et [’huile a moteur
sont toxiques pour les écosystemes et peuvent
perturber [’équilibre bactérien des fosses sep-
tiques.

Mégots de cigarette : Ils libérent des substances
chimiques toxiques dans l'eau et leurs filtres ne
sont pas biodégradables.

Conseil de pro

Si vous n’étes pas certains qu’un objet peut se décompo-
ser, faites le «test de dégradabilité» : placez l'objet dans
un bol d’eau pendant une heure, puis remuez-le. S’il ne se
désagrege pas comme du papier de toilette, il doit proba-
blement étre jeté a la poubelle. Cependant, avant de le
faire, vérifiez d’abord si ce produit est accepté a votre éco-
centre ou dans un autre point de dépdt (pharmacie, garage
de mécanique, etc.). La mise au rebut devrait toujours
étre envisagée en dernier recours, uniquement lorsque les
autres options ne sont pas possibles.

Quelques faits marquants récents

Une étape importante pour les énergies renouvelables : Au
début de 2025, les énergies renouvelables ont produit, pour
la premiere fois, plus d’électricité que le charbon a ’échelle
mondiale.

Protection de la biodiversité : Les scientifiques élargissent
désormais la protection de la biodiversité microbienne
«invisible», essentielle a I'’équilibre des systémes terrestres.

Restauration des milieux marins et forestiers : Les initia-
tives visant a protéger les «cinqg grandes foréts» d’Amérique
centrale contribuent a préserver les habitats essentiels des
oiseaux migrateurs.

Solutions océaniques : Des chercheurs développent des
méthodes permettant d’utiliser la chimie océanique pour
transformer le carbone absorbé en sel stable et coulant, afin
d’en assurer le stockage permanent.

Conservation de la faune sauvage : Les efforts se poursui-
vent, notamment avec le sauvetage des lamantins de
Floride et les soins spécialisés prodigués aux bébés phoques
blessés aux Pays-Bas.

Ces avancées témoignent d’un virage vers des solutions
proactives, fondées sur 'innovation technologique et sur
des politiques environnementales plus rigoureuses.
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Parce gue nous aimons tous savou-
rer une bonne poutine, je vous
invite chaleureusement a découvrir
la toute nouvelle administration du
Resto Chez Magou, ouverte depuis le
2 février dernier.

Mélanie Dessaint

Adresse : 4495, Route 112, Ascot Corner

Horaire : du mardi au dimanche,de11ha20h

Une équipe passionnée derriére le comptoir

A la barre de ce charmant établissement, on retrouve Josée Gou-
let, native de Montréal et maintenant résidente de Milan. Chaque
jour, du mardi au dimanche, elle fait la route en compagnie de son
conjoint, Pierre Mailhot, pour venir vous servir un menu généreux
et plein de saveurs.

Josée n’a pas toujours travaillé dans la restauration, et son par-
cours surprend. Il y a quatre ans, elle aide sa belle-sceur a cuisiner
dans un foodtruck... et c’est la qu’elle « pogne la piqlire». Lorsque
l’occasion se présente, elle décide de se lancer. A ’époque, elle
travaillait a la Fromagerie La Chaudiére, tandis que Pierre était
chauffeur de chariot élévateur chez les Equipements Lapierre 3
Saint-Ludger.

Des poutines a faire saliver!

Le menu de Chez Magou est varié, mais impossible de ne pas parler
de leurs délicieuses poutines, dont certaines se démarquent parti-
culierement :

La Poutine Magou : beeuf haché, champignons, poivrons et
oignons frits.

Il existe plusieurs variétés de succulentes poutines et les portions sont
généreuses.

Le§ entreprises de chez nous
Decouvrez le tout nouveau
Resto Chez Magou!

La Poutine Gourmande :
steak, pepperoni, poivrons,
oignons frits, champignons.

Psst... je vous mets au défi
de finir la grosse portion!

Et ce n’est pas tout : menu
du jour, sous-marins, clubs
sandwichs et bien plus
encore. A vous de venir
explorer leurs plats, vous
ne serez pas dégus.

Concours de Paques

Un magnifique lapin en chocolat sera tiré
le 4 avril a 14 h. Pour participer, venez
déguster une poutine de grandeur moyenne
ou grande, et le tour est joué!

CouPod A L'#HET

2 J
Diuwe Hoyedwe 2 -
DUNE GrowDE FouTIVE

Tieqc€ DY LAPIN

Le gavail WhPH
Bovde clhves

Et ce n’est que le début... dés cet automne,
le service de déjeuners fera son retour —
une raison de plus pour revenir visiter Chez
Magou.

Bravo a Josée et Pierre pour leur passion,
leur audace et leur désir de nous offrir un
menu aussi généreux que leur accueil est
chaleureux. Leur aventure inspire autant
qu’elle met l’eau a la bouche.

Longue vie au Resto Chez Magou!

Courez la chance de remporter un lapin
en chocolat a 'achat d’une poutine.

Viens
découvrir ta
voie
hprofessionnelleg

Intro-travall ;

120, rue Angus Nord, bur. 102

East Angus

Emploi? 819 832-1750

infoeastangus@introcje.ca
www.introcje.ca
Suivez-nous sur [[§

Formation?
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Du 13 au 20 avril 2026, on découvre la nuit!

L Semaine internationale du ciel étoilé est une occasion pour
aprofiter des facettes insoupgonnées de la nuit! Du 13 au
20 avril, nous sommes tous invités a prendre un court moment
pour contempler la nuit : éteindre les lumiéres extérieures en soirée
pour mieux voir les étoiles, marcher a la lueur de la Lune ou écouter
les bruits de la nuit par la fenétre de notre chambre.

La nuit en voie de disparition

Chaque année, la pollution lumineuse progresse de 10 % en
Amérique du Nord. Elle efface les étoiles, perturbe le sommeil,
gaspille de ’énergie et bouleverse la biodiversité. Aujourd’hui, pres

Lue %
819-82170784 / 884-2209

REPARATION D'APPAREILS MENAGERS
DE TOUTES MARQUES

819 821-0784 / 819 884-2209

LES EAUX

LE SPECIALISTE
POMPES & TRAITEMENT D’EAUX

819 574-9551

www.eauxsylvainbernier.com

de trois personnes sur quatre au Canada ne peuvent plus voir la
Voie lactée a cause de la lumiére artificielle omniprésente.

Faits intéressants

Heureusement, la Réserve internationale de ciel étoilé du
Mont-Mégantic fait partie de 250 lieux répartis a travers le monde
qui sont certifiés par l'organisme DarkSky International. Ces terri-
toires certifiés ont pour objectif de protéger l'acces au ciel étoilé
et 'environnement nocturne. Au Canada seulement, on compte
six lieux certifiés, dont trois au Québec!

Vous voulez aller plus loin?

Profitez de la Semaine internationale de ciel étoilé pour évaluer
votre éclairage extérieur afin de brillamment éclairer tout en lais-
sant les facettes de la nuit se révéler elles aussi.

Pour mieux éclairer : https://www.cieletoilemontmegantic.org/
pourtous
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Esthétique

Electrolyse
Lumiere pulsée
Epilation sucre
Soin corporel
Soins du visage

Produits Image et K'derm
Phytocéane

Stéphanie Boucher
4652, rue Fontaine
Ascot Corner JOB 1AQ

819943.3780
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SEMAINE .
DE LACTION
BENEVOLE

52¢ edition

9 action bénévole, c’est cette mission commune qui nous unit

et nous met en marche. Ensemble, nous faisons bouger les

choses. Nous créons, nous soutenons, nous transformons. Cha-

cun a sa maniére, chacun avec ses moyens, mais toutes et tous
animés par une méme volonté : agir pour le bien collectif.

~ CENTRE
D W__BENEVOLE

Du Haut-Saint-Francois

MERCI pour votre implication!

MISSION |-

., gENEVOLATY |

19 au 25
avril
2026

+

fca®q

Jebénévele

Le Centre d’action bénévole invite les personnes
bénévoles du HSF a se joindre a nous le samedi 6 juin
prochain, 17h-20h30, pour une grande féte afin de souli-
gner notre 45¢ anniversaire!

Centre communautaire de Weedon
209, Des Erables, Weedon, sous un chapiteau
Musique, animation et consommations sur place

Bonne semaine de I’action bénévole!

COMMANDEZ EN LIGNE

www.lacantineascot.com

PAR TELEPHONE 819.346.6333

5626, ROUTE 112, ASCOT CORNER
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Les départs... Les arrivées

9 est avec beaucoup de tristesse que
nous vous annoncons le déces de
M. Pierre Lauzon. || s’est éteint a la Maison
Aube-Lumiére de Sherbrooke, le 10 février
2026 a l'age de 74 ans. Il était le fils de feu
Marie-Rose Brochu et de feu Philibert Lau-
zon, ainsi que I’époux bien-aimé de ma-
dame Pauline Rodrigue. Outre son épouse,
il laisse dans le deuil sa fille Sophie. Il était
également le pere de feu Julie. Seront
attristés de son départ : ses fréres et sceurs, beaux-fréres, belles-
soeurs ainsi que de nombreux neveux, niéces, cousins, cousines,
autres parents et amis.

Sereinement a son domicile, le 11 fé-
vrier 2026, entouré de tout 'amour
des siens, est décédé M. Laurent Ther-
rien 3 [’dge de 86 ans. Il était ’époux
depuis 61 ans d’Alice Dyke Therrien et le
fils de feu Laurette Turcotte et de feu Paul-
Emile Therrien. Outre son épouse, il laisse
dans le deuil ses enfants, Guy (Christyne
Monfette), Chantale, Héléne, Diane (Syl-
vain Chamberland) et Paul (Mélanie

S

Decelle); ses petits-enfants, Alexandre, Maude-Sophie, Marika,
Maxime, William, Bruce, Sharon, Lethycia, Lucas, Camille et Eliot;
ses arriere-petits-enfants, Alex, Liam, Laurent et Lewis; ses freres,
Yves (Nicole Bergeron) et Henry (Priscille Bégin); ses beaux-freres
et belles-sceurs de la famille Dyke, Sherley (Denise Roy), Robert
(Lise), Clara (Gilles Gosselin), feu Clarence, feu Raymond et feu Ro-
nald. Il laisse aussi derriére lui plusieurs neveux, niéces, cousins,
cousines, autres parents et amis.

La Maison Aube-Lumiére, le 27 février

2026 est décédée Mme Nicole Hébert
a l’age de 77 ans. Elle était I'épouse de feu
Léo Dubreuil et la fille de feu Oliva Hébert et
de feu Amédine Jeanson. Elle laisse dans le
deuil ses filles, Nathalie et Chantal (Marc);
ses petits-enfants, Vincent, Alexis, Vanes-
sa (Chawki) et Daniel ainsi que ses arriere-
petits-enfants, Maissa et Rayan. Elle laisse
aussi derriere elle plusieurs neveux, nieces,
autres parents et amis.

CHEVALIERS

\ DE COLOMB

Conseil 11929
d’Ascot Corner

GRAND CHEVALIER
Normand Fréchette, 819 565-2871

NOS OBJECTIFS :
Etre a I'’écoute des gens du milieu, travailler &
leur mieux-étre par des activités fraternelles

réalisées avec des bénévoles.

Responsable des brunchs :
Normand Fréchette, 819 565-2871

Deuxiéme responsable :
Gaston Bresse, 819-832-2011

BESOIN DE PIEUX VISSES ?

1-844-T11-PIEV (7438)
WWW.PROPIEUX.COM

CCM

EVALUATION
13608-

%‘j@
608-R

o

FONDATIONS
,b
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RE/MAX Fanine Godbout
~quipe Bouchard

TEMPLE DE LA RENOMMEE

Eric Godbout

Courtier immobilier
Cell. : 819 571-5350

Dany Bouchard
oll. : 819 640- b

‘ VEN*E-:?

» 2=V Confiez votre'propriété
% 4 A I'équipe gagnante !
“ y/ ’ . '. . . 1"& 4
w X - 3 pointe de la technologie.
>

f “ J’Iurde 100 transactions en 2025 !
A Ascot Corner depuis 25 ans

Contactez-nous pour une évaluation GRATUITE et vendre aux meilleures conditions.
godboutbouchard.com * vendu001@gmail.com+ 819-822-2222 - ﬂ Equipe Godbout-Bouchard

Dates de tombée et de publication pour 2026

Numéro Tombée Publication Numéro Tombée Publication

1 16 janviera 12 h 1¢r février 6 17juinal2h 2 juillet

2 17 févriera12 h 2 mars 7 14 aoiital2h 25 aoiit

3 17marsal2h 1 avril 8 17 septembrea 12 h 1¢ octobre

4 17 avrila12h 1 mai 9 16 octobrea 12 h 1" novembre
5 15maial2h 1 juin 10 17 novembre a 12 h 1¢ décembre

Le contenu des espaces publicitaires et des articles doit parvenir au Comité de Journal pour les dates de tombée.
Héléne Bédard, 819 566-7166 - journal.auxquatrecoins@gmail.com.




Cesjeunes se préparent a une expédi-
tion de raquette en compagnie de leur
guide expérimentée, Anne Marsan.

Photo : Anne Marsan

Cette jeune raquetteuse a
profité pleinement de sa
sortie dans les sentiers.

Photo : Anne Marsan

Une
relache
active

pour les
Jeunes!

La température était idéale
pour une randonnée avec
des raquettes, qu’elles
soient dans les pieds ou
dans les mains.

Photo : Anne Marsan

Les jeunes ont expérimenté
la trottinette des neiges au
parc Pomerleau a l'occasion
de la semaine de relache.

Photo: Héléne Bédard

Les animatrices se sont
assurées de ramener tous les
randonneurs d bon port.

Photo : Anne Marsan

En trottinette des neiges comme

d pied, Pimportant est de bouger
et de profiter des joies de l’hiver!
Photo : Hélene Bédard




Découvertes

savoureuses et
amusantes pour
larelache!

Photo : Héléne Bédard

Cette jeune participante
savoure un petit plaisir sucré.

La température a permis
aux jeunes de profiter
pleinement des activités
X extérieures.

Cette courageuse aventuriére ne
craignait pas de prendre place surson
traineaurafin de dévaler les pentes.

Les participants inscrits a la semaine de reldche saluent et
remercient le service des loisirs pour les activités offertes.

C’est sous le theme
du Carnaval que
lactivité de la tire sur
la neige s’est tenue.





