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Des artisans de grand talent!

Photo: Hélene Beédard
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Lina‘Degrdce, de Sucre d’orge d’Antan d’Ascot.\ ~Pierrette Hardy est exposante et cofondatrice du salon des . Les visiteurs avaient la chance de voir a
Corner, offrait de délicieuses sucreries. ARTisans, qui en est d sa 14¢ édition. I’ceuvre le tres habile sculpteur Clément
Bolduc.

S

A-seulement 12 ans, Charlie Mathieu est une Menuisier de formation, Jocelyn Huppé Micheline“Lamarche, une artisane bien-connue;
Jeune dartiste/prometteuse et talentueuse. s’est mis au tournage sur bois il y a sept dns presentait sesccréations uniques.
et son travail est magnifique.

Les 8 et.9 novembre; plus.de 600 visiteurs ont plongé dans 'ambjance des Fétes Gilles et'Solange Skilling ne chément pas, ils fabriguent de superbes objets
grace a de magnifiques kiosques, dont celui d’Isabelle Cloutier. tout aussi-utiles qu’originaux.
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Journal communautaire
AUX QUATRE COINS

Adresse : 5699, rue Principale, #7
Ascot Corner, QC JOB 1A0

Courriel : journal.auxquatrecoins@gmail.com
En ligne : ascot-corner.com/journal-communautaire
Facebook : Aux Quatre Coins

Pourinformation: Héléne Bédard, éditrice
819 566-7166

La prochaine réunion du Comité du journal AUX QUATRE
COINS aura lieu le vendredi 16 janviera19 h a la salle
Horace-Bastonnais

MESSAGE DE
LA PRESIDENTE
DU JOURNAL

Christine Lafrance

L temps des fétes et la nouvelle année sont a nos portes! Il
eest encore temps d’offrir des denrées ou des jouets aux Che-
valiers de Colomb, qui distribuent chaque année des paniers de
Noél dans notre communauté pour aider les plus démunis. Si vous
n’étes pas allés au Salon des ARTisans, vous avez raté toute une oc-
casion de vous procurer des merveilles pour toute la famille. Que
de talents et de gens passionnés réunis a un méme endroit! Bravo
aux artisans et aux organisateurs.

La quarantiéme année d’existence de votre journal tire a sa fin, et
avec elle, les célébrations qui sont venues bonifier chacun des der-
niers numéros. Nous avons tenté, au fil des articles et des remer-
ciements, de souligner l'apport inestimable des collaborateurs
ayant contribué a faire du journal Aux Quatre Coins un lieu rassem-
bleur pendant quatre décennies.

Dans ce double numéro, vous retrouverez une foule d’informations
importantes concernant le carnaval d’hiver, la programmation des
différents cours qui seront dispensés pendant la saison hivernale
et la féte de Noél, de méme que toutes les dates importantes de
2026 a travers le calendrier des collectes, ’horaire des séances du
conseil, les dates de fermeture du bureau municipal pendant la
période des fétes et plus encore. Nous serions également trés heu-
reux de vous accueillir lors de notre assemblée générale annuelle
qui se tiendra le 16 janvier prochain.

Au nom de toute I’équipe du journal, joyeuses fétes et bonne
année 2026!

s ) 2
Journal Aux Quatre Coins

Avis de convocation

Tous les citoyens sont conviés a ’'assemblée générale annuelle
(AGA) du journal communautaire AUX QUATRE COINS qui aura
lieu le vendredi 16 janvier 2026 a 19 h a la salle Horace-Baston-
nais (ancienne Caisse). Lors de cette rencontre, les bénévoles
qui administrent le journal présenteront les réalisations et le
bilan financier pour 'lannée 2025. C’est un rendez-vous tres im-
portant puisque nous procéderons aussi a |’élection de certains
membres du conseil d’administration. En conformité avec nos
réglements généraux, 2026 étant une année paire, nous élirons
une personne a la vice-présidence et une autre a la trésorerie.
Lélection des cing directeurs ou directrices se fait chaque année.

\Bienvenue atous! Y
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Répertoire téléphonique

Chevaliers de Colomb, Normand Fréchette...........cc.coooovovevvcer... 819 565-2871

Club FADOQ d’Ascot Corner, Claude ROY .............ccccooovvvoevieeean. 819 565-3614
Club de soccer Les Dribbleurs, Samuel Bibeau ................c.cocoooooieoiiiceieee,
.................................................................. info@dribbleursduhautstfrancois.com

Club Quad Sherbrooke-Ascot, Maurice Breton.............ccccococou....... 819 674-1524
Comité d’initiation sacramentelle, France Tardif .............cccco........ 819 832-4741
Conseil d’établissement, Anabel COté.............ooovvvvcvvvoeeeeee, 819 780-4427
Corporation des loisirs, Suzanne Hardy 819 569-1952
Journal Aux Quatre Coins, Christine Lafrance...........c..ccccccoco........ 819 679-2270
(journal.ac@live.ca) - www.ascot-corner.com/journal-communautaire
PIESDYLOIE ..o 819 562-6468

Marléne Robert, secrétaire-comptable ..., 403 689-5635
Pére Fernando Ferrera C.m.f ........cccooooooomivvvooeeceeceeeceeeseesees 873 200-4066
Conseil de Fabrique, Jacqueline Maher ..o, 819 564-8378
Table de concertation des personnes ainés, Alain Rondeau ........ 873 662-4134

MUNICIPALITE

ascot.corner@hsfqc.ca - www.ascot-corner.com
URGENCE -Pour toute urgence (police, service incendie, ambulance),
composez le 911 - Pour toute autre urgence du domaine municipal, par
exemple la voirie, composez le numéro de pagette 819 564-6411 et la
personne responsable vous rappellera sous peu.
Bureau municipal, 5655, ROUTE 112 ..o 819 560-8560
Heures d’'ouverture : Lundi au jeudi de 8h30 a 16h
Vendredi de 8h30 a midi

Jonathan Piché, directeur général et secrétaire-trésorier ................ poste 2603
Brigitte April, directrice générale adjointe comptabilité................... poste 2601
Chantal Carrier, directrice des loisirs, des sports, de la culture

et de lavie COMMUNAULAINE ..o poste 2631
Julien-Carl Roux, directeur des travaux publics .................... poste 2606
Stéphane Roy, dir. de 'urbanisme et de l'environnement poste 2605

Vanessa Baillargeon, tech. en urbanisme et en environnement ..... poste 2608
Eric Bourget, coordonnateur des travaux publics, .......ccocevvirinnce. poste 2602

Nathalie Audet, technicienne en administration ............cccocoveveveenne. Poste 2607
Christophe Duret, Agent aux communications et bibliothéque ...... poste 2632

Réservation de locaux

Centre Paul-Lessard, 5699, rue Principale ..., 819 560-8562
Bibliotheque Johanne-Demers-Blais ..o
(bibliotheque.ascotcorner@hsfqe.ca) o 819 560-8562

Heures d’ouverture : Lundi: 9 h a midi
Mardi:13hal9h
Mercredi:13hal9h
Samedi:10hal5h
Jeudi, vendredi et dimanche : Fermé

CONSEIL MUNICIPAL

BIBLIOTHEQUE

JOHANNE
DEMERS-BLAIS

ey

Nathalie Bresse, MaireSe ..o 819 434-1855
Stéphane Rioux, sécurité publique et l0iSirs ......ccooovvcoervvvceeeenn. 819 943-7837
Sylvie Boucher, urbanisme et incendie .........cccoveveeeercercevcceenn. 819 943-5852
John St-Cyr, envirONNeMENt .....ooviieicceeeeee e 819919-2106
Stéphane Baillargeon, ressources humaines..............cccccoone..... 819 452-1881
Lisa Cadorette, voirie, incendie et ORH ......ooiveveeeeeeeeeeee 873 662-4952
Héléne Bédard, sports, [0isirs et culture..........ccooovvooeervvcoerervc. 819 566-7166

AUTRES SERVICES

La municipalité est desservie parle 911

Aide alimentaire, Normand Fréchette............. 819 565-2871
Aide a domicile HSF ..o ... 819832-2200

Alcooliques anoNYMEeS.........ccceveveeeerverisierenians 819 564-0070
AMDUIBNCE ... 911
Bureaudeposte ..., 819 791-1627

5699 rue Principale

Heures d’ouverture :
Lundi: 9h30allh30etl4hal7h30
Mardi : 9h30allh30etl4hal7h30
Mercredi: 9h30allh30etl4hal8h
Jeudi: 9h30a11h30etl4hal7h30
Vendredi: 9h30allh30etl4hal7h
Samedi et Dimanche : Fermé

Braconnage S.O0.S.. e 1800 463-2163
CALACS (agression EStrie) ... 819 563-0793
Carrefour Jeunesse-emploi du HSF.................. 819 832-1513
Centre anti-poiSON ... 1800 463-5060
Centre d’action bénévole du HSF...................... 819 560-8540
Centre de femmes La Passerelle .................. 1877 447-3423
Centre de services éducatifs

populaires du HSF ..o 819 832-4059
Centre jeunesse de UEStrie ..o 819 564-7100
CLD (Centre local de développement) ............ 819 560-8500
CLE (Centre local demploi) ..c.covvvveercriniennnn 819 832-2403
Chambre de commerce du HSF ... 819 832-2447
CLSC-CHSILD AU H.S.Fuiiieeees 819 821-4000
CDC (Corporation de développement

communautaire du HSF) ..o 819 832-2222
Cuisines collectives du HSF ..o, 819832-1176
Drogue : aide et prévention ..., 1800 265-2626
Ecole de la Source-Vive .....oo..ccooomveveecccce. 819 822-5678
Info-crime QUEDEC ..., 1800 711-1800
Info-Santé et Info-Social (24/7) ..o 811
Interligne (diversité sexuelle et de genre)..... 1 888 505-1010
INEFO-TraVail e 819 832-1750
Jeu: aide et référence ... ... 1800461-0140
J.EV.I Prévention du suicide Estrie .............. 819 564-1354
La Méridienne (violence conjugale)................ 819 877-3050
LaReleVe HSF ... 819 875-5050
Ligne aide Abus envers les ainés.............c......... 819 489-2287
LigNe Parents.....cccoevvvrveireeienernre e 1800 361-5085
MOisSON HSF ..o 819451-2781
MRC du Haut-Saint-Francois 819 560-8400
Pompiers (administration)..........cccceveevnirniinnss 819 832-2442
Protection de [a Jeunesse ... 819 566-4121

........................................................................ 819 832-2447
... 819 564-2323

............................. 819 821-5127
Société protectrice des animaux (SPA Estrie). 819 821-4727

S.O.S. GrOSSESSE .o 819 822-1181
SUreté du QUEDEC. ... 819 875-3331
TelI-JEUNES .. 1800 263-2266

Transport de personne du HSF........c..cco.vee... 819832-2711
Virage Santé mentale. ..., 1800 449-2674
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Préparation du budget

lors que l'année 2025 tire a sa

fin, le conseil municipal est en
pleine préparation du budget de l’an
prochain. Nos équipes, composées
des employés municipaux et de 'en-
semble des membres du conseil, tra-
vaillent avec diligence afin d’élaborer
un budget qui respecte la capacité de
payer de chaque contribuable. Notre
objectif demeure de répondre aux
besoins de notre communauté tout en assurant une saine gestion
de nos ressources.

Nathalie Bresse
mairesse

Présentation du budget

Nous vous invitons a assister a la présentation officielle du budget,
qui se tiendra le lundi 8 décembre a 19 h 30, a la salle du conseil.
Ce sera l'occasion de vous présenter les priorités établies et de
répondre a vos questions.

Réaménagement du stationnement de ’hétel de ville

Vous avez sirement remarqué le réaménagement du stationne-
ment de ’h6tel de ville. Grace a une subvention du Fonds des
régions et ruralité ainsi qu’au soutien d’Hydro-Québec, nous avons
procédé a sa réfection afin de réduire les ilots de chaleur et d’offrir
un espace plus accueillant. Ce projet permettra également aux voi-
tures électriques de veniry faire leur recharge tout en profitant de
notre belle aire de repos.

A ce jour, il ne reste qu’a installer le pavillon de jardin et la table
a pique-nique, qui compléteront 'aménagement de ce nouvel
espace convivial.

Nous avons également installé un support a vélo pres de labri
d’autobus. Ainsi, lorsque la saison le permettra, les citoyennes
et citoyens pourront se rendre a vélo jusqu’a l’arrét d’autobus de

Prochaine séance du conseil municipal
Lundi 1 décembre a 19 h 30 a ’hétel de ville

Séance extraordinaire du budget
Lundi 8 décembre a 19 h 30 a ’hotel de ville

Conseil municipal - Calendrier des séances
ordinaires pour ’lannee 2026

Lundi 6 juillet

Lundi 3 ao(t

Lundi 5 janvier
Lundi 2 février

Lundi 2 mars Mardi 8 septembre
Mardi 7 avril Lundi 5 octobre
Lundi 4 mai Lundi 2 novembre

Lundi 1* juin Lundi 7 décembre
* Les séances débuteront a 19 h 30 et se tiendront au 2¢ étage
de ’hotel de ville.

Message de la Mairesse

Conseil municipal 2025-2029

L o4y K3

Le nouveau conseil municipal invite tous les citoyens a participer aux
séances ordinaires du conseil.

Devant : les conseillers Héléne Bédard, Lisa Cadorette et Stéphane Bail-
largeon. Derriére : le directeur général Jonathan Piché, les conseillers
John St-Cyr, Sylvie Boucher et Stéphane Rioux ainsi que la mairesse
Nathalie Bresse. Photo : René R. Rivard

[’hotel de ville afin de profiter du service de transport en commun
du Haut-Saint-Frangois.

Pour plus d’information sur le transport, n’hésitez pas a consulter
le site transporthsf.com.

Salon des ARTisans et activités a venir

Les 8 et 9 novembre derniers avait lieu le Salon des ARTisans
d’Ascot Corner. Je visite cette activité depuis ses débuts et je suis,
chaque année, impressionnée par le talent et la diversité des pro-
duits présentés. Félicitations aux organisateurs et aux artisans
pour cette belle édition!

Avec la période des Fétes qui approche a grands pas, la Fondation
des jeunes de la Source-Vive organisera les 6 et 7 décembre pro-
chains sa traditionnelle vente de sapins de Noél. Surveillez la pro-
chaine publication dans ce journal pour tous les détails.

Il faut aussi inscrire a votre agenda les 30 et 31 janvier ainsi que le
1¢r février, dates du carnaval d’Ascot Corner. Le comité organisateur
a déja commencé ses rencontres afin de préparer une superbe féte
— en espérant que dame Nature soit de notre coté!

Voeux des Fétes

En terminant, le conseil municipal ainsi que moi-méme vous
souhaitons de joyeuses Fétes avec ceux que vous aimez.


https://transporthsf.com/
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CHRONIQUE SANTE PHARMACEUTIQUE

parlera d’infection récidivante.

Dans la plupart des cas, il s’agit d’'une nouvelle infection de I'ap-
pareil urinaire (réinfection). On peut alors généralement es-
sayé le méme antibiotique .

Lorsqu’elle survient de 2 a 4 semaines apres le traitement ini-
tial, il peut également s’agir d’une infection persistante
(rechute précoce) en raison notamment d’une résistance bacté-
rienne, 'emploi d’un autre agent est alors nécessaire.

Voici les signes et symptomes les plus fréquemment associés
aux infections urinaires : besoin d’uriner fréquemment, besoin
d’aller uriner en urgence, sensation de brdlure en urinant, inca-
pacité ou difficulté a vider sa vessie complétement, présence de
sang dans 'urine, odeur inhabituelle et/ou urine trouble, dou-
leur ou inconfort au bas-ventres.

Uriner est un geste banal, mais essentiel a notre santé. L'urine
provient d’'un organe d’une efficacité remarquable : le rein.
Véritable station d’épuration de notre corps, il filtre notre  Depuis plusieurs années, vos pharmaciens peuvent prescrire
sang en continu. Quand tout fonctionne bien, on y pense un traitement pour des conditions mineures, dont I'infection
peu... jusqu’a ce que des bactéries s’en mélent. urinaire simple, si une infection semblable a été diagnostiquée
par un médecin ou une IPS dans les cing derniéres années.
Si vous reconnaissez les symptomes et avez déja eu une infec-
...devant l'infection urinaire, pour plusieurs raisons, La princi- tion urinaire, appelez-nous sans tarder. Votre pharmacien éva-
pale est la longueur de l'urétre. Chez la femme, celui-ci est |uera votre situation et pourra prescrire le traitement appro-
beaucoup plus court que chez lhomme, ce qui facilite la re-  prié si nécessaire.
montée des bactéries vers la vessie. Résultat : de 50 a 60%
des femmes vivent au moins une infection urinaire au cours Mé&me s’il est vrai que certaines infections urinaires peuvent se
de leur vie. résorber d’elles-mémes, il ne faut pas attendre, il vaut mieux
agir vite pour éviter que les symptdmes s’aggravent ou qu’une
complication survienne.

On parle d’infection urinaire simple (ou non- Pour information, concernant les produits
compliquée) lors d’une infection de vessie (cystite) ou e naturels (comme la canneberge) : s’ils ont
des reins (pyélonéphrite), aigiie ou récidivante, qui montrés une certaines efficacités en pré-
survient chez la femme (ou personne de sexe féminin ‘““ﬂ()!‘ vention dans certaines études, il est claire-
attribué a la naissance) sans facteurs de risque de com- ment établis qu’ils sont inutiles en traite-
plication, de plus de 14 ans. Tous les autres cas sont ment.

classés « compliqués »: notamment toutes les infec- Vous souhaitez en savoir plus, procurez
tions urinaires chez ’homme. En cas d’anomalie anato- e VOus le guide PSST Infection urinaire dans

mique ou fonctionnelle de I'appareil urinaire , de dia- ) votre pharmacie Familiprix d’Ascot Corner.
béte mal , d'immunosuppression, de maladie rénale, de
port de cathéter urinaire: on est également automati-

quement dans des cas d’infections urinaires compliquées. (fé/’/‘l/fd/éf’ /f/'éﬂ'/ﬁ’/ﬂlf;f’// /

La fréquence de l'infection est aussi un facteur. Si elle survient
plus de 2 fois par 6 mois ou plus de 3 fois par année, on

Christophe Augé et Patricia Tremblay
Pharmaciens propriétaires \

Heures d’ouverture Sl @ famlllprlx = °
Irrfluer;gir:;irgsr\(/jeir?dhrjd} z;r; 319h 5543, route 112, Ascot Corner \

L)
Samedi 10h 3 16h 819 791-LABO (5226)
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récupération

En 2026, la Municipalité met en
place une nouvelle initiative : la
collecte spéciale des sapins de
Noél. Celle-ci aura lieu durant la
semaine du 19 janvier.

Stéphane Roy,
directeur de
lurbanisme et de
l’environnement

Cette année, vos sapins naturels
auront une seconde vie environne-
mentale et nutritive! Ils seront
acheminés a la Ferme Le Sabot
d’Or de Cookshire-Eaton (située
au 976, route 253, a 10 minutes en voiture d’Ascot Corner) pour
servir de nourriture a ’élevage des cerfs rouges de cette entre-
prise.

Une fois que les cerfs auront profité des aiguilles et des bran-
ches les plus tendres, le bois restant sera déchiqueté pour
étre transformé en paillis. C’est donc un cycle complet et zéro
déchet!

i
b |
e

ﬁ

5655, Route 112, Ascot Corner (Québec) JOB 1A0

Tél. : 819 560-8560 e ascot-corner.com ¢ Courriel : ascot.corner@hsfqgc.ca J

Collecte spéciale des sapins de Noél en janvier 2026
Bien plus qu’une simple

Afin de permettre aux cerfs de
consommer ces arbres sans
danger et d’assurer un déchi-
quetage efficace, voici quelques
consignes a suivre.

Dépot : Veuillez déposer votre
sapin en bordure du chemin le
soir du dimanche 18 janvier.

a = irn BN
Préparation : Le sapin doit étre Cookshire

complétement dégarni. Retirez
absolument toutes les décorations, guirlandes, crochets, bases
de bois, de métal ou de plastique.

Votre collaboration est essentielle pour assurer un repas sain
pour les animaux et une valorisation environnementale effi-
cace.

Merci a Arianne Caron, copropriétaire de cette ferme, qui a
accepté de collaborer avec nous dans cette nouvelle approche.

40

ans



https://ferme-sabot-dor.com/
https://ferme-sabot-dor.com/
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DECEMBRE 2025

conseil Budget =

19 h Pilates **

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4 5 &6
10 h Viactive ** 13 h Jeux FADOQ S | 13 h Shuffleboard 15h-18 h 9 h Vente de sapins
13h Jeux FADOQ'S | 13h30 Club de FADOQ** Distribution et féte de Noél
. des boites de
marche & 17 h 30 Yoga débu-
17 h 30 Yoga tant et integrmédi— fromages -
débutant ** 18' h: Karaté aire * Fondation des
19 h Yoga debutant * jeunes de la Source-
intermédiaire ** 19 h: Karaté avancé | 18N Clubdecourse | viver
19 h 30 Séance du 19 h Zumba **
conseil = 19 h Pilates **

9 h Vente de sapins | 10 h Viactive ** 13 h Jeux FADOQ S | 13h Shuffleboard 18h Réunion de la 18 h30 Jeux de 9h15Heuredu
13hJeux FADOQ$ | 13h30 Club de FADOQ** Corporation des société de la Corpo- | conte *
17h30Yoga marche & 17h30Yoga loisirs ration des loisirs §
débutant ** 18 h - Karaté débutant et 19 h Club Danse

JR intermédiaire * Country Estrie *
19hYoga cebutent 18hClubd 19 h Zumba **
intermédiaire ** 19 h: Karaté avancé | 180 Clubdecourse | 19h Zumba
19 h 30 Séancedu

14

15 4
13 h Jeux FADOQ $

17 h30 Maha
Sadhana **

16

13 h Jeux FADOQ $

13h30Clubde
marche &

18h : Karaté
débutant *

19h : Karaté avancé*
19 h Pilates **

17

13h Shuffleboard
FADOQ**

18 h Club de course

.

18

9 h 30 Pilates

19

20

9 h Distribution des
paniers de Noél

21

22

Fermeture
du bureau
municipal et de
la bibliotheque

23

Fermeture
du bureau
municipal et de
la bibliotheque

24

Fermeture
du bureau
municipal et de
la bibliotheque

25

Joyeux Noél !

26

Fermeture
du bureau
municipal et de
la bibliotheque

27

28

29

Fermeture
du bureau
municipal et de
la bibliothéque

=)

30

Fermeture
du bureau
municipal et de
la bibliotheque

31

Fermeture
du bureau
municipal et de
la bibliotheque

Salle Jean-Hardy

*%k

(caisse)
$$

«  Parc Pomerleau

IP

Salle Aurélien-Rivard o
$  Salle Horace-Bastonnais x

Salle Agnes-Clément (caisse) &

« Parc Goddard
Parc Dubreuil
Hotel de ville
# Ecole de la Source-vive
Bibliothéque Johanne
Demers-Blais

19 h Réunion Journal Aux Quatre coins $

e
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JANVIER 2026

="
[I]] Déchets

ﬂ Recyclage

m Compost

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
09
1 2 e |2
Bonne année Fermeture
2026! du bureau
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18 h Club de course »
19 h Danse country $$
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14 h Initiation a
l'astrologie $

19 h Zumba**
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Carnaval
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spaghettide la
Corpo™*
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20 h Soirée dansante
avec le groupe « Les
générations » **
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Carnaval
12h30a17h
Activités
familialese
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Pages municipales

Fermeture de ’écocentre le 29 novembre

Stéphane Roy, directeur de ['urbanisme et de 'environnement

Vous avez jusqu’au 29 novembre pour profiter des services de
votre écocentre municipal, accessible tous les samedis de 8 h
a 12 h. Par la suite, il sera fermé jusqu’au printemps 2026. Sa date
d’ouverture vous sera communiquée a la fin de I'hiver.

Cependant, les différents bacs installés du c6té droit du garage
municipal seront encore accessibles en tout temps afin que vous
puissiez veniry déposer les matériaux suivants :

« Textiles : vétements, chaussures, textiles de tous genres, vieux
draps et couvertures.

« Résidus domestiques dangereux : peinture, décapants, aérosols,
acides, propane, huiles et filtres a I’huile, tubes fluorescents,
ampoules et fluocompactes. Il est trés important de ne pas
mélanger des produits différents dans le méme contenant a
cause des réactions chimiques.

« Styromousse : styromousse d’ mballage (styromousse moulée)
et styromousse isolante (retailles et panneaux). Les contenants
de styromousse alimentaire rincés et nettoyés (barquettes)
peuvent désormais étre déposés dans le bac bleu de
récupération, mais ils sont toujours acceptés a ’écocentre.

« Piles et batteries de tous genres

« Cartouches d’encre

« Serpuariens®
« Siéges d’auto pour enfants

Vous désirez consulter le calendrier des collectes, connaitre le plan
de gestion des matieres résiduelles ou tout simplement vérifier la
liste des matieres acceptées ou refusées? Rendez-vous sur le site

Web de la Municipalité a ’'adresse https://ascot-corner.com/ser-

vices-citoyens/matieres-residuelles/.

BONGESTE
BON BAC

\WWW.ASGUT-EIJRNER.EIJM/SERVICES-EITUYENS/ENVIRONNEMENT//

FCOCENTRE

ASCOT CORNER

Vous désirez consulter le calendrier des collectes, connaitre le plan de gestion des matiéres résiduelles ou tout
simplement vérifier la liste des matiéres acceptées ou refusées ? Rendez-vous sur le site Web de la Municipalité a
l’adresse https://ascot-corner.com/services-citoyens/matieres-residuelles/.

Trouver un emploi a la hauteur de tes attentes
Apprendre a connaitre tes forces et tes passions
Retourner aux études

Te lancer en affaires et créer ton emploi
T'impliquer dans un projet et donner ton 100 %
T'établir dans la MRC

BILINGUE
www.cjehsf.qc.ca

Carrefour jeunesse-emploi HSF

819 832-1513
1877 772-1513

Avec la participation financiére de :

Québec &

cjehsf

cjehsf@cjehsf.gc.ca

« Dégel d’égouts et de drains a l'eau chaude
« Inspection par caméra couleur

« Marteau hydraulique

+ Nettoyage haute pression

« Drain, machinerie, graffitis

« Transport de petites quantités

+ Buckets10/17/31
« Pieux vissés
« Drainage

inspection par caméra
MiNI-excavation

Téléphone : 819 820-0655 ¢ Cellulaire : 819 822-4818


https://ascot-corner.com/services-citoyens/matieres-residuelles/
https://ascot-corner.com/services-citoyens/matieres-residuelles/
https://ascot-corner.com/services-citoyens/matieres-residuelles/
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Collecte des déchets
le 29 décembre

Stéphane Roy, directeur de 'urbanisme et de ’environne-
ment

Comme 'indique le calendrier des collectes, nous devions vous
confirmer la date exacte de la collecte des déchets de la pé-
riode des Fétes. La Régie des Hameaux nous a informés que cette
collecte aura bel et bien lieu le 29 décembre, et non pas le 26 dé-
cembre.

Merci d’en prendre bonne note et d’apposer un petit astérisque a
votre agenda.

Steve : 819-578-4218

Possibilité d’épandage d’abrasif sur demande
Possibilité de sortir la neige également

Equipements : Tracteur avec souffleur
Camion-Skid steer-Loader

Bureau munfcipal
* Conge de Noel .

Le bureau municipal
* qera fermé pour
le congé de Noél
et du Nouvel An
du 20 décembre 2025
‘au 4 janvier2026
inclusivement.

_ Résidentiel-Commercial

3
e

~A0
—A\ -

Zachary : 819-678-4218

: Ramassage de petites roches
sur gazon ou sur asphalte

Travail effectué a I’aide de skid steer ou
balai mécanique
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L Municipalité d’Ascot Corner
asouhaite rappeler a tous

les citoyens l'importance d’un af-
fichage clair et conforme des nu-
méros civiques. Un numéro bien
visible peut faire toute la différence
lors d’une urgence, que ce soit pour
les services d’incendie, d’ambu-
lance ou de police. Chaque seconde
compte et un numéro manquant,
caché ouillisible peut retarder une intervention cruciale.

Vanessa Baillargeon
Technicienne en urbanisme
et en environnement

Ce que dit la réglementation

Tout terrain situé sur le territoire de la Municipalité d’Ascot Corner
et possédant un batiment est visé par la réglementation concer-
nant l'affichage des numéros civiques.

Batiments sans poteau avec plaquette

Le propriétaire doit afficher clairement le numéro civique attribué
par le service d’urbanisme. Les chiffres doivent mesurer au moins
10,16 cm (4 pouces) et étre d’une couleur contrastant avec le sup-
port (mur ou plaque). Ils doivent étre éclairés ou réfléchissants afin
d’étre visibles de la rue en tout temps.

« Lemplacement du numéro doit respecter les critéres suivants:
« Le numéro est placé sur la fagcade principale donnant sur la rue.

« Sile batiment est situé a plus de 20 métres de la voie publique,
le numéro doit étre installé a ’entrée du chemin ou de l'allée
menant au batiment.

+ Silimmeuble comprend plusieurs logements ou locaux, chacun
doit &tre numéroté distinctement.

« Siun abri d’hiver cache le numéro, il doit étre affiché sur cet abri.

En ce qui concerne les nouveaux batiments, le numéro civique doit
étre installé dans les dix (10) jours suivant le début des travaux de
construction.

75 e - Q

. East Angus, QC
www.usinagerm.ca JOB 1RO
info@Qusinagerm.ca
e Usinage de précision, petite ou grande quantité
e Fabrication et conception de machinerie spécialisée

PU
e Mécanosoudage /,A E /S\
(.. “\
@  819832-4803 1877832-4803 % &)
o </
@ 8198324911  (§) 1877832-4912 TRE 5¢

Affichez clairement votre numéro
civique pour la securite de tous

Batiments avec poteau et plaquette

La Municipalité fournit et installe les poteaux et plaquettes de
numéros civiques en bordure de la propriété. Les citoyens doivent
s’assurer que la plaquette reste bien visible et dégagée en tout
temps. En cas de bris, de déplacement ou de modification causée
par le propriétaire ou un entrepreneur, les frais de remplacement
seront a la charge du contribuable. Si le dommage est causé par la
Municipalité, son entrepreneur ou par 'usure normale, la Munici-
palité en assumera les frais.

Pour la sécurité de tous, prenez un moment pour vérifier que votre
numéro civique est bien visible, autant le jour que la nuit. Un
numéro clair et bien placé peut faire toute la différence en cas d’ur-
gence.

Pour toute demande d’installation d’un poteau avec plaquette,
pour signaler un bris ou pour toute autre question a ce sujet, nous
vous invitons a communiquer avec la Municipalité.

0 0 = - U €
e 0 -
anessa pbaillargeo e enne e ba e e
2 onneme
A e erdg appro e, ld Pa e lle d VO
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Mieyx comprendre le lotissement et
la reglementation municipale

Vanessa Baillargeon, technicienne en urbanisme et environnement

Depuis quelques années, la Municipalité recoit un nombre crois-
sant de demandes d’information au sujet du lotissement. Plu-
sieurs citoyens et promoteurs souhaitent mieux comprendre les
régles et les démarches a suivre pour développer leurs terrains de
facon efficace et harmonieuse. Ces chantiers peuvent notamment
prendre la forme de projets particuliers de construction, de modifi-
cation ou d’occupation d’un immeuble (PPCMOI).

Mais qu’est-ce que le lotissement?

Le lotissement consiste a diviser un terrain en plusieurs lots dis-
tincts afin de permettre leur vente, leur construction ou leur déve-
loppement. Cette étape est essentielle pour assurer que chaque
lot respecte les normes établies par la Municipalité en matiere de
sécurité, d’environnement et de cohérence du développement.

En d’autres mots, avant toute construction ou vente d’un terrain,
il faut vérifier que le lot est conforme au réglement de lotissement
municipal. Ce reglement encadre plusieurs aspects :

¢ la superficie minimale des lots;
* leuracces a une rue publique;
* la présence ou non de services d’aqueduc et d’égout;

* lerespect des usages permis dans le secteur.

Pourquoi réglementer le lotissement ?

Ces régles permettent a la Municipalité de planifier son territoire de
fagon durable et d’éviter les développements désordonnés. Elles
assurent que :

« les terrains sont de dimensions adéquates;

« les infrastructures municipales (rues, aqueduc, égout) peuvent
&tre implantées efficacement;

« les nouveaux projets s’intégrent harmonieusement dans le
milieu existant.

Et les droits acquis?

Certains lots ont été créés avant I'entrée en vigueur des réglements
actuels. Ces lots peuvent bénéficier de droits acquis, c’est-a-dire
qu’ils conservent leur validité méme s’ils ne respectent plus toutes
les nouvelles normes. Ces cas sont toutefois encadrés par la loi, et
chaque situation doit étre évaluée selon ses particularités.

Le role du PPCMOI et la densification douce

Le PPCMOI (projet particulier de construction, de modification ou
d’occupation d’un immeuble) est un outil de planification qui per-
met a la Municipalité d’évaluer certains projets au cas par cas.

Il est souvent utilisé dans une optique de densification douce,
c’est-a-dire lorsqu’un développement ajoute de nouveaux loge-
ments ou usages tout en préservant le caractére du quartier, par
exemple en transformant un grand terrain en quelques habitations
bien intégrées ou en réaménageant un batiment existant.

Grace au PPCMOI, la Municipalité peut autoriser des projets qui
dérogent légeérement aux reglements en vigueur, a condition qu’ils
respectent les objectifs d’'aménagement du territoire, la qualité
architecturale et ’lharmonie du milieu environnant.

En résumé

Le lotissement et les outils comme le PPCMOI sont au coeur d’une
gestion responsable du développement municipal. Ils permettent
de favoriser une croissance réfléchie et équilibrée, qui répond
aux besoins des citoyens tout en préservant la qualité de vie et le
caractére unique de notre municipalité.

Pour plus de précisions sur les normes en matiére de lotissement
de la Municipalité, nous vous invitons a consulter le Reglement
de lotissement #641 ou a communiquer avec nous. En terminant,
un projet de lotissement nécessite un permis. Nous vous invitons
donc a communiquer avec un arpenteur géometre qui pourra nous
transmettre toute la documentation nécessaire a votre demande.

S amcponE

Transport local et longue distance
6165, route 112, Ascot Corner, JOB 1A0

Transport lourd et hors norme

819 620-3509

“Crmpo Yichel

BOISLARD

TRANSPORT DE MACHINERIE

Service de déneigement



https://ascot-corner.com/wp-content/uploads/2021/03/641-Reglement-de-Lotissement-10-mars-2021.pdf
https://ascot-corner.com/wp-content/uploads/2021/03/641-Reglement-de-Lotissement-10-mars-2021.pdf
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Féte de Noél le 6 décembre
Le pere Noél vous attend

Ho! Ho! Ho!

eunes et moins jeunes, le pere

Noél vous attend le same-
di 6 décembre prochain de 9 h a
midi au 6056 chemin Roberge, dans
le cadre de la vente de sapins de la
Fondation des jeunes de la Source-
Vive.

Chantal Carrier
Directrice des loisirs, des
sports, de la culture et de
la vie communautaire

Faites d’une pierre deux coups
en venant rencontrer le VRAI pére
Noél tout en vous procurant votre
sapin. Selon la rumeur qui circule, il
pourrait vous proposer quelques activités, sucreries et breuvages
chauds pour égayer votre passage. Sivous réussissez a le trouver, il
pourrait méme étre disponible pour une photo avec vous. Un bon
feu extérieur sera également la pour réchauffer pieds et mains gla-
cés apres la recherche du
sapin parfait pour votre
demeure.

Aucune inscription n’est
requise. Rendez-vous
simplement sur place
pour rencontrer le joyeux
personnage tout vétu de
rouge et vous procurer
votre sapin de Noél. En
cas de pluie, lactivité sera
remise au lendemain a la
méme heure. Surveillez
la page Facebook Loisirs
Ascot Corner le matin de
lactivité. Les détails y
seront publiés.

C’est toujours un moment magique de
choisir et de couper son sapin de Noél.
Photo : Isabb Royer

Venez célébrer avec nous!

CENTRE
D ACTLOVY BENEVOLE
Popote roulante / repas communautaire
Accompagnement-transport
Sécuricab (Appel sécurisant, rappel médicaments)

PIED (Prévention des chutes) / ViActive
Clinique impot/Lire et faire lire, etc.

* & & o o

cab@cabhsf.org 819-560-8540
209, rue Des Erables, bur. 311, Weedon Qc JOB 3J0

Les familles profitent de la féte de Noél pour s’amuser et trouver le sapin

idéal. Photo : Isabé Royer

VENEZ COUPER UN MAGNIFIQUE SAPIN DE NOEL EN
FAMILLE AU PROFIT DE LA FONDATION DES JEUNES
DE LA SOURCE-VIVE!

Les samedis et dimanches
29 et 30 novembre

6 et 7 décembre
De 9h a 14h

6056, chemin Roberge,

Ascot Corner
(suivez les panneaux)

Merci au Jardin des Iles pour
ce généreux partenariat !

*Pensez a apporter votre scie pour éviter I'attente.
*Sapins fraichement coupés aussi disponible sur place.
*Argent comptant ou virement Interac seulement.
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Collecte des sapins de Noél le 19 janvier.
Déposer vos sapins au chemin le jour avant.

I%I:

Dimanche| Lundi Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi = Samedi Dimanche‘ Lundi ‘ Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi = Samedi
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
(4 4 (4 4
e &€ UK
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17=== 18
e [I] 1]
22 23 24 25 26 27q 28 19 20 21 22 23 24" 25
¥ &€ %
29 30 31 26 27 28 29 30
Dimanche‘ Lundi ‘ Mardi ‘Mercredi‘ Jeudi | Vendredi | Samedi Dimanche| Lundi Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi
12 1 2 3 4 5 496
L UL L1
3 41+H< 5 6 7 8 o 9 7 8 9 10 11 12.“1]. 13
10 lml 12113 114 l5'||°]]' 16 14 15 16 17 18 19, 20
17 18 19 20 21 22, i€ \ld
e S A 21 2 23 24 25 26 21
|
24 25 26 27 28 29 30 "H‘K
&€ 1\ 28 29 30
&€

-~ Journée environnement du 23 mai : Référez-vous au jour-
nal ou bien au site web de la municipalité pour les détails

Bon geste, bon bac !
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Collecte de feuilles mortes, sacs de papier
compostables : Le lundi 16 novembre 2026 Exceptionnellement la collecte prévue le I

25 décembre est déplacée le 28 décembre.
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Carnaval d’hiver 2026

Venez profiter de hiver en famille

Chantal Carrier, directrice des loisirs, des sports, de la culture et de la vie communautaire

N ous avons entamé l'organisation de notre traditionnel carna-
val d’hiver. Vous pouvez déja réserver a votre agenda la fin de
semaine du 30 janvier au 1° février pour les festivités. Toutes les ac-
tivités sont offertes gratuitement, a 'exception de celles marquées
du symbole ($). Venez profiter de 'hiver en famille!

Vendredi 30 janvier : Salle Aurélien-Rivard.
18 h : Souper spaghetti ($)
19 h : Soirée dansante avec le groupe Les Générations XYZ au

profit de la Corporation des loisirs. Réservez rapidement, les
places sont limitées. ($)

Samedi 31 janvier : Journée familiale gratuite au parc
Pomerleau

12 h 30 4 17 h : Jeux gonflables, glissade (apportez vos
traineaux, nous aurons quelques tubes), graffitis sur neige,
grands jeux, patinage libre, photobooth d’hiver et barils de feu
pour vous réchauffer!

12 h 30 a la fermeture : Cantine et bar ($)

13 ha 17 h: La Reléve Zone bout’choux pour les 0-5 ans et coin
allaitement (salle Agnes-Clément).

13 ha 16 h: Caravane du biicheron d’antan : concours de sciage
de bois au godendart et a la sciotte

Prix aux gagnants, réservé aux 18 ans et plus
14 h: Concours d’habiletés sur neige - Ouvert a tous
14 h 30: Tire sur la neige

16 h : Contes et légendes autour du feu

Dimanche 1* février : Salle Aurélien-Rivard

9 hai1lh: Brunch des Chevaliers de Colomb au profit du Ser-
vice d’animation estival ($)

11 h 30 : Bingo au profit de la Corporation des loisirs ($)

Vous voulez étre bénévole lors de [’événement? Il suffit de don-
ner votre nom a Chantal Carrier au 819 560-8560, poste 2631 ou a
'adresse loisir@ascotcorner.ca.

Plusieurs activités sont encore a confirmer. Pour tous les détails,
surveillez le dépliant promotionnel de [’événement qui vous
sera distribué par la poste en janvier. Tous les détails se trouve-
ront également sur notre site internet (https://ascot-corner.com/
sport-loisir-et-culture/evenements/#carnaval-dhiver) et sur notre
page Facebook (https://www.facebook.com/loisirsascotcorner).

Merci a nos précieux commanditaires, sans qui cet événement ne
pourrait vous étre offert gratuitement.

Bon 48¢ carnaval a tous!

Le carnaval est une belle occasion de profiter du plein air en famille.
Photo : Héléne Bédard

_ CHEVALIERS
s~ DE COLOMB

Y7 Conseil 11929
d’Ascot Corner

GRAND CHEVALIER
Normand Fréchette, 819 565-2871

NOS OBJECTIFS :
Etre a I'écoute des gens du milieu, travailler a
leur mieux-étre par des activités fraternelles

réalisées avec des bénévoles.

Responsable des brunchs :
Normand Fréchette, 819 565-2871

Deuxiéme responsable :
Gaston Bresse, 819-832-2011



mailto:loisir@ascotcorner.ca
https://ascot-corner.com/sport-loisir-et-culture/evenements/#carnaval-dhiver
https://ascot-corner.com/sport-loisir-et-culture/evenements/#carnaval-dhiver
https://www.facebook.com/loisirsascotcorner
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Animateurs
recherches!

Chantal Carrier, directrice des loisirs, des sports, de la
culture et de la vie communautaire

T es dynamique, plein de vie, tu aimes les enfants et tu as une
Uimagination débordante? Nous avons besoin de toi pour
’animation de nos diverses activités durant l'année.

Telo: 819 562-6448

Nous sommes toujours a la recherche de jeunes comme toi!
onsteveleblanc.com

Contacte Chantal Carrier, directrice du service des loisirs, au
819 560-8560, poste 2631, et fais des maintenant parvenir ton

curriculum vitae avec une courte lettre de motivation a l'adresse

magonnerice loisir@ascotcorner.ca.

lh‘q CORR-I VEAU On a bien hate de faire ta connaissance!

ENTREPRENEUR SPECIALISE

POSE DE BLOCS, BRIQUES ET PIERRES

Licence RBQ : 2973-1700-82
Alexandre et

Vincent Corriveau Téléphone : 819 346-2739
5010, Route 112 Télécopieur : 819 575-1739
Ascot Corner, QC info@maconneriecorriveau.ca

Mireille Mongeau et Kristel Gagné Q

Pharmaciennes propriétaires [Jean cclltll]

SERVICES INFIRMIERS SUR RENDEZ-VOUS SEULEMENT
(des frais s'appliquent)

Du lundi au vendredi, sauf le jeudi, sur rendez-vous :

- Prélévements sanguins

- Vaccination contre la grippe, le zona et la pneumonie.

- Vaccination pour les voyageurs (Hépatite A, B, tétanos, typhoide)

- Mise & jour de votre immunisation

- Monitoring de la Pression artérielle ambulatoire sur 24h (MAPA)

- Changement de pansements avec ou sans prescription

- Examen et lavage d’oreilles avec frais et sous certaines
conditions

- Location de tire-lait électrique

B j}\
819 823-2222 LIVRAISON
2340, rue King Est, Sherbrooke (Québec) J1G 5G8 GRATUITE



mailto:loisir@ascotcorner.ca

DECEMBRE 2025 - JANVIER 2026 — AUX QUATRE COINS — 19

Horaire des patinoires

S i la température le permet, les patinoires des parcs Pomerleau

et Goddard seront ouvertes a partir du 19 décembre selon Horaire des fétes
I'horaire suivant. Parc Pomerleau  Parc Goddard
Parc Pomerleau (5688, rue Principale) Vendredi 19 décembre  15h30a22h 15h30a21h
Lundiau jeudi:15h30a21h Samedi 20 décembre 13ha22h 13ha21h
Vendredi: 15h30a22h Dimanche 21 décembre  13ha21h 13ha21h
samedi:13ha22h Lundi 22 décemb 13ha22h 13ha21h
Dimanche:13ha2lh un I (?cem re ? ?
* Cet horaire s’applique a la patinoire et a 'anneau de glace. Mardi 23 décembre 13ha22h 13ha2ih
) Mercredi 24 décembre  13hal6h 13hail6h
Parc ngdard (72,.rue du QEjebec) Jeudi 25 décembre Fermé Fermé
Lundiau vendredi:15h30a21h : - - =
Samedi et dimanche:13h321h Vendredi 26 décembre: 13ha22h 13ha2lh
Pour suivre ’état des patinoires tout au long de ’hiver et connaitre Samedi 27 décembre 13ha22h 13ha21h
les horaires, consultez la page Facebook Loisirs Ascot Corner ou Dimanche 28 décembre 13 ha2lh 13ha21lh
rendez-vous sur notre site web a l’'adresse suivante : ascot-corner. el 25 Gearoe 13h322h 13h321h
com. p A 5
s Mardi 30 décembre 13ha22h 13ha2lh
Horaire special Mercredi 31 décembre  13hal6h 13hail6h
Journees pedagogiques 5jarjvier, 30 janvier, 9 février, Jeudi lerjanvier Fermé ET—
20 février et 9 mars Vendredi 2 fanvi 13hazah ST
Semaine de relache du 2 au 6 mars endredi2janvier a a
Parc Pomerleau: 13 h322 h Samedi 3 janvier 13ha22h 13ha2lh
Parc Goddard:13ha21h Dimanche 4 janvier 13ha2lh 13ha2lh

QJADE S v

A mm«,w@
CREATIONSJADE.COM

FIEREMENT ETABLIE
DANS LA COMMUNAUTE
DEPUIS 3 GENERATIONS

o

PROGRAMME DE CONCEPTION BRODERIE ET IMPRESSION DTF SERIGRAPHIE BOUTIQUE
RECONNAISSANCE GRAPHIQUE GRAVURE AU LASER TRANSFERT A CHAUD TEXTILE EN LIGNE
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Pompes Traitements d’eau Re la Ch e SCO la i re

A
Bernier ~ » -
H RER i ffrez a votre enfant la chance de s’amuser avec ses amis dans

- Puits artésien le cadre de la semaine de relache scolaire en l'inscrivant aux
—_— activités organisées par la Municipalité du lundi 2 au jeudi 5 mars
www_eauber‘nier,com 2026. Vous pourrez 'inscrire a une ou plusieurs des quatre journées

animées, selon vos besoins. Un service de garde sera également
offert.

Tél. : 819 563.9172 .341395[9° = L,es .detalls seront publjes dans l.e J.ourrTal Aux Qu.atr.e Coins de
Sans frais : 1 866 727.3010 & février et seront partagés vers la fin janvier sur le site internet de
3370, RUE KING EST, SHERBROOKE QC J1G 5J3 “IGE\@»

la Municipalité (https://ascot-corner.com/sport-loisir-et-culture/
Numéro de licence RBQ : 8287-628545 evenements/#relache).

a. rlvardlnc@wdeotron c

IMPORTATIONS A RIVARD INC La semaine de reldche 2026 s’annonce tout aussi amusante que celle de

5827, Route 112, ASCOT CORNER (Québec) JOB1A0 819 562-6541 2025. Photo : Christophe Duret

-

COMMANDEZ EN LIGNE

www.lacantineascot.com

PAR TELEPHONE 819.346.6333

5626, ROUTE 112, ASCOT CORNER
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Hiver 2026

Programmation loisirs

Inscriptions en ligne uniquement : http://ascot-corner.com/programmation

Chaque activité est assujettie a un minimum et un maximum de participants, selon sa nature.
Nous nous réservons le droit d’annuler les activités ne rencontrant pas le minimum requis. Ne
tardez pas a vous inscrire. Cela nous aide a déterminer si une activité est offerte ou non.

Pour toute information, contactez Chantal Carrier a ’'adresse loisir@ascotcorner.ca ou par télé-
phone au 819 560-8560, poste 2631.

ACTIVITES JEUNESSE

Anglo Fun

Offrez a votre enfant Popportunité de s’initier a la langue
anglaise ou d’en approfondir ses connaissances a travers
différents jeux, activités de bricolage ou de cuisine et mises
en situation. Votre enfant abordera les themes suivants : les
couleurs, les chiffres et les lettres, le corps humain, les ver-
bes, la construction de phrases simples et bien plus encore,
tout ¢a dans un environnement ludique. Les cours sont don-
nés par une professeure diplomée en enseignement de 'an-
glais langue seconde.

Clientéle cible : Enfantsde 7 a 11 ans

Quand : Samedi

Heure:10h30a11h30

Date : 24 janvier au 21 mars

Lieu : Salle Agnés-Clément, édifice Evariste-Dubreuil
Coliit: 40 $ pour la session de 8 cours

Heure du conte
Envolez-vous avec votre enfant vers un monde merveilleux
grace aux récits animés par Isab6 Royer. C’est une belle facon
de faire découvrir les plaisirs de la lecture a votre enfant, de
stimuler son imaginaire et ses compétences langagiéres.
L’heure du conte est suivie d’un bricolage thématique.

Quand : Samedi
Heure:9h15a10h 15
Dates: 24 janvier 18 avril
21 février 16 mai
21 mars 13 juin
Lieu : Salle Jean-Hardy, centre Paul-Lessard
Coiit : Gratuit (inscription obligatoire sur la plateforme
Splex)

Ateliers de motricité « Petits mouvements,
grandes découvertes»

Ateliers parent-enfant favorisant le développement moteur,
la confiance en soi, la curiosité et le lien parent-enfant a tra-
vers des activités de motricité et de stimulation adaptées a
l’age des enfants. Les ateliers sont animés par Shelly Cou-
ture, détentrice d’un baccalauréat en enseignement primaire
et préscolaire.

Groupe 1 : Minimotricité (0-2 ans)

Quatre ateliers parent-enfant de 30 minutes chacun. Chaque
séance est douce, rythmée et encourage la complicité entre
le parent et son tout-petit.

Quand : Samedi

Heure:8h30a9%h

Dates: 7 février 4 avril
7 mars 2 mai

Lieu : Salle Agnés-Clément, édifice Evariste-Dubreuil
Colit: 30 $ pour les 4 ateliers par duo parent/enfant

Groupe 2 : Motricité et mouvements (3-5 ans)

Quatre ateliers parent-enfant dynamiques et ludiques favori-
sant le développement de la coordination, de la motricité
fine et globale en plus de la concentration.

Quand : Samedi

Heure:9h15a10h

Dates: 7 février 4 avril
7 mars 2 mai

Lieu : Salle Agnés-Clément, édifice Evariste-Dubreuil
Colit: 40 $ pour les 4 ateliers par duo parent/enfant
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Baladi (danse du ventre) 50 +
Initiez-vous a cette danse d’origine égyptienne qui exprime la
grace et la féminité avec des mouvements qui engagent tout
le corps. Grace a des mouvements lents et onduleux et a d’au-
tres, plus saccadés, le baladi contribue a améliorer la coordi-
nation et la mobilité en plus d’aider au renforcement et a la
flexibilité musculaire ainsi qu’a améliorer ’équilibre.

Séance d’essai gratuite offerte le 19 janvier (inscription obliga-
toire sur la plateforme Splex).

Quand : Lundi

Heure:16hal7h

Dates: 26 janvier au 30 mars

Lieu : Salle Aurélien-Rivard, centre Paul-Lessard

Coiit: 100 $ pour la session de 10 cours

Matériel requis : Vétements confortables et bouteille d’eau

Club de course
Le Club de course est une occasion unique pour les amateurs
de course a pied de pratiquer leur sport favori dans un cadre
amical et sécuritaire et d’améliorer leurs performances grace
aux conseils de ’entraineuse Ghislaine Luc. Les séances se
basent sur des entrainements par intervalles. Les chiens ne
sont pas acceptés.

Clientéle cible : Personnes dgées de plus de 14 ans en
mesure de marcher 30 minutes en continu, au moins 3 fois
par semaine.

Quand : Mercredi

Heure:18hal9h

Dates : 14 janvier au 25 mars

Lieu : Stationnement du parc Pomerleau ou du parc God-
dard (confirmation avant chaque séance)

Colit: 30 $ pour la session de 11 semaines Le club de marche profite des joies de I’hiver. Photo : Lise Lapointe
Matériel requis : Vétements et chaussures pour courir a
extérieur. Le club a lieu beau temps, mauvais temps. Il faut Cours de couture

adapter ses vétements a la météo.

Choisissez le ou les cours qui vous intéressent parmi les choix

Club de marche et de raquette suivants, selon vos besoins et votre niveau. Les cours sont dis-
Simple, accessible a tous et peu colteuse, la marche s’avere pensés par Chantal Skilling, couturiére professionnelle.

’'une des meilleures activités pour maintenir un bon état de . L.
santé physique et mental. L'activité est encadrée par Anne  Maitrisez votre machine a coudre

Marsan. Bien connaitre sa machine a coudre et ses outils et accessoires
Quand : Mardi est essentiel lorsqu’on souhaite s’initier a la couture et pour
Heure:13h30315h optimiser sa pratique. Au programme : les différents pieds,
Dates : 13 janvier au 31 mars enfilage, 'entretien et comment faire des bobines de fil.

Lieu : Stationnement du parc Dubreuil en janvier et février Quand : Mardi 27 janvier
(marche ou raquette au choix) Heure:19ha20h30

Stationnement du centre Paul-Lessard a partir de mars Lieu : Salle Horace-Bastonnais, édifice Evariste-Dubreuil
Coiit : Gratuit (inscription sur la plateforme Splex) Coiit: 50 $ pour un cours de 2 heures
Matériel requis : Vétements confortables et adaptés a la Matériel requis : Machine & coudre et manuel (si vous
météo, gourde d’eau, batons de marche optionnels lavez)
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Couture a la machine - Débutant
Apprenez les techniques de base de la couture d’une cou-
turiére expérimentée. Au programme : comment tenir le tissu,
faire des bas de pantalons, réparer un trou a l’aide de votre
machine a coudre, découdre sans briser le tissu, etc. Effectuez
des exercices pratiques et réalisez un projet de couture simple.
Quand : Mardi
Heure:19ha20h 30
Dates : 10 au 24 février
Lieu : Salle Horace-Bastonnais, édifice Evariste-Dubreuil
Colit: 115 $ pour3 coursde 1 h 30
Matériel requis : Machine a coudre

Couture a la main - Débutant
Apprenez tous les trucs de la couture a la main a partir
d’exercices et de travaux pratiques dirigés par une couturiére
chevronnée. Au programme : poser un bouton, réparer un
trou, remplacer le curseur ou la tirette d’une fermeture éclair.

Quand : Mercredi, 4 février

Heure:19ha20h30

Lieu : Salle Horace-Bastonnais, édifice Evariste-Dubreuil
Coiit: 35 $ pourlcoursdelh30

Matériel requis : Un vétement a réparer et un autre dont il
faut changer la fermeture éclair

Comprendre un patron du commerce
Tous les trucs et astuces pour bien choisir vos patrons du com-
merce. Au programme : lecture du couvert d’un patron, com-
préhension des pieces d’un patron, se mesurer pour choisir la
bonne grandeur, comment placer un patron sur le tissu pour
en optimiser 'utilisation tout en respectant le droit-fil, etc.
Clientéle cible : Personnes ayant déja des notions de base
en couture
Quand : Mardi
Heure:19ha20h 30
Dates: 11 et 18 mars
Lieu : Salle Horace-Bastonnais, édifice Evariste-Dubreuil
Colit: 75 $ pour2 coursde 1 h 30

Agrandir et rapetisser un vétement

Apprenez comment agrandir et rapetisser un vétement, ou

découdre et recoudre selon vos besoins sans laisser de traces.
Clientéle cible : Personnes ayant déja des notions de base
en couture
Quand : Mercredi
Heure:19ha20h 30
Dates : 25 mars, 1¢ et 8 avril
Lieu : Salle Horace-Bastonnais, édifice Evariste-Dubreuil
Coliit: 100 $ pour3 coursde 1 h 30

Les bases du repassage

Bien repasser un vétement est un art qui nécessite de con-
naitre les tissus, leur résistance et réaction a la chaleur, etc.
Apprenez les étapes et conseils pour réussir vos corvées de
repassage, quelle chaleur utiliser en fonction des différents
tissus, pourquoi utiliser un linge et plus encore.

Quand : Mercredi 28 janvier

Heure:19ha20h 30

Lieu : Salle Horace-Bastonnais, édifice Evariste-Dubreuil

Colit: 35 $ pourlcoursde1lh30

Danse country

Apprenez les différentes danses country les plus populaires en
ce moment. Les cours sont donnés par Shelly Couture.

Quand : Mercredi

Heure: Débutant19ha20h

Intermédiaire20h 15321 h 15

Dates : 21 janvier au 25 mars

Lieu : Salle Agnés-Clément, édifice Evariste-Dubreuil

Colit: 100 $ pour la session de 10 semaines

Fabrication de savons artisanaux

Fabriquez deux savons a partir d’ingrédients naturels dans le
cadre de cet atelier théorique et pratique sur l’art de la savon-
nerie. Vous apprendrez tout sur la méthode de saponification
a froid. Latelier est animé par Marie-Noél de la Bruére. Notes
de cours et matériel inclus.

Quand : Samedi 7 février

Heure:13h30a16h30

Lieu : Salle Aurélien-Rivard, centre Paul-Lessard

Colit:70$

Hatha yoga

Pratiquez le hatha yoga afin d’assouplir et tonifier votre corps,
améliorer votre force et votre équilibre, délier certaines ten-
sions, relaxer et approfondir votre respiration. Cette discipline

vous apportera un bien-étre physique, mental et émotionnel.

Marie-Noél de la Bruere vous offre une pause bien méritée.

Quand : Lundi et mercredi
Heure: 17 h 30 3 18 h 30 (lundi, débutant)
19 h 320 h (lundi, intermédiaire)
19 h a20 h (mercredi, débutant et intermédiaire)
Dates : Lundi 19 janvier au 30 mars
(pas de cours le 2 mars)
Mercredi 21 janvier au 1* avril
(pas de cours le 4 mars)
Lieu : Salle Aurélien-Rivard, centre Paul-Lessard
Coiit : 100 $ (1 journée/semaine) ou 190 $ (2 journées/
semaine) pour la session de 10 cours
Matériel requis : Tapis de sol, vétements confortables et
bouteille d’eau
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Maha Sadhana
Séance de yoga de trois heures qui vous permettra de plon-
ger encore plus en profondeur dans votre corps, votre souffle
et votre esprit. Postures (asanas), respiration (pranayama),
méditation et relaxation, guidées par Marie-Noél de la Bruére.

Prérequis : Etre déja pratiquant de yoga

Quand : Lundi 6 avril

Heure:18ha2lh

Lieu : Salle Aurélien-Rivard, centre Paul-Lessard

Colit:30$

Matériel requis : Tapis de sol, vétements confortables et

bouteille d’eau

Zumba

Brilez des calories et sculptez votre corps sur des airs de salsa,
de reggaeton, de merengue et d’autres musiques endiablées.
Le Zumba est une activité physique électrisante qui fusionne
des mouvements de danse et d’aérobie. Les cours sont donnés
par Gabriel Ernesto.

Quand : Jeudi

Heure:19ha20h

Dates : 22 janvier au 2 avril (pas de cours le 5 mars)

Lieu : Salle Aurélien-Rivard, centre Paul-Lessard

Coiit: 100 $ pour la session de 10 cours ou 15 $ par séance
Matériel requis : Vétements confortables, bouteille d’eau,
serviette.

Pilates

Tonifiez votre corps et améliorez votre posture grace aux cours
de Pilates offerts par Rosalie Poulin. La méthode Pilates s’ap-
puie sur des mouvements inspirés du yoga, de la danse et de
la gymnastique. Lactivité se pratique au sol, sur un tapis et a
l'aide de différents accessoires (fournis).

*Cette activité est contre-indiquée pour les gens qui souffrent
d’hernie discale, d’entorse lombaire ou d’ostéoporose.
Quand : Mardi et jeudi
Heure: 19 h 320 h (mardi)
9h30410h 30 (jeudi)

Dates: 20 janvier au 31 mars (pas de cours le 2 mars)

22 janvier au 2 avril (pas de cours le 5 mars)

Lieu : Salle Aurélien-Rivard, centre Paul-Lessard

Coiit : 100 $ (1 journée/semaine) ou 190 $ (2 journées/
semaine) pour la session de 10 cours, ou 15 $ par séance
Matériel requis : Matelas de sol, vétements confortables et
bouteille d’eau

Viactive

Il s’agit d’un programme d’activité physique spécialement
congu pour les personnes de 50 ans et plus. Chaque séance,
animée par Claude Roy et Pierre Veillette, vous propose des
routines d’exercices sécuritaires et le support d’un groupe de
gens soucieux de leur santé. Certaines séances sont suivies
d’une conférence santé. Voir la section « conférences» pour
connaitre les dates et thémes abordés.

Quand : Lundi

Heure:10hallh

Dates : 12 janvier au 30 mars (pas de cours le 2 mars)
Lieu : Salle Aurélien-Rivard, centre Paul-Lessard
Colit : Gratuit

Conférences santé

Bénéficiez de la vaste expertise de Patricia Tremblay, phar-
macienne-propriétaire du Familiprix Ascot Corner, lors de ces
conférences santé ouvertes a tous. Les conférences abordent
un théme différent chaque mois. Des documents d’informa-
tion sont remis lorsque disponibles.

Quand : Lundi
Heure: 11 h a 12 h (immédiatement apres Viactive)
Dates : 12 janvier - La santé du cuir chevelu
9 février - La santé cardio-vasculaire
9 mars - Les allergies (saisonniéres, alimentaires, etc.)
Lieu : Salle Aurélien-Rivard, centre Paul-Lessard
Coiit : Gratuit

FERME FRUITIERE

FRAISES + FRAMBOISES + BLEUETS

Autocueillette
Au kiosque : fruits frais et

<«— Sherbrooke Ascot Corner East-An
—>
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produits du terroir

409, chemin Paul, Ascot Corner JOB 1A0 819-832-3959
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Considérant la grande quantité de
pluie attendue, le traditionnel
parcours d’Halloween de I’école de
la Source-Vive s’est tenu pour la toute
premiere fois au centre Paul-Lessard,
plutdét que dans le boisé derriere
’école. Malgré ce changement de
derniére minute, 'activité fut un véri-
table succes, procurant frissons, dégo(t et rires aux enfants... qui
en parlaient encore 24 heures plus tard.

Anabel Cété

Avec un beau bonjour de Bambou, de la grand-mere Addams et
du Cousin Machin, les éleves ont franchi les portes du mystérieux
manoir de la famille Addams.

Morticia, la célébre mére de famille, les a ensuite accueillis avec
élégance, tandis que Pugsley, le petit frere espiegle, les a invités a
participer a 'un de ses jeux préférés: le tir sur cible.

Puis, Mercredi Addams, accompagnée de la Chose, leur a fait
découvrir ses délicieuses et dégolitantes collations. Certains éleves
ont méme osé goliter a ses fameux muffins aux grillons séchés!

Les plus courageux ont ensuite traversé la tente de la peur, d’ou se
sont élevés plusieurs cris a travers la salle. Les éléves ont ensuite

Une visi}e effrayante,
mais memorable!

prété main-forte a ’'enquéteur du laboratoire de Thornhill pour
tenter de retrouver différents morceaux humains manquants...

Leur périple s’est poursuivi jusqu’a la chaise électrique de Fétide,
qui en a surpris plus d’un par son déclenchement automatique.
Pour conclure leur aventure, les éleves ont d{i traverser le cimetiére
et le sombre corridor rempli de zombies, ou les frissons et les cris
de surprise se sont multipliés.

C’est ainsi que les éleves ont vécu un parcours d’Halloween des
plus mémorables, sous le theme de la famille Addams.

Cet événement tant attendu des jeunes chaque année n’au-
rait pu avoir lieu sans la participation des éleves de 6° année
et la précieuse collaboration des parents et grands-parents
bénévoles, présents pour l'organisation, la fabrication du matériel,
le montage et le démontage du parcours ainsi que 'animation de
chaque station.

Un grand merci également a nos généreux commanditaires, les
pharmacies Familiprix C. Auger et P. Tremblay d’Ascot Corner de
méme que Jean Coutu M. Mongeau et K. Gagné, pour les bonbons
distribués aux enfants tout au long du parcours.

BATIMENT

Inspection et expertise de batiments
Pré-vente, pré-achat et pré-réception
Résidentiel et multilogement,

Commercial et industriel

www.batimentst-laurent.com

(819) 574-0977

info@batimentst-laurent.com

5! LAURENT
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A nom de la Corporation, je  Merci a Distribution Payeur, IGA Couture, Usinage RM, Créa-
Utiens a remercier tous les  tion Jade, Brasserie Le Jasper ainsi que la Municipalité d’Ascot
visiteurs qui sont venus encoura-  Corner.

ger nos artisans a l'occasion de la
14¢ édition du salon des ARTisans.
Vous avez été plus de 600 a participer
a ’événement et a braver le mauvais
temps. Cette aventure n’aurait pas
été possible sans le précieux travail
des bénévoles et la participation de
nos fidéles commanditaires. Nous vous remercions de votre appui,
essentiel a la réussite de ce salon.

Notre objectif premier est de donner une vitrine a nos artisans
locaux ainsi qu’a ceux des environs. Nous encourageons égale-
ment les étudiants a développer leur talent en leur offrant une
place gratuitement. Le salon des ARTisans est un événement
culturel qui met en valeur les talents et les richesses de notre
région.

Suzanne Hardy
Présidente, Corporation
des loisirs

Merci d’encourager les artisans (@) ‘
et de leur permettre de pour-
suivre leur passion!

Comoration des oist's

4 . . .
Corporation des loisirs
Assemblée générale annuelle

Léquipe de la Corporation des loisirs vous convie a son assemblée générale annuelle qui se tiendra le lundi 12 janviera 19 h au
centre Paul-Lessard. Que ce soit afin de participer a l'organisation d’une activité culturelle, sportive, sociale ou de tout autre pro-
jet, vous étes invités a vous joindre a nous et a venir partager vos idées!

Deux adresses pour ans
mieux vous servir /A

282, rue Angus Sud

East Angus, QC JOB 1RO Peinture Laurentides
www.bmrgdoyon.com et Peinture MF, deux
(R:IEENIJF\‘IiTDII(E) N 819 832-4944 compagnies québecoises
1 866 604-4944 ‘ BMR
Gi”es Doyon 114, rue Laval, Sherbrooke

819 846-2484

Propriétaire

Gilles Dogyon an jour, Gillee Doyon toujouns!

RM) LE SOUTIEN NECESSAIRE

POUR REALISER VOS
PROJETS D’ENTREPRISES

y

VY EL
>

BN ”Ké R A
( Je démarre ) Centre local de développement

819.560.8500 / cldhsf.com / 61, rue Laurier, East Angus

Photos : Freepik.com
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Brunchs

Les Chevaliers de Colomb vous
invitent a leur dernier brunch de
’année 2025. Celui-ci se tiendra
exceptionnellement le diman-
che 30 novembre prochain de 9 h

o N

Nrmand Fréchette a 11 h a la salle Aurélien-Rivard du
Grand Chevalier centre Paul-Lessard. Les profits de

ce brunch seront versés a la biblio-

théque Johanne Demers-Blais. Le
colt est de 15 $ pour les 13 ans et plus et une contribution volon-
taire est suggérée pour les 12 ans et moins. A cette occasion, il
sera possible de nous apporter des denrées non périssables pour
compléter nos paniers de Noél. Nous vous remercions de votre
grande générosité et nous espérons vous voir en grand nombre.

Calendrier des brunchs 2026
Dimanche 1¢ février

Dimanche 1 mars
Dimanche 12 avril

Dimanche 3 mai

Paniers de Noél

La date limite pour demander un panier de Noél est le mercre-
di 10 décembre. Pour faire une demande, vous n’avez qu’a me
téléphoner au 819 565-2871 ou a m’écrire a 'adresse courriel n.fre-
chette@hotmail.com. La distribution des paniers se fera le same-
di 20 décembre en avant-midi.

Nous avons besoin de jouets en bon état afin de les remettre aux
enfants lors de la distribution des paniers de Noél. Nous accep-

Chevaliers de Colomb
Brunchs et paniers de Noél

tons aussi les denrées non périssables pour garnir nos paniers.
Il serait important de nous faire parvenir vos dons au plus tard
le 17 décembre. Nous aurons aussi des manteaux pour les ado-
lescents et les adultes qui recevront un panier et qui en feront la
demande.

Merci de votre générosité habituelle.

Je profite de 'occasion pour souhaiter a tous un trés joyeux temps
des fétes et une bonne année 2026!

Le 2 novembre dernier, les Chevaliers de Colomb ont rendu hommage a
Louida Payeur, homme d’affaires trés connu dans son milieu et décédé
en 2020. Sur la photo, le Grand Chevalier Normand Fréchette, le petit-fils,
Martin Paré, et les filles de Louida Payeur, Anne et Linda.

Photo : Daniel Noél

e Terre a platebande, a jardin, a pelouse
e Fumier, compost, galets de riviere

e Sable (mortier), pierre concassée ou décorative ® Déneigement

Vente en vrac, sur place ou Iivraisoﬂ

¢ Paillis de cédre rouge, noir ou naturel
* Mini-excavation, transport



mailto:n.frechette@hotmail.com
mailto:n.frechette@hotmail.com
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Vivez l'Epérience INNOPEN

Mtcroneed[mg

Ecoledela
Source-Vive

Marché
de Noel

Les éleves, les membres du per-
sonnel et moi vous invitons au

(Mésothérapie)

Nofre Duo

Zéni sans chir urgie

Pour Qui2
Tout le Monde

Pour Quoi 2
Rides, ridules, cicatrices, tdches,traces d'ocné

Quel Effet 2
Réparation Naturel de la Peau

. Owen Bretzer ,
Info(?zghlaelrf%.coim président du conseil marché de Noél de 2025. Peut-étre
AU plaisir Stephanie des dloves 2025-2006 VOUS demandez-vous ce qu’est le

Valide tout le mois
d’octobre, novembre et decembre
Fais ta réservation!

P Gty 8199433760

marché de Noél? Cela consiste a
acheter des objets que les éleves ont fabriqués eux-mémes.
L’argent récolté servira a acheter des livres pour les éleves
de [’école de la Source-Vive. Le marché de Noél se passera le
11 décembre de 15 h jusqu’a 17 h 30 au 125 rue du Collége.

\]

)

e/kbjr%” 9 J

- Grace a votre participation, tous les éleves de I’école et moi
: allons avoir plusieurs nouveaux livres.
g ™ .
) — Merci!
: g b
Obtenez 20% de rabais ,@:'{‘%@3
i

sur votre épilation définitive RE“—.? L
Consultation gratuite @..'g’p&

LES EAUX_'ﬂ

Sylvain Bernier

LE SPECIALISTE
POMPES &TRAITEMENT D’EAUX

L)

'CUISIASCOT..

Mobilier ¢ Cuisine

Salle de bain * Walk-in

81 9 574'9551 5477, Route 112, Ascot Corner

www.eauxsylvainbernier.com 819 481-1122 -« 819 346-2020
cuisiascot.com
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Messes
Décembre 2025

Janvier 2026

DATE MESSE POUR DE LA PART DE DATE MESSE POUR DE LA PART DE
7 Yvan Blais Lucie Blais Davignon 4 Diane Roy Son époux Marcel Roy
Fernand Richard Son épouse Albert Blais Rock, Hélene &
Huguette Pomerleau Nicole Riendeau
Gérald Maher Lucie Blais 11 Ange-Aimée Payeur Parents & amis
et Sylvain Roy Donald Gosselin Iréne Doyon
14 Andrée Gagnon-Pomerleau Roger Pomerleau 18 Armand, Lilianne, Gérard Roy Marcel Roy
Amédine Hébert Nicole Dubreuil Thérése Talbot Payeur Sylvie Payeur
21 Noél Boucher Son épouse Thérese 25  Léo Dubreuil Nicole Dubreuil
Brochu Albert Blais Famille Jacqueline
Christina Blondeau Ses parents Bernard Maher
et Hélene
28 Robert Fournier Cécile Lavalliere Les messes ont lieu les dimanches a 9 h 30.

Curé Maurice Ruel

Cécile Lavall

LAMPES DU SANCTUAIRE

7 Famille Blais & Maher volontaire pour ’année 2025 jusqu’au 31 décembre.
Famille Pomerleau Merci a tous ceux qui ont donné généreusement.

14  Famille Hébert et Dubreuil

21 Famille Noél Boucher 554

28  Famille Lavalliére )

Messe de Noél le 25 décembre a9 h 30

Messe du Jourde l’an le 1* janviera 9 h 30

Petit rappel : Il est possible d’effectuer une contribution

)

GROUPE &) GROUP

DIVISION TECHNOCHIMIE «——" ===

DISTRIBUTEUR
DE PRODUITS
SANITAIRES

groupebod.ca

Detergent spéecialise

Lave-vaisselle - Buanderie - Maintenance - Lave-auto
Agroalimentaire - Désinfectant

Lave-vaisselle neuf/usage

Vente - Location/Achat - Location

1888-269-6951

25, rue Suzanne-B.-]lacques, Ascot Corner

Ouvert au public
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) Un week-end au 14¢ Salon

des ARTisans d’Ascot Corner

Les 8 et 9 novembre dernier se
tenait le 14¢ Salon des ARTisans
d’Ascot Corner. J’en ai profité pour
faire de superbes trouvailles : un pot
de cornichons sucrés, un paté a la
viande et un délicieux paté au pou-
let.

Mélanie Dessaint

Mais ce salon, ce n’est pas
seulement une multitude d’achats gourmands. C’est aussi l'oc-
casion de rencontrer des passionnés qui, année apres année,
partagent leur savoir-faire. J’ai eu le plaisir de discuter avec
quatre artisans présents depuis le tout premier salon, il y a qua-
torze ans. Voici leur histoire.

Sylvie Bastonnais - Le pouvoir des pierres

Native d’Ascot Corner, Sylvie revient chaque année pour
présenter ses magnifiques bijoux faits a la main. Pierres
naturelles, perles, bois, acier inoxydable... ses créations sont
abordables, hypoallergéniques et surtout tres élégantes. Un
vrai coup de coeur pour ceux qui aiment les piéces uniques!

Jacinthe Audet-Bolduc - Scrapbooking et créations textiles
Jacinthe confectionne des cartes originales grace au scrap-
booking : cartes-cadeaux, cartes de voeux pour anniversaires,
condoléances et bien plus. Elle réalise aussi des couvertures de
sortie de bain pour bébé et des bavoirs. Des créations pleines
de douceur et de personnalisation.

Fernand Rivard - L’art de ’ébénisterie

Fernand transforme des retailles de bois en véritables ceuvres
d’art. Ustensiles de cuisine, chandeliers, décorations, planches
a découper... chaque piéce est unique. Il m’a confié une anec-
dote amusante : «Quand j’ai appris I'’ébénisterie, la professeure
disait : Vous avez dix doigts, gardez-les! Dans dix ans, il faut qu’il
en reste dix, et on vous enterrera avec vos dix doigts!» Voila un
artisan talentueux et plein de joie de vivre.

Nous EMBAUCHONS:

faites partie de I'équipe

G R O U P E
g

POSTULEZ!
@

. rh@groupepare.ca
¢ www.groupepare.ca

f

/ PARE

T. (819) 791-9338

vez-nous via facebook
nneurs du Groupe Paré

Lisette Coté et Pierrette Bilodeau - Tissage et tricot

Ces deux passionnées fabriquent des catalognes a partir de tis-
sus récupérés ou neufs, ainsi que des linges a vaisselle. Elles
vont méme jusqu’a découper elles-mémes des draps usagés
pour en faire des rouleaux de tissu. Elles utilisent 80 rouleaux
pour une seule catalogne! Le résultat? Des pieces chaudes et
robustes, parfaites pour nos hivers. Elles tricotent aussi des bas
d’une douceur incroyable. Et quand elles ne tissent pas, elles
jouent a la pétanque - une belle fagcon de passer le temps!

Et moi, je vous laisse... mon succulent paté au poulet m’attend!

Rendez-vous l’'an prochain pour le 15¢ Salon des ARTisans
d’Ascot Corner!

bois en créations uniques et
pratiques.
Photo : Mélanie Dessaint

Jacinthe Audet-Bolduc réalise des
cartes pour toutes les occasions.
Photo : Mélanie Dessaint

Sylvie Bastonnais confectionne
de magnifiques bijoux.
Photo : Héléne Bédard

Pierrette Bilodeau consacre plusieurs
heures au tissage et au tricot.
Photo : Mélanie Dessaint
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Reconnaissance mensuelle a ’école de la

Source-Vive

Anabel Cété

Avec la précieuse collaboration du
conseil des éléves, l’école de la
Source-Vive a choisi cette année de
mettre en lumiére non seulement les
stars du mois, les éléves qui se dé-
marquent par leur respect, leur enga-
gement et leur confiance, mais aussi
'adulte du mois et la classe du mois.

Adulte du mois

Félicitations a l’adulte du mois
d’octobre : Miss Joanie Beaudoin,
enseignante d’anglais, qui se dis-
tingue par son sourire constant et
son attitude toujours respectueuse.
Son énergie positive rayonne dans
toute ’école!

L'adulte du mois d’octobre, Joanie Beaudoin.

Stars du mois

Enfin, célébrons les éléves, les stars
du mois d’octobre!

Les stars du mois d’octobre. Devant :
Rose Charrier-Fillion, Noah Aubé,
Simone Guillette, Adam Goyette et
Florence Hardy. Au centre : Tom Boisvert,
Agathe Merrien, Océanne Bouchard,
Anthony St-Hilaire, Noah Steigerwald et
Yah Moaye lesly Kacou.

Derriére : Romie Dario, Olivia Lapointe,
Anais Bourget, Ann-Sophie Pomerleau,
Hugo Prévost et Théo Lessard. Absent :
Edouard Laramée-Beaulé

Photo : Marika Houle

Classe du mois

Bravo également a la
classe de Mme Sindy
Dugrenier (3¢ année),
reconnue pour le mois de
septembre. Ses éléeves se
déplacent calmement et
en silence dans les corri- e /4 }
dors, une belle marque de ) ) ' Closse de

respect envers les autres il
P u 3 ance O
classes. ; ]

B <S5 e Rk N SAA A

La classe de Mme Sindy en 3¢ année Photo : Julye Fortier

Et pour le mois d’octobre,
félicitations a la classe de
Mme Chantal Lefebvre
(maternelle 5 ans), qui se
distingue par ses routines
apaisantes et bien établies.
C’est un bel exemple
duquel s’inspirer.

; 1 vme Chantal
* [malernelle Sans |
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La Cantine fete son 5° anniversaire

Le 17 novembre dernier, les propriétaires du restaurant La Cantine étaient heureux de souligner leur 5e anniversaire en compagnie de nombreux clients et
partenaires. La famille était également présente pour souligner cette occasion. Sur la photo : Sonia Morin, Jacqueline Maher, Stéphane Desilet, Maude Maher,
Geneviéve Jacques, Serge Maher, Marie-Eve Patry, Maxime Asselin et Steve Asselin. Photo : Héléne Bédard

Oli@ Corporation des loisirs d'Ascot Cornem

La Corporation est un organisme sans but lucratif regroupant des bénévoles fous de la
culture, des arts et des loisirs.

Notre but est d’organiser et coordonner des loisirs pour les citoyens d’Ascot Corner.
La corpo est aussi partenaire avec d’autres organismes pour favoriser la réussite des
activités.

Comoration des [0St

Vous étes les bienvenus dans notre équipe dynamique, on a besoin de vos idées.

Présidente  : Suzanne Hardy 819 569-1952
Vice-président : Stéphane Rioux

A LA SADC N Tu as entre 18 et 39 ans? SADC
ON PEUT TO N PF\)OJ ET “Tu as une entreprise o
T'AIDER A : ; ou tu as le projet d’en aide 3 eveloppement

D E N T R E P R | S E démarrer Une? DU HAUT-SAINT-FRANCOIS
» AVEC LA STRATEGIE JEUNESSE!

LA STRATEGIE JEUNESSE C'EST :

* un prét personnel entre 5 000 $ et 25 000 $ par entrepreneur
pour réaliser ton projet (possibilité de deux entrepreneurs par entreprise);

* 0 % d'intérét pour les deux premiéres années;

« le support d’'une conseillére aux entreprises qui pourra t'accompagner
dans toutes les étapes de ton projet.

1«1 Développement économique Canada pour les régions
Canad

prends rendez-vous a la SADC : A du Québec appuie financierement la SADC

www.sadchsf.qc.ca 819 832-2447




DECEMBRE 2025 - JANVIER 2026 — AUX QUATRE COINS — 33

suis le nouveau
J e conseiller munici-
pal attitré a 'environnement
pour les quatre prochaines
années. Durant mon man-
dat, je vous propose des
chroniques dans votre jour-
nal communautaire sur des
sujets concrets qui touchent
’environnement.

Aujourd’hui, je souhaite
vous parler d’un sujet sou-
vent méconnu, mais essen-
tiel pour réduire notre
gaspillage alimentaire : la compréhension des dates de
durabilité minimale, autrement dit, la mention «a con-
sommer de préférence avant le». Cette date indique le
moment oU un pro-
duit alimentaire non
ouvert ne sera plus a
son niveau optimal de
qualité, de saveur et
de fraicheur, et non sa
date de péremption. La
date de péremption est
la date limite a partir
de laquelle on ne doit
plus consommer un
produit, car il pourrait
présenter un danger
pour notre santé. Il est
important de respec-
ter cette date pour les
produits périssables,

. comme la vian-

John ST-Cyr
Conseiller municipal

de hachée,
le lait frais, les plats cuisinés frais ou encore les
préparations pour nourrissons.

Souvent, lorsque la date
approche ou est dépassée, on
pense automatiquement que
’aliment n’est plus bon a con-
sommer. Pourtant, il est souvent
possible de consom-
mer un aliment apreés

minimale. Avant de jeter un ali-

ment, prenez le temps de Uinspecter. Vérifiez
qu’il n’a pas de mauvaises odeurs, de moisis-
sures ou de changements de texture. Si tout
semble normal et que le mode de conserva-
tion a été respecté conformément aux instruc-
tions sur 'emballage, il est souvent possible
de le consommer en toute sécurité. Plusieurs
produits peuvent étre consommés apres la date de dura-
bilité minimale, comme les pétes, le riz, les craquelins, le
café, les gateaux, le miel, le sucre, les épices, les aliments
en conserve, le chocolat, les produits surgelés et plus
encore.

Ce comportement permet de réduire le gaspillage ali-
mentaire et d’économiser de l'argent. En fait, une grande
partie des aliments jetés le sont parce qu’on se fie
uniquement a la date, sans vérifier ’état réel du produit.

De plus, en comprenant
la différence entre
la date de durabilité
minimale et la date de
péremption, vous pou-
vez mieux gérer vos
achats et vos stocks
alimentaires en plus
d’économiser de l’ar-
gent. Cela contribue
également a limiter la
surcharge de nos sites
d’enfouissement, un
enjeu environnemental
crucial.

Si vous souhaitez aller
plus loin dans la réduc-
tion de votre impact
environnemental, prenez le temps de composter vos
déchets organiques. C’est une solution simple et efficace
pour réduire la quantité de déchets envoyés a l’enfouis-
sement.

Rappelons qu’au Québec, nous avons la possibilité de
recycler nos emballages, nos contenants et notre papier
imprimé.

Agissons ensemble pour une gestion plus responsable de
nos ressources, pour notre santé et pour notre planéte!

®
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Poursuivons notre revue des faits
saillants de notre municipalité
tels que rapportés dans notre jour-
nal communautaire. Malgré le déces
tragique du sympathique conseiller
Lionel Bégin, la mairesse Johanne
Demers Blais, les membres du
conseil municipal et la directrice gé-
nérale Rachel Jacques continuent
de travailler avec rigueur pour améliorer la structure administra-
tive de la Municipalité. Pour sa part, le journal peut compter sur la
précieuse collaboration de la docteure Louise Baril, qui signe la
nouvelle chronique «le coeur en santé». Bien qu’absents du conseil
d’administration, Paul Lessard continue de bonifier le journal de
ses éditoriaux toujours pertinents et Marie-Jeanne Doyon nous
tient informés des activités du comité d’initiation chrétienne dont
elle est responsable. En 2004, la Municipalité souligne le 100¢ anni-
versaire de Rose Caron, résidente d’Ascot Corner depuis 1955.

René R. Rivard

2003
- Toujours publié 8 fois par année, le tirage passe a 980 copies,
puis a 1000 copies a partir de I'édition de novembre.

- Lors de 'assemblée générale du journal tenue le 15 janvier,
Donald Lachance est élu a la présidence, Suzanne Hardy a
la vice-présidence, Héléne Renaud au poste de secrétaire et
Claude Desrosiers est réélu au poste de trésorier. Alfréda
Rodrigue, Henriette B. Cyr, Martin Dubé, Richard Lareau et
Frances Stickles complétent le conseil d’administration a titre
de directeurs.

- La 28¢ édition du carnaval, du 12 au 16 février, permet de cou-
ronner Karolyne Ash, reine de I'année 2003. A cette occasion,
Suzanne B. Jacques et le comité du club social et culturel tien-
nent une exposition de peintures les 14 et 15 février, au grand
plaisir des amateurs d’art. La présidente de la Corporation des
loisirs, Nathalie Bresse, présente un bilan positif de [’événe-
ment et un profit de 5272,53 $ pour les loisirs municipaux.

Le journal communautaire - 40 ans d’histoire
A aube du 20¢ anniversaire

Lors de la finale provinciale des Jeux du Québec a Saint-
Raymond-de-Portneuf, du 28 février au 4 mars, Cynthia Paulin
agit a titre d’officiel majeur de la compétition de tennis de table.

Les Chevaliers de Colomb présentent un concert le 15 mars a
19 h a léglise.

Lors de 'assemblée générale annuelle du club de 'age d’or tenue
le 17 avril, Héléne A. Riendeau succéde a Alfréda Cadorette 3 la
présidence et Rose-Yvonne Bégin demeure secrétaire.

Organisée par Normand Fréchette et les Chevaliers de Colomb,
la campagne du pain partagé du vendredi 18 avril permet
d’amasser 2175 $ pour les ceuvres de Caritas.

Lors de la soirée des bénévoles du 10 mai, Joseph Baron est
nommé grand bénévole de 'année 2002 et le conseil municipal
intronise Thérése Talbot Payeur et Louida Payeur au titre de
Citoyens d’honneur de la Municipalité.

Martin Goddard succede a Nathalie Bresse a la présidence de
la Corporation des loisirs, lors de 'assemblée générale annuelle
du 19 mai. Donald Lachance est réélu vice-président, Fran-
ces Stickles est réélue trésoriere et Suzanne Hardy est réélue
secrétaire. Les directeurs Denise Bernier, Sylvain Caron, Yves
Courchesne, Josée Pilote et Sandy Picard complétent le con-
seil d’administration.

La Fondation des jeunes de la Source-Vive tient son marché
aux puces, le samedi 24 mai, dans le stationnement de la place
«Mah-R».

Le 26 mai, le bureau de poste emménage dans son nouveau
local au centre communautaire (centre Paul-Lessard). La maitre
de poste Diane Hallé apprécie la précieuse collaboration de la
Municipalité.

Denise Bernier, Lynda Coté et Sandy Picard du comité du parc
Goddard organisent la 2¢ édition de la grande féte du parc God-
dard, le samedi 14 juin. Malgré une température peu clémente,
environ 200 personnes prennent part a la féte et permettent
d’amasser prés de 1500 $ qui seront investis dans les parcs.

IGR

Fleurimont

2240, rue King Est, Fleurimont (Québec)

566-8282

Fast Angus

150, rue Angus Sud, East Angus (Québec)

832-2449
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- Le club Optimiste du président René Blais se joint au conseil
municipal pour organiser la 12¢ édition du tournoi de golf de la
mairesse le samedi 9 ao(t. Les 111 golfeurs participants permet-
tent d’amasser pres de 3000 $, dont une partie sera versée au
club Optimiste pour des projets de loisir destinés aux jeunes de
la municipalité.

- Plus de 160 joueurs et leur famille (environ 450 personnes)
participent a la féte de fin de saison du club de soccer les Drib-
bleurs, le samedi 6 septembre, au parc Pomerleau. A cette occa- -
sion, on procede a I’élection du conseil d’administration pour
’année 2004. Christine Monfette est réélue présidente, Jean
Veilleux vice-président et Donald Lachance trésorier. Danielle
Shaink succéde a Jeannot Bouchard comme secrétaire. Ils peu-
vent compter sur 'appui de 18 directeurs et responsables tech-
niques.

- Donald Boutin succéde a René Blais a la présidence du club -
Optimiste pour 'année 2003-2004.

- Le 5 octobre, le conseiller responsable en loisirs, Donald
Lachance, invite toute la population a 'inauguration et a la
bénédiction du chapiteau permanent au parc Pomerleau, qui a
colité pres de 40000 S.

- Le 8 octobre, au sortir d’une réunion a I’h6tel de ville, un
tragique accident de la route colite la vie au conseiller munici-
pal Lionel Bégin et entraine de sérieuses blessures au conseiller
Michel Carbonneau. -

- Plus de 100 jeunes participent a la Super Boom de ’Halloween
du 24 octobre au centre communautaire (centre Paul-Lessard),
organisée par Denise Bernier, Linda Coté et le comité du parc -
Goddard.

- Dans l’édition de novembre, Gilles Baril et Claude Desrosiers
nous présentent I’histoire de la Ferme des Sommets, des pro-
priétaires actuels Stéphane Deblois et Annie St-Laurent.

- Sous la responsabilité de Jacques Lacasse, la guignolée des
Chevaliers de Colomb du dimanche 30 novembre permet de
recueillir une somme record de 2803,91 $ pour les plus démunis -
de notre communauté.

- Dans l’édition de décembre, la chronique «Les gens de chez

2004

nous» de Gilles Baril et Claude Desrosiers nous
présente Rose-Yvonne Bégin. Résidente d’As-
cot Corner depuis 1945, elle a eu une contribution
majeure au dynamisme de notre collectivité.

Toujours publié 8 fois par année, le tirage passe a 1015 copies,
puis a 1030 copies a partir de I'édition d’octobre.

Lors de l'assemblée générale du journal tenue le jeudi 15 janvier,
Donald Lachance est réélu a la présidence, Suzanne Hardy a la
vice-présidente et Claude Desrosiers au poste de trésorier. Car-
men Hallée succéde a Héléne Renaud au poste de secrétaire.
Alfréda Rodrigue, Richard Lareau, Lucette Girardin Morin et
Frances Stickles completent le conseil d’administration a titre
de directeurs.

Dans le cadre de la 29¢ édition du carnaval d’hiver, du 11 au
15 février, Nancy Yargeau et Rock Bernier sont couronnés
reine et roi du carnaval 2004. Pour leur part, les Etoiles des
années 70 du capitaine Sylvain Goddard remportent le trophée
Aurélien-Rivard remis a I’équipe championne du tournoi de
hockey du carnaval.

Ala suite du décés tragique de Lionel Bégin et de |’élection par-
tielle du dimanche 22 février, Albert Lemelin est élu conseiller
au siege #2.

Les travaux de construction du nouveau pont d’étagement du
chemin de fer au-dessus de la route 112 débutent le 1 mars et
se poursuivent jusqu’au début du mois de juillet.

Lors du championnat junior du Québec, qui se tient du 5 au
7 mars a Trois-Rivieres, Cynthia Paulin (15 ans) remporte le titre
de championne junior du Québec pour une 2¢ année consécu-
tive. Elle est aussi sacrée championne junior en double mixte et
termine deuxiéme en double féminin.

Originaire d’Ascot Corner, l'auteure de livres pour enfants
Sophie-Luce Morin a déja trois livres a son actif.

Dans leur chronique «Les gens de chez nous» du mois d’avril,
Gilles Baril et Claude Desrosiers rendent un hommage bien
mérité a Johanne Demers Blais, la premiére femme élue
mairesse de notre municipalité.

UN PARTENAIRE
IMPLIQUE DANS

SA COMMUNAUTE!

FRANCOIS JACQUES
DEPUTE DE MEGANTIC

© 819 875-5410
BN francois.jacques.mega@assnat.gc.ca

xé

ASSEMBLEL
NATIONALE
DU QUEBEC

Bureau de circonscription :
Q 25, rue Principale Ouest, bur. 101, Cookshire-Eaton, QC JOB TMO
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- La traditionnelle soirée hommage aux bénévoles se tient le
1¢ mai. A cette occasion, la Municipalité rend un hommage
bien mérité aux bénévoles sélectionnés dans chacun des
organismes et Donald Lachance est nommé grand bénévole
de l'année 2003.

Lors de l'assemblée générale annuelle de la Corporation
des loisirs, le lundi 19 mai, Nathalie Bresse succéde a Mar-
tin Goddard a la présidence, Donald Lachance demeure
vice-président, René Blais succéde a Frances Stickles com-
me trésorier et Maryse Bresse remplace Susanne Hardy au
poste de secrétaire. Noél Bergeron, Yves Courchesne, Josée
Pilotte et Maryse Rodrigue completent le conseil d’adminis-
tration a titre de directeurs.

Le conseil municipal tient, le dimanche 6 juin, un brunch
pour rendre hommage a Lionel Bégin, conseiller municipal
décédé en fonction en 2003. De plus, Marie-Claire Deblois
est intronisée au titre de Citoyenne d’honneur d’Ascot
Corner. On y souligne aussi les 20 ans d’existence du club
Optimiste.

Nancy et Cynthia Paulin récoltent quatre médailles d’argent
et deux médailles de bronze lors des championnats cana-
diens junior et senior de tennis de table a Truro en Nouvelle-
Ecosse, du 12 au 18 juillet. De plus, Cynthia Paulin remporte
le Fair play Award pour sa conduite sportive exemplaire.

Le club Optimiste du président Donald Boutin se joint a nou-
veau au conseil municipal pour organiser la 13¢ édition du

tournoi de golf de la mairesse le samedi 14 ao(t. C’est plus de
4200 $ qui sont amassés pour les infrastructures et activités
de loisir.

La grande féte du parc Goddard du 28 ao(it a permis d’amas-
ser un excédent de 2266,00 $ qui sera investi dans de nou-
velles infrastructures pour le parc. Linda Caté, la maitre
d’ceuvre de ’événement, remercie les 200 participants et les
nombreux bénévoles impliqués.

A l'occasion de la féte de fin de saison du club de soccer, le
samedi 18 septembre, on procéde a ’élection du conseil
d’administration pour ’'année 2005. Caroline Arguin est
élue présidente, Guilaine Veillette vice-présidente, Donald
Lachance est réélu trésorier et Danielle Shaink, secrétaire.
Ils peuvent compter sur 'appui de 10 directeurs et respons-
ables techniques.

Le 20 novembre, lors du gala des lauréats du Haut-Saint-
Francois 2004, Valérie Boisvert du Studio Valimages rem-
porte la catégorie «travailleur autonome» et Création
Jade (Jacqueline et Serge Maher) remporte la catégorie
«21 employés et plus». De plus, Jacqueline Maher est nom-
mée Personnalité de "'année 2004.

Sous la responsabilité du dynamique Jacques Lacasse, la
guignolée des Chevaliers de Colomb du dimanche 28 novem-
bre permet d’amasser une somme de 2618,82 $ pour les per-
sonnes dans le besoin de la municipalité.

Asuivre...

GiovE

SERVICE PROFESSIONNEL
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VENTE & INSTALLATION
RESIDENTIFL & COMMERCIAI

(,ﬁ

CERAMIQUE
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4571 Route T12, Ascot Corner, Qc, JOB 1AO ceramiquevachon.com 819.573.5289
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L mois de décembre arrivera
esous peu, tout chargé qu’il est
d’événements festifs, de rassemble-
ments familiaux et de symboliques
diverses. Année aprés année, le
dernier mois du calendrier ne laisse
pas sa place dans le coeur des gens
et se veut toujours fort attendu! Les
commergants ou les tenanciers le
diront, ceux et celles a qui c’est le
tour de recevoir a Noél aussi, sans oublier différentes organisa-
tions communautaires qui doivent répondre aux nombreuses de-
mandes de familles dans le besoin. Plus que les autres, le mois de
décembre met en lumiére le saisissant contraste entre la pauvreté
et l'opulence, l'inclusion et exclusion ainsi que la réalité de plu-
sieurs personnes qui vivront la période des Fétes au milieu de leur
solitude.

Rémi Robert

Héléne et Julie sont célibataires et collegues de travail depuis
quelques années. La période des Fétes, disent-elles avec franchise,
ne les enchante pas particulierement, la premiére endurcie a vivre
seule a la suite de son divorce en 2010, la seconde récemment
larguée par son copain des cing derniéres années. Pour tenter
de déjouer leur humeur respective, c’est ensemble qu’elles cuisi-
neront et dégusteront le repas du 25 décembre. A défaut d’étre en
couple, elles cultiveront leur amitié.

Pierrette et Jean-Pierre, mariés depuis 50 ans, mais sans enfant,
seront tous deux devant le feu de foyer, livre dans une main et
verre de vin dans l’autre. Chaque année, la période des Fétes leur
rappelle ce deuil précoce et contraint, amorcé a la suite d’une
opération délicate, alors que Pierrette n’avait que 28 ans. Retraités
de l'enseignement, ils ont eu des centaines d’enfants par procura-
tion et c’est surtout a eux qu’ils pensent le 24 décembre, s’imagi-
nant le plaisir de ce que pourrait étre Noél autour du sapin avec
enfants et petits-enfants. A défaut d’avoir fondé la famille tant
souhaitée, ils partageront leur intimité.

La femme de Gérard est subitement décédée d’un infarctus en
2019, a l’dge de 85 ans. Veuf et sans véritable réseau social, la

Au milieu de la solitude

période des Fétes représente une épreuve difficile a traverser
durant laquelle la mémoire des souvenirs remue la tristesse de la
perte. Méme si Gérard a deux enfants, 'ainé vit en Europe et tra-
vaillera durant les Fétes, tandis que la cadette habite au Japon
et ne viendra pas le visiter cette année. A défaut d’étre avec ses
enfants, il participera sans intérét au réveillon que le personnel de
la résidence pour personnes ainées organise chaque année.

De nombreuses personnes en situation d’itinérance a Sherbrooke
seront seules. Quelque part dans la rue, dans un parc ou sous les
ponts de la ville, ignorées de tous, a attendre que le temps passe
et qu’un autre jour se léve. Certaines d’entre elles parleront sans
doute aux voix qu’elles entendent, d’autres pleureront peut-étre
par en dedans la souffrance de vivre embarrées dehors et exclues.
A défaut d’&tre humaines autant que les autres dans les yeux de
la société, quelques personnes parmi elles se réuniront peut-étre
pour se dire, en peu de mots, qu’elles ne s’oublient pas malgré
[’épreuve quotidienne du sentiment d’abandon.

Toutes les familles reconstituées (1/2 au Québec) vivront chacune
a leur maniére le temps des Fétes, tant6t avec un demi-pére a la
place du péere ou d’une nouvelle amie de cceur a la place de la
meére, qui feront de leur mieux pour espérer étre inclus. Et, entre
deux cadeaux ou peut-étre deux sanglots, les papas et les mamans
qui n’ont pas leurs enfants a Noél cette année prendront un petit
moment précieux pour un appel téléphonique, écrire un texto ou
demander une rencontre vidéo par Messenger afin de dire je t’aime
a leurs enfants et les espérer enjoués. A défaut d’étre avec eux, les
voir furtivement a distance.

Encore une fois cette année, ce ne sera pas la méme ambiance
pour tous, ni la méme disposition pour ceux qui attendent le
temps des Fétes avec impatience et les autres qui souhaiteraient
se coucher le 23 décembre, dormir profondément et se réveiller le
3 janvier. A toutes les personnes qui seront nostalgiques et avant
tout empreintes d’un sentiment de solitude, je vous souhaite la
force de cultiver cet espace intérieur afin qu’il ne soit pas le désert
hostile de ’ennui, mais le plus possible, le lieu d’une sensibilité
sereine.

Et pour 2026, je vous espere en cohérence avec vos valeurs.

Prenez rendez-vous en ligne

Avec AccesD,
c'est simple
et rapide

Repérez le bouton (v?_] dans AcceésD.

Planifiez une rencontre avec une
conseillére ou un conseiller, a distance ou
en personne, a I'heure qui vous convient.

O Désjardins




o
38 — AUX QUATRE COINS —DECEMBRE 2025 - JANVIER 2026 (o ]¢ oniques

e

' MRC :
; . a chroni
= dHaut-Saint-Francois - —

environnement

E'n'?gagée vers \'a\fe\’\\‘

L'art d’offrir autrement —{%

Offrir des cadeaux écologiques pour Noél, c'est parfois décider d'en offrir moins... pour
mieux en profiter. Réduire les achats évite la course contre la montre, les dépenses qui
grimpent et les objets qui s'accumulent sans vraiment servir. On se concentre plutét sur
ce qui fera réellement plaisir.

Les cadeaux immatériels permettent de nourrir
les relations : une sortie a partager, une
gourmandise faite avec amour, un coup de main
gui tombe a point... Ces attentions créent des
moments qui restent bien gravés dans les
memoires.

A propos de I'emballage

Un sac réutilisable, un foulard, ou
Lorsque I'on choisit d’acheter un objet, on peut méme du papier journal suffisent
le faire en connaissance de cause. Privilégier amplement... et font tout autant
les créateurs et commergants locaux, c'est pla,'s'r! V,ousv 3vez Ie_ sieltlel Gl (:a
soutenir des personnes d'ici, qui mettent coceur Eir:j:n\tzf;éntzyzziV;u?oTiviizssi
et savoir-faire dans leur travail. Une belle fagon peut étre récupéré et suivez I'un des
d'ajouter du sens aux fétes. Parcourez les nombreux tutoriels disponibles sur
marchés de Noél organisés dans le Haut-Saint- YouTube pour réaliser un emballage

Frangois pour prendre la mesure de leur talent! furoshiki!

Suivez la page Facebook du MOUVEMENT J'Y PARTICIPE! pour ne rien manquer!

Dans le Haut-Saint-Francois T& US ENSEMBLE rpour la réduction des déchets !

EXCAVATION
M. TOULOUSE:

2377, rue King Est
Fleurimont (Québec)
J1G 5G7

819 570-3257 Tél.: 819 5647018

Résidentiel - Commercial Teléc. : 819 564-7701 ¢ sos001
Tonte de pelouse - Ménage printanier Licence RBQ : 1330-6782-34
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Des
organismes

avotre
service

L Méridienne est un orga-
anisme communautaire
qui a pour mission de promou-
voir et de défendre les droits des femmes victimes de violence
conjugale et de leurs enfants. Elle offre un accompagnement qui
a pour but d’outiller les personnes qui font appel a ses services
afin qu’elles reprennent du pouvoir sur leur vie en respectant leur

rythme.

La Méridienne dessert le territoire de I’Estrie et tous ses services
sont gratuits et confidentiels.

Services offerts
La Méridienne offre plusieurs services :

- Hébergement et écoute téléphonique 24/7

- Suivis individuels et suivis de groupe aupres des femmes et des
enfants en hébergement

- Suivis externes offerts aupres des femmes et des enfants
- Accompagnement et démarches

- Services jeunesse (interventions aupres des enfants et interven-
tion mére-enfant)

La Méridienne

Campagne de financement

En 2024-2025, nous avons di refuser 233 femmes et enfants en
raison du manque de place. C’est pourquoi, le 1°" octobre dernier,
nous avons lancé une campagne de financement afin d’ouvrir une
maison 2¢ étape.

Une grande loterie a été organisée et vous pouvez vous procurer
des billets au colt de 20 $ chacun. Vous courez la chance de rem-
porter un des sept prix d’une valeur totale de 8485 $. Vous avez une
chance sur 357 de gagner un prix, mais 100 % de chances de faire
une différence. Pour plus d’informations, rendez vous sur le site
internet de la Méridienne a l'adresse https://lameridienne.ca/don/
campagne-de-financement/loterie-de-la- meridienne-2025/. Vous
pouvez également nous téléphoner au 819 877-3050.

La date limite pour acheter un billet est le samedi 6 décembre.

Importance de contribuer

Chaque contribution compte, peu importe le montant. Votre don
aura un impact direct sur la réalisation de ce projet et transformera
concretement la vie de nombreuses victimes. En soutenant la Méri-
dienne, vous participez au changement et devenez un partenaire
engagé dans la construction d’un avenir plus sécuritaire, solidaire
et équitable pour les femmes et les enfants de notre communauté.

Merci du fond du coeur pour votre appui inestimable!

Méridienne

Intervenante disponible 24 h/7
Numeéro sans frais : 1-888-699-3050

Distributions

inc.

Martin Paré
PDG / CEO

819 821-2015

WWWw.payeur.com

5379, rue King Est (Route 112)
Ascot Corner (Sherbrooke) QC JOB 1A0
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MEILLEUR VENDEUR ans
AU CANADA ?
CANADA'S BEST SELLER M’
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Ensemble, on écrit
le Québec

AMIECO

ASSOCIATION DES MEDIAS ECRITS
COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC

Lue %
819-82170784 / 884-2209

REPARATION D'APPAREILS MENAGERS
DE TOUTES MARQUES

Viens
découvrir ta
voie

120, rue Angus Nord, bur. 102
East Angus

819 832-1750

infoeastangus@introcje.ca
www.introcje.ca
Suivez-nous sur

Formation?

BESOIN D'UN

ARPENTEUR-GEOMETRE
cCCe

terra

arpenteurs « géometres

819 563-0454

Les départs... Les
arrivees

la Maison Aube-Lumiére, entouré

de tout "lamour des siens, est
décédé a l’dge de 91 ans, monsieur
Marcel Tremblay, époux de Pierrette
Genest, il était le fils de feu Esma
Pelletier et de feu Henri Tremblay.
Outre son épouse, monsieur Trem-
blay laisse dans le deuil ses freres
et sceurs; Jeanne (feu Rolland La-
vigne), feu Wilfrid (Rita Hénault), feu
Fernand (feu Eva Beaudry), Anto-
nio (Francine Lussier), Bernard (feu Cécile Lavigne), feu Rollande
(feu Ronald Cotnoir, Thérese Cloutier), Madeleine, Roger (Juliette
Drouin), Cécile (Marcelin Bélanger) et feu Réal. Il laisse également
derriére lui ses beaux-fréres et belles-sceurs : feu Suzanne (Gilles
Denis), Francine (Jean Thifault), Louise (Alain St-Amour), Mario
(Francine Fortier), Héléne (Daniel Verpaelst), Linda (Eric Lamothe);
ses filles de coeur: Linda, Vicky et Julie Charest; ainsi que plusieurs
neveux, nieces, autres parents et amis.

A CHSLD Vigi Shermont, le
UG janvier 2024, est décé-
dée a 'age de 93 ans, Mme Thérése
Boucher, épouse de feu Normand
Giroux, autrefois de Bromptonville.
Elle était la fille de feu Donat Bou-
cher et de feu Alice Sawyer. Elle
laisse dans le deuil plusieurs parents
et amis.

Spécialités :
FRAME MASTER (accidentés)
Redressement de chassis

» Débosselage * Peinture
* Alignement * Suspensions

679, chemin Galipeau, Ascot Corner 819 569-4040
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Equipe Godbout Bouchard

W ® :
®
RE/MAX |
»
D'ABORD * j
AGENCE IMMOBILIERE ) W

Nous visons votre

Eric Godbut Sat i Sf aCti@n " Dany ouchard

Courtier immobilier
Cellulaire : 819 571-5350
Bureau: 819 822-2222

Courriel : vendu001@gmail.com Courtiers d’expérience et adaptés aux marchés d‘aujourd’hui
A Ascot Corner depuis 24 ans godboutbouchard.com - Facebook : Equipe Godbout-Bouchard

Disponibles 7/7 jours
Dates de tombée et de publication pour 2026

Cellulaire : 819 640-3333

Numéro Tombée Publication Numéro Tombée Publication

1 16 janviera 12 h 1¢r février 6 17juinal2h 2 juillet

2 17 févriera12 h 2 mars 7 14 aoiital2h 25 aoiit

3 17marsal2h 1 avril 8 17 septembrea 12 h 1¢ octobre

4 17 avrila12h 1¢ mai 9 16 octobrea 12 h 1" novembre
5 15maial2h 1 juin 10 17 novembre a 12 h 1¢ décembre

Le contenu des espaces publicitaires et des articles doit parvenir au Comité de Journal pour les dates de tombée.
Héléne Bédard, 819 566-7166 - journal.auxquatrecoins@gmail.com.




Les éducatrices du

CPE Fafouin Moussaillons
sont venues, avec leurs
jeunes costumeés, récolter
quelques bonbons a ['occa-
sion de 'Halloween.

Photo : Héléne Bédard

L’équipe municipale
S’était costumée pour
la féte de I’'Halloween.

Photo: Hélehe Bédard

te!

Les éléves ont eu le plaisir.de
visiter le mystérieux manoir de
la famille Addams au centre
Paul-Lessard.

Photo : Marie-Claire Dumont

Une éleve's’est/fait prendre
aujeu.de-Pugsley Addams

|| lorsdesavisite du parcours
)| * hanté.

Photo : Camille Goddard

Les enfants du CPE et leurs
éducatrices ont fait une
petite visite au bureau
municipal dans le.but de
montrer leurs magnifiques
costumes.

Photo : Héléne Bédard



Les éleves
visitent le
manoirde
la famille
Addams!
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Le 31 octobre, Bambou et

grand-mére Addams accueil-
laient les jeunes a l'entrée du
manoir de la famille Addams.
Les parents de [’école de laSource-Vive organisent chaque Photo : Marie-Claire Dumont
année un parcours hanté aussi effrayant qu’impressionnant.
Surla photo, les figurants.du parcours d’Halloween 2025.

Photo : Marc-André Rancourt

Oncle Fétide invitait les éléves a s’asseoir sur sa fameuse chaise électrique. Les zombies ont surprisplusieurs éléves dans leurs effrayants costumes.
Photo : Marie-Claire Dumont Photo : Isab6 Royer

L =
Les éleves ontaide l’enquéteur dans le laboratoire de Thornhill @ retrouver En raison de la pluie abondante, le traditionnel parcours hantéde Fécole de
des restes humains manquants.1lést ici accompagné d’un Hyde. la Source-Vive a d(i se tenir a la salle Jean-Hardy du centre-Paul-Lessard. Des

Photo: Isabd Royer  figurants de(65année ont participé@ ['animation du parcours,
Photo :Magali Proulx
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