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La FADOQ célébre la fin des ¥acances!

. - Photos: Hélene Bédard .
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Ces fiers competlteurs se sont affrontés dans un match amical de Pierre Dugremer Brggltte Beaudoin, Jeanne Comeau et Denlse Dyke ont dii user de,
‘koches *Sur la photo, Jean-Paul Bresse, Jacques Bolduc, Gérard stratégie pour esperer rempo er la crrtlede toc. A

‘...,,

. Dubreuil et Yvan Paquette.

v
e

' Le 23 aodit dernier, Jeanine Labrie et . Ces habitués des jeux de cartes N/colo Dubiewl Rolande Dogard Comeau a veillé ¢ la cuisson du [.nai's,
Jacqueline Maher se sont initiées au Desrosiers, Laurient GarBn'et Pierre Velllette se sont mesures élément essentiel'd’une épluchette de hlé d’lnde. *
.shuff[elg)ard. ® les uns’aux autres lors d’une partie de canasta. e . " ;

France Bresse a préparé de délicieuses salades en plus de Jacques Lacasse, Claude Roy, Lise Couture, Bertrand Ash, Richard Cadorette, Yvan Paquette,.'
s’assurer que les participants ne manquent de rien lors du France Bresse, Gaston Bresse et Gérard Dubreuil ont participé a l'organisation du souper de
souper de la FADOQ. la FADOQ.
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La prochaine réunion du Comité du journal AUX QUATRE
COINS aura lieu le vendredi 17 octobre a19 h 2 la salle
Horace-Bastonnais

MESSAGE DE
LA PRESIDENTE
DU JOURNAL

Christine Lafrance

A . JORY4 ’ .
Etes-vous de ceux qui ont apprécié leur rentrée scolaire? Avez-

vous rencontré vos agréables voisins lors de la féte organisée
en ’honneur de nos nouveaux arrivants ou de nouveaux visages
lors du plus récent souper de la FADOQ? Selon les photographies
que notre équipe a regues et que nous vous partageons dans cette
édition automnale, vous étes nombreux a avoir eu du plaisir lors
de ces événements, et c’est tant mieux! Les cours d’aquaforme ont
eux aussi suscité beaucoup d’enthousiasme cet été et si vous vou-
lez continuer a bouger en groupe, il y a des opportunités en or a ve-
nir pour les ainés, notamment durant une semaine compleéte leur
étant dédiée, alors lisez-nous pour les détails.

Parlant d’ainés, ne manquez pas notre chronique sur le vieillisse-
ment et la continuité du récit de notre sage René Rivard, sur les
40 ans du journal (dans le sens qu’il est plus 4gé que moi; mais tu
demeures «tres» jeune René, ne t’en fais pas!). Avec tout ce qui
nous attend dans les semaines a venir, dont la féte de I’Halloween
et les élections municipales, je vous espere en forme, en tout cas.
C’est aussi déja le temps de penser a vos

implications futures pour le carnaval /O[

d’Ascot Corner et de vous inscrire ' N, r
pour la féte des nouveau-nés qui se %{ \ ‘dﬂ’

tiendra au début de 2026. Bref, on ‘
ne manque pas de contenu!

Merci de nous lire et bon automne
atous.

Prochaine séance du conseil municipal
Mercredi 1 octobre a 19 h 30 a ’hotel de ville

BESOIN D'UN

ARPENTEUR-GEOMETRE

c€CCe
terra

arpenteurs « géometres

819 563-0454
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Répertoire téléphonique

Chevaliers de Colomb, Normand Fréchette...............ccccooccoovvn.... 819 565-2871

Club FADOQ d’Ascot Corner, Claud@ ROY ...........ccccooovvvvrieciiiiinne. 819 565-3614
Club de soccer Les Dribbleurs, Samuel Bibeau ...............cococooovvooeveceeeeeeeee,

.................................................................. info@dribbleursduhautstfrancois.com
Club Quad Sherbrooke-Ascot, Maurice Breton..............c....c.......... 819 674-1524
Comité d’initiation sacramentelle, France Tardif ... 819 832-4741
Conseil d’établissement, Anabel Coté..................... 819 780-4427

Corporation des loisirs, Suzanne Hardy ..o, 819 569-1952
Journal Aux Quatre Coins, Christine Lafrance............................... 819 679-2270
(journal.ac@live.ca) - www.ascot-corner.com/journal-communautaire
PIESDYIEIE w..oooeoceeeeeeeee e 819 562-6468

Marléne Robert, secrétaire-comptable ... 403 689-5635
Pére Fernando Ferrera C.m.f. ..o 873 200-4066
Conseil de Fabrique, Jacqueline Maher ..., 819 564-8378
Table de concertation des personnes ainés, Alain Rondeau ........ 873 662-4134

MUNICIPALITE

ascot.corner@hsfqc.ca - www.ascot-corner.com
URGENCE -Pour toute urgence (police, service incendie, ambulance),
composez le 911 - Pour toute autre urgence du domaine municipal, par
exemple la voirie, composez le numéro de pagette 819 564-6411 et la
personne responsable vous rappellera sous peu.
Bureau municipal, 5655, ROUTE 112 .....covovevececesieeeeeeeesee 819 560-8560
Heures d'ouverture : Lundi au jeudi de 8h30 a 16h
Vendredi de 8h30 a midi

Jonathan Piché, directeur général et secrétaire-trésorier ............... poste 2603
Brigitte April, directrice générale adjointe comptabilité................... poste 2601
Chantal Carrier, directrice des loisirs, des sports, de la culture

etde lavie ComMUNAULAINE .o poste 2631
Julien-Carl Roux, directeur des travaux publics .......cc.ccovveeieiiiinn. poste 2606
Stéphane Roy, dir. de 'urbanisme et de l'environnement ................ poste 2605
Vanessa Baillargeon, tech. en urbanisme et en environnement ..... poste 2608
Eric Bourget, coordonnateur des travaux publics, ... poste 2602
Nathalie Audet, technicienne en administration ......cceeeeveveeeveeennn Poste 2607

Christophe Duret, Agent aux communications et bibliothéque ...... poste 2632

Réservation de locaux

Centre Paul-Lessard, 5699, rue Principale........ccccco........ 819 560-8560 poste 2632
Bibliotheque Johanne-Demers-Blais ...
(bibliotheque.ascotcorner@hsfqe.ca) .o, 819 560-8562

Heures d’ouverture : Lundi: 9 h a midi
Mardi:13ha19h
Mercredi:13hal9h
Samedi:10hal5h
Jeudi, vendredi et dimanche : Fermé

CONSEIL MUNICIPAL

BIBLIOTHEQUE

JOHANNE
DEMERS-BLAIS

ey

Nathalie Bresse, Mair€SSe ..o 819 434-1855
GiNA Castelli, O.R.H. oo 514 915-2760
Sylvie Boucher, PAI 1, urbanisme, incendie, RH ...........ccccocoveevenan. 819 943-5852
Alain Rondeau, PAI 3, sports, [0iSirs, CUltUre ....ccooeviiiiriiine, 873 662-4134
Stéphane Baillargeon, PAl 1, environnement, rayonnement ....... 819 452-1881
Lisa Cadorette, PAI 2, transport, voirie, incendie ........ccccccvvverrinnie. 819 348-0809
Héléne Bédard, PAl 2 et 3, RH, finance,

Chambre commerce, rayonnement ........c....coo...... 819 566-7166

AUTRES SERVICES

La municipalité est desservie parle 911

Aide alimentaire, Normand Fréchette............. 819 565-2871
Aide a domicile HSF ..o ... 819832-2200

Alcooliques anoNYMEeS.........ccceveveeeerverisierenians 819 564-0070
AMDUIBNCE ... 911
Bureaudeposte ..., 819 791-1627

5699 rue Principale

Heures d’ouverture :
Lundi: 9h30allh30etl4hal7h30
Mardi : 9h30allh30etl4hal7h30
Mercredi: 9h30allh30etl4hal8h
Jeudi: 9h30a11h30etl4hal7h30
Vendredi: 9h30allh30etl4hal7h
Samedi et Dimanche : Fermé

Braconnage S.O0.S.. e 1800 463-2163
CALACS (agression EStrie) ... 819 563-0793
Carrefour Jeunesse-emploi du HSF.................. 819 832-1513
Centre anti-poiSON ... 1800 463-5060
Centre d’action bénévole du HSF...................... 819 560-8540
Centre de femmes La Passerelle .................. 1877 447-3423
Centre de services éducatifs

populaires du HSF ..o 819 832-4059
Centre jeunesse de UEStrie ..o 819 564-7100
CLD (Centre local de développement) ............ 819 560-8500
CLE (Centre local demploi) ..c.covvvveercriniennnn 819 832-2403
Chambre de commerce du HSF ... 819 832-2447
CLSC-CHSILD AU H.S.Fuiiieeees 819 821-4000
CDC (Corporation de développement

communautaire du HSF) ..o 819 832-2222
Cuisines collectives du HSF ..o, 819832-1176
Drogue : aide et prévention ..., 1800 265-2626
Ecole de la Source-Vive .....oo..ccooomveveecccce. 819 822-5678
Info-crime QUEDEC ..., 1800 711-1800
Info-Santé et Info-Social (24/7) ..o 811
Interligne (diversité sexuelle et de genre)..... 1 888 505-1010
INEFO-TraVail e 819 832-1750
Jeu: aide et référence ... ... 1800461-0140
J.EV.I Prévention du suicide Estrie .............. 819 564-1354
La Méridienne (violence conjugale)................ 819 877-3050
LaReleVe HSF ... 819 875-5050
Ligne aide Abus envers les ainés.............c......... 819 489-2287
LigNe Parents.....cccoevvvrveireeienernre e 1800 361-5085
MOisSON HSF ..o 819451-2781
MRC du Haut-Saint-Francois 819 560-8400
Pompiers (administration)..........cccceveevnirniinnss 819 832-2442
Protection de [a Jeunesse ... 819 566-4121
SADC e 819 832-2447

... 819 564-2323
............................. 819 821-5127
Société protectrice des animaux (SPA Estrie). 819 821-4727

S.O.S. GrOSSESSE .o 819 822-1181
SUreté du QUEDEC. ... 819 875-3331
TelI-JEUNES .. 1800 263-2266

Transport de personne du HSF........c..cco.vee... 819832-2711
Virage Santé mentale. ..., 1800 449-2674
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Les élections municipales ap-
prochent a grands pas et j’aime-
rais profiter de ce moment pour vous
présenter un bref bilan des quatre
années de votre conseil municipal,
composé de Gina Castelli, Sylvie
Boucher, Alain Rondeau, Stéphane
Baillargeon, Lisa Cadorette, Héléne
Bédard ainsi que moi-méme, Natha-
lie Bresse.

Nathalie Bresse
mairesse

Pour rappel, j’ai été élue a la mairie en septembre 2022, dix mois
apres les conseillers municipaux, a la suite de la démission de
M. Eric Mageau, élu en novembre 2021. Celui-ci avait d{ quitter
ses fonctions en raison de la charge de travail que représentait la
mairie, combinée a son emploi a temps plein.

Voici quelques-unes des réalisations de votre
conseil au cours du mandat 2021-2025:

2022

« Acceptation des rues de ’Espérance, du
Lotus et de la Plénitude

« Rénovation de 'édifice Evariste-Dubreuil

« Réfection du chemin Spring (de la 112
jusqu’a la zone 50 km/h)

« Construction de ’ascenseur au centre
Paul-Lessard

« Attribution du nom Horace-Bastonnais
a la salle du rez-de-chaussée de ’édifice
Evariste-Dubreuil

+ Travaux majeurs dans les conduites d’eaux usées du ruisseau
Stacey

2023
« Construction de la rue Rose-Yvonne-Bégin pour accueillir le CPE-
BC Uni-Vers d’enfants

« Autorisation de l’achat d’une camionnette 100 % électrique
Ford F-150 Lightning XLT

« Inauguration de notre écocentre (un projet qui me tenait vrai-
ment a coeur et dont je suis extrémement fiere)

2024

+ Adoption du premier PPCMOI (Projet particulier de construction,
de modification ou d’occupation d’un immeuble) : construction
de quatre immeubles de 30 logements au coeur du village

« Attribution d’un mandat a une firme spécialisée pour étudier la
capacité et laugmentation de notre réseau d’aqueduc et d’égout

Message de la mairesse
Bilan du mandat 2021-2025

« Réaménagement du rez-de-chaussée de I’h6tel de ville
« Aménagement de modules d’entrainement et de bancs pour le
parcours actif Richard-Lareau

2025
« Achat d’un pouce hydraulique pour la pelle excavatrice

« Création d’un nouveau logo pour la municipalité d’Ascot Corner

+ Réaménagement des cours de I’hotel de ville et de I’édifice
Evariste-Dubreuil afin de créer des flots de fraicheur

« Acquisition d’une rétrocaveuse

« Consultation publique sur le reglement de zonage 721, qui a per-
mis d’apporter des ajustements a la suite des commentaires des
citoyens

Bien entendu, ce ne sont la que quelques déci-
sions parmi plusieurs autres, comme l'achat
d’abat-poussiéres et de gravier, ’'adoption de
divers reglements adaptés a nos réalités quoti-
diennes, sans oublier les activités de loisirs et
beaucoup d’autres projets qui ont enrichi notre
milieu de vie.

Pour ma part, ce furent trois belles années passées
a travailler avec ce conseil. Ensemble, nous avons
pris des décisions au mieux de nos connaissances,
avec l'appui de spécialistes dans chaque domaine.

A ceux et celles qui ne se représentent pas, je tiens
a dire un immense merci pour les années données
a notre municipalité afin de la faire grandir et
s'améliorer. A ceux qui se représentent et a toutes
les personnes qui souhaitent s’impliquer pour faire une différence,
je vous souhaite la meilleure des chances.

Le 2 novembre, je vous invite toutes et tous a exercer votre droit
de vote. C’est ensemble que nous construisons 'avenir d’Ascot
Corner!

découvrir ta
voie
lorofessionnelle

Intro-travall

120, rue Angus Nord, bur. 102
East Angus

Emploi? 819 832-1750

infoeastangus@introcje.ca
www.introcje.ca
Suivez-nous sur

Formation?
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CHRONIQUE SANTE PHARMACEUTIQUE

Si le fait de s’"endormir n’importe quand et n’importe ol peut
sembler drole aux autres, cela ne I'est vraiment pas pour la
personne aux prises avec ce probleme de santé sévere qu’est
la narcolepsie. Il a un impact majeur au niveau social et pro-
fessionnel (conduite automobile, sécurité, stigmatisation) et
affecte beaucoup la qualité de vie.

La narcolepsie est un trouble neurologique du sommeil qui se
manifeste principalement par des épisodes soudains d’endor-
missement irrépressibles, pouvant survenir a n‘importe quel
moment de la journée, quel que soit le contexte ou le niveau
de repos préalable.

Les données d’épidémiologie montrent une grande variabili-
té : on estime que 25 a 50 personnes par 100 000’ sont affec-
tées. La narcolepsie est aussi fréquente chez Fhomme que
chez la femme et les symptémes apparaissent généralement
entre 10 et 25 ans.

Il en existe deux types; le type 1 est d{i a une carence en hy-
pocrétine: une substance produite dans le cerveau qui aide a
rester éveillé. Ce type 1 est généralement accompagné par de
la cataplexie (perte soudaine de tonicité musculaire due a une
émotion vive, voir ci-dessous les symptomes).

Dans le type 2, avec taux d’hypocrétine normal et sans cata-
plexie, les causes sont inconnues; et le symptome principal
est la somnolence excessive de jour.

Somnolence excessive : acces de sommeil de durées variables
(minutes ou heures), irrépressibles (ou presque). Si le som-
meil a tendance a survenir plus fréquemment dans des activi-
tés monotones, il peut aussi apparaitre dans des taches com-
plexes (conduite, discussion...) et il est imprévisible.

Christophe Augé et Patricia Tremblay
Pharmaciens propriétaires \

Affiliés a:
Heures d’ouverture

Lundi et mardi 9h a 18h
Mercredi au vendredi 9h a 19h
Samedi 10h a 16h

5543, route 112, Ascot Corner
819 791-LABO (5226)

Cataplexie (type 1 uniquement, présente dans 60 a 70 % des
cas) : épisodes temporaires de faiblesse musculaire sans perte
de connaissance qui durent en général moins de 2 minutes; ils
sont provoqués par des manifestations émotionnelles sou-
daines. La faiblesse peut étre limitée aux membres (lacher un
objet ou tomber a terre) ou affecter d’autres muscles : la ma-
choire peut tomber, les muscles du visage peuvent trembler, les
yeux peuvent se fermer, etc. Ces attaques sont semblables a la
perte du tonus musculaire durant le sommeil paradoxal.
Sommeil nocturne perturbé (en raison de I'augmentation des
périodes d’éveils).

Hallucinations proches de I'endormissement ou du réveil.
Paralysie du sommeil : trouble du sommeil qui se caractérise
par le fait que le sujet, sur le point de s’endormir ou de s’éveil-
ler, mais tout a fait conscient, se trouve dans lincapacité
d’effectuer un mouvement volontaire.

Une fois établie, la narcolepsie dure toute la vie; il n’y a actuel-
lement aucun traitement curatif. On peut toutefois tenter de
controler les symptomes.

En dehors des médicaments, la seule mesure ayant montré un
intérét dans la gestion des symptémes, est la planification de
siestes breves (< 30 min) a heure fixe chaque jour
(généralement I'apres-midi). Il est toutefois recommandé
d’avoir une prise en charge globale comportant de I'exercice
physique, une routine de sommeil, un horaire régulier, 'aide
d’un nutritionniste et d’un psychologue .

Le café ? Méme si ce n’est pas un traitement en tant que tel, la
consommation raisonnable de café peut aider partiellement a
maintenir I'éveil.

La majorité des traitements est a base de stimulants (spécifiques
ou ceux utilisés en TDAH) qui vont aider a maintenir I'éveil.
Toutefois, I'attention doit étre portée sur le fait de ne pas nuire
au sommeil nocturne qui doit absolument étre préservé. Pour les
cas séveres d’autres produits peuvent étre essayés.

En espérant que ce court résumé vous aidera a mieux com-
prendre et a aider vos collégues ou amis aux prises avec ce pro-
bleme de santé. Ils ne sont pas simplement fatigués et ce n’est
pas facile a vivre pour eux.

@) familiprix
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La chronique <

9automne a débuté avec
des travaux a Ascot Corner,
comme vous |’avez sans doute
remarqué. Des dizaines de travail-
leurs s’affairent a un nouveau pro-
jet résidentiel au bout de la rue
Suzanne-B.-Jacques, qui logera a
terme plusieurs dizaines de mé-
nages, ainsi qu’a la création d’un
CPE attendu depuis longtemps.
L’hétel de ville offre désormais
des bornes de recharge électrique
ultrarapides a la population, tout
en ayant transformé un flot de

Stéphane Baillargeon
Conseiller municipal

chaleur en1lot de fraicheur.

Le visage d’Ascot Corner évolue doucement. De petits change-
ments, par-ci par-la, fagonnent notre municipalité année apres
année. Comme un enfant qu’on c6toie tous les jours, ces évolu-
tions passent parfois inapercues, jusqu’a ce qu’une vieille photo
nous rappelle : «Oh, mon dieu, comme elle a grandi!»

En 2006, notre municipalité comptait 2595 habitants. Vingt ans
plus tard, nous sommes prés de 3500 a profiter de ce coin de
pays ol nature et village se marient pour offrir le meilleur des
deux mondes. Et comme il est fort a parier que cette croissance
s’accélérera, il est normal de se demander: qui veille a I’évolu-
tion de notre municipalité?

Comparée a d’autres villes et villages de la MRC - et méme du
Québec -, Ascot Corner est privilégiée. Plusieurs communautés
subissent I'exode de leurs citoyens et peinent a maintenir leurs
acquis. Ici, au contraire, nous grandissons. Mais en tant que
citoyen, il est légitime de s’interroger sur la maniére dont nous
voulons voir évoluer notre milieu de vie.

Les avis divergent, bien sQr. Mais qui a le dernier mot? Y a-t-il des
«parents» bienveillants pour guider cet enfant chéri qui change
si vite? Apres quatre ans comme conseiller municipal, je peux

vous dire que oui. Et méme qu’ils sont nombreux, car, comme le
dit ladage : il faut tout un village pour élever un enfant!

D’abord, les citoyens élisent un conseil municipal, qui prend
des décisions importantes, assure le respect des orientations et
supervise le budget. Ces élus représentent la population aupres
de l’équipe de direction municipale, responsable des opéra-
tions.

Chez nous, les conseils précédents ont mené un processus de
consultation publique pour définir un Plan d’actions intégrées
(PAI), qui doit guider les décisions jusqu’en 2030. Notre réle,
comme élus, est de trouver un équilibre entre la réalité des bud-
gets, les volontés des citoyens et les lois des différents paliers de
gouvernement.

En matiére de développement urbain, nos actions sont parfois
limitées. La Municipalité ne posséde pas la majorité des terrains
de son territoire : impossible donc d’imposer un type de projet
a des propriétaires privés. Cependant, nous pouvons adopter
des réglements qui encadrent les projets de développement, en
respectant la Loi et les orientations du PAI, qui - bonne nouvelle
- mettent toutes en avant le respect de I’environnement et le
développement durable et responsable de notre territoire.

Chaque projet présenté par un promoteur doit étre soigneu-
sement analysé, avec appui d’experts au besoin, afin de bien
mesurer ses impacts. Des soirées d’information et de consul-
tation publique sont organisées régulierement : ce sont des
occasions privilégiées pour entendre les citoyens, mais aussi
expliquer et démystifier les projets proposés.

Le visage de notre municipalité dépend donc de tous ces
acteurs : propriétaires, promoteurs, conseil municipal, équi-
pe administrative et, bien entendu, citoyens. Ensemble, et
en respectant les exigences des différents paliers de gouver-
nement, nous avons le pouvoir de batir un milieu de vie sere-
in, sécuritaire et adapté aux réalités d’'un monde en constante
évolution. Bref, Ascot Corner est une municipalité ou il fait bon
vivre... et espérons-le : pour encore longtemps!

o
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OCTOBRE 2025

13 h Jeux de cartes et de
toc, jeux vidéo en mouve-

fraude $

13 h Jeux de cartes et

sur le parcours actif
Richard-Lareau «

[’histoire d’Ascot
Corner (Colette
Pomerleau) $

des déclarati

ons

de candidatures

pour les élec

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
28 |29 30 1 2 : me
10 h Viactive ** 10 h Conférence surla 10 hGymen plein air | 14 h Conférence sur | Fin du dépét 9 h Pickleball

bigénération! ees

ment (FADOQ) $ de toc, jeux vidéo en 13h Shuffleboard . o
semaine mouvement (FADOQ) $ FADOQ** 18 h Ligue récréative t'olns munict-
spéciale . . , de pickleball sss pales
P iné.e.s 13 h Thématique « Vérité | 18 h Yoga débutant et
z:r:t:ou\le“t et réconciliation » a la intermédiaire * 19 h Club Danse
: Y e
en gang! bibliotheque & 18 h Club de course » Country Estrie
13 h 30 Club de marche & 19 h Zumba **
Y
5 6 e | 7 8 g 10 |11
9h 10 h Viactive ** 13 h Jeux FADOQ $ 13h Shuffleboard 18 h Ligue récréative | 18 h 30 Jeux 9 hLigue
. o s 18 h Yoga débutant et | 19 h Club Danse
17 h 30 Yoga débutant 17 h 45 : Karaté débutant isi
de Colomb & * intermédiaire * Country Estrie * loisirs $
11 h30Bingo | 19 h Yoga intermédiaire ** "
familial de la e 18 h 45 : Karaté avancé ** 18 h Clubdecourses | 19hZumba
! 19 hRéunion de la
Corporation | corporation des loisirs 20 h Pilates **
des Loisirs

19 h 30 Séance du conseil

12

13

13 h Jeux FADOQ $
17 h 30 Yoga débutant **
19 h Yoga intermédiaire **

Action de graces

14

13 h Jeux FADOQ $
13 h 30 Club de marche &
17 h 45 : Karaté débutant

*%

18 h 45 : Karaté avancé **

20 h Pilates **

15

13 h Shuffleboard
FADOQ**

18 h Yoga débutant et
intermédiaire *

18 h Club de course «

16

18 h Ligue récréative
de pickleball eee

19 h Club Danse
Country Estrie *

19 h Zumba **

17

DATE DE
TOMBEE DU
JOURNAL

18

9 hLigue
récréative de
pickleball eee

19

20

10 h Viactive **

€

11 h Conférence
Santé **(Les bobos
d’hiver)

13 h Jeux FADOQ $
17 h 30 Yoga débutant **

19 h Yoga intermédiaire **

21

13 h Jeux FADOQ $
13 h 30 Club de marche &
17 h 45 : Karaté débutant

*%

18 h 45 : Karaté avancé **

20 h Pilates **

22

13 h Shuffleboard
FADOQ**

18 h Yoga débutant et
intermédiaire *

18 h Club de course «

23

18 h Ligue récréative
de pickleball ess

19 h Club Danse
Country Estrie *

19 h Zumba **

PAILL

25

9 hLigue
récréative de
pickleball ess

9h15Heuredu
conte *

13 h Féte
d’Halloween en
famille **

26

10 h Viactive **
13 h Jeux FADOQ $
17 h 30 Yoga débutant **

19 h Yoga intermédiaire **

28

13 h Jeux FADOQ $
13 h 30 Club de marche &
17 h 45 : Karaté débutant

*k

18 h 45 : Karaté avancé **

20 h Pilates **

29

13 h Shuffleboard
FADOQ**

18 h Yoga débutant et
intermédiaire *

18 h Club de course «

30

18 h Ligue récréative
de pickleball ee

19 h Club Danse
Country Estrie *

19h Zumba *

31

Joyeuse
Halloween

II]]
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Nouvelles

ous vous rappelons que depuis
le 1¢" janvier 2025, le nombre de
bacs permis par propriété est limité
et proportionnel au nombre d’unités
inscrit a votre compte de taxes, soit

Rappel important

normes sur les bacs a

déchets depuis janvier 2025

Depuis cette date, le transporteur qui collecte vos déchets est
tenu de ramasser le nombre de bacs autorisés par la reglementa-
tion. Si vous croyez avoir droit a plus d’un bac a déchets, ceux-ci
doivent obligatoirement &tre munis d’un autocollant identifié par
un numéro unique.

Notez que l’autocollant est nécessaire uniquement si vous avez
droit a plus d’un bac.

Sl.'ephane Roy, un par maison, deux pour un duplex,
c{lrecteqr de trois pour un triplex, etc. Le méme
[ ”rbqn’sme etde principe s’applique si vous avez un
I’environnement

service de garde, un commerce ou
un bureau d’affaires a méme votre résidence.

Pour obtenir votre autocollant ou obtenir plus d’information, nous
vous invitons a communiquer avec nous ou bien a venir nous ren-
contrer au bureau de I’hotel de ville.

Regi
Intermunicipale
SANITAIRE DESIHAMEAUX

MUNICIPALITE D' ASCOT CORNER 2024-01-01 au 2024-12-31

| exewmeer | a——

FONCIERE GENERALE 100% 2024 R-707 GE Du 100$ d'évaluation

FONCIERE - REFECTION CHEMIN 2024 R-707 GE Du 100$ d'évaluation

FOSSE SEPTIQUE 2024 R-707 RB Fosse septique 1,0000  UN 90.0000 90.00 §
IMATIERES RESIDUELLES 2024 R-707 RB Par unité de logement 1,.0000 UN 215,0000 215,008
[ o )

ZAN

Cet exemple indique qu’une seule unité est permise pour la collecte des

déchets. Donc un seul bac a déchets sera collecté.

MUNICIPALITE D' ASCOT CORNER 2024-01-01 au 2024-12-31

[

Date certificat:

EXEMPLE 2

)

FONCIERE GENERALE 94% 2024
FONCIERE - NON-RESIDENTIEL 6% 2024
FONCIERE - REFECTION CHEMIN 2024
AQUEDUC-TRAITEMENT ARSENIC 2024

R-707
R-707
R-707
R-587

GE Du 1008 d'évaluation
GE Du 1008 d'évaluation
GE Du 1008 d'évaluation
RS Taux fixe par Unité / catégorie

2,0000

94,1700 188,34 §

AQUEDUC EXPLOITATION 2024 R-707 RS Taux fixe par Unité / catégorie 2,0000 Un 225,0000 450,00 3
AQUEDUC RESERVE 2024 R-707 RS Taux fixe par Unité / catégorie 2,0000 Un 20,0000 40,00 $
EGOUT EXPLOITATION 2024 R-707 RS Taux fixe par Unite / catégorie 2,0000 UN 275,0000 550,00 $
EGOUT RESERVE 2024 R-707 RS _Taux fixe par_Unité / catégorie 2,0000 UN 20,0000 40,00 $
MATIERES RESIDUELLES 2024 R-707 RB Par unité de logement 1,0000 UN 215,0000 215,00 %
MAT. RES. COMM. LEGER 2024 R-707 RB Par unité 0.5000 UN 215,0000 107.50 $

1212

ZN

Cet exemple indique qu’une unité et demie (1 ¥2) est permise pour la

collecte des déchets. Donc deux bacs & déchets seront collectés.

Autocollant a mettre
sur le bac a déchets
supplémentaire.

En vous référant a votre compte de taxes, vous pourrez déterminer si vous
avez droit a plus d’un bac.

Salle Jean-Hardy Parc Goddard

** Salle Aurélien-Rivard «es Parc Dubreuil
S Salle Horace-Bastonnais =  Hotel de ville

(caisse) # Ecole de la Source-vive
$S Salle Agnés-Clément (caisse) & Bibliotheque Johanne

Parc Pomerleau Demers-Blais

=_

19 h Réunion Journal Aux Quatre coins $

Trouver un emploi a la hauteur de tes attentes
Apprendre a connaitre tes forces et tes passions
Retourner aux études

Te lancer en affaires et créer ton emploi
T'impliquer dans un projet et donner ton 100 %
T'établir dans la MRC

v/

16-35ans
GRATUIT
BILINGUE

www.cjehsf.qc.ca

Carrefour jeunesse-emploi HSF

819 832-1513

Avecla participation financiére de :

Québec et 1877 772-1513

cjehsf@cjehsf.qc.ca
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Vanessa Balllargeon
Technicienne en urbanisme
et en environnement

Rappel sur les abris d’auto

temporaires

L Municipalité souhaite rap-
apeler a tous les citoyens
que linstallation des abris d’auto
temporaires est permise du 15 oc-
tobre au 30 avril seulement. Un
maximum de deux abris est autori-
sé par propriété, et ceux-ci doivent
étre installés uniquement sur un
espace de stationnement ou une
allée d’acces.

Alafin de cette période, soit aprés le 30 avril, les abris doivent étre
entiérement démontés et retirés (toile et structure). Exception :
si l'abri est situé dans la cour arriére, la structure peut é&tre con-
servée, mais la toile doit &tre retirée.

Afin d’assurer le respect de cette reglementation, des inspections
seront effectuées a la suite de la période autorisée. Nous invitons

ENTREPRENEU

magonneric
P"I CORRIVEAU

R SPECIALISE

POSE DE BLOCS, BRIQUES ET PIERRES

Alexandre et

Vincent Corriveau
5010, Route 112
Ascot Corner, QC

Licence RBQ : 2973-1700-82

Téléphone : 819 346-2739
Télécopieur : 819 575-1739
info@maconneriecorriveau.ca

donc tous les citoyens a se conformer pour éviter tout avis ou

mesure corrective.

Nous vous remercions de votre habituelle collaboration.

GROUPE &) GROUP

DIVISION TECHNOCHIMIE «———"

DISTRIBUTEUR

DE PRODUITS
SANITAIRES

groupebod.ca

Détergent spécialise

Lave-vaisselle - Buanderie - Maintenance - Lave-auto

Agroalimentaire - Désinfectant

Lave-vaisselle neuf/usage

Vente - Location/Achat - Location

1 888-269-6951

25, rue Suzanne-B.-Jacques, Ascot Corner

Ouvert au public
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Retour sur les inspections de piscines

Vanessa Baillargeon, Technicienne en urbanisme et environnement

epuis I’été dernier, vous avez peut-étre croisé un inspecteur
municipal pres de votre piscine... venu s’assurer que tout soit
en place pour garantir la sécurité de votre installation.

Cette initiative s’inscrit dans le cadre des modifications apportées
en mai 2021 au Réglement provincial sur la sécurité des piscines
résidentielles. Désormais, toutes les piscines - qu’elles soient hors
terre, creusées ou démontables - sont assujetties aux mémes
normes, peu importe leur année d’installation. Cette bonifica-
tion du réglement a pour objectif de réduire les risques d’acci-
dent, notamment ceux causés par les plongeons ou les accés non
sécurisés. Initialement, les propriétaires disposaient d’un délai
allant jusqu’au 30 septembre 2025 pour rendre leurs installations
conformes aux nouvelles normes, en vigueur depuis le ler juillet
2021. Toutefois, un report de cette échéance a été annoncé par la
ministre responsable le 19 septembre dernier. Bien que cette inten-
tion ait été communiquée publiquement, la nouvelle date n’a pas
encore été officialisée. Nous vous tiendrons informés du report au
cours des prochains mois.

Pour donner un coup de pouce aux citoyens dans cette mise a jour
reglementaire, la Municipalité a lancé, dés l’an dernier, une vaste
opération d’inspection des piscines résidentielles sur son territoire.
Cette démarche vise a accompagner les propriétaires avec bien-
veillance, a répondre a leurs questions et surtout a s’assurer que
chacun puisse profiter de 'été en toute sécurité.

Au fil des inspections, certaines non-conformités sont revenues
fréquemment, souvent liées a des détails techniques qui peuvent
sembler mineurs, mais qui ont une grande importance pour la
sécurité :

« une hauteur de cl6ture inférieure a 1,2 métre;

« une porte d’acces qui ne se referme et ne se verrouille pas
automatiquement;

« un loquet mal positionné, du mauvais coté ou installé a moins
de 1,5 métre du sol.

A notre grande surprise, nous avons également constaté que dans
certains cas, l'acceés a la piscine n’était pas adéquatement sécurisé,
ce qui permettait a un enfant ou a toute personne non autorisée
d’entrer facilement sur le site et d’avoir acces a la piscine sans
surveillance. Heureusement, plusieurs citoyens ont déja apporté
les modifications nécessaires, et les retours sont tres positifs!

En terminant, nous tenons a remercier tous les citoyens pour leur
accueil chaleureux lors des inspections. Votre collaboration rend
notre travail plus agréable et démontre une belle solidarité com-
munautaire. Les inspections se poursuivront jusqu’a l’arrivée des
premiéres neiges et reprendront au printemps prochain afin de
compléter la tournée.

N’hésitez pas a consulter le site Web du gouvernement du Québec
en ce qui a trait a la sécurité des piscines résidentielles ou a com-
muniquer avec notre service d’urbanisme si vous avez des ques-
tions sur la conformité de votre piscine.

Cheres citoyennes, chers citoyens

Sylvie Bouther

CANDIDATE - CONSEILLERE MUNICIPALE

Mes implications

2002-2010 Conseil d'établissement d'écoles
primaires et secondaires.

2005-2009 Conseillére municipale
Comités : voirie, urbanisme, comité consultatif
d'urbanisme (CCU), revalorisation du site de la

Courriel :
sylvie1boucher@hotmail.com

J'ai a coeur de représenter chaque citoyen, de créer
un milieu de vie qui refléte vos aspirations. La saine
gestion de nos taxes municipales sera toujours une
de mes préoccupations. Je veux suivre de pres et
surtout faire avancer tous les dossiers avec rigueur
et persévérance. Je suis disponible, expérimentée
et engagee.

Merci de votre confiance et au plaisir de vous
rencontrer pour échanger!

Publicité approuvée et payée par Sylvie Boucher

corporation de la mine Ascot, Office municipal
d’habitation et comité de la route 112.

2014-2020 Commissaire scolaire de la région de
Sherbrooke.

2017-2019 Comité des usagers du CIUSSS du Haut
Saint-Frangois.

2021-2025 Conseillére municipale
Comités : urbanisme, CCU, revalorisation du site
de la corporation du site de la mine Ascot, membre
du conseil d'administration de la Régie intermuni-
cipale d'incendie de la région d’East-Angus.



https://www.quebec.ca/habitation-territoire/piscines-et-spas/securite-piscines-residentielles?gad_source=1&gad_campaignid=22817478141&gbraid=0AAAAACq2iHN6pQw_3PoLzTBTzie6AdfP0&gclid=Cj0KCQjwuKnGBhD5ARIsAD19RsaSWIqhKlGSIDOuTkIuRmUXFTE9cHVrj8c5gIh6Yx8gkn44QQ8GR9IaAqdFEALw_wcB
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La Municipalité recoit la certification

Ami du ciel etoilé

Héléne Bédard

L 27 ao(t dernier, la Municipalité recevait la certification Ami
Edu ciel étoilé pour son garage municipal et sa caserne de
pompiers. Cette désignation est remise aux entreprises et organi-
sations qui offrent un éclairage extérieur respectant en tout point
les normes établies par la Réserve internationale de ciel étoilé.
Ces normes sont présentes sur le territoire desservi par la Réserve
de ciel étoilé depuis une vingtaine d’années. Elles ont été inté-
grées progressivement dans la reglementation des villes et MRC
membres de celle-ci, soit la Ville de Sherbrooke, la MRC du Granit
et, bien sir, la MRC du Haut Saint-Francois. Depuis plusieurs an-
nées déja, les employés de la municipalité travaillent en collabo-
ration avec la Réserve afin de préserver notre magnifique ciel. Sur
son territoire, on retrouve environ 140 batiments qui sont certi-

AWl
20 cre
ETONE

fiés. Il est d’ailleurs possible de voir la carte interactive a adresse
https://www.cieletoilemontmegantic.org/amis.

Saviez-vous que prés de 80 % des gens sur la planéte n’ont pas
acceés aux étoiles? La pollution lumineuse est partout et est causée
par des éclairages artificiels excessifs et inappropriés. Elle entraine
des conséquences tres néfastes sur la faune, la flore, les écosys-
témes, la santé et plus encore. C’est pourquoi la Réserve inter-
nationale de ciel étoilé du Mont-Mégantic a comme mission de
préserver, aujourd’hui et pour lavenir, ’acces pour tous a 'expé-
rience du ciel étoilé, et favoriser la conservation des environne-
ments nocturnes.

Le directeur général du parc national
du Mont-Mégantic, Adrien de Alexan-
dris, et Mélanie Houle, animatrice
scientifique et agente de projets,
remettent la certification Ami du ciel
étoilé au directeur de la Régie inter-
municipale incendie de la région
d’East Angus, Dany Robitaille, et aux
représentants de la Municipalité, Sylvie
Boucher, Jonathan Piché et Nathalie
Bresse.

Photo : Héléne Bédard

Prenez rendez-vous en ligne

Avec AccesD,
c'est simple
et rapide

Repérez le bouton (\?—] dans AcceésD.

Planifiez une rencontre avec une
conseillére ou un conseiller, a distance ou
en personne, a I'heure qui vous convient.



https://www.cieletoilemontmegantic.org/amis
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Nous pouvons tous contribuer a diminuer la pollution lumineu-
se en adoptant de bonnes pratiques d’éclairage a la maison. Ces
principes sont trés simples : il suffit d’orienter son éclairage vers le
bas, de choisir une source lumineuse de couleur ambrée et chaude
avec une intensité adéquate et de contrdler la période et la durée
de l’éclairage extérieur (ne pas éclairer inutilement). Nous sommes
privilégiés de pouvoir observer les étoiles a la tombée de la nuit
seulement en levant les yeux. Nous comptons parmi les 20 % de la
population qui peuvent encore le faire, alors il est de notre devoir
de continuer de collaborer avec la Réserve internationale de ciel
étoilé et de mettre en applications les bonnes pratiques. Si vous
désirez obtenir plus d’informations, rendez-vous sur le site https ://
www.cieletoilemontmegantic.org/.

Vous pouvez également prendre connaissance de la réglemen-
tation applicable sur notre territoire a 'adresse suivante : Regle-
ment_eclairage_Ascot-Corner.pdf. Dans certaines circonstances,
un permis est nécessaire pour ajouter ou remplacer ’éclairage de
votre propriété. N’hésitez pas a contacter le service d’urbanisme, le
personnel sera en mesure de vous fournir les renseignements rela-
tifs a votre situation.

EXCAVATION
M. TOULOUSE:!

2377, rue King Est
Fleurimont (Québec)

J1G 5G7
Tel.: 819 564-7018
Téléec.: 818 564-7701 @00)

Licence RBQ : 1330-6782-34

L 7 octobre, nous
epourrons admirer la

premiere pleine lune de 'au-

tomne. Selon leur nation
d’origine, les peuples autoch-
tones lui donnaient différents
noms : Lune du chasseur, Lune
du premier gel ou encore Lune
des feuilles qui tombent. D’au-
tres appellations s’y rattachent
également. Profitez-en vous
aussi pour lever les.yeux vers
le ciel et observer la lune ainsi
que les étoiles qui 'accompa-
gnent. Grace aux efforts de la
Réserve internationale de ciel
étoilé du Mont-Mégantic, nous
avons le privilege de pouvoir
les contempler.

Dégel d’égouts et de drains a l'eau chaude
Inspection par caméra couleur

Marteau hydraulique

Nettoyage haute pression

Drain, machinerie, graffitis

Transport de petites quantités
Buckets10/17/31
Pieux vissés
Drainage

MINI-excavation

inspection par caméra

Téléphone : 819 820-0655 ¢ Cellulaire : 819 822-4818

FRANCOIS JACQUES © 819 875-5410

DEPUTE DE MEGANTIC B francois.jacques.mega@assnat.qc.ca

UN PARTENAIRE

IMPLIQUE DANS
SA COMMUNAUTE!

Bureau de circonscription :

O ans
ASSEMBLEC
NATIONALE

DU QUEBEC

Q@ 25, rue Principale Ouest, bur. 101, Cookshire-Eaton, QC JOB TMO



https://www.cieletoilemontmegantic.org/
https://www.cieletoilemontmegantic.org/
https://ascot-corner.com/wp-content/uploads/2021/06/Reglement_eclairage_Ascot-Corner.pdf
https://ascot-corner.com/wp-content/uploads/2021/06/Reglement_eclairage_Ascot-Corner.pdf
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Semaine de la municipalité

Entrevue avec Alain rondeau, conseiller

municipal sortant

Christophe Duret, Agent aux communications et bibliotheque

D 14 au 20 septembre a eu lieu la Semaine de la municipali-
Uté, une occasion spéciale pour promouvoir la démocratie
et Uorganisation municipales. Ony a placé sous les projecteurs les
municipalités, leur réle, leur travail, celles et ceux qui y ceuvrent
ainsi que la vie démocratique qui s’y rattache. Par les services
qu’elles offrent et les projets qu’elles déploient, les municipalités
sont au cceur du quotidien des citoyennes et citoyens. Il faut donc
leur donner la place qu’elles méritent dans nos préoccupations.

Le 18 septembre dernier marquait également la deuxieme
édition de la Journée des élues et élus municipaux. La santé
de la démocratie municipale repose sur le travail de plus de
8000 personnes élues impliquées dans plus de 1100 muni-
cipalités locales et municipalités régionales de comté a travers
le Québec. Leurs réalisations ont pour objectif d’administrer
nos territoires pour en faire des milieux de vie dynamiques et
conviviaux. La Journée des élues et élus municipaux souligne
le travail fondamental de ces gens - maires et mairesses, con-
seilléres et conseillers - qui représentent la population au sein
des différents conseils municipaux.

Cette journée spéciale constitue un excellent prétexte pour rap-
peler que chaque personne peut apporter sa pierre a édifice
municipal, que ce soit en assistant aux séances du conseil, en
participant aux consultations publiques, en s’impliquant dans
les comités, en votant ou en se portant candidat ou candidate.

A Ascot Corner, la Semaine de la municipalité et la Journée des
élues et élus municipaux ont été soulignées par la diffusion de
trois entrevues avec des employés et élus municipaux. A un
mois des élections municipales, nous pensons que l’entrevue
menée avec Alain Rondeau, conseiller municipal sortant (siege
numéro 3), trouvera une place légitime dans le journal Aux Qua-
tre Coins, car elle porte sur un sujet d’intérét pour la commu-
nauté ascotoise.

M. Rondeau est en poste depuis 2021. Dans ce cadre, il a siégé
sur plusieurs comités municipaux, soit le comité du chantier 3
du Plan d’action intégré consacré a la culture, ’éducation et
la vie citoyenne, et les comités responsables des loisirs, de la
bibliotheque, du journal communautaire, de la politique Munic-
ipalité amie des ainés et de la culture. Alain Rondeau est par-
ticulierement investi auprés des organismes de la MRC et du
journal Aux Quatre Coins.

Christophe Duret : Quelles circonstances ou motivations vous ont
conduit a vous présenter comme conseiller?

Alain Rondeau : Le désir de mieux comprendre les activités de ma
municipalité et de participer a sa progression.

C.D. : Parmi les dossiers sur lesquels vous avez travaillé, lesquels
vous ont tenu le plus a cceur?

A. R.: Les loisirs, la culture et la vie communautaire

C. D.: Quelle est votre plus belle réussite dans le cadre de votre
fonction de conseiller?

A. R. : L'ajout d’'un agent aux communications et une plus grande
présence au niveau intermunicipal a travers la MRC du HSF

C. D.: Quel aspect de votre fonction vous a paru le plus difficile a
accomplir?

A. R. : La patience pour le développement et la mise en place de
nouvelles activités. Le systeme municipal est lent et nécessaire
pour assurer les meilleurs investissements possibles, car, contrai-
rement au privé, le revenu principal provient des citoyens.

C.D.: Les élections municipales auront lieu trés bient6t. Certains
lecteurs et lectrices prévoient peut-étre briguer un poste, comme
vous l'avez fait il y a quatre ans. Voyons maintenant ce que vous
pouvez dire a ces personnes...

CHEVALIERS

\ DE COLOMB

Conseil 11929
d’Ascot Corner

GRAND CHEVALIER
Normand Fréchette, 819 565-2871

NOS OBJECTIFS :
Etre a I'écoute des gens du milieu, travailler a
leur mieux-étre par des activités fraternelles

réalisées avec des bénévoles.

Responsable des brunchs :
Normand Fréchette, 819 565-2871

Deuxiéme responsable :
Gaston Bresse, 819-832-2011
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A. R. : Etre 3 ’écoute des citoyens. Notre opinion personnelle
n’est qu’une opinion parmi tant d’autres. Il faut savoir synthétiser
les besoins de la majorité et éviter les préjugés. Le travail prin-
cipal d’un conseiller est de prendre des décisions au nom de
3500 citoyens de notre belle municipalité.

C.D.: Concretement, quelle implication nécessite un poste tel que
celui de conseiller municipal (en ce qui a trait au temps investi, par
exemple)?

A. R. : Il ne faut pas compter notre temps; la disponibilité est
essentielle. Il faut aussi aimer travailler en équipe. L'opinion de
chaque conseiller est fondamentale. Il est important d’écouter
chaque vision pour identifier les meilleures solutions. Les conflits
internes ne réglent rien!

C. D.: Quelle serait, selon vous, la qualité premiére et essentielle
d’un bon conseiller municipal ?

A.R.: Etre 3 l'écoute et dynamique.

C. D. : Avez-vous rencontré des irritants associés au fonctionne-
ment du monde municipal lors de votre parcours?

A. R. : Les délais dus au processus démocratique. Un cycle mini-
mum de trois mois est nécessaire pour un achat ou une simple
réalisation (soumettre I'idée, expliquer au conseil, faire une réso-
lution, la présenter aux citoyens et la réaliser). Le processus de
subvention est trés lent et les contraintes environnementales
changent sans arrét.

C.D.: Alinverse, en quoi le monde municipal se démarque-t-il
positivement des autres fonctions politiques (aux paliers provin-
cial et fédéral, par exemple)?

A. R. : La proximité avec les citoyens, les interactions directes.

soveoroncyd I ATt
IMPORTATIONS A. RIVARD INC.

5827, Route 112, ASCOT CORNER (Québec) JOB 140 819 562-6541

Alain Rondeau, conseiller municipal d’Ascot Corner (siége no 3).

Photo : Christophe Duret

C.D.: Les cas d’intimidation et d’incivilité exercés envers les per-
sonnes élues semblent se multiplier, depuis quelques années. Cela
vous a-t-il affecté personnellement?

A. R. : Effectivement, c’est ce qui rend le travail trés désagréable.
Les préjugés, le manque d’écoute et la vision limitée de certains
groupes de citoyens sont de plus en plus dérangeants.

C. D.: Avez-vous un conseil a donner aux candidates et candidats
potentiels en prévision de leur entrée dans 'aréne politique?

A. R. : Soyez patients et détachez-vous des problémes personnels
de certains citoyens.

C. D.: Qu’auriez-vous a dire aux personnes qui ne comptent pas
voter lors du prochain scrutin?

A. R. : C’est un choix personnel. Pour ma part, jaime bien voter
pour ceux qui gerent ma municipalité et 'argent de mes taxes.

~ CENTRE
D M BENEVOLE

DU HAUT-SAINT-FRANCOIS

Popote roulante / repas communautaire
Accompagnement-transport

Sécuricab (Appel sécurisant, rappel médicaments)
PIED (Prévention des chutes) / ViActive

Clinique impot/Lire et faire lire, etc.

* & & o o

cab@cabhsf.org 819-560-8540
209, rue Des Erables, bur. 311, Weedon Qc JOB 3J0
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LeJeudutri: «Ca
va-tu dans le bac ? »

N ouvelle initiative de Bac Impact, « Ca va-tu dans le bac ? » est
un jeu ludique et éducatif, qui transforme l'apprentissage du
tri en expérience interactive. Ce jeu est un outil créé pour encou-
rager et renforcer le bon geste de tri par une action de tri virtuel
simple, des explications courtes et bien vulgarisées, le tout dans un
environnement visuel dynamique a I'image de Bac Impact.

MASSOTHERAPIE

Massage

Biopratique

Cava-tu dans le bac?

819 349-3695

573, chemm Biron
Ascot Corner

Testez vos connaissances en essayant le Jeu du tri

ou en allant sur le site https://bacimpact.ca/.

m S O G H U Garage Roberge Gaudreault Municipalité d’Ascot Corner
‘ o . - g 4987, Route 112 5590, rue Blouin
Sociaté de gestion des huiles usagees  Ascot corner Ascot Corner
819 562-5935 819 564-6411
du lundi au vendredi du lundi au vendredi
de8hal7h de7h30a16h30
Vente en vrac, sur place ou livraiso
* Terre a platebande, a jardin, a pelouse e Paillis de cédre rouge, noir ou naturel
e Fumier, compost, galets de riviere ¢ Mini-excavation, transport
e Sable (mortier), pierre concassée ou décorative ® Déneigement

Terrequx Vi

o ¢m 1 %



https://bacimpact.ca/le-jeu-du-tri?utm_campaign=jeu-tri&utm_medium=Email&utm_source=Les+nouvelles+de+la+...+%28Email+Marketing+cr%C3%A9%C3%A9%28es%29+le+2025-02-03%29+%5B6%5D&utm_content=employe
https://bacimpact.ca/
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[ ]
* SOUS LE CIEL ETOILE

Célébrons la nuit!

L samedi 11 octobre 2025, le Québec est invité a participer
eau Jourde la Nuit pour une deuxiéme année consécutive.

Cet événement est une occasion de se réunir pour protéger la
biodiversité nocturne, démystifier la pollution lumineuse et
célébrer la beauté du ciel étoilé!

Comment participer?

- Organisez une activité qui célébre la nuit. Besoin d’inspiration ?
Lecture de contes au coin du feu, marche dans la nature, obser-
vation des étoiles, exposition de photos nocturnes.

« Participez a une activité prés de chez vous. Découvrez-les en
scannant le code QR ou en visitant notre site web.

« Eteignez vos lumiéres la nuit du 11 octobre, celles de votre mai-
son, de votre entreprise ou de votre bureau municipal et profitez
de la nuit!

En tant que résident.e.s de la toute premiére réserve de ciel étoilé
au monde, participez en grand nombre et faites rayonner la
région!

cieletoilemontmegantic.org/jourdelanuit

b T Eteignons la lumiere, i

rallumons les étoiles !

POUR
ENVIRONNEMENT

RESERVE
INTERNATIONALE
DE CIEL ETOILE

DU MONT-MEGANTIC

COMMANDEZ EN LIGNE

www.lacantineascot.com

PAR TELEPHONE 819.346.6333

5626, ROUTE 112, ASCOT CORNER


http://cieletoilemontmegantic.org/jourdelanuit?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3FlpqVnuAx1BOZirjg_2KV4waxZoMI0LOxT183neN74MipcQgv9VbFpZ0_aem_6Z2n_LWv2wxyxRHoVz3FBg
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Loisirs et culture

es paysages se parent de cou-

leurs feu. Le thermometre
descend de quelques degrés.
Sortez les doudous et les romans
réconfortants aprés un passage
obligé a la bibliotheque Johanne
Demers-Blais!

W

Christophe Duret
Agent aux communica- Des collections thématiques
tions et bibliotheque pour toutes et tous

Les prochains mois nous offrent
une panoplie d’occasions de
mettre de [’avant des collections
de livres thématiques. Dans le but
de souligner la Journée nationale
de la vérité et de la réconciliation
le 30 septembre, un présentoir
entier est dédié aux ceuvres por-
tant sur la culture, ’histoire,
'imaginaire et le quotidien des
Premiéres Nations et des Inu-
its. Venez nous rendre une petite
visite ce jour-1a et portez un véte-
ment orange afin de rendre hom-
mage aux milliers de survivants
des pensionnats. Parmi cette sélection, nous attirons votre atten-
tion sur les romans jeunesse La saga Misewa, tomes 1 et 2 : Les
terres isolées et Le grand ours de David A. Robertson. Cette ceuvre
accorde une large place a la culture des Cris des marais. Vous sui-
vrez Morgan et Eli, deux jeunes obligés de quitter leur famille pour
un foyer d’accueil a Winnipeg. En proie a des difficultés d’adap-
tation et au sentiment d’&tre arrachés a leur culture, ils font la
découverte d’un portail qui les conduit vers un univers fantastique
paralléle ou se matérialisent des mythes et légendes issus des
Premiéres Nations.

Johanne Labbé,
Préposée a la bibliothéque

Bibliotheque Johanne Demers-Blais
L’orange est tendance

A la fin du mois d’octobre, point une autre nuance d’orange. Vous
nous voyez venir? Frissonnez d’horreur avec une sélection de
romans et d’albums illustrés de ’Halloween. Froussards s’abstenir!

Heure du conte

Le samedi 25 octobre, 3 9 h 15, Isabd Royer animera son incon-
tournable Heure du conte. Aprés un récit dynamique et imagé,
mais aussi aprés avoir rempli d’étincelles magiques les yeux de vos
tout-petits, elle proposera a ces derniers un bricolage thématique.

Donsde livres
Vos livres s’empilent et prennent de la place? Nous acceptons les

années. Partagez vos trésors livresques avec les usagers et les
usageres de la bibliothéque Johanne Demers-Blais. Mangas,
bandes dessinées, romans, documentaires, albums illustrés...
nous leur donnerons une nouvelle vie!

Pour connaitre nos nouveautés ou nos activités, n‘oubliez pas de
nous suivre sur Facebook (bibliotheque.ascot.corner) et d’aimer
nos publications!

Bonne lecture

~« Isabo Royer!

Infographie : Christophe Duret/Canva

Fleurimont

2240, rue King Est, Fleurimont (Québec)

566-8282

Fast Angus

150, rue Angus Sud, East Angus (Québec)

832-2449
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A Ascot Corner, les ainé.e.s

se retrouvent en gang!

Christophe Duret, Agent aux communications et bibliothéque

D 29 septembre au 5 octobre aura lieu '’événement spécial
UA Ascot Corner, les ainé.e.s se retrouvent en gang! Afin de
célébrer nos personnes ainées, la Municipalité d’Ascot Corner s’as-
socie aux Chevaliers de Colomb, a la Corporation des loisirs, a la
FADOQ, a la Shreté du Québec et a Viactive pour organiser une série
d’activités physiques, culturelles et récréatives.

Lundi 29 septembre : La semaine débute avec 'incontournable
programme Viactive, une occasion de bouger et de socialiser au
sein d’un groupe énergique et convivial! C’est a 10 h, a la salle
Aurélien-Rivard (centre Paul-Lessard). Venez découvrir 'activité
si vous n’étes pas déja inscrit.e. En aprés-midi, dés

Dimanche 5 octobre : La fin de cette semaine spéciale est [a pour
rappeler limportance de la famille, car c’est dans ce cadre que
commencent les premiers élans de solidarité intergénérationnelle.
Dés 9 h, venez déguster les plats succulents préparés par les
bénévoles des Chevaliers de Colomb a la salle Aurélien-Rivard. Les
profits amassés seront versés au journal Aux Quatre Coins. Ne vous
sauvez pas, cara 11 h 30, la Corporation des loisirs organise un bin-
go familial.

Au plaisir de vous voir participer a toutes ces belles activités!

13 h, a la salle Horace-Bastonnais (édifice Evariste-
Dubreuil), la FADOQ vous attend de pied ferme avec
ses jeux de cartes et de toc.

Mardi 30 septembre : Parce que, malheureuse-
ment, tous les gestes posés en ce bas monde ne
sont pas toujours bienveillants, venez assister, a
partir de 10 h, a la conférence «Prévenir la fraude, ¢ca
débute avec vous» de la Sreté du Québec, a la sal-
le Horace-Bastonnais. C’est ouvert aux personnes de
tous ages. A 13 h, au méme endroit, initiez-vous aux
jeux vidéo en mouvement avec la FADOQ. Les jeux de
cartes et de toc seront aussi disponibles si vous n’étes
pas fan de mondes virtuels! En paralléle, il est possi-
ble de se dégourdir les jambes en bonne compagnie
avec Anne Marsan et le club de marche d’Ascot Cor-
ner. Le départ a lieu dans le stationnement du centre
Paul-Lessard a 13 h 30.

Mercredi 1¢" octobre : Pour la journée nationale
des ainés, rejoignez le gym en plein air avec Rosalie
Poulin. Elle vous attendra a 10 h au parc Pomerleau
pour vous initier au parcours actif Richard-Lareau.
Sueurs et courbatures garanties (mais on se sent
mieux aprés)! A 13 h, s’il reste du jus dans vos bat-
teries, affrontez les mordu.e.s de shuffleboard de la
FADOQ a la salle Aurélien-Rivard ou jouez aux poches

A ASCOT CORNER

LES AINE.E.S SE RETROUVENT EN

GANG/

et au baseball poche.

Jeudi 2 octobre : Si vous étes essoufflé.e aprés
toutes ces activités, prenez une pause et assistez a
la conférence de Colette Pomerleau dédiée a I’his-
toire d’Ascot Corner. L’événement a lieu a la salle
Horace-Bastonnais a 14 h.

Samedi 4 octobre : A 9 h, au parc Dubreuil, participez
au pickleball bigénération! On forme des équipes
intergénérationnelles. L'occasion est parfaite pour

DU 29 SEPTEMBRE AU 5 OCTOBRE...

faire la paire avec vos enfants ou vos petits-enfants.

Infographie : Christophe Duret/Canva
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Un cours d’aquaforme tres apprécié

Héléne Métras

ous étions une dizaine de joyeuses luronnes a vouloir garder la

forme en cet été propice a la baignade. Aurélie, notre sympa-
thique monitrice, a su adapter des exercices alliant étirements, car-
dio et natation pour notre plus grande satisfaction. Lentraide, les
rires, les apprentissages, le soleil, tous ces éléments ont contribué
a nous permettre de passer du bon temps dans l’eau en joignant
L'utile a agréable.

Serons-nous des prochains Jeux olympiques? La réponse est
non, car nous sommes déja championnes, et quel plaisir on a
eu!

A lan prochain les filles.

JJADE

CREATIONSJADE.COM

o &

Cet été, les personnes inscrites au cours d’aquaforme se sont réunies deux
fois par semaine pour bouger et s‘amuser.

La monitrice de natation Aurélie
Dallaire a offert des cours d’aquaforme

trés appréciés des participantes. Photos : Aurélie Dallaire

&_//Eﬁ—_ eoe éo@&yﬁ—

ﬁgﬂ ﬂud/\/ e

FIEREMENT ETABLIE
DANS LA COMMUNAUTE

DEPUIS 3 GENERATIONS

PROGRAMME DE
RECONNAISSANCE

CONCEPTION
GRAPHIQUE

BRODERIE ET )
GRAVURE AU LASER TRANSFERT A CHAUD

ASCOT
CORNER

SERIGRAPHIE
TEXTILE

IMPRESSION DTF BOUTIQUE

EN LIGNE
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Recherche de

Nous sommes déja a la re-
cherche de gens intéressés
a s’impliquer dans l'organisation
et la réalisation du carnaval d’hi-
ver 2026, qui aura lieu du vendre-
di 30 janvier au dimanche 1¢ février
2026.

Cﬁantql Camer. ' Que vous ayez
Directrice des loisirs, des quelques heures 3
sports, de la culture et de  gonner durant ce
la vie communautaire weekend ou que

vous souhaitiez
vous impliquer activement dans l'organisation du
carnaval, nous avons besoin de vous!

Contactez-nous dés maintenant pour nous faire
part de vos disponibilités, intéréts et talents en

Plusieurs bénévoles ont participé
a la réalisation et d la réussite de
la 47¢ édition du carnaval.

Photo : Héléne Bédard

Carnaval d’hiver 2026

bénévoles

composant le 819 560-8560, poste 2631. Nous avons assurément
quelque chose pour vous!

Faites vite, car le comité organisateur du carnaval 2026 débutera
bientdt ses rencontres et le succes de I’événement repose large-
ment sur la collaboration de tous et 'implication de nombreux
bénévoles, jeunes et moins jeunes.

RESIDENTIEL & COMMERCIAL

SERVICE PROFESSIONNEL
VENTE & INSTALLATION

CERAMIQUE
\eA

4571 Route 112, Ascot Corner, Qc, JOB A0 ceramiquevachon.com 819.573.5289
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La fabrique de citrouilles
Samedi 25 octobre,de13hal6h

Chantal Carrier, Directrice des loisirs, des sports, de la culture et de la vie communautaire

uelle soit ronde, allongée, petite, grosse, a bosses ou multico-

lore, sous forme de biscuits ou en potage, la citrouille est sans
contredit la grande vedette de la féte de ’'Halloween... avec les
bonbons pour les enfants, bien sir!

Venez décorer une citrouille de différentes fagons en compagnie
de votre enfant le samedi 25 octobre, a compter de 13 h, au centre
Paul-Lessard. Vous pourrez alors y découvrir la magie de la tech-
nique de peinture par coulage (pourring), en plus d’avoir accés a
du matériel de bricolage (brillants, colle en baton, cure-pipes, etc.)
vous permettant de décorer une petite citrouille au go(it de votre
enfant. C’est une occasion unique de laisser aller votre créativité
et celle de votre enfant tout en partageant un beau moment avec

fHH
i

]

1]
{H}
i

lui/elle. Plusieurs activités et surprises seront également au menu.
Joignez-vous a nous et soyez fins préts pour 'Halloween!

L'inscription via la plateforme d’inscription en ligne (Splex) avant
le 16 octobre est obligatoire afin de nous permettre d’organiser
l’activité en fonction du nombre de participants. Le colitestde 10 $
par enfant accompagné d’un parent. Cela inclut une citrouille par
duo parent-enfant. Faites vite, le nombre de places est limité!

Nous recommandons fortement le port d’un tablier ou autre sur-
vétement afin de protéger vos vétements des matériaux utilisés
pour la décoration des citrouilles (tablier non fourni).

Joyeux Halloween!

° ° Io V 4 Y N o AN e ‘
Municipalité d'Ascot Corner
5655, Route 112, Ascot Corner (Québec) JOB 1A0
Tél. : 819 560-8560 e ascot-corner.com ¢ Courriel : ascot.corner@hsfqgc.ca J
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Féte des nouveau-nés 2026

outes les familles ascotoises ayant accueilli un nouvel enfant

depuis le 1* janvier 2025, ou qui en accueilleront un d’ici le
31 décembre de ’année en cours, sont cordialement invitées a par-
ticiper a la féte des nouveau-nés, qui aura lieu le samedi 17 janvier
2026, au centre Paul-Lessard.

Pour y participer, vous devez vous inscrire avant le 5 janvier 2026
via la plateforme d’inscription en ligne Splex, laquelle est accessi-
ble a partir du site Internet de la municipalité, sous la rubrique Pro-
grammation des loisirs/inscriptions en ligne.

La féte des nouveau-nés est une opportunité unique pour les
nouveaux parents ascotois de rencontrer d’autres parents qui,
comme eux, ont accueilli un nouvel enfant au cours de la derniére
année, de partager trucs et astuces qui facilitent leur quotidien, de
recevoir quelques cadeaux, gracieusetés de généreux comman-
ditaires et partenaires locaux, tout ¢ca dans le cadre d’une activité
conviviale agrémentée de collations ou les autres membres de la
famille sont les bienvenus.

Les détails de la programmation de cette activité suivront et seront
transmis aux familles inscrites et via les différents médias sociaux
de la Municipalité. Si ce n’est pas déja fait, abonnez-vous a la page
Facebook des loisirs de la municipalité d’Ascot Corner pour étre
tenus informés des différentes activités offertes tout au long de
lannée.

Mireille Mongeau et Kristel Gagné Q

Pharmaciennes propriétaires [Jean cclltll]

SERVICES INFIRMIERS SUR RENDEZ-VOUS SEULEMENT
(des frais s'appliquent)

Du lundi au vendredi, sauf le jeudi, sur rendez-vous :

- Prélévements sanguins

- Vaccination contre la grippe, le zona et la pneumonie.

- Vaccination pour les voyageurs (Hépatite A, B, tétanos, typhoide)

- Mise & jour de votre immunisation

- Monitoring de la Pression artérielle ambulatoire sur 24h (MAPA)

- Changement de pansements avec ou sans prescription

- Examen et lavage d’oreilles avec frais et sous certaines
conditions

- Location de tire-lait électrique

A

819 823-2222 LIVRAISON
2340, rue King Est, Sherbrooke (Québec) J1G 5G8 GRATUITE




24 — AUX QUATRE COINS — OCTOBRE 2025

Vivez I'Epérience INNOPEN

Mtcroneed[mg La fete des nouveaux

e o S
voisins en est a sa

L d e, @
2¢ edition
Chantal Carrier, Directrice des loisirs, des sports, de la
culture et de la vie communautaire

(Mésothérapie)

Notre Duo

/.enit sa
Pour Qui2
Tout le Monde

Pour Quoi 2
Rides, ridules, cicatrices, taches,traces d'acné .

Quel Effet 2

9 est par une chaude fin de journée offrant une température
Réparation Naturel de la Peau

plus que clémente que s’est tenue, le jeudi 18 septembre

Info@zeniperfo.com dernier, la 2¢ édition de la féte des nouveaux voisins.

Al BB SIepIariE Une cinquantaine de personnes étaient présentes a la féte qui s’est

Valide tout le mois déroulée dans le cadre enchanteur du parc Pomerleau.

d'octobre, novembre et decembre
Fais ta réservation!

Lactivité, organisée par la Municipalité, était 'occasion pour les
7 Gt 8199433780
r f

nouveaux résidents qui ont élu domicile sur le territoire d’Ascot
Q) ) Corner entre le 1¢ septembre 2024 et le 30 ao(it 2025 de fraterniser
: el | et de rencontrer des gens qui, comme eux, ont choisi Ascot Corner
Q 7)”% > comme milieu de vie.

£ 7 \ A limage de la municipalité et de la population qui la compose, la
féte, qui était offerte en formule 5 a 7, se voulait simple, conviviale

Obfenez 20% de ra bOiS ,!qé@ et chaleureuse. Lactivité a permis aux nouveaux résidents de faire

q;_-f la connaissance des membres du conseil municipal, des directeurs
sSur Vofre ep||C11'Ion deflnlflve ;LLT et directrices des différents services municipaux, des représentants
Consultation gratuite @

d’organismes ascotois et d’autres représentants d’organismes
intervenant sur le territoire de la MRC du Haut-Saint-Francois, en
plus, bien siir et, comme son nom U'indique, d’échanger entre nou-
veaux voisins!

S E En plus d’un repas de type buffet, chaque famille est repartie avec
L E E AU )< une pochette contenant une foule d’informations importantes
S |Va| n Bern Ier , sur la municipalité, ses services et ceux offerts par les organismes

y du milieu, un sac a achats réutilisable, gracieuseté de la brigade
d’accueil de la MRC, et un pot de miel écologique de l’entreprise

ascotoise Miellerie Flavo, en guise de cadeau d’accueil de la muni-
cipalité.

LE SPECIALISTE
POMPES &TRAITEMENT D’EAUX

L’animation de la féte, menée de main de maitre par le conseil-
ler municipal Stéphane Baillargeon, a aussi permis aux convives
de partager et d’apprécier 'expérience d’intégration vécue par
madame Anne Marsan, qui a elle-mé&me élu domicile a Ascot
Cornerilyaun peu plusd’un an.

inagé
onnaissez des gens quiont emmeénag
e
g Ascot Corner depuis le 1¢r septembr
ta
nier? Invitez- les dés maintenan

er en contact avec nous (819 560-8560,
sions les invi-

Vous ¢

der

entr
poste 2631) afin que nous puis "
a la prochaine édition de la fétedesn

en septembre

819 574-9551

www.eauxsylvainbernier.com

ter :
veaux voisins, qul aura lieu

2026.
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& O Chevaliersde
| Colomb

Brunch au
profit du
journal

Messes
Juin 2025

DATE MESSE POUR DE LA PART DE A

5  Gérald Maher Parents & amis BAV S & otre premier brunch de
Albert Blais Parents & amis Normand Fréchette lautomne se tiendra le di-

12 André Lavalliere Son épouse Cécile et famille Grand Chevalier manche 5 o?t.obre _de dhallha
Maurice Dubreuil Nicole Dubreuil la salle Aurélien-Rivard du centre
Hazel Paseau & Guv. Lorraine Paul-Lessard. Le co(t est toujours de 15 $ pour les adultes et une
Bernard %llercier An?:ll,ré & Mich(’elle contribution volontaire est suggérée pour les moins de 12 ans.

19 Guy Hudon Stéphanie Hudon Le journal Aux Quatre Coins sera l’organisme partenaire pour
Mireille Perreault Stéphanie Hudon cette activité. Profitez de 'occasion pour venir déguster notre

%6 Andrée Pomerleau Parents & amis succulent brunch tout en encourageant notre magnifique jour-
T nal communautaire. Nous remettrons 3,00 $ par personne a
Camden ’organisme pour les 100 premiers participants et 4,00 $ pour les

convives suivants.
LAMPE DU SANCTUAIRE Nous vous attendons en grand nombre.
5 Famille Maher

12 Famille Lavalliere et Dubreuil
19 Famille Hudon DATES DES BRUNCHS

26 Famille Camden

5 octobre 2025 1¢'mars 2026
Les messes ont lieu les dimanches a 9 h 30. .

2 novembre 2025 12 avril 2026

30 novembre 2025 3 mai 2026

1e février 2026

Pompes Traitements d’eau
n—-":.'-—
| = B §||— [®

Puits artésien
- Y

Nous EMBAUCHONi'

faites partie de I'équipe

v . POSTULEZ! www.eaubernier.com
/ < + rh@groupepare.ca
P A R E ¢ www.groupepare.ca _@%MI@,
. Deputs -
Tél. : 819 563.9172 ‘=49 o=
: L Sans frais : 1 866 727.3010 3%9469&\.5
T. (819) 791-9338 ahneurs du Groupe Paré f e s SRS S e
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L Corporation des loisirs vous
ainvite a sa 14¢édition du
Salon des ARTisans d’Ascot Corner.
Lévénement affiche déja complet
avec 45 artisans qui vous présente-
ront leurs produits aussi originaux
qu’uniques. Quelle belle occasion

Suzanne Hardy,
Présidente, Corporation
des loisirs

La 13e édition du Salon des ARTisans a réuni plus de 650 personnes et 42 exposants.

Salon des ARTisans
Un evenement rassembleur!

de commencer votre magasinage des fétes! C’est aussi une fagon
d’encourager les artisans de chez nous.

Cette 14¢ édition se déroulera les samedi et dimanche 8 et
9 novembre de 9 h a 16 h au centre Paul-Lessard situé au 5699 rue
Principale a Ascot Corner. Venez constater par vous-méme le talent
et l'accueil chaleureux de nos artisans.

On vous attend en grand nombre!

Photo : Héléne Bédard

TRANSPOR

Transport local et longue distance
6165, route 112, Ascot Corner, JOB 1A0

Transport lourd et hors norme

819 620-3509

Cronipor g i chel

BOISLARD

TRANSPORT DE MACHINERIE

Service de déneigement
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9 est avec beaucoup d’enthou-
siasme que [’équipe-école de

la Source-Vive a accueilli les éleves
pour la rentrée scolaire 2025-2026
le 25 ao(t dernier. Avec le théme
des tropiques, les enfants ont pu se
sentir en vacances encore plus long-
temps et faire disparaitre les nuages

Anabel Cété
gris du matin.

Lors de cette semaine d’accueil, les éléves ont eu la chance de
s’amuser a annuelle activité de la rentrée au parc Pomerleau,
organisée par les parents bénévoles de ’école. Jeux gonflables
et collations froides étaient au rendez-vous, au grand bonheur
de tous.

Puis la semaine s’est terminée avec le pique-nique de la rentrée
fort agréable et achalandé cette année. Ce fut 'occasion pour
les enfants et leur famille de se réunir et d’échanger lors d’un 4
a7 en compagnie des membres de 'équipe-école.

Ecole de la Source-Vive
Une rentrée sous les tropiques

Ces jeunes filles étaient trés heureuses de se retrouver pour une nouvelle
année scolaire. Photo : Marie-Claire Dumont

BATIMENT

Inspection et expertise de batiments
Pré-vente, pré-achat et pré-réception
Résidentiel et multilogement,

Commercial et industriel

www.batimentst-laurent.com

(819) 574-0977

info@batimentst-laurent.com

S LAURENTE




28 — AUX QUATRE COINS — OCTOBRE 2025

] bre,
edis 12 septemnt
8785 lo)ce?o%rre, 14 nov bre et
12 décembre

S

(3 JCORPO)s,

EDIFICE EVARISTE-DUBREUIL

5670, RUE PRINCIPALE (ANCIENNE CAISSE)

Ados/adultes

C’EST
GRATUIT!

Corporation des loisirs d'Ascot Corner

La Corporation est un organisme sans but lucratif regroupant des bénévoles fous de la
culture, des arts et des loisirs.

Notre but est d’organiser et coordonner des loisirs pour les citoyens d’Ascot Corner.
La corpo est aussi partenaire avec d’autres organismes pour favoriser la réussite des
activités.

Vous étes les bienvenus dans notre équipe dynamique, on a besoin de vos idées.

Présidente  : Suzanne Hardy 819 569-1952
Vice-président : Stéphane Rioux
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FADOQ
L e °
Un souper reussi

L 23 aolit dernier, la FADOQ a célébré la fin des vacances en
eoffrant un souper et une journée d’activités a ses membres.
Dés 13 h, les personnes étaient invitées a participer a une foule
d’activités : shuffleboard, jeux de poches, fers, canasta, 500 et jeu
de toc. Laprés-midi s’est terminé avec un excellent souper prépa-
ré par de dévoués bénévoles. Une quarantaine de personnes ont
participé a la journée orchestrée par Bertrand Ash, un organisateur
chevronné et expérimenté.

La FADOQ tient a remercier les bénévoles qui ont contribué a l'or-

ganisation de la journée. Merci a Bertrand Ash, Claude Roy, Richard
Cadorette, Jacques Lacasse, Gaston Bresse, Jean-Paul Bresse,
Gérard Dubreuil, Donald Comeau, France Bresse (pour la prépa-
ration des salades) et Lise Couture (pour ses excellents desserts).
Merci également aux Chevaliers de Colomb pour la commandite
des épis de mais ainsi qu’a la Municipalité et a la Corporation des
loisirs pour le prét de la cantine.

Wil o b e
Lesprit était a la féte lors du souper de la FADOQ, le 23 ao(it dernier.

Les activités de 'automne sont commencées depuis le 17 septem-
bre, mais il est toujours possible de participer. Vous n’avez qu’a
vous présenter aux activités selon [’horaire affiché. Vous pouvez
aussi téléphoner au président, Claude Roy, au 819 565-3614 pour
obtenir plus d’informations ou tout simplement pour devenir
membre de la FADOQ.

Activités cet automne

Crible et canasta a la salle
Horace-Bastonnais.

Tous les lundisa 13 h:

Tous les mardisa 13 h: Cartes (500 et canasta)
a la salle Horace-Bastonnais.

Tous les mercredis a 13 h : Shuffleboard a la salle Aurélien-Rivard.

> gl

Photo : Héléne Bédard

Distributions

inc.

Martin Paré
PDG / CEO

819 821-2015

WWWw.payeur.com

5379, rue King Est (Route 112)
Ascot Corner (Sherbrooke) QC JOB 1A0

36

MEILLEUR VENDEUR ans
AU CANADA ?
CANADA'S BEST SELLER M
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FMBRC La chronique

d«Haut-Saint- Francois .
environnement

e, a
nQagée vers V'aN eV

I]”\N [“ M Mu. Avant d’avancer, encore faut-il savoir ou on est
n
T

Transport en commun, recyclage, gestes écolos... on connait la
chanson! Mais pour vraiment s’engager a réduire nos gaz a effet
de serre (GES), il faut d’abord savoir ou on se situe : combien on

en émet et d'ou proviennent nos principales émissions.

Le probléeme : les GES, ¢a ne se voit pas! Pourtant, leurs impacts sont bien réels et se
font sentir sur des années. Heureusement, il existe des outils simples pour rendre
I'invisible... visible!

Le calculateur gratuit ClimateHero vous permet, en quelgques minutes, de connaitre
votre empreinte carbone annuelle et de découvrir des actions concrétes pour la
réduire. C'est rapide, clair et parfois surprenant!

Comprendre notre impact individuel aide aussi a mieux saisir les enjeux collectifs.

En ce moment, la MRC du Haut-Saint-Francois termine son inventaire GES pour
mesurer les émissions sur I'ensemble du territoire. Cet inventaire inclura tous les
secteurs d’émissions sur notre territoire, du transport a la consommation énergétique,
passant par la gestion des matieres résiduelles et I'agriculture.

Restez a l'affit : une consultation citoyenne aura bient6t lieu pour présenter les
résultats et échanger avec vous sur les solutions possibles.

Pour calculer votre empreinte carbone individuelle et obtenir des pistes de solutions
concrétes pour la diminuer, rendez-vous au climatehero.me/fr .

>
economie (] Québec 5 DOSSIER GES ii

A LA SADC NCRETHSER “Tu as entre 18 et 39 ans? SADC
ON PEUT “Tu as une entreprise o
T'AIDERA: TON PROJET ou tu as le projet d'en aigeau developperment

D’ENTREPR|SE démarlrer une?
» AVEC LA STRATEGIE JEUNESSE!

LA STRATEGIE JEUNESSE C'EST :

«un prét personnel entre 5 000 $ et 25 000 $ par entrepreneur
pour réaliser ton projet (possibilité de deux entrepreneurs par entreprise);

* 0 % d'intérét pour les deux premieres années;

« le support d'une conseillére aux entreprises qui pourra t'accompagner
dans toutes les étapes de ton projet.

DU HAUT-SAINT-FRANCOIS

PO U R E N SAVO l R PLU S, Canadl'l Développement économique Canada pour les régions

prends rendez-vous a la SADC : . du Québec appuie financierement la SADC

www.sadchsf.qc.ca 819 832-2447
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9 ai eu la chance de rencontrer
Manon Lecours, fondatrice de
Manoushka Création, une entreprise
artisanale qui célébre la personnali-
sation et la générosité depuis mainte-
nant huit ans.

Mélanie Dessaint

Une passion née d’un changement de vie

Manon Lecours n’a pas toujours été créatrice. Ancienne soudeuse,
elle a dii se réorienter a la suite d’une tendinite. C’est alors qu’elle
découvre, presque par hasard, sa passion pour la confection de
peluches : « J’ai fabriqué une petite peluche pour le plaisir, et je
me suis dit, c’est trop cute!». De fil en aiguille, cette passion est
devenue un véritable projet de vie.

Des créations uniques et porteuses de sens

Chez Manoushka Création, tout est fait a la main avec soin et
amour. Manon propose une large gamme de produits person-
nalisés : peluches de naissance, poupées, coussins, couvertures,
gourdes et bien plus encore. Chaque piéce est pensée pour refléter
[’histoire et les émotions de ses clients.

Mais ce qui distingue vraiment cette entreprise, c’est son engage-
ment social. Manon a lancé sa propre petite fondation : pour
chaque commande, une partie des revenus est mise de coté afin
de financer des peluches personnalisées offertes gratuitement aux
personnes endeuillées — qu’il s’agisse de la perte d’un proche ou
d’un animal. «Quand j’ai ramassé assez d’argent pour payer une
peluche, je l'offre gratuitement», explique-t-elle avec émotion.

Une créativité au service de la communauté

Manon ne s’arréte pas la. Elle participe aussi a des initiatives
locales, par exemple en offrant des coussins aux enfants pour
stimuler leur créativité
et leur fierté : «Quand ils
voient leur dessin trans-
formé en coussin, ¢a
rajoute de la valeur a ce
qu’ils ont fait», dit-elle
avec enthousiasme.

Gher Papa.
Jete Sounaite e plus bel
anmiversaire, remplie

Elle a également sou-
tenu des fondations
comme JEVI et L'autre
Rive, a qui elle a remis
131 $ récemment — une
somme significative pour
une petite entreprise
artisanale.

Chaque piéce est unique et personnal-
isée pour répondre aux besoins des cli-
ents. Photo : Mélanie Dessaint

Les entreprises de cljez nous
Manoushka Creation : Lart de
personnaliser avec coeur

Manon Lecours est la propriétaire et fondatrice de Manoushka Création.
Photo : Héléne Bédard

Vers le monde corporatif

Aujourd’hui, Manon souhaite élargir son offre au monde corporatif.
Elle propose des objets personnalisés pour les entreprises, com-
me des couvertures avec photos, des logos brodés ou encore des
cadeaux d’entreprise sur mesure. «Faire affaire avec moi, c’est dif-
férent des grandes compagnies. Je fais tout de A a Z, du croquis au
produit fini», affirme-t-elle.

Un atelier sur mesure, une visibilité a batir

Installée dans un espace parfaitement adapté a ses besoins, Manon
travaille entourée de ses créations — dont 92 peluches prétes a
&tre adoptées. Malgré son talent et son dévouement, elle reconnait
que la visibilité reste un défi : «Méme a Ascot Corner, il y a plein de
gens qui ne savent pas que j’existe.» Les algorithmes des réseaux
sociaux ne facilitent pas la tache, mais elle garde espoir.

Manoushka Création, c’est bien plus qu’un commerce : c’est une
histoire de résilience, de passion et de générosité. Manon Lecours
incarne l’artisanat québécois dans ce qu’il a de plus humain et
inspirant.

Comme le temps des fétes arrive sous peu, il est temps de faire vos
commandes personnalisées pour recevoir vos cadeaux a temps!
Visitez https://manoushkacreation.com pour tout savoir.



https://manoushkacreation.com
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Vieillir

Rémi Robert
L société dans laquelle nous vivons, c’est bien connu, a le pré-
ajugé rapide et sévere. Les derniéres années ont mis en lu-
miere plusieurs exemples ou les gens ont fait preuve d’intolérance
en jugeant les autres selon leur apparence, leur compétence, leur
golt ou leurs idées. A eux seuls, d’ailleurs, les réseaux sociaux ali-
mentent les opinions instantanées et attisent les réactions parfois
virulentes des uns envers les autres. Dans cette société ou le culte
de l'image prévaut autant que 'obsession de l’éternelle jeunesse,
nous pouvons nous demander a quel dge nous devenons vieux,
C’est-a-dire jugés comme tel et considérés remplacables, dépas-
sés ou nuisibles selon les standards de performance établis par
des criteres trop souvent arbitraires et douteux. Et les années qui
passent, durant lesquelles la réduction des capacités s’accentue et
la motricité diminue, ne font qu’ajouter aux préjugés. Les exemples
sont nombreux ol I'agisme se cristallise et devient pour certains un
discours décomplexé.

Le mois dernier, durant quelques jours, j’ai accompagné une per-
sonne agée de mon entourage immédiat a ’h6pital. Un probleme
de santé douloureux, mais relativement bénin qui a néanmoins
demandé une convalescence de quelques semaines. Et soudaine-
ment, exposé comme je ’étais a la vulnérabilité de mon pere, j’ai
pris conscience de son age, de ’homme fatigué qu’il est et de
ses fragilités. J’ai constaté que vieillir, c’est parfois triste et sou-

vent compliqué pour la personne elle-méme, mais aussi pour ses
proches.

Quand bien méme Simone de Beauvoir l'eut brillamment écrit dans
son essai La vieillesse, paru en 1970, cette fois-ci, 'expérience des
autres valait peu et je constatais pour vrai et de pres les difficultés
que peuvent vivre les personnes de ’age d’or. Pour la premiére fois,
ce fut confrontant de l’avoir en pleine face.

Selon les statistiques de la Direction de la santé publique de I'Es-
trie datant de 2021, 22,9 % de la population du HSF est dgée de
65 ans et plus. Et, selon l'appellation du document consulté, ces
personnes agées éprouvent des difficultés économiques, sociales
ou médicales qui entretiennent les stigmates et plusieurs préjugés
a leur égard. Ces mémes difficultés, souvent, alourdissent leur
quotidien oU des taches en apparence machinales deviennent de
véritables défis d’organisation. Ces chiffres augmenteront dans les
prochaines années.

On devient donc vieux a quel moment? Quand on ralentit et que
les pentures plient moins bien? Quand on atteint un certain age?
Quand on se fait dire qu’on est de la vieille école? Quand on se fait
répéter qu’un jeune serait meilleur? Et, du coup, devenir vieux, est-
ce perdre une certaine valeur morale et sociale? Tout cela a la fois,
probablement...

N
010

CENTRE DE
RENOVATION

282, rue Angus Sud

819 832-4944
1 866 604-4944

Gilles Doyon

Propriétaire

819 846-2484

Deux adresses pour
mieux vous servir

East Angus, QC JOB 1RO
www.bmrgdoyon.com

114, rue Laval, Sherbrooke

Peinture Laurentides
et Peinture MF, deux
compagnies québecoises

( Je suis jeune)

A

-
&y

[ \Q\!
BN i\i!

( Je démarre )

Photos : Freepik.com

LE SOUTIEN NECESSAIRE
POUR REALISER VOS
PROJETS D’ENTREPRISES

HAUT-SAINT-FRANCOIS

Centre local de développement
819.560.8500 / cldhsf.com / 61, rue Laurier, East Angus



OCTOBRE 2025 — AUX QUATRE COINS — 33

Obnubilée par la performance et la produc-
tivité, la société dans laquelle nous vivons
embrasse et valorise avant tout le libéra-
lisme économique, et se préoccupe surtout
de connaitre les colits de production et le
montant des profits en attribuant une val-
eur aux pions qui composent le systeme. Le
Dieu-profit, comme le chantait Dédé For-
tin des Colocs, a le bras long et 'autorité
presque omnisciente.

Contrairement a plusieurs sociétés afri-
caines dans lesquelles la vieillesse est
reconnue et respectée, ou les vieux sont
vus comme de sages personnes capables
de transmettre la mémoire spirituelle, cul-

I’Age d’or qui n’a d’or que le nom, c’est con-
tinuer d’étre catégorisé et jugé, comme si
vieillir était reprochable.

A regarder attentivement le rythme de
cette société, quelle place devrions-nous
donc accorder aux personnes dgées? Dans
une approche qui se voudrait bienveillan-
te et inclusive, nous pourrions leur donner
une place dans l’espace public la ou on
vit, réfléchit et communique quotidienne-
ment.

Je suis sorti discretement de ’hépital en
me souciant de mon pére, en m’assurant
qu’il soit bien et en sécurité. En constatant
surtout qu’il a besoin d’étre vu et soutenu

turelle et sociale, la société dans laquelle
nous vivons préfere catégoriser et classer les

dans sa vulnérabilité.

individus de tous les ages selon une logique
d’utilité qui doit servir et rapporter.

Et quand nous sommes rendus vieux, cette méme catégorisation
prend souvent les allures de I'exclusion. Le fait de ne plus étre actif,
de décliner physiquement et cognitivement, d’entrer un jour dans

Steve : 819-578-4218

Possibilité d’épandage d’abrasif sur demande
Possibilité de sortir la neige également

Equipements : Tracteur avec souffleur
Camion-Skid steer-Loader

On vieillit somme toute rapidement. Et

encore plus vite dans le regard des autres
posé sur nous. En écrivant ce texte, je réécoute la chanson Les
vieux de Jacques Brel et la lucidité du propos me touche, autant
qu’elle m’attriste.

Zachary : 819-678-4218

Ramassage de petites roches
sur gazon ou sur asphalte

Travail effectué a I’aide de skid steer ou
balai mécanique
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René R. Rivard

prés une année 1998 riche en

activités et en célébrations, les
nombreux artisans de notre vie com-
munautaire se remettent a la tache
pour bien terminer un siecle ou ’hu-
manité avait fait un pas vers la paix,
et en entamer un nouveau qu’on sait
désormais rempli d’enjeux cruciaux.
Pour leur part, le conseil municipal

du maire Gilles Goddard et les conseillers Lionel Bégin, Jeannot
Bouchard, Jules Cadorette, Johanne Demers Blais, Pierre Du-
breuil et Sylvain Thériault poursuivent leurs efforts pour faire de
notre municipalité un milieu de vie dynamique et plus vert ou il fait
bon vivre.

1999

Toujours publié 8 fois par année, le tirage demeure a 900 copies
pour les six premiers numéros et passe a 925 copies pour les
deux derniers numéros de l'année.

Lors de Uassemblée générale du journal tenue le 11 janvier, Paul
Lessard est reconduit a la présidence, Johanne Demers Blais
est élue au poste de vice-présidente, Marie-Jeanne Doyon au
poste de secrétaire et Florence Dubreuil au poste de trésoriere.
Alfréda Cadorette, Henriette B. Cyr, Victor Cyr, Thérése L.
Deblois, Suzanne Hardy, Donald Lachance, Richard Lareau et
Jocelyne Martin completent le conseil d’administration a titre
de directeurs.

Le samedi 13 février, Jocelyne Goudreau est élue reine du car-
naval lors du souper et de la soirée de couronnement animés par
Frantz Cator de CIMO 106.1.

Le glorieux capitaine Richard Matteau (2 buts, 2 passes) et le
prolifique Jules Ellyson (3 buts, 2 passes) unissent leurs efforts
pour permettre aux «Etoiles des années 60 » de se mériter le tro-
phée Aurélien-Rivard lors de la finale du tournoi de hockey du
carnaval opposant les champions du défi des vieux renards aux
champions du défi des jeunes loups, le dimanche 14 février.

Du 20 au 26 février, Nancy Paulin représente le Québec en tennis
de table aux Jeux du Canada a Corner Brook, Terre-Neuve.

Champion de la finale de club du concours Opti-Génie tenue le
9 janvier, ’équipe de Yan Lepage, Geneviéve Breton-Morin,
Marc-André Dussault, Kevin Boisvert et Johannie Lapointe
termine troisiéme lors de la finale de zone a Stoke le same-
di 28 février.

La boutique Bébé Maude de la propriétaire Sonia Morin effectue
son inauguration officielle le 2 mars.

Les pongistes Cynthia Paulin (chez les 12 ans) et Gabrielle
Provencal (chez les 14 ans) remportent les deux seules médail-
les d’or de I’Estrie lors du premier bloc de compétition de la

Le journal communautaire - 40 ans d’histoire
Un nouveau siecle

finale provinciale des Jeux du Québec a Trois-Riviéres du 5 au
9 mars.

Jacqueline Blais Maher, propriétaire de ’entreprise Création
Jadeinc., procede a l'inauguration de ses nouveaux locaux dans
la nouvelle batisse « Place Mah-R». Cette relocalisation permet la
création de 25 nouveaux emplois ainsi que la consolidation de
35 autres. Dés l'automne, Jacqueline Blais Maher annonce déja
un investissement de 100000 $ pour agrandir son établissement
de 5640 pieds carrés et la création de 15 nouveaux emplois.

Le 13 mars, le club Optimiste tient une soirée-spectacle met-
tant en vedette le célébre groupe local des Walala (René Blais,
Jeannot Bouchard, Pierre Dubreuil et Clermont Dussault)
en premiere partie et City Limit Country Band dirigé par Michel
Donaldson en deuxiéme partie. Plus de 190 «fans finis» ont pris
part a Pévénement.

Le vendredi 2 avril, sous la responsabilité de Clermont Dussault,
la campagne du pain partagé a permis d’amasser 1583,40 $ au
profit de l'organisme Caritas.

Lors de assemblée générale du club de I'dge d’or tenue le
13 avril, Alfréda Cadorette est réélue présidente, Victor Cyr est
réélu vice-président, Adrienne Deblois, trésoriére, et Thérése
Deblois, secrétaire. Les directeurs Marie-Claire Deblois,
Yolande Lacroix et Henri-Paul Guimond completent le conseil
d’administration.

Plus de 160 personnes prennent part a la soirée des bénévoles
tenue le 17 avril. Parmi tous les bénévoles honorés, Lise
Bergeron se voit décerner le titre de grande bénévole de l'an-
née 1998. La municipalité honore aussi Marie-Jeanne Doyon,
Paul Lessard et René R. Rivard en leur décernant le prestigieux
titre de Citoyen d’honneur de la municipalité.

Le 20 avril, a 'occasion du souper du club Optimiste, les mem-
bres ont élu le nouvel exécutif pour 'année 1999-2000. Le prési-
dent Hugo Rioux est secondé par René Blais et Annie Carrier 3
la vice-présidence. Ghislaine Cadorette et Clermont Dussault
demeurent respectivement secrétaire et trésorier.

Le 29 mai a Montréal, lors du championnat senior du Québec en
tennis de table, Xavier Thérien remporte la premiére place.

Apres 18 ans de loyaux services a 'emploi de la Municipalité,
Giséle Hamel prend une retraite bien méritée.

Les 30 juin et 1 juillet, Karl Paulin se rend en Floride, ou il prend
part au championnat d’Amérique du Nord de tennis de table, qui
regroupe huit Canadiens et huit Américains. Par la suite, du 2 au
5 juillet, il participe au U.S. Open et se rend en quart de finale
chez les 21 ans et moins.

Les pongistes Cynthia Paulin, Nancy Paulin et Gabrielle Provencal
représentent le Québec au championnat canadien junior de tennis
de table, qui se déroule du 1° au 6 juillet a Vancouver.
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Le 14 ao(t, Germain Thibault, le président du comité organi-
sateur, et son équipe de bénévoles tiennent la huitiéme édition
du tournoi de golf du maire suivi d’'un souper et de la remise des
prix.

Le jeudi 14 octobre, lors de 'assemblée générale de la maison
des jeunes A.D.O.S., Véronique Daigle est élue présidente du
conseil d’administration, Steve Rodrigue, vice-président, Tracy
Paquette, secrétaire, et Denise Rodrigue, trésoriére.

Le président du club de soccer Les Dribbleurs, Donald Lachance,
dresse un bilan positif de la saison et invite les amateurs de soc-
cer a contribuer au bon fonctionnement du club.

2000

Toujours publié 8 fois par année, le tirage demeure a 925 copies.

Lors de 'assemblée générale du journal tenue le 29 février, Paul
Lessard est reconduit a la présidence, Johanne Demers Blais a
la vice-présidente, Marie-Jeanne Doyon au poste de secrétaire
et Florence Dubreuil au poste de trésoriére. Alfréda Cadorette,
Jules Cadorette, Henriette B. Cyr, Claude Desrosiers, Suzanne
Hardy, Donald Lachance, Richard Lareau et Jocelyne Martin
completent le conseil d’administration a titre de directeurs.

Le comité organisateur du carnaval, présidé par Jeannot Bou-
chard, offre une programmation diversifiée du 9 au 13 février.
Lors de la soirée du 12 février, Kate-Deckey LeClair est couron-
née reine du carnaval. L’édition 2000 du carnaval est un suc-
ces sur toute la ligne et permet de réaliser un bénéfice net de
5617,97S.

Lors du championnat junior du Québec de tennis de table,
tenu a Québec du 10 au 12 mars, Karl Paulin est sacré cham-
pion junior québécois. Pour sa part, sa sceur Nancy récolte trois
médailles d’or, trois d’argent et une de bronze. Quant a Cyn-
thia, la plus jeune de la famille, elle termine la compétition avec
neuf médailles d’or, cing d’argent et trois de bronze. Gabrielle
provencal remporte deux médailles d’or et deux de bronze.

Aprés avoir ceuvré 35 ans en éducation, dont quatre comme
directrice de l’école de la Source-Vive, Colette Richard prend
une retraite bien méritée. C’est Réal Turcotte qui prend la reléve
a la direction.

Sous la responsabilité de la conseillere Johanne Demers Blais,
le conseil municipal tient sa traditionnelle soirée des bénévoles
le samedi 6 mai. Plus de 150 citoyens impliqués prennent part
a cet événement. Parmi tous les bénévoles honorés, Jocelyne
Martin se voit décerner le titre de grande bénévole de l’an-
née 1999. A cette occasion la Municipalité intronise Héléne
Bédard et Jacqueline Blais Maher au prestigieux titre de
citoyennes d’honneur.

Lors des élections annuelles du club Optimiste, Manon Martel
succéde a Hugo Rioux a la présidence pour 'année 2000-2001.
Elle sera secondée par René Blais et Ghislaine Cadorette 2 la
vice-présidence, Pierrette Marcotte, secrétaire, et Germain Thi-
bault, trésorier.

- Dans le cadre de la soirée Méritas de la Fédéra-
tion de tennis de table du Québec le 3 juin a Mon-
tréal, Xavier Thérien est nommé athléte masculin de
’année toutes catégories et Nancy Paulin remporte le
trophée Jihad Farhat, décerné au pongiste junior (garcon
ou fille) ayant fait preuve de la meilleure attitude et du meilleur
esprit sportif. Le lendemain, le 4 juin, Xavier Thérien se mérite,
pour une deuxiéme année consécutive, le titre de champion
senior du Québec en tennis de table.

- Le club de tennis de table d’Ascot Corner compte cing athlétes
sur ’équipe du Québec qui prend part au championnat canadien
junior de tennis de table a Halifax du 8 au 16 juillet. Il s’agit de
Kim Charron, Cynthia Paulin, Karl Paulin, Nancy Paulin et
Gabrielle Provencal. Karl Paulin a remporté quatre médailles
d’or, dont celle de champion junior canadien. De plus, Xavier
Thérien, Karl Paulin et Nancy Paulin représentent le Québec
sur ’équipe senior lors du championnat canadien senior qui se
déroule simultanément.

- Tout au long de I’été, c’est plus de 50 parties et de nombreux
entrainements des équipes du club de soccer Les Dribbleurs qui
ont lieu sur nos terrains munis d’un nouveau systeme d’éclairage
mis en place grace a la contribution des organismes du milieu.

- La neuviéme édition du tournoi de golf du maire est tenue le
12 ao(it.

- Environ 150 personnes prennent part a la féte de cloture de la
saison de soccer au parc Pomerleau, le 9 septembre. A cette
occasion, on élit le nouveau conseil d’administration pour la pro-
chaine saison. Donald Lachance est élu a la présidence, Manon
Rodrigue a la vice-présidence, Marie-Claude Bossé est élue
trésoriére, Frances Stickles, registraire et Céline Blais, statisti-
cienne. Pour leur part, Maryse Dumas et Karine Bourgault sont
responsables du financement.

- Le 21 octobre, les 150 personnes présentes a la soirée bénéfice
du journal communautaire permettent d’amasser une som-
me de 1108,10 $. Les prestations offertes gracieusement par
la famille Bossé, Gérard Coté, les Walala, Patrick Massé et le
groupe City Limit de Michel Donaldson constituent un apport
majeur a la survie de notre journal.

Asuivre...

819 570-3257

Résidentiel - Commercial
Tonte de pelouse - Ménage printanier
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m REPARATION D'APPAREILS MENAGERS
DE TOUTES MARQUES

JSIVIGE ]l& ﬁ

East Angus, QC
JOB 1RO

www.usinagerm.ca

info@usinagerm.ca

e Usinage de précision, petite ou grande quantité
e Fabrication et conception de machinerie spécialisée

*  Mécanosoudage / //'OgPu,Sx\
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' CUISIASCOT..
Mobilier ¢ Cuisine
Salle de bain ¢ Walk-in

5477, Route 112, Ascot Corner
819 481-1122 « 819 346-2020

cuisiascot.com

Les départs...
Les arrivees

la Maison Aube-Lumiére, entou-

rée de tout 'amour des siens,
est décédée a l’age de 71 ans ma-
dame Pierrette Parent, épouse
de Jean-Marie Forget, fille de feu
Gabrielle Grenon et de feu René Pa-
rent. Elle demeurait a Ascot Corner.
Outre son époux, elle laisse dans le
deuil ses enfants : Jérémie (Stépha-
nie Dumas), Charles (Priscilla Rien-
deau Laplante) et Francis; ses petits-enfants : Zackarie (Mégane
Proulx), Elie-Gabriel, Rosélia, Magalie, Amélya et James. Elle était
la sceur de feu Pierre (Manon Poirier), Alice (Pierre Couture), Hé-
lene, Francois (Micheline Campbell), Denis (Jenny Hinse), Mario
(Carla Lapa) et Sylvain (Nathalie Legault). Elle était aussi la belle-
sceur de Jeanne D’Arc (Gilles Chamberland), Denise (Jude Lussier),
Réjeanne (Robert Dupuis), Jean-Pierre (Ginette Grenier), Jocelyne
(Jean Rhéaume), Johanne (Marcel Fortin), Michel (Simone Mercier),
Sylvie (Maurice Mercier), Marcel (Marie-Christine Renz) et Maryse
(Alain Dugas). Elle laisse également derriére elle plusieurs neveux,
niéces, autres parents et ami(e)s.

GE ROGER Goyuy
Spécialités : E
FRAME MASTER (accidentés)
Redressement de chassis

» Débosselage ¢ Peinture
* Alignement * Suspensions

679, chemin Galipeau, Ascot Corner 819 569-4040

FERME FRUITIERE

FRAISES + FRAMBOISES + BLEUETS

Autocueillette
Au kiosque : fruits frais et

«— Sherbrooke Ascot Corner East-An
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produits du terroir

409, chemin Paul, Ascot Corner 108 140 K3 R EPRELET)
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Pensées du mois

Je ne sais qu’une chose, c’est que je ne sais
rien. Socrate

La sagesse commence par 'émerveillement.
Socrate

=

Un fait est une information objective. Une opinion est une
croyance personnelle. L'ignorance est un manque de faits. Et
la stupidité est le rejet des faits au profit d’opinions. Arrétez de
détester les paresseux, ils n’ont rien fait.

Je préférerais regretter les choses que j’ai faites plutdt que
celles que je n’ai pas faites. Lucille Ball

Ne vous méprenez pas entre ma personnalité et mon attitude.
Ma personnalité est qui je suis, mon attitude dépend de la
facon dont vous étes.

Le chien demande au chat ce qui est le plus important entre
le voyage et la destination. Le chat répond : les compagnons
avec qui vous étes.

On ne peut pas s’attendre a ce que des éléves a qui l’'on a
seulement appris a mémoriser et a obéir développent un
esprit critique. La curiosité n’est pas une distraction, c’est un
super pouvoir.

Imaginez que vous lisiez un livre sans aucun moyen de revenir
en arriére. Avec quelle attention liriez-vous? C’est votre vie.

Ne craignez pas de recommencer. Cette fois, vous ne partez
pas de zéro, mais de 'expérience.

Le silence ne signifie pas toujours que vous n’avez rien a dire.
Cela peut signifier que vous réalisez que, quoi que vous disiez,
cela ne changerarien.

Juste pourrire

Je suis allé a une vente aux enchéres
d’antiquités hier... Trois personnes ont
fait une offre sur moi.

Tu as dit que tu passerais toute ta vie
a me rendre heureux... oui, mais je ne
pensais pas que je vivrais aussi long-
temps.

Difficile de garder une petite amie. Ma petite amie s’est enfuie
avec mon meilleur ami, maintenant je n’ai plus de chien.

Mon partenaire dit que je n’écoute jamais ou quelque chose
comme ¢a! Je dis que mon partenaire parle deux fois plus que
moi. Mon partenaire dit que c’est parce qu’il doit répéter.

Jour 12 sans chocolat ni café, j’ai perdu toute audition de mon
ceil gauche et toutes les sensations gustatives de mes doigts.

John ST-Cyr
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Nous visons votre

Eric Godbut Sat i Sf aCti@n " Dany ouchard

Courtier immobilier
Cellulaire : 819 571-5350
Bureau: 819 822-2222

Courriel : vendu001@gmail.com Courtiers d’expérience et adaptés aux marchés d‘aujourd’hui
A Ascot Corner depuis 24 ans godboutbouchard.com - Facebook : Equipe Godbout-Bouchard

Disponibles 7/7 jours
Dates de tombée et de publication pour 2025

Cellulaire : 819 640-3333

Numéro Tombée Publication Numéro Tombée Publication

1 17 janviera 12 h 1¢r février 6 18juinal2h Début juillet
2 15 févriera12 h 1" mars 7 8aolital2h Mi-aolit

3 15marsal2h 1 avril 8 17 septembrea 12 h 1¢ octobre

4 17 avrila12h 1¢ mai 9 17 octobrea 12 h 1" novembre
5 16maial2h 1 juin 10 15 novembre a 12 h 1¢ décembre

Le contenu des espaces publicitaires et des articles doit parvenir au Comité de Journal pour les dates de tombée.
Héléne Bédard, 819 566-7166 - journal.auxquatrecoins@gmail.com.
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Le i'é’&zptembre, Maxime Mainville et Jacqueline _ Les trois®Chevaliers DanielNoél, Bertrand Ash-et Gaston

Kavunzu d’Ose le Haut .ont fait découvrir leurs ser- Bresse ont parlé des activités et'setviceg qu'ils offrent dans
. M . » Ay op 2 o s s
vices«aux nouveaux arrivants de notre. municipalité. notr.e municipaliteé. . 2

" Suzanne Hardy et Manon St-Louis &e la Cerpo-
ration des loisirs représentaient leur organ-
isme lors de la féte des nouveaux voisins. -
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Continuum HSF, représenté fierement par Frédéryk John-  Anne Marsan, résidente d’Ascot Corner depuis

Roux, et le directeur de l'urbanisme et de son, et Martin Monette ont présenté leur organisme aux un an, a partagé son expérience avec les nou-
I’environnement, Stéphane Roy, ont servi le nouveaux ascotois. N veaux résidents. On la voit ici en compagnie
vin aux convives. :

de la mairesse Nathalie Bresse.

Le directeur des travaux publics, Julien-Carl




Bambou est toujours présent
lors des événements spéciaux,
au grand bonheur des enfants.
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Méme les enselgna'nts ont profité de la rentrée pour * Ces garcons étaient bien heureux de pouvoir joyer  Les jeux gonfl.ables ont ravi tous les éléves. .
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s‘amuser. o ﬁ.z Anabel C6té aleur sport favori.
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Cette pet/il"pause
rafraichissante a été
trés appréciée.
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Ces jeunes savourent les plaisirs de la rentrée.
Photo : Anabel C6té






