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Des jeunes artistes de l’école honorés ! 

Concours d’écriture - page 28

Un élève par niveau scolaire s’est mérité la première place 
lors du concours de dessin organisé par le conseil étudiant 
de l’école de la Source-Vive.	

Photo : Julie Gagné-Lefebvre



Le journal remercie ses bâtisseurs !
Le 22 mars dernier, le journal Aux Quatre Coins 
a profité du souper spaghetti organisé par 
les Chevaliers de Colomb pour honorer cinq 
personnes qui ont contribué de façon significa-
tive au développement et au succès de notre 
journal communautaire. 

Pionnière du journal communautaire, Jocelyne Martin 
a contribué au développement et à la saine gestion du 
journal pendant plus de 15 ans. Des hommages lui ont 

été rendus pour cette contribution exceptionnelle. Sur la 
photo : Nathalie Bresse, mairesse, Jocelyne Martin, Alain 

Rondeau, secrétaire, et Rémi Robert, vice-président.

Photo : Hélène Bédard

Le journal a rendu hommage à Yvon Bonneville qui a occupé la fonction de secrétaire 
et qui a collaboré  au contenu pendant plusieurs années. Sur la photo : Alain 
Rondeau, secrétaire, Yvon Bonneville, Nathalie Bresse, mairesse, et Rémi Robert, 
vice-président.

Nathalie Bresse a reçu une écritoire en remerciement de ses nom-
breuses années d’implication au journal. Sur la photo : Alain Rondeau, 
secrétaire, Nathalie Bresse et Rémi Robert, vice-président.

Le journal a souligné l’apport de Normand Fréchette. Très impliqué dans la mu-
nicipalité, il trouve aussi du temps pour contribuer au journal. Sur la photo : Alain 
Rondeau, secrétaire, Normand Fréchette, Nathalie Bresse, mairesse, et Rémi Robert, 
vice-président.

Des remerciements particuliers ont été adressés à Marie Gagnon, qui 
a joué un rôle majeur au niveau de la qualité rédactionnelle du jour-
nal pendant 34 ans. Sur la photo : Nathalie Bresse, mairesse, Marie 
Gagnon, Alain Rondeau, secrétaire, et Rémi Robert, vice-président.
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Prochaine séance du conseil municipal
Lundi 5 mai à 19 h 30 à l’hôtel de ville

En avril on ne se découvre pas d’un fil! Maman dit toujours ça. Cette année, par exemple, j’ai bien suivi la recomman-
dation, mais pas mal plus parce qu’on se serait cru en janvier à 
quelques reprises que parce que j’ai décidé d’écouter la voix de 
la sagesse (désolée maman, hi hi!). Ce n’était pas très difficile de 
suivre le dicton avec toute cette neige qui revenait sans cesse. La 
température n’a heureusement freiné personne et les activités pré-
vues ont pu avoir lieu. En effet, les festivités pour Pâques incluant 
la campagne du pain partagé, la soirée des bénévoles, l’heure du 
conte et j’en passe, ont occupé bien des gens, motivés de sortir et 
de se rassembler, tout comme les soirées de jeux et cours dispen-
sés au cœur du village. 

Avez-vous aimé lire les textes de nos jeunes de 4e et de 6e année 
le mois dernier ? Eh bien, c’est maintenant au tour de nos trois 
gagnants de la 5e année de l’école de la Source-Vive d’être à l’hon-
neur et de voir leur texte publié dans nos pages. Vous aurez d’ail-
leurs le loisir de lire les œuvres de la relève plus souvent, puisque 
le midi-club journal (club d’élèves journalistes qui produisent des 
textes ou des charades et jeux dans le but d’être publiés dans notre 
journal) a repris récemment.

Mais il n’y a pas que nos jeunes qui s’activent en mai ! Avec l’acti
vité « Marche et cours pour le haut », le brunch des Chevaliers au 
profit du Relais pour la vie, la Journée environnement, le souper de 
la FADOQ, les reportages qui continuent dans le cadre de notre 40e, 
la suite du carnet de voyage, l’adoption d’un nouveau logo pour la 
Municipalité, les nouveaux arrivages à la bibliothèque… il y a de 
quoi s’étourdir jusqu’à l’été.

Avant de vous laisser aller découvrir nos petits trésors (littéraires) 
cachés, je désire souhaiter une bonne fête des Mères à toutes les 
mamans d’Ascot Corner (et à la mienne, évidemment) !

Bonne lecture,

819 821-0784  /  819 884-2209

7
ans
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AUTRES SERVICES

La municipalité est desservie par le 911 

Aide alimentaire, Normand Fréchette............... 819 565-2871 
Aide à domicile HSF.............................................. 819 832-2200
Alcooliques anonymes......................................... 819 564-0070 
Ambulance...............................................................................  911 
Bureau de poste.................................................. 819 791-1627 
5699 rue Principale
Heures d’ouverture :
Lundi : 	 9 h 30 à 11 h 30 et 14 h à 17 h 30
Mardi :	 9 h 30 à 11 h 30 et 14 h à 17 h 30
Mercredi : 	 9 h 30 à 11 h 30 et 14 h à 18 h
Jeudi :	 9 h 30 à 11 h 30 et 14 h à 17 h 30
Vendredi : 	 9 h 30 à 11 h 30 et 14 h à 17 h
Samedi et Dimanche : Fermé

Braconnage S.O.S..............................................  1 800 463-2163
CALACS (agression Estrie) ...............................      819 563-0793 
Carrefour Jeunesse-emploi du HSF.................. 819 832-1513
Centre anti-poison............................................  1 800 463-5060
Centre d’action bénévole du HSF...................... 819 560-8540 
Centre de femmes La Passerelle....................  1 877 447-3423 
Centre de services éducatifs  
   populaires du HSF.............................................. 819 832-4059
Centre jeunesse de l’Estrie.................................  819 564-7100 
CLD (Centre local de développement) ............. 819 560-8500
CLE (Centre local d’emploi)................................  819 832-2403
Chambre de commerce du HSF......................... 819 574-8240
CLSC - CHSLD du H.S.F......................................... 819 821-4000
CDC (Corporation de développement  
  communautaire du HSF).................................... 819 832-2222
Cuisines collectives du HSF................................. 819 832-1176
Drogue : aide et prévention.............................  1 800 265-2626 
École de la Source-Vive......................................    819 822-5678 
Info-crime Québec............................................. 1 800 711-1800
Info-Santé et Info-Social (24/7) ..........................................   811 
Interligne (diversité sexuelle et de genre)...... 1 888 505-1010
Intro-Travail .............................................................819 832-1750 
Jeu : aide et référence....................................... 1 800 461-0140
J.E.V.I. Prévention du suicide Estrie.................    819 564-1354 
La Méridienne (violence conjugale)..................  819 877-3050
La Relève HSF......................................................     819 875-5050
Ligne aide Abus envers les ainés.........................819 489-2287 
Ligne parents....................................................... 1 800 361-5085
Moisson HSF........................................................... 819 451-2781
MRC du Haut-Saint-François............................... 819 560-8400 
Pompiers (administration).................................. 819 832-2442 
Protection de la jeunesse.................................... 819 566-4121 
SADC.........................................................................819 832-2447
Secours Amitié Estrie............................................ 819 564-2323 
Société Alzheimer de L’Estrie.............................. 819 821-5127 
Société protectrice des animaux (SPA Estrie).. 819 821-4727 
S.O.S. Grossesse.....................................................819 822-1181 
Sûreté du Québec...................................................819 875-3331 
Tel-Jeunes............................................................ 1 800 263-2266 
Transport de personne du HSF.......................     819 832-2711
Virage Santé mentale......................................... 1 800 449-2674   

Répertoire téléphonique 
ORGANISMES

Chevaliers de Colomb, Normand Fréchette....................................... 819 565-2871
Club FADOQ d’Ascot Corner, Bertrand Ash......................................... 819 434-2161
Club de soccer Les Dribbleurs, Samuel Bibeau.........................................................  
	 ...................................................................info@dribbleursduhautstfrancois.com
Comité d’initiation sacramentelle, France Tardif ............................. 819 832-4741
Conseil d’établissement, Anabel Côté................................................  819 780-4427
Corporation des loisirs, Suzanne Hardy ............................................. 819 569-1952
Cuisine collective, Manon St-Louis......................................................  819 829-2017
Journal Aux Quatre Coins, Christine Lafrance..................................  819 679-2270 
	 ( journal.ac@live.ca) – www.ascot-corner.com/journal-communautaire
Presbytère .................................................................................................. 819 562-6468
   Marlène Robert, secrétaire-comptable ...........................................  403 689-5635
   Père Fernando Ferrera c.m.f. ............................................................  873 200-4066
Conseil de Fabrique, Jacqueline Maher ............................................. 819 564-8378
Table de concertation des personnes ainés, Alain Rondeau.......... 873 662-4134

MUNICIPALITÉ
ascot.corner@hsfqc.ca – www.ascot-corner.com

URGENCE –Pour toute urgence (police, service incendie, ambulance),
composez le 911 – Pour toute autre urgence du domaine municipal, par
exemple la voirie, composez le numéro de pagette 819 564-6411 et la
personne responsable vous rappellera sous peu.
Bureau municipal, 5655, Route 112..................................................... 819 560-8560
	 Heures d’ouverture : lundi au vendredi de 8 h 30 à 16 h
Jonathan Piché, directeur général et secrétaire-trésorier..................  poste 2603
Brigitte April, directrice générale adjointe comptabilité.....................  poste 2601
Julien-Carl Roux, directeur des travaux publics ..................................  poste 2606
Stéphane Roy, dir. de l’urbanisme et de l’environnement .................  poste 2605
Vanessa Baillargeon, tech. en urbanisme et en environnement ...... poste 2608
Éric Bourget, coordonnateur des travaux publics, ..............................  poste 2602
Christophe Duret, Agent aux communications et bibliothèque.......  poste 2632 

Réservation de locaux
Centre Paul-Lessard, 5699, rue Principale....................... 819 560-8560 poste 2632

Bibliothèque Johanne-Demers-Blais ...........................................................................  
	 (bibliotheque.ascotcorner@hsfqc.ca)............................................ 819 560-8562
	 Heures d’ouverture : 	Lundi : 9 h à midi
		  Mardi : 13 h à 19 h
		  Mercredi : 13 h à 19 h
		  Samedi : 10 h à 15 h
		  Jeudi, vendredi et dimanche : Fermé

CONSEIL MUNICIPAL 
Nathalie Bresse, Mairesse ....................................................................  819 434-1855
Gina Castelli, O.R.H. ................................................................................ 514 915-2760
Sylvie Boucher, PAI 1, urbanisme, incendie, RH ............................... 819 943-5852
Alain Rondeau, PAI 3, sports, loisirs, culture ..................................... 873 662- 4134
Stéphane Baillargeon, PAI 1, environnement, rayonnement ........ 819 452-1881
Lisa Cadorette, PAI 2, transport, voirie, incendie .............................. 819 348-0809
Hélène Bédard, PAI 2 et 3, RH, finance,  

      Chambre commerce, rayonnement ................................................ 819 566-7166
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La voix des autres
Le mois dernier, lors d’un souper organisé par les 
Chevaliers de Colomb et auquel 
participaient une centaine de 
personnes de la communauté, 
quelques bénévoles d’ici ont été 
salués et remerciés pour leur en-
gagement au sein du journal Aux 
quatre coins. Depuis 40  ans, de 
nombreuses chroniques ont mis 
en lumière le rôle crucial des béné-
voles et leur précieux apport afin 

d’assurer la pérennité du journal. Sans ces hommes et ces femmes 
généreux de leur temps et soucieux du travail bien fait, faut-il une 
fois de plus le répéter, point de salut. Sans eux, le journal aurait 
probablement disparu.

Riche de sa diversité de contenu depuis 40 ans, le journal poursuit 
une démarche communautaire essentiellement inclusive. Tant les 
élus que les citoyens ou les enfants prennent la plume mensuelle-
ment pour partager différentes idées ou différentes expertises. Cer-
tains écrivent pour partager de précieux conseils santé, alors que 
d’autres font le partage de leur milieu de vie scolaire. La voix des 
autres, c’est souvent celle qu’on n’entend pas tous les jours, mais 

qui mérite d’être entendue comme celles des entre-
preneurs locaux, par exemple, ou celle des citoyens qui 
ont marqué Ascot Corner et ceux qui, par leurs actions, 
contribuent activement à la vie municipale.

Du coup, le journal communautaire constitue un moyen précieux 
de mettre en évidence les gens d’ici, permettant aux lecteurs de 
voir le dévouement des uns, l’engagement des autres et de mieux 
connaître la communauté dans laquelle nous vivons. Le journal 
rassemble les gens qui s’en occupent et aussi ceux qui le lisent !Rémi Robert

Vice-président du journal 
Aux Quatre Coins

40
ans

18
ans
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ACCÈS AUX MÉDICAMENTS VÉTÉRINAIRES 
Pour les médicaments homologués vétérinaires (qui devraient 
toujours être un premier choix de traitement), seules les phar‐
macies ayant un compte chez un grossiste vétérinaire peuvent 
servir  ces  médicaments.  Les  stocks  de  ces  médicaments  en 
pharmacie  sont  généralement  faibles,  alors  que  si  le  vétéri‐
naire le prescrit, il l’a en stock. Ceci est à prendre en considé‐
ra�on afin de ne pas  retarder un  traitement nécessaire pour 
votre animal (an�-in�ammatoire, an�bio�ques, etc.).  
Lorsqu’il  n’y  a  pas  de  version  homologuée  pour  l’animal,  il 
n’est  pas  rare  que  les  vétérinaires  prescrivent  des  médica‐
ments homologués chez l’humain. Ils sont faciles à trouver en 
pharmacie, toutefois, certaines marques peuvent contenir des 
ingrédients non souhaitables pour certaines espèces. De plus 
le  concept  de  médicaments  génériques  est  étudié  et  appli‐
cable seulement chez l’humain. Il est donc préférable de con‐
venir avec le vétérinaire de la marque et de ne pas subs�tuer. 
Enfin,  et  théoriquement  en  dernier  recours,  les  vétérinaires 
u�liseront des médicaments fabriqués spécifiquement par des 
pharmacies  spécialisées  dans  ce  domaine  et  ceux-ci  ne  sont  
pas accessibles en dehors des cliniques vétérinaires. 
Un vétérinaire qui souhaite prescrire un médicament ne peut 
pas refuser de vous reme�re la prescrip�on en main propre si 
c’est votre choix,  mais il peut exiger des frais pour cela. 
LA COLLABORATION INTERPROFESSIONNELLE  
Comme  cela  a  été  récemment  rappelé  par  l’Associa�on  des 
médecins vétérinaires du Québec,  ils collaborent déjà avec les 
pharmaciens  et  sont  ouverts  à  renforcer  ce�e  coopéra�on 
pour améliorer l'accès aux médicaments, tout en garan�ssant 
des  traitements  sécuritaires  et  adaptés  aux  besoins  des  ani‐
maux.  Ils  sont  sensibles  aux  ques�ons  de  coûts  qui  peuvent 
être un frein au traitement des animaux, et leur bien-être est 
au c�ur des préoccupa�ons des vétérinaires.  
 
À la pharmacie d'Ascot Corner, nous avons accès aux médica‐
ments  vétérinaires,  mais  nous  ne  distribuons  pas  de  vaccins 
pour animaux ni de médicaments pour les animaux des�nés à 
l'alimenta�on  (volailles,  ovins,  bovins,  porcs...).  �ous  ne  ser‐
vons pas non plus de traitements an�-puces��ques ni de nour‐
ritures vétérinaires spécialisées. Pour plus d’informa�on, n’hé‐
sitez pas à venir nous voir. 
 

PPrreessccrriippttiioonnss  vvééttéérriinnaaiirreess  

LES MÉDIAS 

Récemment,  plusieurs  émissions,  dont  « La  Facture »  et 
« Tout  le monde en parle » ont abordé les soins vétérinaires 
et plus précisément  les coûts des médicaments pour  les ani‐
maux. 
Il est important de rappeler que s’ils ont la capacité de soula‐
ger ou de guérir, les médicaments peuvent aussi nuire. Qu’ils 
soient pour un pa�ent animal ou humain, les médicaments ne 
sont pas de simples biens de consomma�on, et dans les deux 
cas, le prix n’est pas le seul point à prendre en compte. 

Le  vétérinaire  et  le  pharmacien  peuvent  tous  les  deux 
« légalement »  reme�re  des  médicaments  pour  animaux. 
Mais  le pharmacien ne remplace en aucun cas  le vétérinaire. 
Les  animaux  doivent  avoir  eu  une  évalua�on  et  obtenir  un 
suivi approprié de leur pathologie et de leurs thérapies et seul 
un  vétérinaire  a  les  compétences  et  l’équipement  pour  le 
faire.  

Les  obliga�ons  déontologiques  du  pharmacien  s'appliquent 
pour  l'animal  comme pour  l'humain, nous devons donc  faire 
un dossier à l'animal, vérifier  la dose, l'indica�on, les interac‐
�ons,  les e�ets secondaires poten�els, etc. Et parfois refuser 
le  service  selon  notre  jugement  professionnel,  comme  pour 
les humains. Certaines pharmacies ne servent simplement pas 
de médicaments pour les animaux.  

Quasiment  tous  les  médicaments  pour  les  animaux  nécessi‐
tent  une  ordonnance  d'un  vétérinaire  (même  des  médica‐
ments  en  vente  libre  chez  l'humain  comme  le  Polysporin®). 
Pourquoi  ?  Car  l’évalua�on  nécessite  des  compétences  que 
nous n’avons pas comme pharmaciens. 

7
ans
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Mot de la 
mairesse 
suppléante
J’ai le plaisir de vous annoncer une excellente nouvelle  : une 
demande de permis de construction 
a été reçue pour le Centre de la Petite 
Enfance (CPE) près du parc Goddard. 
Cela marque une étape importante 
pour le développement de notre 

collectivité, et nous sommes impatients de voir ce projet prendre 
forme.

La municipalité reste également ouverte à la vente de son terrain 
situé près des rues Darche et Dubé. Plusieurs promoteurs se sont 
déjà manifestés afin de recevoir de l’information à cet effet, ce qui 
témoigne d’un intérêt croissant pour notre belle communauté. 

Nous tenons également à souligner que la municipalité doit pren-
dre en considération sa capacité à accueillir de nouveaux projets. 
En effet, nous sommes actuellement en train de réaliser des études 
pour un nouveau puits, ce qui est essentiel pour garantir un appro-
visionnement en eau adéquat pour tous les futurs développe-
ments.

Nous vous tiendrons informés des avancées de ces études et de 
l’impact qu’elles pourraient avoir sur les projets à venir.

Comme vous le savez tous, notre mairesse, Nathalie Bresse, a pris 
la décision de soumettre sa candidature pour le poste de députée 
fédérale. Elle conserve néanmoins son poste actuel jusqu’aux 
résultats. Entre-temps, j’ai été nommée mairesse suppléante pour 
assurer la continuité de notre belle communauté. Au moment 
d’écrire ces lignes, les élections et leurs résultats n’étaient pas 
encore connus.

Sylvie Boucher   
mairesse suppléante

COLLECTE DE

VÊTEMENTS

Samedi   

24

 

mai

     

   à l'occasion de la journée environement,  

    

Une initiative de

au

 

Garage

municipal

veuillez déposer vos dons

De 8h à 12h

Ouvert au publ ic

DIVISION TECHNOCHIMIE

Détergent spécia l isé
Lave-vaissel le -  Buander ie -  Maintenance -  Lave-auto
Agroal imentaire -  Désinfectant

Lave-vaissel le neuf/usagé
Vente -  Locat ion/Achat -  Locat ion

DISTRIBUTEUR
DE PRODUITS

SANITAIRES

g roupebod . c a 1  888 -269 -695 1
25, rue Suzanne-B. -Jacques,  Ascot Corner

5
ans

Déneigement 
Donald 
Landry

819 570-3257
Résidentiel – Commercial

Tonte de pelouse - Ménage printanier

6
ans
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Recyclage CompostDéchets
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MAI 2025
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

19   h Zumba** Marche/Cours 
pour le Haut 
(départ Aréna 
East Angus)

9 h Brunch des 
Chevaliers de 
Colomb**

10 h Viactive *

13 h Jeux FADOQ $  

19 h 30 Séance du conseil ≈

13 h Jeux FADOQ $  

13 h 30 Club de marche &

17 h 45 Mise en forme 
avec Rosalie **

19 h Pilates **

13 h 30-18 h 30 Gym 
pour tous *

18 h Club de course •

18 h Shuffleboard 
FADOQ**

19 h Réunion 
Corporation des loisirs*

19 h Zumba** 19 h

Soirée de danse 
country pour 
ados **

9 h 15 Heure du 
conte *

18 h Souper et 
soirée dansante 
de la Corpora-
tion des loisirs**

10 h Viactive *

11 h Conférence santé* 
(Sommeil recherché)

13 h Jeux FADOQ $  

17 h 30 Yoga débutant**

19 h Yoga intermédiaire** 

19 h Réunion des Chevaliers 
de Colomb $

13 h Jeux FADOQ $

13 h 30 Club de marche &

17 h 45 Mise en forme 
avec Rosalie **

19 h Pilates **

19 h Assemblée générale 
de la FADOQ $

13 h 30-18 h 30 Gym 
pour tous *

18 h Club de course •

18 h Shuffleboard 
FADOQ**

19 h Zumba** DATE DE 
TOMBÉE DU 
JOURNAL

13 h Jeux FADOQ $  

17 h 30 Yoga débutant**

19 h Yoga intermédiaire** 

Journée des Patriotes

13 h Jeux FADOQ $  

13 h 30 Club de marche &

17 h 45 Mise en forme 
avec Rosalie **

19 h Pilates **

13 h 30-18 h 30 Gym 
pour tous *

18 h Club de course •

18 h Shuffleboard 
FADOQ**

19 h Zumba** 18 h 30 Jeux 
de société 
Corporation des 
loisirs $

20 h MPV Danse 
Country Pop **

10 h Viactive *

13 h Jeux FADOQ $  

17 h 30 Yoga débutant**

19 h Yoga intermédiaire** 

13 h Jeux FADOQ $ 

13 h 30 Club de marche &

19 h Pilates **

13 h 30-18 h 30 Gym 
pour tous *

18 h Club de course •

18 h Shuffleboard 
FADOQ**

19 h Zumba**

* 	 Salle Jean-Hardy
** 	 Salle Aurélien-Rivard
$ 	 Salle Horace-Bastonnais  
	 (caisse)
$$ 	 Salle Agnès-Clément (caisse)
• 	 Parc Pomerleau

•• 	 Parc Goddard
••• 	 Parc Dubreuil
≈ 	 Hôtel de ville
# 	 École de la Source-vive
& 	 Bibliothèque Johanne 
	 Demers-Blais

19 h   Réunion Journal Aux Quatre coins  $
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Une nouvelle identité visuelle pour la municipalité 
d’Ascot Corner et des plaques historiques pour se 
remémorer ses bâtisseurs et bâtisseuses
Christophe Duret, Agent aux communications et bibliothèque 

Un nouveau logo représentant la municipalité d’Ascot Corner a été adopté lors de la séance du conseil du 7 avril dernier. 
Il est désormais temps de vous le présenter, chers citoyens et ci-
toyennes, en plus de décrire les réflexions et jeux symboliques qui 
le sous-tendent !

Le nouveau logo de la Municipalité d’Ascot Corner 
Infographie : Audrey Brochu

L’autrice de cette création graphique, Audrey Brochu, conseillère 
aux communications du Conseil Sport Loisir de L’Estrie, s’est 
appuyée sur plusieurs considérations amenées par les membres du 
comité Rayonnement de la Municipalité :  

Le logo devait en effet refléter…

•	 les qualités de ce milieu de vie qu’est Ascot Corner, c’est-à-dire 
sa position intermédiaire – et enviable ! – entre la ville et la rura-
lité, laquelle permet d’offrir à ses habitants et habitantes un 
accès aisé au service de la première tout en conservant la tran-
quillité et la sérénité de la seconde ;

•	 les spécificités géographiques du territoire : la présence de la 
rivière Saint-François et des terres vallonnées ;

•	 le dynamisme des Ascotois et des Ascotoises.

Suivant ces critères, le logo fait montre d’une composition mod-
erne, très actuelle, et de couleurs vives qui témoignent du dyna-
misme d’Ascot Corner, de son développement rapide et de la 
modernité associée au milieu urbain. En contrepartie, le logo ne 
renie pas la ruralité et la naturalité du territoire, car on y retrouve, 
sous une forme stylisée et abstraite, la rivière (en bleu/cyan), le 
soleil levant (demi-cercle jaune) et la colline (demi-cercle vert), 
tous trois présents dans les armoiries de la municipalité. Par ail-
leurs, le dynamisme est atténué par l’usage d’une typographie 
ronde, dépourvue d’empattements, qui confère également une 
rigidité moindre à l’ensemble.

Les armoiries ne disparaîtront pas pour autant, car la moderni-
té et le dynamisme ne nous détournent pas de notre intérêt pour 
l’histoire d’Ascot Corner et ses pionniers ! Cet intérêt est d’ailleurs 
visible à travers les plaques historiques présentes sur les façades 

et les murs des différents édifices et salles de la municipalité. Qui 
étaient Jean Hardy, Aurélien Rivard, Horace Bastonnais, Agnès 
Clément, Évariste Dubreuil, Paul Lessard, Lionel Bégin, Suzanne B. 
Jacques et Richard Lareau ? Qui est Johanne Demers-Blais ? Quel 
a été leur apport respectif pour la municipalité d’Ascot Corner ? 
Chacune de ces plaques nous parle d’une époque à travers laquelle 
des êtres singu-
liers ont laissé 
leur empreinte. 
N ’hés i te z  pas 
à venir les con-
sulter et  vous 
imprégner d’une 
part de votre pat-
rimoine !

Plaque historique consacrée à Jean Hardy, au centre 
Paul-Lessard. 	 Photographie : Christophe Duret

Massage
Biopratique

Hypnose

biopratiquesophiebisson.com

819 349-3695

573, chemin Biron
Ascot Corner

4
ans
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Stéphane Baillargeon
Conseiller municipal

Un vent de fraîcheur (et d’électricité !) 
souffle sur l’hôtel de ville
Quand les grands de ce monde se 
font la guerre — économique ou 
pas — et semblent jouer à qui crie 
le plus fort, les questions d’envi-
ronnement glissent souvent au 
second plan. Mais pendant ce 
temps-là, ici, à Ascot Corner, on 
continue d’agir. Concrètement. 
À notre échelle. Et toujours avec 

l’environnement au cœur de nos décisions.

Pour une petite municipalité, les moyens d’agir face aux 
changements climatiques peuvent sembler limités. Le trans-
port, par exemple, est l’une des principales sources d’émissions 
de gaz à effet de serre, et, chaque jour, des centaines de voi-
tures traversent notre village sur la route 112. On ne peut pas 
empêcher les gens de circuler sur notre territoire… mais on 
peut créer des conditions pour le faire autrement, ou mieux.

La Fédération québécoise des municipalités recommande plu-
sieurs gestes à notre portée : verdir les îlots de chaleur, rendre 
les surfaces plus perméables, mieux isoler nos bâtiments pour 
réduire les pertes d’énergie… C’est exactement ce que notre 
équipe municipale — urbanisme, environnement, voirie et 
administration — met en œuvre.

À la suite des rénovations intérieures de l’hôtel de ville cet 
hiver, l’idée est venue tout naturellement : pourquoi ne pas 
profiter de l’occasion pour verdir l’extérieur aussi ? Dès l’au-
tomne prochain, le stationnement, qui en avait bien besoin, 
sera complètement réaménagé.

Au menu : 
– création de bandes de gazon pour structurer les espaces, 
– plantation d’arbres, 
– installation de supports à vélos, 
– aménagement d’un espace de pique-nique accessible à tous.

Et, cerise sur le sundae vert, deux bornes de recharge rapide 
pour voitures électriques seront installées devant l’hôtel 
de ville, grâce à une subvention du Circuit électrique. Ces 
bornes de niveau 3, d’une puissance de 180 kWh, offriront une 
recharge ultrarapide aux véhicules les plus récents. Elles seront 
accessibles à tous et bien visibles de la route 112. Une belle 
vitrine pour un geste concret en faveur du transport durable !

Ce projet, appuyé d’une subvention de la MRC, est le fruit d’un 
travail d’équipe, réfléchi et inspirant. Il témoigne de la volon
té de notre municipalité d’allier action locale, responsabilité 
environnementale et bien-être citoyen. Bravo à tous celles et 
ceux qui y ont contribué. Et merci, chers citoyens et citoyennes, 
de continuer à croire, comme nous, que chaque petit geste 
compte. Même — et surtout — quand les temps sont incertains.

11
ans
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Samedi 24 mai – 8 h à midi
Journée environnement 
Le 24 mai prochain, de 8 h à midi, 

beau temps, mauvais temps 
se tiendra la journée Environnement 
afin de permettre à la population de 
se départir de différents types de re-
buts et de résidus. Cette activité se 
tiendra au garage municipal situé 
au 30, rue Suzanne-B.-Jacques. 
Dans le but de faciliter la manipula-
tion ainsi que le bon déroulement de 
cette journée, nous vous demandons 
de vous assurer que vos différentes 
matières sont bien disposées et clas-
sées dans votre véhicule avant d’arri-
ver au site.

Lors de cette journée, du compost 
vous sera également offert pour vos 
besoins de jardinage. Vous n’avez 
qu’à vous présenter avec un conte-
nant approprié (chaudière de 5 gal-
lons, par exemple), et nous vous 
remettrons une quantité de compost 
correspondant à deux chaudières. 
Ce compost vous est offert grâce à la 
collaboration d’Englobe de Bury.

Il vous sera également possible, si vous le souhaitez, de repartir 
avec quelques petits arbres à transplanter sur votre propriété. 
N’oubliez pas que ces petits arbres deviendront gros et même 
parfois très gros ! Assurez-vous de bien choisir l’endroit où vous 
les transplanterez afin d’éviter d’éventuels problèmes à long 
terme.

Attention : Les matières et les résidus non recyclables et non com-
postables ne seront pas acceptés.

MATIÈRES REFUSÉES LORS DE CETTE JOURNÉE
•	 Le bardeau d’asphalte, la laine isolante, le déclin de PVC.

•	 Les vitres et miroirs.

Pour vous départir de ces matières, vous devez vous rendre chez 
VALORIS, Régie intermunicipale du centre de valorisation, au 107, 
chemin Maine Central, Bury (Québec) J0B 1J0.

MATIÈRES ACCEPTÉES LORS DE CETTE JOURNÉE

Électroménagers contenant des gaz réfrigérants : réfrigérateurs, 
congélateurs, refroidisseurs à eau, climatiseurs portatifs, déshu-
midificateurs, celliers et refroidisseurs à vin. Nouveau

Bois naturel  : branches ou parties d’arbres, bûches, feuilles 
mortes, résidus verts, résidus de jardins, gazon, aiguilles de pin.

Bois de construction : planches, palettes de bois, retailles de bois 
de construction non peint sans clous ni vis, meubles et armoires de 
bois, bois traité et peint, mélamine.

Granulat : briques, béton, pierres, céramique, porcelaine. L’as-
phalte est accepté séparément des autres granulats.

Métaux ferreux et non ferreux : aluminium, clous, vis, tuyaux de 
cuivre, pièces d’auto, tondeuses, souffleuses, électroménagers, fils 
électriques, meubles et étagères, quincaillerie.

Pneus : Un maximum de 8 pneus par résidence est accepté, les 
pneus doivent être déjantés et avoir un diamètre de moins de 
48 pouces. Noter que c’est l’unique façon de vous départir de 
vos pneus.

Textiles : vêtements, chaussures, textiles de tous genres, vieux 
draps, couvertures.

Résidus domestiques dangereux  : peinture, décapants, 
aérosols, acides, propane, huiles et filtres à l’huile, ampoules et 
fluocompactes, tubes fluorescents.

Il est très important de ne pas mélanger des produits différents 
dans le même contenant à cause des réactions chimiques.

Styromousse : contenants de styromousse alimentaire rincés et 
nettoyés (barquettes), styromousse d’emballage (styromousse 
moulée), styromousse isolante (retailles et panneaux).

Piles et batteries de tous genres

Bonbonnes de propane vides

Cartouches d’encre

SerpuariensMD

Sièges d’auto pour enfants

Tous ensemble, prenons soin de notre environnement.

Stéphane Roy,  
directeur de  
l’urbanisme et de  
l’environnement

Éric Bourget,  
Coordonnateur des 
travaux publics
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Installation septique
Programme de mesure et de vidange des  
installations septiques
Vanessa Baillargeon et François Paradis, Technicien(ne) en urbanisme et environnement

La MRC débutera la mesure des boues et de l’écume des fosses septiques conventionnelles pour 2025. Cette année, les me-
sureurs passeront dans le secteur 1 du 28 avril au 9 mai et dans le 
secteur 2 du 9 mai au 20 mai. Les résidents d’Ascot Corner doivent 
donc consulter le calendrier pour connaitre leur secteur.

Il est important de noter que, si une fosse a été vidangée l’an passé, 
elle ne sera pas mesurée cette année. Une vidange sera effectuée 
si l’écume atteint 12 cm ou si les boues atteignent 30 cm. Des frais 
de 25 $ seront appliqués pour toute visite supplémentaire si les 
mesures ne peuvent pas être prises lors de la première visite. Les 
fosses scellées et les puisards ne seront pas mesurés, et les mesu-
reurs porteront une veste orange identifiable à la MRC.

Conformément aux recommandations de la CNESST, les accès aux 
couvercles doivent être dégagés de 6 à 8 pouces. Cela implique de 
retirer le gazon sur cette distance autour des couvercles, de dévis
ser les boulons pour permettre une ouverture facile, et de marquer 
les couvercles pour qu’ils soient visibles. Toute structure située 
au-dessus des couvercles doit également être retirée.

Fonctionnement de l’installation septique
Un système de traitement des eaux usées pour une résidence 
isolée se compose généralement d’une fosse septique (traitement 
primaire) et d’un champ d’épuration (élément épurateur). De mul-
tiples configurations sont possibles en fonction des particularités 
et contraintes du site choisi.

Fosse septique :
La fosse septique clarifie les eaux usées en décantant les matières 
en suspension et en retenant les matières flottantes, ce qui pré
vient le colmatage des dispositifs de traitement.

Élément épurateur :

Cet élément permet la biodégradation de la matière organique non 
retenue par la fosse septique grâce à l’action bactérienne, élimi-
nant ainsi les microorganismes pathogènes. Il utilise des tranchées 
filtrantes ou un lit d’absorption pour traiter les eaux lors de leur 
infiltration dans le sol et les évacuer vers les eaux souterraines.

Problèmes avec l’installation :

Si votre système présente des signes de défaillance (odeurs, drai
nage lent, terrain spongieux), il est crucial d’agir rapidement. Les 
rejets d’eaux usées non traitées peuvent contaminer les sources 
d’eau potable et nuire à l’environnement. Des experts peuvent 
évaluer l’état de l’installation et recommander des mesures correc-
tives.

Entretien de son installation septique
Voici un résumé des conseils pour entretenir une fosse septique de 
manière écologique et efficace :

Produits à utiliser :

Optez pour des savons et détergents biodégradables. Évitez les 
savons en poudre qui peuvent créer des bouchons.

Utilisez du papier de toilette biodégradable ou recyclé. Testez-le en 
agitant un carré dans de l’eau pour vérifier sa décomposition.

Équipements et nettoyage :

Installez des filtres antipeluches sur les machines à laver pour évi
ter l’accumulation de peluches.

Nettoyez le préfiltre deux fois par an pour maintenir un bon flux 
d’eau.

Gestion de l’eau :

Évitez la surcharge hydraulique en espaçant les lessives et en 
réduisant le gaspillage d’eau.

Réparez les fuites et utilisez des appareils économes en eau.
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Évitez certains déchets :

Ne pas installer de broyeurs d’ordures et ne pas jeter de graisses, 
huiles ou aliments dans l’évier.

Ne pas raccorder l’eau de l’adoucisseur à la fosse septique.

Préserver le champ d’épuration :

Évitez d’installer des structures ou de circuler sur le champ d’épu-
ration. Ne plantez pas d’arbres ou d’arbustes.

Auto-inspection :

Surveillez des signes de problèmes (terrain humide, déborde-
ments, odeurs) pour détecter d’éventuelles défaillances.

Rentabilité :

Un bon entretien prolongera la durée de vie de la fosse (25 à 
30 ans) et réduira les couts d’entretien et de vidange.

En résumé, il est impératif de consulter des professionnels quali-
fiés pour garantir la conformité et l’efficacité de votre installation 
septique, que ce soit lors d’une nouvelle construction, d’une réno-
vation ou en cas de problèmes. En cas de modification ou de con-
struction d’un nouveau système de traitement des eaux usées, un 

certificat d’autorisation est nécessaire. En suivant ces conseils, 
vous contribuerez à la durabilité de votre fosse septique tout en 
préservant l’environnement. N’hésitez pas à nous contacter pour 
plus d’informations ou encore à contacter un professionnel.

819 821-2015
www.payeur.com

5379, rue King Est (Route 112)
Ascot Corner (Sherbrooke) QC  J0B 1A0

36
ans
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Une invitation pour 
tous ! 
Depuis plusieurs années, la Municipalité d’Ascot Corner 

est membre des Sentiers de l’Estrie. Cette adhésion lui 
permet d’offrir à ses citoyens des laissez-passer gratuits 
leur permettant de profiter de cette belle activité qu’est la 
marche en forêt dans nos sentiers en Estrie. 

Pour bénéficier de cette opportunité, vous devez vous 
présenter au bureau municipal et nous mettrons à votre 
disposition des cartes de membre vous donnant accès aux 
sentiers ainsi qu’une vignette de stationnement. Il vous suf-
fira de laisser un léger dépôt que vous récupèrerez à votre 
retour. Alors, pourquoi ne pas profiter du plein air en décou-
vrant cette richesse si accessible ?

Les Sentiers de l’Estrie offrent plus de 100 activités s’adres-
sant autant aux débutants qu’aux marcheurs chevronnés, et 
ces activités sont gratuites ! Pour connaître le calendrier des 
randonnées et des activités, vous n’avez qu’à vous rendre à 
l’adresse https://www.lessentiersdelestrie.qc.ca/.

Bon printemps et bonne randonnée !

Deux ventes-débarras 
gratuites ce printemps
Vanessa Baillargeon et François Paradis, 
Technicien(ne) en urbanisme et environnement 

Cette année, la Municipalité vous offre l’opportunité de pro-
fiter de deux ventes-débarras gratuites. En effet, il sera pos-

sible de vous procurer un permis gratuit pour la fin de semaine 
des 17 et 18 mai et un second pour la fin de semaine des 14 et 
15 juin. Vous pouvez communiquer dès maintenant avec nous 
pour obtenir ces permis. Sachez qu’il est maintenant possible 
de faire votre demande en ligne en vous rendant sur le site de 
la Municipalité/Services citoyens/Urbanisme/Permis/ Demande 
de permis en ligne.

Les personnes qui souhai-
tent voir leur nom inscrit 
dans le journal « Aux qua-
tre coins » du mois de juin 
annonçant leur vente de 
garage doivent faire leur 
demande de permis avant 
le 16 mai. Évidemment, la 
Municipalité diffusera toutes 
les adresses sur ses dif-
férents médias sociaux.

Vente-débarras les 17 et 
18 mai
Adresse

33, rue Couture
48, chemin Galipeau
5800, route 112

5809, chemin de la Rivière
251, chemin des Boisés

27
ans

https://www.lessentiersdelestrie.qc.ca/
https://permis.infotechdev.com/permiswebclient/CityNumber/41055
https://permis.infotechdev.com/permiswebclient/CityNumber/41055
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Bienvenue à François Paradis,  
nouvel inspecteur
Stéphane Roy, directeur de l’urbanisme et de l’environnement

C’est avec grand plaisir que nous accueillons François Paradis au sein de l’équipe de la Municipalité d’Ascot Corner. Il oc-
cupera le poste de technicien en urbanisme et en environnement.

Fort d’une solide expérience en inspection municipale, acquise 
dans plusieurs municipalités, François apporte une expertise 
précieuse. Titulaire d’une formation en politique et en environne-
ment, il maîtrise bien la législation provinciale et saura rapidement 
s’approprier la réglementation municipale en vigueur.

Face à l’attrait croissant de notre muni
cipalité pour les promoteurs désireux d’y 
développer leurs projets et les familles 
souhaitant s’y établir, le conseil munici-
pal a jugé nécessaire de renforcer l’équi-
pe en urbanisme et environnement. 
François vient donc compléter notre 
équipe aux côtés de Vanessa Baillargeon 
et de moi-même, Stéphane Roy. Ensem-
ble, nous nous engageons à continuer de 
vous offrir un service courtois et efficace ainsi qu’à être à l’écoute 
de vos besoins.

Nous vous invitons à faire connaissance avec François. N’hésitez 
pas à le contacter pour toute question réglementaire ou pour obte-
nir un accompagnement dans vos projets.

Bienvenue parmi nous, François !

  819 875-5410

 francois.jacques.mega@assnat.qc.ca

Bureau de circonscription : 

  25, rue Principale Ouest, bur. 101, Cookshire-Eaton, QC J0B 1M0DÉPUTÉ DE MÉGANTIC

FRANÇOIS JACQUES 

UN PARTENAIRE  
IMPLIQUÉ DANS  
SA COMMUNAUTÉ !

7
ans

40
ans
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2
ans

819 574-9551
www.eauxsylvainbernier.com

Sylvain Bernier
LE SPÉCIALISTE
POMPES &TRAITEMENT D’EAUX

17
ans

Pickleball  
pour tous

Tous les samedis matin de juin, lorsque la tempéra-
ture le permet, les membres du conseil municipal vous 
invitent à venir bouger, vous amuser et discuter avec 
eux au parc Dubreuil dans le cadre de joutes amicales 
de pickleball. 

Venez découvrir ou redécouvrir ce sport de plus en 
plus populaire. L’activité est gratuite et se déroulera de 
9 h à 10 h 30. Vous n’avez qu’à vous présenter en tenue 
sportive le matin même : nous avons des raquettes et 
des balles pour ceux qui n’en ont pas. Bienvenue à 
tous !

Alexandre et 
Vincent Corriveau
5010, Route 112 
Ascot Corner, QC

Téléphone : 819 346-2739
Télécopieur : 819 575-1739

info@maconneriecorriveau.ca

Licence RBQ : 2973-1700-82

POSE DE BLOCS, BRIQUES ET P IERRES

32
ans
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Fête nationale 2025
Réservez la date du 20 juin ! 
C’est officiel ! Marquez le 20 juin, dernière journée des classes, dans vos agendas ! Le comité organisateur met tout en œuvre 
pour vous offrir une fête nationale des plus festives. Rendez-vous 
au parc Pomerleau dès 14 h pour une célébration familiale pleine 
de surprises. 

Au programme : jeux gonflables, maquillage, cantine, hockey-
balle, feu de joie, spectacle musical, ouverture de la piscine et bien 
plus encore ! 

Ne manquez pas cet événement festif qui promet d’être mémora-
ble. Rassemblez vos amis et votre famille pour célébrer ensemble 
dans la joie et la bonne humeur !

Restez à l’affût ! Consultez le journal de juin, suivez la page Face-
book des loisirs et regardez les publicités pour découvrir tous les 
détails de la programmation. Nous avons hâte de vous voir en 
grand nombre pour faire de cette fête un moment inoubliable !

Les gens de tous les âges sont invités à célébrer 
la fête nationale en famille le 20 juin au parc 
Pomerleau et à participer aux activités.

Photo : Christophe Duret

Après une défaite de 3 à 1 en 2024, les Étoiles des organismes municipaux ont peaufiné leur stratégie 
afin de revenir en force pour le match de 2025.                                                        Photo : Christophe Duret

Les bénévoles de la Corporation des loisirs sont prêts à accueillir les festiva-
liers encore cette année.	 Photo : Hélène Bédard
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Au Pré Bleu

Ferme

Ferme Fruitière
FRAISES • FRAMBOISES • BLEUETS

Au Pré Bleu

Ferme

Olivier et Nicolas Simard ������������������
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Le catalogue de la bibliothèque 
s’agrandit…
Petit à petit, le réaménagement 

de la bibliothèque Johanne 
Demers-Blais se poursuit. Mais 
tous ces efforts ne nous ont pas 
détournés de notre mission pre-
mière  : agrandir notre collection 
de nouveautés ! 

Dans la catégorie des romans 
adultes figure le récit de voyage 
Du bitume et du vent de Vincent 
Vallière. Les adeptes de new 
romance seront gâté.e.s avec les 
romans Maybe Someday, Maybe 
Now et Regretting You de Col-
leen Hoover. Si vous préférez 
les polars, notre collection s’est 
enrichie de cinq œuvres de Camil-
la Läckberg : La sorcière, L’enfant 
allemand, La princesse des glaces, 
L’oiseau de mauvais augure et Le 
gardien de phare.

Du côté des jeunes, nous avons 
accordé une place de choix aux 

créations d’Alex A. avec les bandes dessinées Planète Lobe (Les 
mondes de l’agent Jean) et L’agent Jean : La prophétie des qua-
tre, ainsi que le roman Mini-Jean et Mini-Bulle, les chevaliers de la 
préhistoire. S’ajoute également une nouveauté nauséabonde pour 
les apprentis lecteurs.trices sur le thème de la sobriété numérique : 
Lucie la moufette qui pète et la Cocotte Kit-Kot.

En ce qui concerne les ados, enfin… Jujutsu Kaisen, Demon Slayer 
et L’attaque des Titans font partie des mangas que vous avez 
dévorés ? Vous allez vous régaler avec la série sud-coréenne Solo 
Leveling ! L’anime trône au sommet des palmarès et a même sur-
passé One Piece sur la plateforme Crunchyroll… N’attendez pas 
la prochaine saison : mettez la main sur la version papier ! Nous 
avons ajouté les tomes 1 à 12 à notre catalogue. 

L’Heure du conte 
Le 12 avril dernier avait lieu une Heure du conte à saveur pascale 
à la salle Jean-Hardy (au centre Paul-Lessard). Pour assister à 
la prochaine performance de notre chère Isabô le 10 mai pro-
chain, rendez-vous à l’adresse suivante  : ascot-corner.com/
programmation (âge recommandé : 3 à 7 ans). 

Mécène pour la culture, j’adopte un livre !
Nous prenons très à cœur notre rôle de passeurs culturels. Favo-
riser la rencontre entre un lecteur ou une lectrice et une œuvre 
appelée à devenir significative à ses yeux nous remplit de fierté 
et de joie ! Vous pouvez nous aider dans notre mission en contri-

buant à notre programme de commandite Mécène pour la culture, 
j’adopte un livre !, comme l’ont fait la Corporation des loisirs, les 
Chevaliers de Colomb et plusieurs citoyens et citoyennes dans leur 
grande générosité. Le but de ce programme est d’enrichir notre 
collection de nouveautés, tant pour les enfants que les ados et les 
adultes, grâce à des mécènes, soit des donateurs et des donatrices 
qui ont à cœur d’œuvrer pour la littérature, les arts et le savoir à 
Ascot Corner. Les personnes, entreprises et organismes intéressés 
à devenir des mécènes peuvent visiter la page de la bibliothèque 
à l’adresse ascot-corner.com/mecene, ou nous rendre visite à la 
bibliothèque pendant les heures d’ouverture. 

Pour connaître nos nouveautés ou nos activités, n’oubliez pas de 
nous suivre sur Facebook (bibliotheque.ascot.corner) et d’aimer 
nos publications !

Bonne lecture,

Christophe Duret
Agent aux communica-
tions et bibliothèque

Johanne Labbé,  
Préposée à la bibliothèque

Infographie Christophe Duret, sur une image de Dall-E

ecceterra.com
819 563-0454

BESOIN D’UN 
ARPENTEUR-GÉOMÈTRE?
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https://ascot-corner.com/programmation/
https://ascot-corner.com/programmation/
https://ascot-corner.com/mecene
https://www.facebook.com/bibliotheque.ascot.corner/
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Service d’animation estivale
Inscriptions 2025
Le Service d’animation estivale (SAE) débutera ses activités le lundi 23 juin pour 8 semaines consécutives (incluant les 
2 semaines de la construction). Il se terminera le 15 août 2025. 

Les heures d’ouverture sont les suivantes :
Du lundi au vendredi de 8 h 30 à 16 h

Le service de garde vous est offert :
Du lundi au vendredi de 7 h à 8 h 30 ainsi que de 16 h à 17 h 30

Les inscriptions au camp de jour 2025 sont ouvertes depuis le 
22 avril pour les inscriptions à temps plein (8 semaines) et depuis 
le 29 avril pour les inscriptions à la semaine ou à temps partiel. 

Le service d’animation est ouvert aux enfants ayant terminé une 
année scolaire (incluant la maternelle 4 ans). Un groupe sera formé 
spécialement pour les enfants qui ont terminé leur maternelle 
4 ans.

TARIFICATION 2025

Résidents d’Ascot 
Corner 

Sans service de 
garde

Avec service de 
garde

8 semaines 500 $ 565 $

À la semaine 75 $/semaine 85 $/semaine

3 jours/semaine (mar-
di-mercredi-jeudi, 
8 semaines)

330 $ 375 $ 

Non-résidents
Sans service de 

garde
Avec service de 

garde

8 semaines 750 $ 815 $

3 jours/semaine (mar-
di-mercredi-jeudi, 
8 semaines)

485 $ 530 $

À la semaine 110 $/semaine 120 $/semaine

Un tarif de réservation (fixé en fonction de l’activité) vous sera 
demandé lors de l’inscription de votre enfant au SAE.

Nous offrons un rabais pour le 2e enfant (50 $ pour l’été ou 6 $ par 
semaine)

Une pénalité de 25 $ par infraction pour non-respect de l’horaire 
du service de garde de soir sera appliquée.

Thématiques, sorties et ateliers
Consultez le guide pour les inscriptions afin de connaître les 
thématiques, les activités spéciales et les sorties prévues cet été ! 

La période d’inscriptions se termine le 30 mai. Il est à noter que, 
pour les inscriptions faites après cette date, une majoration de 50 $ 
sera appliquée, à moins d’une entente préalable. Cette mesure est 
en place pour nous permettre de former nos groupes et d’éviter les 
débordements de dernière minute.

Aucun remboursement ne sera fait, sauf pour raison médicale 
justifiée.

Aucun enfant ne sera admis au camp de jour si la totalité du 
paiement n’a pas été effectuée, au plus tard, le 23 juin.

Afin de consulter le guide pour les inscriptions et d’obtenir tous 
les détails en lien avec le camp de jour, visitez notre site Internet : 
https://ascot-corner.com/sport-loisir-et-culture/service-danima-
tion-estival/.

LE SOUTIEN NÉCESSAIRE  
POUR RÉALISER VOS  
PROJETS D’ENTREPRISES

819.560.8500 / cldhsf.com / 61, rue Laurier, East Angus
Photos : Freepik.com

Je suis jeune

Je démarre

J’ai besoin de relève
16
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Avec le retour des beaux jours vient l’occasion 
de s’activer sur le parcours actif Richard-Lareau
Christophe Duret, agent aux communications et bibliothèque

L’automne dernier, les premiers modules d’en-
traînement extérieurs du par-
cours actif Richard-Lareau 
ont été installés dans les 
parcs d’Ascot Corner. Parmi 
eux figure un ensemble de 
barres de traction au parc 
Pomerleau. Ce module est 
taillé sur mesure pour les 
exercices de callisthénie, 
c’est-à-dire des exercices ti-
rant profit du poids du corps. 
Il est également parfait pour 
exécuter des exercices de 
musculation à l’aide d’élas-
tiques nécessitant des points 
d’ancrage. Nous vous en pro-
poserons huit différents dans 
cet article.

1. Le redressement partiel 
debout : Fixer l’élastique sur 
un support situé au-dessus 
de la tête. Prendre l’élastique 
à deux mains, placer les 
mains sur le dessus de la tête 
et se positionner de façon 
à tourner le dos au point 
d’ancrage. Se tenir debout, 
les pieds écartés à la largeur 
des épaules, et fléchir légère-
ment les genoux. Se pencher 
vers l’avant dans un mouve-
ment de flexion, en amenant 
les coudes en arc de cercle 
vers les genoux. Rentrer le 
menton et fléchir la colonne 
vertébrale de manière que le 
dos soit arrondi en position 
basse. Revenir à la position 
de départ et recommencer le 
mouvement. Muscles ciblés : 
abdominaux (d).

2. L’extension verticale des triceps : Attacher l’élastique sur un 
support en hauteur et se placer devant. Saisir l’élastique avec une 
prise neutre, les paumes vers l’intérieur, et ramener les coudes le 
long du corps. Bander les muscles abdominaux et bloquer les cou-
des sur les côtés. Commencer le mouvement en étendant les cou-

des et en contractant les triceps. Tirer la bande vers le bas jusqu’à 
ce que les coudes soient tendus, presque verrouillés, remonter 
lentement en position de départ et répéter le mouvement. Muscles 
ciblés : triceps (i).

3. Le pull-through : Attacher l’élastique à un point d’ancrage en 
position basse et le saisir à deux mains entre les jambes. En posi-
tion debout, se déplacer vers l’avant pour créer une tension sur 
l’élastique, puis laisser ce dernier tirer le corps vers le bas, jusqu’à 
ce que le dos ne puisse plus être maintenu droit. Contracter les 
fessiers le plus fort possible. Répéter le mouvement. Muscles 
ciblés : fessiers (k), ischio-jambiers (l). 

4. Le tirage horizontal : Placer l’élastique autour d’un point d’an-
crage fixe et en saisir chaque extrémité avec une main. Garder 
les jambes tendues et contracter les muscles abdominaux. Tirer 
l’élastique vers le nombril jusqu’à ce que les coudes dépassent 
l’arrière du corps. Revenir lentement en position de départ en con-
trôlant l’élastique et recommencer le mouvement. Muscles ciblés : 
dorsaux (j).

5. Le développé debout : Les bras fléchis, placer les mains de 
part et d’autre des épaules. Avancer pour créer une tension sur 
l’élastique et placer les pieds l’un devant l’autre pour gagner en 
stabilité. Pousser les poignées devant soi jusqu’à ce que les bras 
soient tendus. Contracter fortement les pectoraux une à deux 
secondes et revenir en position de départ. Répéter le mouvement. 
Muscles ciblés : pectoraux (c), triceps (i) et deltoïdes antérieurs (a).

6. La traction assistée : Fixer un élastique sur une barre de trac-
tion. Placer un pied à l’intérieur de la bande. Prendre appui sur 
l’autre jambe et attraper la barre de traction en la tenant avec un 

Exercices 1, 2, 3 et 6 
Infographie : Christophe Duret

Exercices 4, 5, 7 et 8 	  Infographie : Christophe Duret
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écartement de la largeur des épaules. 
Tendre les jambes. Contracter les mus-
cles grands dorsaux et hisser le corps 
bien droit jusqu’à la barre. En appro-
chant de la barre avec les coudes 
positionnés à un angle de 90 degrés, 
contracter le haut du dos pour faire 
passer le menton par-dessus la barre. 
Revenir à la position de départ en 
abaissant le corps de façon contrôlée. 
Répéter le mouvement. Muscles ciblés : 
dorsaux ( j), haut du dos (h), arrière des 
épaules (g) et trapèzes (b).

7. La rotation du buste  : Fixer un 
élastique à hauteur de poitrine, le saisir 
à deux mains et s’écarter pour le mettre 
en tension. Tendre les bras devant, ser-
rer les abdominaux et tourner le torse 
jusqu’à ce que les bras soient tendus 
sur le côté opposé au point d’ancrage. 
Revenir en position de départ et répéter 
le mouvement. Faire le même exercice 
de l’autre côté. Muscles ciblés : abdomi-
naux (d), obliques (e).

8.  Le développé décliné  :  Fixer 
l’élastique en hauteur. Saisir les deux 
côtés de l’élastique avec chaque main 
et avancer pour le tendre. Incliner 
légèrement le buste en avant, stabiliser 
l’élastique et bander les abdominaux 
pour ne pas cambrer le dos. Amener 
les omoplates en arrière et les rap-
procher afin d’ouvrir la poitrine. Pous
ser l’élastique vers le bas jusqu’à ce que 
les mains se touchent presque. Rame-
ner les mains en position de départ en 
contrôlant le retour. Recommencer le 
mouvement. Muscles ciblés  : partie 
inférieure des pectoraux (c).

Des élastiques sont disponibles à l’emprunt à la bibliothèque 
Johanne Demers-Blais durant les plages horaires suivantes : 

Lundi : 9 h à 12 h
Mardi et mercredi : 13 h à 19 h
Samedi : 10 h à 15 h
Profitez-en, c’est gratuit !

Les barres de traction du parc Pomerleau représentent également 
un excellent support pour les exercices de type « TRX » (ou « Total 
Resistance eXercise »). Il s’agit d’une méthode d’exercice sportif au 
poids du corps par suspension qui se pratique à l’aide de sangles. 
Si vous voulez vous lancer, des ensembles sont également dis-
ponibles à l’emprunt. 

Profitez bien du printemps pour vous mettre en forme… en plein 
air !

Muscles ciblés

Infographie : Christophe 
Duret

Photo : Christophe Duret

2240, rue King Est, Fleurimont (Québec)
566-8282

150, rue Angus Sud, East Angus (Québec)
832-2449

Fleurimont East Angus
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Un moment avec vous et pour vous
Chers citoyens et citoyennes, déjà 

un moment que je ne vous ai pas 
écrit et, pendant que je le fais, je me 
prépare soigneusement à la soirée 
des bénévoles qui aura lieu le 26 avril 
2025 et qui est, selon moi, la soirée la 
plus importante de l’année.

Étant jeune femme, lorsque mon 
père venait me visiter dans mon 
premier appartement, la première 
chose qu’il faisait était d’ouvrir 

la porte de mon frigidaire afin d’en voir le contenu. Selon lui, 
lorsqu’il était plein, ma vie allait bien, mais s’il était vide, mon 
père s’inquiétait de mon bien-être. 

Cette anecdote est métaphorique, mais à titre de conseillère 
municipale, j’utilise cette même stratégie afin d’analyser si 
notre municipalité est en santé. Bien qu’une partie de notre 
rôle soit la gestion de tous les budgets afin de garder les cof-
fres de la municipalité sains, ce n’est pas là que je reconnais 
qu’Ascot Corner va bien. C’est plutôt lorsque, chaque année, 
après avoir préparé une belle salle avec mes collègues et vu 
les bénévoles de tous les organismes et d’ailleurs remplir 
cette salle, je les vois tous si heureux d’être là, car ils ont con-
tribué de près ou de loin au bien-être de nos 
3500 citoyens (approx.). C’est là que mon cœur 
se remplit et que je sais que notre municipalité 
se porte très bien, car nous y mettons tous et 
chacun la main à la pâte, alors à vous tous, merci 
et soyez toujours fiers d’initier votre progéniture à 
poursuivre cette collaboration. 

Parlant de progéniture, j’aimerais vous partager 
ou vous répéter qu’Ascot Corner est une munici-
palité « Amie des aînés et des familles ». À cet effet, 
nous tentons de toujours offrir à différents groupes 
d’âge des activités qui les rendront heureux. J’ai 
eu le plaisir de participer à deux d’entre elles, l’une 
à titre de participante : « Jeux de société du vendre-

di », et l’autre à titre 
de bénévole : « Soirée 
Danse country pop 
pour nos ados ». Ces 
deux activités visent 
les familles et les ado-
lescents. Je suis si 
fière que l’on accorde 
du temps à tous que 
je répéterai ma parti

cipation aux deux activités. J’invite donc les familles à se join-
dre à nous le 23 mai et le 27 juin pour un vendredi bien spécial 
sans techno, juste une grande variété de jeux de tables et de 
belles conversations. Aussi, n’hésitez surtout pas à m’amener 
vos ados pour la prochaine danse qui aura lieu le 9 mai ; ça vous 
donne du temps pour vous, et croyez-moi, ceux qui étaient 
présents, que j’ai interrogés un à un, étaient fort heureux d’avoir 
ce temps à eux. En espérant que vous aurez passé de joyeuses 
Pâques. D’ici là, portez-vous bien et n’hésitez jamais à donner 
entre vous et à tous du temps et de l’amour. 

Gina Castelli, 
conseillère municipale

Gi l l e s  Doyon  un  j ou r ,  G i l l e s  Doyon  t ou j ou r s !

Deux adresses pour 
mieux vous servir

282, rue Angus Sud
East Angus, QC  J0B 1R0
www.bmrgdoyon.com
   819 832-4944
1 866 604-4944
114, rue Laval, Sherbrooke
819 846-2484

Matériaux de construction 
Quincaillerie spécialisée 
Portes et fenêtres 
Peinture Laurentides  
et Peinture MF, deux  
compagnies québecoises
Couvre-plancher 
Armoires de cuisine 
Services de livraison
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Chevaliers de Colomb
Dernier brunch avant la pause  
estivale
Brunch

Le prochain brunch des Che-valiers de Colomb aura lieu 
le 4 mai prochain de 9  h à 11  h à 
la salle Aurélien-Rivard du centre 
Paul-Lessard. Il sera au profit du Re-
lais pour la vie de la Société cana-

dienne du cancer. Le coût est de 15 $ pour les 13 ans et plus et une 
contribution volontaire est suggérée pour les 12 ans et moins. Ce 
sera le dernier brunch avant la pause estivale. Nous espérons que 
vous serez nombreux à y participer. Au plaisir de vous y rencontrer !

Notre traditionnel souper spaghetti, le 22 mars dernier, a été un 
franc succès. Nous avons accueilli 120 personnes pour le souper et 
une quarantaine de participants se sont ajoutés pour la soirée dan-
sante avec le groupe City Limits de Michel Donaldson. Nous tenons 

à remercier le traiteur, Clermont Roy, pour son excellent service. 
Lors de cette soirée, le journal a rendu hommage à cinq bâtisseurs 
dans le cadre de son 40e anniversaire. Normand Fréchette, Yvon 
Bonneville, Nathalie Bresse, Jocelyn Martin et Marie Gagnon ont 
été remerciés pour leur apport exceptionnel au journal Aux Quatre 
Coins.

Le tirage des billets des œuvres des Chevaliers de Colomb du Qué-
bec s’est tenu à Victoriaville le vendredi 4 avril dernier à l’occasion 
du congrès provincial. La liste des gagnants est disponible sur le 
site des Chevaliers de Colomb du Québec et vous sera présentée 
lors du prochain brunch. Notre région compte un seul gagnant 
originaire de Sherbrooke. Nous tenons à remercier tous ceux qui 
ont participé à l’achat de billets.

Bonne fête des Mères !

Alain Rondeau, secrétaire, et Rémi Robert, vice-président du journal, entourent les 
bâtisseurs honorés pour leur apport exceptionnel au journal, Normand Fréchette, Yvon 
Bonneville, Nathalie Bresse, Jocelyne Martin et Marie Gagnon.	

Photo : Hélène Bédard

Les bénévoles Yvon Prince, Clermont Roy et Jennifer McCann ont 
offert un excellent service lors du souper spaghetti des Chevaliers de 
Colomb du 22 mars dernier.

Photo : Hélène Bédard

Normand Fréchette 
Grand Chevalier

ans✆ 	 819 832-4803 	 1 877 832-4803
	  819 832-4911	 1 877 832-4912

$
$

40
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École de la Sourve-Vive
Concours de dessin

Les élèves du conseil

À la Source-Vive, nous vivons toutes sortes d’activités grâce à 
notre conseil des élèves engagé. En janvier dernier, nous avons 

eu l’idée de lancer un concours de dessin dans l’école comme nous 
l’avions déjà fait dans le passé. Cette année, nos gagnants ont eu la 
chance d’avoir leur dessin imprimé sur un toutou de la compagnie 
Manoushka création. C’est grâce à Manon Lecours, maman et en-
trepreneure de notre école, que nous avons pu offrir ces prix aux 
gagnants. Mme Lecours nous a même partagé un code promo pour 
tous ceux qui voudraient faire faire un toutou avec leur dessin. Voici 
le code : SOURCEVIVE, à utiliser directement sur son site internet 
lorsque vous sélectionnez le produit Coussin personnalisé avec le 
dessin de votre création. Le choix de nos gagnants a été très diffi-
cile, car plusieurs se sont démarqués considérablement.

Voici les gagnants :

Maternelle : Juliette Chagnon 	 4e année : Ludovik Gilbert
1ère année : Liam Champagne	 5e année : Maxim Tessier
2e année : Agathe Merrien	 6e année : Loïk Bernier
3e année : Rosalie Chagnon 

Les gagnants du concours de dessin organisé par le conseil des élèves.	 Photo : Julie Gagné-Lefebvre

12
ans

 

 
 
 

 Popote roulante / repas communautaire 
 Accompagnement-transport 
 Sécuricab (Appel sécurisant, rappel médicaments) 
 PIED (Prévention des chutes) / ViActive 
 Clinique impôt/Lire et faire lire, etc. 

cab@cabhsf.org  819-560-8540 
209, rue Des Érables, bur. 311,  Weedon Qc  J0B 3J0 
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Corporation  
des loisirs
Souper  
et soirée 
dansante
La Corporation des loisirs vous invite à son souper-bénéfice 
le samedi 10 mai dès 18 h à la salle 
Aurélien-Rivard du centre Paul-  
Lessard. Au menu, demi-côtes le-

vées, frites, salade et dessert vous sont offerts. Le coût du billet est 
de 25 $ et de 12 $ pour la soirée uniquement. L’animation musicale 
sera assurée par l’excellent groupe Les Générations XYZ du dyna-
mique Stéphane Rioux. Afin de réserver vos billets pour le souper, 
contactez Stéphane Rioux au 819 943-7837. 

Invitation spéciale
Vous êtes dynamique et avez de bonnes idées ? Vous voulez vous 
impliquer pour participer à des activités, les organiser ou les mettre 
en place, autant pour les jeunes que pour les moins jeunes ? L’équi-
pe de la Corporation des loisirs vous invite avec enthousiasme à 
vous joindre à eux. Nous sommes impliqués dans plusieurs activi-
tés, comme le carnaval, la fête nationale, la Descente de rivière, les 
soirées musicales du groupe Les Générations et plus encore.

Pour plus d’informations, vous pouvez nous écrire à l’adresse cor-
po.ascot@gmail.com.

On vous attend !

Soirées Jeux de société
À la suite du grand succès des dernières soirées, la Corpora-
tion des loisirs d’Ascot Corner vous invite à deux soirées de 
jeux de société supplémentaires. 

Quand : Vendredi 23 mai et vendredi 27 juin 2025

Où : Salle Horace-Bastonnais (ancienne caisse Desjardins) 
5670, rue Principale, Ascot Corner. 

Concept : Que vous soyez expert ou novice, cette soirée est 
assurément pour vous ! La réussite de l’événement repose 
sur le fait que chacun apporte des jeux à partager. Plus il y 
en aura, plus les découvertes et le plaisir seront grands ! 
Apportez vos favoris pour les présenter, puis rejoignez un 
groupe pour en essayer de nouveau. L’essentiel est de passer 
un bon moment et de s’amuser ensemble !

Programme 

18 h 30 : Arrivée, installation des tables et prise de con-
naissance des jeux (moment pour discuter et rencontrer 
les autres joueurs).

19 h : Début des jeux, pour une durée d’environ 3 heures.

Pour qui : Adolescents et adultes de tous les âges. 

Fonctionnement :

Dans une atmosphère détendue, vous vous présentez à la 
salle indiquée ci-haut à l’heure prévue, sélectionnez les jeux 
qui vous attirent et participez à votre propre rythme. Vous 
avez même la possibilité de changer de table ou de groupe 
une fois la partie terminée.

*Il vous sera possible de vendre ou d’échanger des jeux 
lors de cette soirée*

N’oubliez pas vos chaussures et vos breuvages.

Ce qui rend cet événement encore plus génial, c’est qu’il 
est entièrement gratuit

Le groupe Les Générations XYZ offre toujours d’excellentes présentations.
Photo : Hélène Bédard

Stéphane Rioux, 
Vice-président,  
Corporation des loisirs

2377, rue King Est
Fleurimont (Québec)
J1G 5G7
Tél. : 819 564-7018
Téléc. : 819 564-7701
Licence RBQ : 1330-6782-34

ISO9001
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Une dernière journée
Comme certains le savent déjà, le 13 mars dernier, Jacques 
St-Laurent est décédé et c’était mon grand-père. Pendant les der-
niers mois, il se sentait seul, car son amoureuse était décédée 
l’année précédente, alors on lui a dit d’aller faire les activités 
proposées par la Municipalité. Cette journée-là, il voulait vraiment 
participer à son activité de marche, alors il y est allé. Mais lors de 
cette sortie, son cœur a lâché dans les environs du chemin Biron. 
Les secouristes ont essayé le massage cardiaque et le défibrilla-
teur. Mais tous ces efforts n’ont mené à rien, il voulait aller voir ses 
magnifiques êtres chers qui l’attendaient. Lorsque j’ai appris cette 
nouvelle, on allait à un rendez-vous et ma mère l’a apprise par 
mon père, qui lui, avait été averti de cette tragédie par la police. 
J’aurais tout fait pour une dernière journée auprès de lui, même 
juste 30 minutes, juste pour pouvoir lui dire comment je l’aimais. 
Chaque jour, j’essaye de ne pas pleurer, mais c’est inévitable. Ma 
mère a effectué quelques recherches et son amoureuse, qui est 

décédée l’an passé, aurait quitté 
ce monde la même journée, soit 
le 13 mars. Il avait une vision que 
les autres n’avaient pas. Il voyait 
les imperfections dans les outils 
de tous les jours et trouvait un 
moyen pour les améliorer et nous 
simplifier la vie. Comme dernière 
invention, il a utilisé un diable de 
déménagement, il a installé cinq 
pics d’environ 30 centimètres et 

les a soudés. Avec ça, il a placé une 
penture et un levier qui est accessi-
ble et activable avec un pied. Grâce 
à sa dernière invention, on a pu 
remplacer la fourche pour donner 
le foin aux vaches. Aussi, il avait une 
grande passion pour les oiseaux. 
Chez lui, il avait trois gros livres sur 
les oiseaux et il était capable de les 
nommer juste à leur gazouillement.

Si je me suis décidée à écrire ce 
texte, c’est pour vous dire quelque 
chose, Ascotois et Ascotoises, 
même si certains ne veulent pas l’admettre, tout finira par s’étein-
dre un jour ou l’autre. Vos plantes, vos animaux, vos proches 
et même vous. Alors, profitez du temps que vous avez avec les 

gens que vous aimez 
et  bénéficiez de ce 
moment de qualité avec 
eux.

Juliette Deblois

Midi-club de l’école de la Source-Vive
À l’école de la Source-Vive, différentes activités sont proposées aux élèves à l’heure du diner, comme des jeux de société, du 
tricot, du sport, des cours d’anglais et plus encore ! Dernièrement, 

les élèves du midi-club journal ont fait de belles créations qu’ils 
souhaitent partager dans notre journal communautaire. 

Le petit chien
Je vais vous présenter le chien. Le chien est un animal fantastique 
et c’est mon animal préféré, mais je n’ai pas de chien. 

Il était une fois un petit chien qui vivait tranquillement. Un jour, 
le monsieur de la fourrière l’a attrapé. Sa maman a tout vu. La 
maman était inquiète. Comme la maman n’était pas seule, ils sont 
partis à la recherche du petit chien. Ils ont couru très vite. Ils ont 
cherché partout sauf à l’intérieur des bâtiments. Après, ils ont donc 
cherché dans les bâtiments. Un peu plus tard, ils ont vu le camion 
de la fourrière. Ils ont couru de leur plus vite. Rocky, le surdoué, 
a dit : « on va à la fourrière ! » Ils sont allés à la fourrière et ils ont 
trouvé le petit chien. Elle a pris le petit chien et ils sont retournés à 
leur maison.

James Couture, 8 ans

Le panda 
J’ai 8 ans, bientôt 9 ans, et aujourd’hui, je vais vous présenter le 
panda. Il habite en Chine où il fait plus chaud. Son aliment préféré 
est le bambou. C’est son aliment préféré, car il en mange toujours ! 
Son ventre est de couleur noire, tout comme le contour de ses 
yeux. Il vit environ 20 ans ou moins. Aussi, c’est rare que la maman 
panda se sépare de son bébé. Elle ne se sépare pas souvent de son 
bébé parce qu’il faut qu’elle la nourrisse. Les bébés quittent leur 
maman vers 1 an et demi quand elle est enceinte à nouveau.

Zoé Paquette, 3e année

Julia Fortin 
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Walt Disney
Bonjour ! Je vais vous parler de mon voyage à Walt Disney, que j’ai 
adoré. Si vous voulez aller là-bas, je vous dis, il y a vraiment beau-
coup de manèges. Et si vous n’aimez pas vraiment ça, il y a d’autres 
choses à faire, comme manger, boire, etc. Moi, j’y suis allée en pick-
up avec notre roulotte, mais on peut y aller en avion.

Zoé Paquette, 3e année

Le Portugal
Une personne de 3e année va partir au Portugal l’année prochaine.

Nous allons vous parler du Portugal. Au Portugal, il faut parler por-
tugais. Pour aller au Portugal, il faut prendre l’avion. Ça prend six 
heures pour y aller et pour revenir, ça prend sept heures. Au Portu-
gal, on mange beaucoup de fruits de mer. Le Portugal est un petit 
pays. On y trouve beaucoup de plages. Au Portugal, il fait toujours 
chaud et il y a beaucoup de touristes. Lisbonne est la deuxième 
plus vieille ville d’Europe et on y retrouve la plus ancienne librai-
rie du monde. Elle a ouvert en 1732. C’est la Livraria Bertrand. À 
Nazaré, on y retrouve le record du monde de la plus grosse vague 
pour faire du surf. Elle mesurait 26,2 mètres. De mai à octobre, le 
climat est chaud et sec. Il y a peu de pluie.

Hannaé Morin et Rosalie Chagnon 

Les blagues du jour

Pourquoi les canards sont-ils toujours à l’heure ? 

Réponse : C’est parce qu’ils sont toujours dans l’étang.

Quel est l’organisme marin le plus léger ? 

Réponse : C’est la palourde.

C’est quoi un petit pois avec une épée face à une carotte avec 
une épée ?

Réponse : Un bon duel.

Que fait une fraise sur un cheval ?

Réponse : Tagada Tagada.

Qu’est-ce qui n’est pas un steak ?

Réponse : Une pastèque.

2340, rue King Est, Sherbrooke (Québec)  J1G 5G8
LIVRAISON
GRATUITE

Mireille Mongeau et Kristel Gagné

SERVICES INFIRMIERS SUR RENDEZ-VOUS SEULEMENT 
(des frais s’appliquent)

Du lundi au vendredi, sauf le jeudi, sur rendez-vous :
-  Prélèvements sanguins 
-  Vaccination contre la grippe, le zona et la pneumonie.
-  Vaccination pour les voyageurs (Hépatite A, B, tétanos, typhoïde)
-  Mise à jour de votre immunisation
-  Monitoring de la Pression artérielle ambulatoire sur 24h (MAPA)
-  Changement de pansements avec ou sans prescription
-  Examen et lavage d’oreilles avec frais et sous certaines 

conditions
-  Location de tire-lait électrique

819 823-2222

Pharmaciennes propriétaires

22
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Textes des gagnants 5e année
Une nouvelle espèce découverte à  
Ascot Corner
Au début du mois de novembre, une 
créature a été retirée de sous la terre. 
Les scientifiques affirment qu’elle est 
mi-humaine et mi-animale. Je vous ai 
écrit le lieu, les p ersonnes impliquées 
et le déroulement de l’événement. En 
premier lieu, des travailleurs creusaient 
autour d’un arbre d’à peu près 2 mètres 
de haut et 17 centimètres de large. À un 
moment, une des pelles des travailleurs s’est cassée 
en deux. Ils se sont rassemblés tous autour du tra-
vailleur, aveuglés. Il y avait une lueur blanche aveu-
glante, la lueur ressemblait drôlement à un œil. La 
créature a sorti ses ailes majestueuses, son regard étincelant était 
magnifique. Elle était de petite taille et avait des griffes acérées. Sa 
fourrure douce comme une couverture était de couleur bleu pâle. 
Puis d’un coup, elle s’est envolée à un point où on ne la voyait plus !

Par la suite, un jeune garçon de dix ans, nommé Owen Bretzel, est 
sorti de son école. À sa grande surprise, la créature est venue vers 
lui, elle avait énormément changé. Elle était devenue rouge pâle 
avec une fourrure encore plus douce. Ses yeux étaient maintenant 
rouge foncé, aussi ses ailes étaient encore plus grandes. On croit 
qu’à sa pleine croissance elle change complètement. C’était le 
grand jour, la créature a enfin eu ses pouvoirs. Un peu plus tard, 
la créature sortie, elle déploya ses ailes. Avec sa figure fantastique, 
elle a ébloui tout le monde. Les gens ont commencé à tomber au 
sol, leur vision est devenue floue.

À leur réveil, tous les arbres étaient en bon état, les arbres étaient 
magnifiques, d’un beau teint vert, la forêt était toute propre. Ainsi, 
Ascot Corner est devenue la ville la plus propre du monde. 

Nathaniel Lapointe, 5e année (Mme Caroline)    

Concours Masterchef Junior
Chers lecteurs ou lectrices du journal,

Je t’invite à venir tester tes forces 
culinaires, dans un grand concours 
à Masterchef Ascot. Je vais te parler 
de l’équipement qu’il faut pour cette 
activité, du déroulement, des règles 
qu’il y aura durant ce moment et de 
l’endroit ainsi que de la date et du lieu 
de cet événement inoubliable.

L’équipement

Dans cette compétition assez difficile, on va te fournir 
plein d’équipements pour faire ce concours féroce, 
comme un tablier pour cuisiner sans se salir et avoir 
des taches. L’organisateur de cet événement va te fournir d’au-
tre matériel important et nécessaire, comme un comptoir pour 
pouvoir cuisiner ainsi que de la nourriture. Il y aura des outils de 
cuisine pour bien apprêter ces plats et bien travailler les aliments 
et servir les meilleures assiettes. Pour qu’aucun cheveu ne se ren-
de dans les mets, ils vont également prêter des bonnets qu’on va 
mettre autour de notre tête pour que nos cheveux ne soient pas 
dans la nourriture. 

Le déroulement

De plus, il y aura des juges qui vont juger vos plats et trancher pour 
l’élimination chaque semaine, du lundi au jeudi à la suite du défi 
qui commence à dix-neuf heures trente et se termine à vingt heu-
res. Pour y participer, inscrivez-vous sur le babillard Ascot quand 
cet événement va être présenté. Les lundis, les défis d’immunité 
auront lieu, en plus du verdict. Il y aura une immunité ou un prix 
comme mille dollars à l’épicerie. Les mardis, il y aura un autre 
défi pour savoir qui va aller en défi d’élimination plus un verdict 
incroyable. Les mercredis seront les journées du défi d’élimination 

Concours d’écriture – Soyez le journaliste de 
demain !
Dans le cadre de ses 40 ans d’existence, le journal Aux Quatre 

Coins a organisé un concours d’écriture auprès des élèves de 
4e, 5e et 6e année de l’école de la Source-Vive. Les objectifs étaient 
de célébrer les 40 ans du journal communautaire, de valoriser la 
créativité des élèves, d’encourager la réflexion et de renforcer les 
compétences en écriture. Un jury composé de cinq personnes a 
évalué une soixantaine de textes. Les textes étaient jugés sur la 
créativité, l’originalité, la clarté, la pertinence par rapport au thème 
et bien sûr la qualité de l’écriture.

Dans le journal d’avril, nous vous avions présenté les gagnants 
des classes de 4e et de 6e  année. Nous vous présentons 
aujourd’hui les textes gagnants des élèves de 5e année.

La présidente du journal, Christine Lafrance, et le secrétaire, Alain Ron-
deau, entourent le gagnant, Nathaniel Lapointe, de la classe de 5e année de 
Mme Caroline.	 Photo : Hélène Bédard



MAI 2025  —  AUX QUATRE COINS  —  29    Organismes locaux 

où les participants vont devoir se battre pour rester dans la com-
pétition. Et les jeudis, il y aura un verdict pour le défi d’élimination 
et un participant va quitter par la suite la cuisine. Le grand ou la 
grande gagnante, après la compétition, recevra un grand prix gran-
diose d’un million de dollars plus une limousine remplie de bous-
tifailles. 

Les règles 

Le concours est réservé aux gens d’Ascot Corner seulement, car 
sinon, il y aura trop de participants qui vont s’inscrire. De plus, 
le concours est réservé aux enfants de huit à douze ans et il est 
interdit de tricher. La plus importante des règles est de garder le 
sourire du lundi au jeudi sans exception. On demanderait aux par-
ticipantes et participants d’attacher leurs cheveux et de mettre un 
bonnet. Quand le temps de cuisine est arrêté, on arrête, car le défi 
est terminé pour tous les participants et participantes qui sont à 
cet événement miraculeux. 

Le lieu et la date

Pour commencer, on va parler du lieu. L’endroit est à Ascot Corner 
dans une grande et immense bâtisse communautaire qui a trois 
étages et qui contient un ascenseur. La cuisine se situe au deuxiè
me étage de l’immense bâtisse, là où les participants pourront 
montrer leurs talents culinaires. Dedans, on y retrouve des den-
rées ainsi que des aliments extraordinaires dans le garde-manger 
et des outils dans la cuisine. Il y a plein de comptoirs pour les défis 
et un comptoir pour les juges extravagants, Stephano et Martin, qui 
ont une passion pour la cuisine et pourront déguster les plats des 
participants. Cet événement extraordinaire aura lieu du vingt-sept 
septembre deux mille vingt-huit jusqu’au vingt janvier deux mille 
vingt-huit du lundi au jeudi de dix-neuf heures trente à vingt heu-
res. 

Conclusion

Pour conclure ce texte, j’espère que tu seras intéressé à réaliser ce 
projet extraordinaire à ne pas manquer. 

Ophélie, 5e année (Mme Julie)

Concours pour chasseurs et chasseuses
Tout le monde aime la chasse à Ascot 
Corner. Dans ce texte, je vous parle 
d’un concours de chasse qui pourrait 
se produire à Ascot Corner. Je vous 
parlerai du déroulement, du matériel 
et des règles.

Déroulement

Pour commencer, tous les chasseurs 
ou chasseuses qui ont le gout de par-
ticiper viendront le premier mars à trois heures du 
matin au parc Dubreuil pour avoir les explications du 
concours de chasse. Le concours durera du 1er mars au 
8 mars. Le but est de rapporter le plus gros chevreuil ou ours avant 
le 8 mars. Les chasseurs pourront chasser de 5 heures à 20 heures. 
À 20 heures, tu devras rapporter le gibier que tu as tiré. Aussi, tu 
devras déclarer ton animal au juge. Les trois personnes qui tirent 
les plus gros animaux auront un prix splendide.  

Matériel

Tous les chasseurs ou chasseuses sont obligés d’avoir une arme 
comme une carabine, un arc ou encore une arbalète, ça ne change 
rien. Aussi, il est préférable d’avoir un dossard orange fluorescent, 
car si une personne pense que tu es un chevreuil, il peut te tirer. 
En plus, il est obligatoire d’avoir un couteau pour découper et vider 
le gibier. Une tuque ou une casquette te servira de camouflage. Il 
n’est pas interdit d’amener un call à ours ou à chevreuil. Si vous 
voulez avoir beaucoup de chances de tirer, vous devez mettre de la 
nourriture comme des carottes croquantes, du maïs juteux et des 
pommes fermes.

Règlement

Tu dois avoir 12 ans et plus et être accompagné d’un adulte de plus 
de 20 ans. Il est interdit de tirer si tu n’as pas de permis de chasse. Il 
est illégal de tirer après la noirceur totale et tu ne peux pas tirer les 
femelles et les petits cerfs.

J’espère que tu as aimé ce texte et que ça se passera !

Eliott Ross, 5e année (Mme Julie)

Mobilier  •  Cuisine
Salle de bain  •  Walk-in

5477, Route 112, Ascot Corner
819 481-1122  •  819 346-2020

cuisiascot.com

7
ans•	 Dégel d’égouts et de drains à l’eau chaude

•	 Inspection par caméra couleur
•	 Marteau hydraulique
•	 Nettoyage haute pression
•	 Drain, machinerie, graffitis
•	 Transport de petites quantités
•	 Buckets 10 / 17 / 31
•	 Pieux vissés	
•	 Drainage

Téléphone : 819 820-0655 • Cellulaire : 819 822-4818

21
ans
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Le club Quad remet ses 
profits à la fondation 
Rock Guertin
Maurice Breton, Président du Club Quad Sherbrooke Ascot 
Corner

Le club Quad Sherbrooke Ascot Corner a fait son party hot dog annuel le 25 janvier dernier. Tous les profits allaient à 
la fondation Rock Guertin de Sherbrooke. Cet organisme distribue 
de la nourriture aux personnes dans le besoin en aidant 17 écoles 
primaires, 35 organismes et 5240 familles. 50 000 repas sont ainsi 
offerts dans les écoles via des petites boites à lunch de la grande 
Table.

Nous sommes très heureux de remettre à Mme Solange Rodrigue, 
présidente de la fondation, un montant de 2607,84 $. Au même 
moment, nous avons pu voir tous les bénévoles de la Fondation 
remettre des boites du printemps aux familles dans le besoin.

Je voudrais remercier tous nos bénévoles et tous les participants 
qui nous ont encouragés et qui ont rendu cette journée mémora-
ble.

Merci à nos généreux commanditaires :
Aéroport de Sherbrooke, Carrier sport Cookshire, IGA East 
Angus, Boulangerie Georges, Maison Nokomis, La récolte, L’Ami 
Denis, Asselin Dion remorquage, Clark et fils, DG Mécanique, Pro 
mécanique Sherbrooke, Meunier poêles et foyers, Dépanneur Du 
Coin Du 4 de Stoke, Estrie Marine VTT, Performance NC, Huppé 
réfrigération et Resto bar Rive Sud.

Messes
Mai 2025
DATE MESSE POUR DE LA PART DE

4 Gérald Maher

Monique Garand & 
Léopold Bastonnais

Merlyne et Yvon Bonneville

Famille

11 Donald Gosselin

Irena Côté-Dion

Sa conjointe et son fils

Parents & amis

18 Jean-Paul Cadorette  
À(15e anniversaire)

Françoise Courtemanche 
(10e anniversaire)

Marie-Jeanne  
Lambert-Bresse

Famille 

Famille 

France Bresse

25 Famille Rhéaume et 
Gagnon

Louisette Demers  
Duchesne

Louise Moreau 

Son époux et ses enfants

LAMPE DU SANCTUAIRE

4	 Famille Maher
11	 Famille Gosselin
18	 Famille Cadorette
25	 Famille Duchesne

Les messes ont lieu les dimanches à 9 h 30.

Le club Quad Sherbrooke Ascot Corner a remis un chèque de 2607,84 $ à la 
Fondation Rock Guertin de Sherbrooke.	 Photo : Danielle Fontaine

Spécialités :
FRAME MASTER (accidentés)
Redressement de châssis
• Débosselage • Peinture
• Alignement • Suspensions

679, chemin Galipeau, Ascot Corner  819 569-4040

27
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FADOQ 
Mai s’annonce beau et actif !
Profitez de la belle saison pour 

vous joindre à notre club. La 
FADOQ d’Ascot Corner compte main-
tenant 180 membres et 98 % de ces 
membres sont résidents de notre 
municipalité.

Assemblée générale annuelle
Vous êtes invités le 13 mai prochain 

à l’assemblée générale annuelle (AGA) de la FADOQ d’Ascot Corner. 
Cette réunion se tiendra de 19 h à 21 h à la salle Horace-Bastonnais 
de l’édifice Évariste-Dubreuil (ancienne caisse). Nous procéderons 
à l’élection du conseil d’administration, ferons un retour sur la der-
nière année et parlerons des projets pour la prochaine année. Pour 
faire partie du conseil d’administration (CA), il vous suffit d’être 
membre de la FADOQ. Le CA se rencontre trois à quatre fois par 
année. Des beignes et du café seront servis. Ne manquez pas ce 
rendez-vous !

Voyage
Un voyage est organisé pour aller visiter le site « Un zoo pas comme 
les autres ». Si vous désirez obtenir plus d’informations au sujet de 
cette visite, vous n’avez qu’à contacter notre président, Bertrand 
Ash, au 819 791-0248.

Activités et dates à retenir
Tous les lundis 13 h : Crible à la salle Horace-Bastonnais

Tous les mardis 13 h : Cartes et poches à la salle Horace-Bastonnais

Tous les mercredis 18 h : Shuffleboard à la salle Aurélien-Rivard

4 mai de 9 h à 11 h : Dernier brunch des Chevaliers de Colomb à la 
salle Aurélien-Rivard

10 mai dès 18 h : Souper côtes levés et soirée dansante au profit de 
la Corporation des loisirs

13 mai de 19 h à 21 h : AGA de la FADOQ

Anniversaires
Nous souhaitons un joyeux anniversaire aux membres nés en mai : 

Bertrand Ash, Nicole Bilodeau-Huppé, Serge Champagne, Gérard 
Côté, Lorraine Delafontaine, Danny Dyke, Carmen Gaudreau, Chris-
tophe Joly, Nicole Lachance, Gilles Létourneau, Yvan Paquette et 
France Rodrigue.

Bon printemps !

André Doyon

8
ans
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SYSTÈMES DE CLÔTURES SYSTÈMES DE CLÔTURES 
ÉLECTRIQUES ET D’ABREUVEMENTÉLECTRIQUES ET D’ABREUVEMENT

IMPORTATIONS A. RIVARD INC.
5827, Route 112, ASCOT CORNER (Québec)  J0B 1A0  819 562-6541

a.rivardinc@videotron.ca

22
ans

120, rue Angus Nord, bur. 102
East Angus 

819 832-1750
infoeastangus@introcje.ca
www.introcje.ca
Suivez-nous sur 

Emploi?
Formation?

ViensViens  
découvrir tadécouvrir ta  

voievoie  
professionnelleprofessionnelle

3
ans

Carnet de voyage : Bénin (suite)
Guy Nadeau

Cet hiver ma conjointe et moi avons passé un mois au Bénin 
dans la ville de Grand Popo avec l’organisme CASIRA. Nous 

étions un groupe de 12 coopérantes et coopérants. L’objectif du 
voyage consistait à débuter la construction d’un mur autour de 
l’école primaire du village de Hévé. Ce petit hameau où se situe 
l’école est à quelques kilomètres de la ville de Grand 
Popo en bordure de l’océan Atlantique. 

L’école est construite depuis une vingtaine d’années. 
L’équipe scolaire fonctionne avec une école sans élec-
tricité ni eau courante. Le plancher à l’intérieur est 
en ciment rustique, les murs ont été peints lors de la 
construction et l’éclairage naturel vient de fenêtres de 
chaque côté de la classe. Les toilettes sèches sont à 
l’extérieur. Les pupitres sont bancals et les élèves sont 
souvent trois par pupitre. Il n’y a pas de bibliothèque 
ni de livre en classe, faute de moyens. Chaque élève a 
son cahier d’exercices et son crayon. L’école débute à 
huit heures et se termine à seize heures. 

Il n’y a pas de transporteur scolaire, les enfants 
arrivent à pied et la moitié sont pieds nus. Certains et 
certaines peuvent parcourir jusqu’à huit kilomètres 
avant d’arriver en classe.

L’école a deux mandats : d’abord fournir la scolarité de la mater-
nelle à la sixième année et aussi procurer deux repas par jour aux 
élèves. Les familles sont pauvres et peinent à se nourrir. En début 
de semaine, plusieurs enfants arrivent à l’école en portant un fagot 
de bois sur leur tête. Ce bois sert à alimenter le feu pour la prépa-

Les enfants marchent pour se rendre à l’école et plusieurs portent un fagot de bois sur leur 
tête afin d’alimenter le feu pour la préparation des repas.

Photos : Guy Nadeau

19
ans

18
ans
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ration des repas. Les lundis avant de débuter les classes, il y a un 
rassemblement dans la cour pour la levée du drapeau. Les élèves 
chantent l’hymne national et le directeur leur parle de l’impor-
tance de la scolarité pour 
eux et pour le pays.

L’école est obligatoire au 
Bénin et sans frais pour les 
familles. Le port de l’uni-
forme est aux frais des 
familles.     

Au cours du voyage, nous 
avons l’opportunité de faire 
des visites culturelles avec 
des guides de l’organisme 
Eco Bénin. Nous avons 
visité le lac Ahémé, Porto 
Novo, la capitale, ainsi que 

la ville de Cotonou, qui est la plus importante en raison du port 
et de l’aéroport. Aussi, nous avons visité le marché Dantokpa, qui 
est le plus grand marché à ciel ouvert de l’Afrique de l’Ouest. On 

y retrouve plus de 20 000 bou-
tiques sur 18 hectares. Un mil-
lion de personnes visitent ce 
marché tous les jours. 

Je termine en disant que 
nous avons fait un magnifique 
voyage dans ce beau pays et 
je précise en affirmant que 
c’est une expérience de soli-
darité sur le plan humain hors 
du commun. Merci à l’orga
nisme CASIRA de nous faire 
vivre de telles expériences. 

La Corporation est un organisme sans but lucratif regroupant  des bénévoles fous de la 
culture, des arts et des loisirs.

Notre but est d’organiser et coordonner des loisirs pour les citoyens d’Ascot Corner. 
La corpo est aussi partenaire avec d’autres organismes  pour favoriser la réussite des 
activités.

Vous êtes les bienvenus dans notre équipe dynamique, on a besoin de vos idées.

Présidente	 :	 Suzanne Hardy 819 569-1952
Vice-président	 :	 Stéphane Rioux

Corporation des loisirs d’Ascot CornerCorporation des loisirs d’Ascot Corner
7
ans

École primaire du village de Hévé au Bénin.  

L’école est obligatoire au Bénin et sans frais pour les familles.

Le marché public Dantokpa est le plus grand marché à ciel ouvert de 
l’Afrique de l’Ouest.
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René R. Rivard 

Le journal communautaire - 40 ans 
d’histoire
La jeunesse

Après quatre années d’exis-
tence, et malgré le travail co-

lossal de ses artisans, la survie du 
journal demeure précaire du point 
de vue financier. Johanne Demers 
Blais, Marie-Jeanne Doyon, Claire 
Dubreuil, Nil Dubreuil, Christian 

Hardy, Suzanne Hardy, Richard Lareau, Paul Lessard, Jocelyne 
Martin, Ange-Aimée Payeur et Lise Pinard ne ménagent pas les 
efforts pour permettre au journal de poursuivre sa mission et d’être 
le témoin de notre histoire.

1990
-Toujours publié 8 fois par année, le tirage demeure à 790 copies.

-	 Lors de l’assemblée générale annuelle du 15 janvier, Johanne 
Demers Blais est réélue à la présidence, Suzanne Hardy est élue 
à la vice-présidence, Jocelyne Martin est réélue trésorière et 
Marie-Jeanne Doyon est réélue secrétaire. Elles sont secondées 
par sept directeurs représentants d’organismes.

-	 Le 17 février, René Blais et ses collègues du Club Optimiste orga-
nisent une grande journée hivernale « 3 étoiles » à la patinoire du 
parc Pomerleau. Cet après-midi d’activités d’hiver sera suivi en 
soirée d’un souper canadien et d’un film à la salle O Grand R.

-	 Les membres de la fondation des jeunes de la Source-Vive, avec 
la collaboration de Lise Lalonde, organisent un grand spectacle 
le 21 février à la salle O Grand R pour amasser des fonds qui ser-
viront à financer les activités offertes aux jeunes de l’école. Près 
de 750 personnes assistent aux performances des 287 élèves de 
la maternelle à la 6e année.

-	 Lors du Championnat junior de tennis de table du Québec, les 
24, 25 et 26 février à Repentigny, Martine Hallé est consacrée 
championne provinciale des catégories atome et moustique 
filles. Karl Paulin remporte la catégorie atome garçons devant 

Julien Nadeau, aussi d’Ascot Corner. Pour sa part, Xavier 
Thérien remporte le championnat de la catégorie moustique 
garçons.

-	 Pour amasser des fonds afin de financer leurs activités auprès 
des jeunes, le Club Optimiste organise une super soirée casino le 
10 mars à la salle O Grand R. La responsable Colette Gourde est 
optimiste quant au succès de cette activité.

-	 Lors du premier festival-concours de musique de Sherbrooke, le 
1er avril, Jimmy Brière du chemin Deblois, se mérite le premier 
prix pour le plus grand talent musical, accompagné d’une bourse 
de 300,00 $ et d’une invitation à l’événement « Nos artistes en 
concert ».

-	 Lors de la soirée des bénévoles du 28 avril à la salle O Grand R, 
Thérèse Théroux est proclamée grande bénévole de l’an-
née 1989 par le conseil municipal.

-	 En avril, le Club Optimiste procède à l’élection de son conseil 
d’administration pour l’année 1990-91. Lucien Lussier est élu à 
la présidence, Madeleine Leblanc et Yves Denault à la vice-pré-
sidence, Jean-Paul Laroche secrétaire et Yvan Provencal tréso-
rier.

-	 Lors de l’assemblée générale de l’école, le 30 mai, Yolande 
Plourde est élue présidente du comité d’école pour 
l’année 1990-91. Les autres membres de l’exécutif sont Yvette 
Langlois, vice-présidente, Carole Galipeau, secrétaire et 
Suzanne Hardy, trésorière. 

-	 Le 19 août au parc Pomerleau, une épluchette de blé d’Inde, 
organisée par Isabelle Lussier et Lise Pinard du comité de 
parents, marque le début des activités du groupe des Louvettes.

-	 En novembre, Hélène Bédard représente le Canada au Cham-
pionnat du monde universitaire de tennis de table à Szekszárd 
en Hongrie en compagnie de Nathalie Patel de Thetford Mines.

9
ans
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-	 Sous la responsabilité de Madeleine Leblanc, les 7 et 
26 novembre, le Club Optimiste tient son activité de sélection 
de l’équipe qui nous représentera lors de la finale de zone du 
concours Opti-génies.

1991
-	 Toujours publié 8 fois par année, le tirage passe à 780 copies.

-	 Lors de l’assemblée générale annuelle du 9 janvier, Johanne 
Demers-Blais, Suzanne Hardy, Jocelyne Martin et Marie-
Jeanne Doyon sont réélues à leur poste respectif de l’exécutif du 
journal.

-	 Dominique Perron, adjointe du Prof Scientifix, invite les jeunes 
de 7 à 14 ans à une série de 10 ateliers Petits Débrouillards qui se 
tiendront les samedis matin du 26 janvier au 30 mars.

-	 Sous la responsabilité de René Blais et son comité, le Club Opti-
miste tient la journée hivernale « 3 étoiles » le 9 février à l’Éra-
blière Doyon. Cette journée festive sera suivie par un souper et 
des activités pour tous en soirée.

-	 À la fin février, Claude Lacasse, David Jacques et Xavier 
Thérien représentent le Québec aux Jeux du Canada à l’Île-du-
Prince-Édouard. Pour une deuxième fois, Hélène Bédard agit à 
titre d’entraîneur-gérant de l’équipe du Québec.

-	 Lors de la finale de zone du concours Opti-Génies tenue le 3 mars 
à la salle municipale, nos représentants locaux Francis Demers, 
Élise Gourde, Josianne Lussier, David Laroche et Marisol 
Lavertu Jolin décrochent la 3e position lors de l’épreuve finale.

-	 Lors de la Finale provinciale des Jeux du Québec du 1e au 
10 mars à Shawinigan, Xavier Thérien, Karl Paulin, Catherine 
Nadon et Josianne Lussier aident l’équipe de tennis de table 
de la région de l’Estrie à remporter la médaille d’or lors des ren-
contres par équipe. Dans les rencontres individuelles, Xavier 
Thérien et Karl Paulin remportent l’or dans leur catégorie, tan-
dis que Josianne Lussier remporte la médaille d’argent. 

-	 Pour amasser du financement pour les Louvettes et les Lou-
veteaux, Lorraine Drouin, Ginette Villemure et Lise Pinard 
organisent un super bingo le 15 mars au gymnase de l’école « La 
Source-Vive ». Le super prix est un fauteuil berçant, gracieuseté 
de Daniel Desruisseaux.

-	 Fleurette Couture, présidente du Club social et culturel formé 
en janvier 1989, organise une première exposition de peinture 
du 23 au 26 mars dans les locaux de l’atelier du Vitrail.

-	 Début avril, la pongiste Hélène Bédard représente le Canada 
lors des Championnats du Commonwealth à Nairobi au Kenya, 
où elle remporte la médaille de bronze lors des rencontres par 
équipe. De là, elle se rend à Chiba au Japon pour prendre part 
aux prestigieux Championnats mondiaux, du 22 avril au 6 mai.  

-	 Le journal communautaire souligne son 5e anniversaire par la 
tenue d’une soirée avec orchestre et buffet à l’Érablière Doyon 
le 20 avril. La présidente Johanne Demers Blais invite toute la 
population à se joindre à la fête.

-	 Lors des Championnats canadiens de tennis 
de table à Etobicoke, Hélène Bédard remporte 
le championnat féminin par équipe en plus d’être 
finaliste en double féminin et semi-finaliste en simple 
féminin.

-	 Le 25 mai, la Municipalité procède à l’inauguration du parc 
Goddard et de sa magnifique piste d’hébertisme.

-	 Lors du gala annuel de la Fédération de tennis de table du Qué-
bec, Hélène Bédard est nommée athlète féminine de l’année au 
Québec pour une 5e année consécutive.

-	 Lors des Championnats canadiens juniors de tennis de table 
tenus à Halifax du 10 au 14 juillet, Karl Paulin devient champion 
canadien chez les 10 ans et moins garçons.

-	 Au début d’août, Hélène Bédard représente le Canada aux Jeux 
panaméricains à La Havane à Cuba. 

-	 Le 11 octobre, Michel Lessard lance la 10e année de Ciné-Fa-
mille, qui présentera une saison de sept films grâce à la collabo-
ration du Club Optimiste.

-	 Le 12 octobre, lors de la soirée de passation des pouvoirs, Jean-
Paul Laroche succède à Lucien Lussier à la présidence du Club 
Optimiste.

1992
-	 Toujours publié 8 fois par année, le tirage passe à 780 copies.

- 	 L’assemblée générale annuelle du 13 janvier a permis à Johanne 
Demers Blais de se retirer de la présidence après cinq années 
d’engagement soutenu. Paul Lessard lui succède comme pré-
sident, Suzanne Hardy est    reconduite à la vice-présidence, 
Marie-Jeanne Doyon est réélue secrétaire et Jocelyne Martin 
est réélue trésorière.

- 	 Le 7 février, Josianne Lussier de la classe d’Hélène Boudreau 
participe à l’émission « Le Club des 100 Watts » pour représen-
ter son groupe qui avait remporté le concours « Pub 91 » parmi 
180 écoles l’année précédente.

-	 Le 15 février, René Blais et son équipe du Club Optimiste orga-
nisent la journée « confrontation 3 étoiles » suivie d’une soirée de 
la Saint-Valentin et de l’inauguration du nouveau Centre Com-
munautaire municipal.

-	 Pour couronner la semaine des arts, le pianiste Jimmy Brière 
présente quatre concerts remarquables. Ce jeune ascotois de 
17 ans a gagné le 1e prix des « Concours de Musique du Cana-
da » à trois reprises en quatre ans. Pour sa part, l’écrivaine 
et scénariste native d’Ascot Corner Bernadette Renaud est 
l’invitée d’honneur de la journée du 20 mars à l’école pour 
promouvoir la lecture et l’écriture.

-Du 19 au 23 mars à Colorado Spring U.S.A., la pongiste Hélène 
Bédard représente le Canada à la compétition de sélection 
nord-américaine pour les Jeux olympiques d’été 1992 de Barcelone 
en Espagne. 	 (suite page suivante)
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(suite de la page précédente)

-	 Lors de l’assemblée générale annuelle du club de l’Âge d’Or 
tenue le 5 avril, Gertrude Couture est élue à la présidence, 
Ange-Marie Veilleux à la vice-présidence, Rose-Yvonne Bégin, 
trésorière et Ange-Aimée Payeur, secrétaire. Mme Couture suc-
cède ainsi à Antoinette Perron, qui a occupé la présidence pen-
dant 14 ans.

-	 Linda Morin, styliste pour la compagnie Vitibec de Dave-
luyville, a remporté le 1er prix au concours de la Griffe d’Or le 
dimanche 12 avril. Linda possède sa propre marque de vête-
ments qui se nomme ADO pour les 4 à 12 ans. 

-	 Lors des Championnats canadiens tenus au mois de mai à 
Repentigny, Hélène Bédard remporte l’or en double féminin ain-
si que lors des rencontres par équipe.

-	 Lors de l’assemblée générale du comité d’école le 27 mai, 
Yolande Plourde est élue présidente, Yvette Langlois, vice-
présidente, Carmen Prévost, secrétaire et Suzanne Hardy, tré-
sorière pour l’année 1992-93.

-	 Pour une 2e année d’existence, la ligue de soccer présidée par 
René Blais fonctionne à plein régime. 

-	 Yvan Paquette est le premier président d’honneur du tournoi de 
golf du maire qui se tient le 18 juin. Michel Dussureault assure 
la coordination de l’événement initié par le maire Gilles God-

dard. Cette première édition rapporte une somme de 4 500,00 $ 
pour aider au financement des activités de loisirs de la municipa-
lité.

-	 Du 13 au 19 juillet à Winnipeg, le jeune pongiste Karl Paulin rem-
porte le championnat canadien en équipe et en double masculin 
12 ans et moins. Claude Lacasse récolte deux médailles d’or et 
trois médailles d’argent pour contribuer à l’obtention, pour une 
cinquième année consécutive, du trophée Jacques-Bobet par le 
Québec devant la Colombie-Britannique. 

-	 Le 1er octobre, Linda Payeur succède à Jean-Paul Laroche à la 
présidence du Club Optimiste. 

-	 Michel Lessard et le Club Optimiste lancent la onzième saison 
de Ciné-Famille le 9 octobre avec la présentation du film Beetho-
ven.

-	 À la suite d’une activité d’appréciation de la jeunesse organisée 
par le Club Optimiste, Karine Simard se mérite une journée V.I.P. 
au Colisée de Québec en compagnie de Guy Lafleur pour assis-
ter à une partie opposant les Nordiques de Québec aux Flames 
de Calgary, le 8 novembre. 

À suivre…

www.batimentst-laurent.com

(819) 574-0977
info@batimentst-laurent.com

Inspection et expertise de bâtiments

Pré-vente, pré-achat et pré-réception

Résidentiel et multilogement,  

Commercial et industriel

4
ans
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CHEVALIERS
D E   C O L O M B
Conseil  11929
d’Ascot Corner

GRAND CHEVALIER
Normand Fréchette, 819 565-2871

NOS OBJECTIFS :
Être à l’écoute des gens du milieu, travailler à 
leur mieux-être par des activités fraternelles 
réalisées avec des bénévoles.

Responsable des brunchs : 
Normand Fréchette, 819 565-2871 
Deuxième responsable :
Gaston Bresse, 819-832-2011

26
ans
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DÉJÀ 31 ANS À VOUS DÉSERVIR !

Vous avez probablement remarqué nos équipes sur des chantiers à grand envergure ?
Effectivement !   Cʼest toute fois grâce à lʼexpertise acquise au fils du temps dans les travaux
résidentiels qui a fait la renommée de lʼentreprise. 

NOUS SOMMES LÀ POUR VOUS ! 
Vous désirez faire faire des travaux dʼaménagement, dʼinstallation septique, de fondation et le 
tout avec un résultat qui se démarque? Contactez-nous et il nous fera plaisir de vous offrir 

 UN RÉSULTAT À VOTRE IMAGE !

AVIS AUX RÉSIDENTSD
YN

A
M

IT
A

G
E

Dans le cadre des activités de notre carrière, notre entreprise aimerait vous présenter notre intention quant aux 
périodes de mise à feu pour les mois qui suivront. Notre saison débutera au mois de mai 2025, comprenant 
quelques séquences de dynamitage à environ une semaine dʼintervalle. Par la suite, nos séquences se feront 
selon lʼoffre et la demande jusquʼà lʼautomne. À chacune de ces occasions, vous entendrez, dans les secondes 
qui précèderont la mise à feu, une alerte sonore de 4 coups consécutifs. Ces activités se tiendront sur nos 
heures ouvrables. Nous vous tiendrons au courant des séquences de dynamitage pour lʼan prochain dans 
le journal aux quatre coins du printemps 2026.                                                          Au plaisir de vous servir !

2025

OFFRE DʼEMPLOI
           & 

CAMMIONNEUR

Avec camion attitré 12 roues

CAMIONNEUSE
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Journée nationale des Patriotes
Célébrer pour ne pas oublier
C’est le 22 novembre 2002, sous l’administration du premier ministre Bernard Landry, chef du Parti Québécois, qu’un 
décret fut voté pour mettre en place la Journée nationale des Pa-
triotes afin de « souligner l’importance de la lutte des patriotes de 
1837-1838 pour la reconnaissance de leur nation, pour sa liberté 
politique et pour l’établissement d’un gouvernement démocra-
tique ». Soulignons que 12 Patriotes furent pendus au Pied du Cou-
rant à Montréal entre 1838 et 1839 (une vingtaine le fut aussi dans 
le Haut-Canada), 58 furent exilés en Australie et près de 1300 pri-
sonniers croupirent pendant plusieurs mois dans les prisons de 
Montréal. En 1848, soit dix ans après les rébellions, les patriotes ont 
obtenu en partie ce pour quoi ils s’étaient battus, soit l’obtention 
d’un gouvernement responsable où le droit de véto du gouverneur 
général n’avait plus préséance sur les décisions de la Chambre d’as-
semblée ; les députés obtinrent aussi le droit de choisir parmi eux 
ceux des ministres qui eurent pour tâche d’exécuter les lois votées 
par les députés.

La Journée nationale des Patriotes a été instituée grâce aux inlas-
sables démarches du Club Souverain de l’Estrie présidé par mon-
sieur Alcide Clément de Sherbrooke. En effet, la démarche débuta 

en 1987 avec l’aide de ses proches collaborateurs du Club Souve-
rain, dont Jean-Jacques Boisvert, Rodrigue Larose, Rhéal Lambert 
et Rachel Girouard, et se clôtura en novembre 2002. Depuis 2003, la 
Journée nationale des Patriotes est un jour férié qui est célébré le 
lundi précédant le 25 mai.

Le drapeau des patriotes de 1837-1838
Les couleurs du drapeau des Patriotes de 1837-1838 sont le vert 
pour illustrer l’apport des Irlandais, le blanc pour l’apport des Fran-
çais-Canadiens et le rouge pour celui des Britanniques. Le drapeau 
rappelle les luttes pour l’obtention d’un gouvernement démocra-
tique.

NB. – Texte tiré du dépliant conçu et réalisé en 2019 par Luc Guay, 
Ph. D.

Pour plus d’informations, consultez la page Facebook : https://
www.facebook.com/pg/idealpatriote/ads/

Déneigement
Résidentiel-Commercial

Depuis 1998

Service rapide et professionnel  	   RBQ:8334-3178-53 

Zachary : 819-678-4218
Ramassage de petites roches  
sur gazon ou sur asphalte

Travail effectué à l’aide de skid steer ou 
balai mécanique

Steve :  819-578-4218 
Possibilité d’épandage d’abrasif sur demande
Possibilité de sortir la neige également
Équipements :	 Tracteur avec souffleur
	 Camion-Skid steer-Loader

Nettoyage printanier

Résident  

d’Ascot Corner 

depuis 25 ans

https://www.facebook.com/pg/idealpatriote/ads/
https://www.facebook.com/pg/idealpatriote/ads/
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Les départs… Les 
arrivées
C’est le cœur lourd que nous par-tageons le départ de notre cher 
Jacques St-Laurent qui a rejoint les 
étoiles le 13 mars 2025, à l’âge de 78 ans. 
Son sourire lumineux, ses histoires capti-
vantes et son amour inébranlable pour sa 
famille resteront à jamais gravés dans nos 
mémoires.  Il était le fils de feu Edgar St-
Laurent et de feu Rose-Emma St-Onge. Il 
était l’époux de feu Thérèse Thériault. Il laisse dans le deuil ses en-
fants : Annie (Stéphane), Jean-Denis (Roxanne); ses petits-enfants 
: Améliane, Léa, Thomas, Florence, Juliette; ses frères et soeurs : 
Bertrand (Ursule), Micheline, Huguette (Gérard), Albert (Ginette), 
Madeleine (Raymond), Lucie (Yves), Rosaire (Sylvie), feu Gaétan, 
Dominique; ses beaux-frères et belles-soeurs : feu Camille (Céline), 
Conrad (Nancy), feu Noël (Diane), feu Louis, Roland (Rolande), 
Henri-Paul (Sylvie), Pierre (Louise), ses neveux et nièces, ses cou-
sins et cousines, ainsi que plusieurs autres parents et amis.

  
www.mrchsf.com

 Informations et inscriptions

Une présentation de 

COMMANDEZ EN LIGNE

5 6 2 6 ,  R O U T E  1 1 2 ,  A S C O T C O R N E R

    www.lacantineascot.com

PAR TÉLÉPHONE 819.346.6333 

6
ans
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Le coin de John !

John ST-Cyr

Pensées du mois 

Pendant la guerre, un opposant a dit que nous devions 

réduire la culture pour soutenir la guerre, alors pourquoi nous 

battons-nous ? 	 Winston Churchill 

Personnellement, je suis optimiste ; il ne me semble pas très 

utile d’être autre chose.	 Winston Churchill 

En fin de compte, le seul pouvoir auquel l’homme devrait 

aspirer est celui qu’il exerce sur lui-même. 	 Elie Wiesel

Le succès réside en grande partie dans les échecs évités.

Auteur inconnu

Le vrai dicton dit… le sang de l’alliance est plus épais que l’eau 

de l’utérus.	 Auteur inconnu

La peur n’arrête pas la mort, elle arrête la vie.

Auteur inconnu

Juste pour rire
Voilà ce que tu devrais faire… écrire des lettres à toutes les 

personnes qui t’ont fait du tort, puis les jeter au feu… OK, mais 

que dois-je faire avec les lettres ?

Mon patron a été honnête avec moi aujourd’hui. Il est arrivé 

au travail avec sa superbe nouvelle voiture ce matin et je l’ai 

complimenté. Il m’a répondu : « Eh bien, si tu travailles dur, 

que tu te fixes des objectifs, que tu restes déterminé et que tu 

travailles dur, je pourrai en avoir une encore meilleure l’année 

prochaine. »

Une femme était tellement en colère contre son mari qu’elle 

a fait ses valises et lui a dit de partir. Alors qu’il se dirigeait 

vers la porte, elle a crié  : « J’espère que tu mourras d’une 

mort longue, lente et douloureuse ». Il s’est retourné et a dit : 

« Alors, tu veux que je reste ? »

Un homme interroge un avocat sur ses honoraires. « Je facture 

50 $ pour trois questions », répond l’avocat. « C’est vraiment 

cher, non ? », demande l’homme. « Oui, je suppose », répond 

l’avocat. « Et maintenant, quelle est votre dernière question ? »
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Dates de tombée et de publication pour 2025

Le contenu des espaces publicitaires et des articles doit parvenir au Comité de Journal pour les dates de tombée.
Hélène Bédard, 819 566-7166 – journal.auxquatrecoins@gmail.com.

	 Numéro	 Tombée	 Publication
	 6	 18 juin à 12 h	 Début juillet
	 7	 8 août à 12 h	 Mi-août
	 8	 17 septembre à 12 h	 1er octobre
	 9	 17 octobre à 12 h	 1er novembre
	 10	 15 novembre à 12 h	 1er décembre

	 Numéro	 Tombée	 Publication	
	 1	 17 janvier à 12 h	 1er février
	 2	 15 février à 12 h	 1er mars
	 3	 15 mars à 12 h	 1er avril
	 4	 17 avril à 12 h	 1er mai
	 5	 16 mai à 12 h	 1er juin

Éric Godbout 
Courtier immobilier
Cellulaire :	819 571-5350
Bureau :	 819 822-2222
Courriel : vendu001@gmail.com

AGENCE IMMOBILIÈRE
D’ABORD

Dany Bouchard 
Cellulaire : 819 640-3333

À Ascot Corner depuis 24 ans

Équipe Godbout Bouchard

Courtiers d’expérience et adaptés aux marchés d’aujourd’hui

Disponibles 7/7 jours

godboutbouchard.com - Facebook : Équipe Godbout-Bouchard

12
ans



Une communauté  
impliquée  
et généreuse !

 Le 2 mars dernier, le journal a souligné l’implication de Carmen Hallé, 
directrice et secrétaire du journal de 2003 à 2010. Sur la photo : Nathalie 
Bresse, mairesse, Carmen Hallé, Alain Rondeau, secrétaire, et Rémi Robert, 
vice-président.	 Photo : Hélène Bédard

Fidèles à leur mission, les Chevaliers de Colomb ont remis une somme de 
1000 $ à Moisson Haut-Saint-François lors de leur brunch du 6 avril dernier. 
Sur la photo, le président Alain Rondeau reçoit le chèque des mains du 
Grand Chevalier, Normand Fréchette.	 Photo : Chantale Skilling

 Luc Bibeau, député du district 35, et Normand Fréchette, Grand Chevalier, 
remettent un chèque de 2000 $ à la présidente du conseil de Fabrique, Jacqueline 
Maher. Depuis 1997, cet organisme a contribué généreusement au mieux-être de 
notre communauté.	 Photo : Daniel Noël

Le 11 avril dernier, une soirée dansante country était offerte aux adolescents de 
12 à 15 ans. Une équipe dynamique était sur place pour animer l’événement. La 
conseillère Gina Castelli et la bénévole Maria Dario entourées des profession-
nels de Danse Country MPV, Alexandra Levesque et Marie-Pier Verret. 

Photo : Alain Rondeau

Le journal a honoré Donald Lachance, membre du conseil d’administra-
tion de 2002 à 2008 et président de 2003 à 2006. Sur la photo : Nathalie 
Bresse, mairesse, Donald Lachance, Alain Rondeau, secrétaire, et Rémi 
Robert, vice-président.	 Photo : Hélène Bédard



Ils font briller l’école 
de la Source-Vive

Voici les élèves qui se sont  
démarqués durant le mois de 
février en adoptant les valeurs 
qui sont chères et importantes 
à l’école de la Source-Vive, soit 
le respect, l’engagement et la 
confiance. Ces comportements 
méritent d’être soulignés et ces 
jeunes peuvent être fiers de leur 
accomplissement. Bravo à ces 
étoiles de février !

Devant : Tim Sivuarapik, Simon 
Denoncourt, Kamylia Morin, Jack 
Roberge, William Fournier et Julien 
Lavoie.
Derrière : Sarah Ève Grenier, Benoit 
Paré, William Piquette, Éli Turcotte, 
Hugo Prévost, Tommy Deguire, 
Mélysande Lecours et Gabriel Lavoie. 
Absents sur la photo : Ulysse Auger et 
Florence Hardy 

Photo : Marika Houle

Durant le mois de mars, plusieurs élèves se sont démarqués en adoptant les valeurs encouragées à l’école de la 
Source-Vive, soit l’engagement, le respect et la confiance. Félicitations aux élèves du mois de mars !
Devant : Andy Breton, Dominique Vaugeois, Noémie Denoncourt, Édouard Boisvert et Tristan Simard. Derrière : Ophélie Auger, 
Ariane Simard, Mathis Théroux, Alex Faucher, Sam Masson, Ann-Sophie Pomerleau et Élisabeth Vaillancourt. Absents sur la photo : 
Adam Marois, Léonard Groleau-Charron, Anthony St-Hilaire et Logan Denault-Dusseault.	 Photo : Julie Gagné-Lefebvre

Les étoiles de février

Les étoiles de mars




