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La Municipalite honore ses béneévoles!
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Le préfet de la MRC du HSF, Robert Roy, la mairesse, Nathalie Bresse, le nouveau citoyen d’honneur, Gaston Bresse, le directeur général de la municipalité,
Jonathan Piché, le directeur du bureau de circonscription de la ministre Marie-Claude Bibeau, Marc-Alexandre Fonda, et la directrice des loisirs, des sports, de la
culture et de la vie communautaire, Andréane Rivard.

Photo : Noél Bergeron

'y N1

Le préfet de la MRC du HSF, Robert Roy, la mairesse, Nathalie Bresse, la Grande bénévole de I'année 2021, Anabel C6té, le Grand bénévole de I'année 2022, Nor-
mand Fréchette, le directeur général de la municipalité d’Ascot Corner, Jonathan Piché, le directeur du bureau de circonscription de la ministre Marie-Claude
Bibeau, Marc-Alexandre Fonda, et la directrice des loisirs, des sports, de la culture et de la vie communautaire, Andréane Rivard.

Photo : Noél Bergeron
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En ligne : ascot-corner.com/journal-communautaire
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La prochaine réunion du Comité du journal AUX QUATRE
COINS aura lieu le lundi 19 juin a 19 h a 'hotel de ville

MESSAGE DE
LA PRESIDENTE
DU JOURNAL

Christine Lafrance

Les choses étant redevenues relativement normales, la fameuse
et trés prisée Soirée des Bénévoles s’est tenue le samedi 22 avril
dernier. Le bénévolat n’est clairement pas une denrée rare a Ascot
Corner, comme on a pu le remarquer lors de cette occasion. Il de-
meure trés important de souligner et d’encourager 'engagement
des bénévoles et 'ampleur de 'investissement en temps de beau-
coup d’entre eux, puisque leur apport est essentiel au bon fonc-
tionnement de notre communauté. La soirée n’ayant pu accueillir
tout le monde, votre journal a dédié comme a son habitude une
partie du numéro de ce mois de juin aux lauréats des prix qui ont
été décernés afin que vous soyez autant renseignés que les chan-
ceux quiy étaient!

Ce mois-ci également, du connu, mais aussi du nouveau matériel !
En effet, consultez le texte de notre nouvelle chroniqueuse, Méla-
nie Dessaint, sur les gens de chez nous. Nous lui souhaitons d’ail-
leurs la bienvenue dans I’équipe et avons bien hate de lire la suite.
Prenez connaissance de ’horaire des festivités prévues pour la féte
nationale, de la programmation d’été des loisirs et de la liste des
ventes de garage. Si vous cherchez quelque chose pour Papa, ou
avez oublié Maman il y a deux semaines, c’est peut-étre 'occasion
de dénicher le cadeau parfait pour eux (ou pour vous, gatez-vous
un peu).

Sur ce, encore bravo aux gagnants et nominés du 22 avril, bonne
féte des Peres aux concernés et bonne lecture a tous les autres!

Prochaine séance du conseil municipal
Lundi 5 juin a 19 h 30 a ’hotel de ville

Nous EMBAUCHONS

faites partie de I'équipe

u P E

POSTULEZ!

= ¢ rh@groupepare.ca
E ¢ www.groupepare.ca

JpA

T. (819) 791-9338
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Répertoire téléphonique

Bibliotheque Johanne-Demers-Blais ...

(bibliotheque.ascotcorner@hsfqe.ca) oo, 819 560-8562
Chevaliers de Colomb, Normand Fréchette...........cc.ccoocovvovvenn.... 819 565-2871
Club FADOQ d’Ascot Corner, Bertrand Ash ...............ccocooovvvien. 819434-2161

Club de soccer Les Dribbleurs, Samuel Bibeau ..............cccocoeevooevceeeeeeee,
.................................................................. info@dribbleursduhautstfrancois.com

Comité d’initiation sacramentelle, Nicolas Poulin..............cc........ 819 348-0764

Conseil d’établissement, Anabel COté.............oovvvevcvovoeeeee, 819 780-4427

Corporation des loisirs, Suzanne Hardy ..o, 819 569-1952

Cuisine collective, Manon Saint-Louis.............cccccoovvvevieeeeeen, 819829-2017

Journal Aux Quatre Coins, Christine Lafrance..................ccc......... 819 679-2270
(journal.ac@live.ca) - www.ascot-corner.com/journal-communautaire

L2 FADIIQUE oo 819 562-6468

. 873 200-4066
819 943-4281

Pére Fernando Ferrera c.m.f. ........ccc........
Office régional d’habitation, André Croisetiére

Table de concertation des personnes ainés, Alain Rondeau ......... 873 662-4134

MUNICIPALITE

ascot.corner@hsfqc.ca - www.ascot-corner.com

URGENCE -Pour toute urgence (police, service incendie, ambulance),
composez le 911 - Pour toute autre urgence du domaine municipal, par
exemple la voirie, composez le numéro de pagette 819 564-6411 et la
personne responsable vous rappellera sous peu.

Bureau municipal, 5655, ROUTE 112 ..o, 819 560-8560
Heures d’ouverture : lundi au vendredide 8 h30 a 16 h

Jonathan Piché, directeur général et secrétaire-trésorier ............... poste 2603
Brigitte April, directrice générale adjointe comptabilité.................. poste 2601
Andréane Rivard, directrice des loisirs, des sports,

de la culture et de la vie comMUNAULAITE.......ovvvececeeeeee e, poste 2631
Julien-Carl Roux, directeur des travaux publics .......cc.ccooeveiiiiinnnn. poste 2606
Stéphane Roy, dir. de 'urbanisme et de l'environnement ................ poste 2605
Vanessa Baillargeon, tech. en urbanisme et en environnement ... .. poste 2608
Eric Bourget, coordonnateur des travaux publics, ... poste 2602

Réservation de locaux

Centre Paul-Lessard, 5699, rue Principale........ccccoeveeveevevcveeen. 819 560-8562
Nathalie Bresse, Mair€SSe ..o 819 434-1855
Gina Castelli, PAI 1 et 2, économie, O.RH. ..o, 514 915-2760
Sylvie Boucher, PAI 1, urbanisme, incendie, RH ......c..cccooeveirsrennne 819 943-5852
Alain Rondeau, PAI 3, sports, [0isirs, CUtUre ..o, 873 662- 4134
Stéphane Baillargeon, PAI 1, environnement, rayonnement —..... 819452-1881
Lisa Cadorette, PAl 2, transport, voirie, incendie.........cccccovvrrrrnnc. 819 348-0809
Héléne Bédard, PAI 2 et 3, RH, finance,

Chambre commerce, rayonnNemMent. ..o 819 566-7166

AUTRES SERVICES
La municipalité est desservie parle 911
Aide alimentaire, Normand Fréchette............. 819 565-2871
Aide a domicile HSF ... 819 832-2200
Alcooliques anoNymMes. ..., 819 564-0070
AMDUIBNCE. .o 911
Bureaudeposte ... 819 791-1627

5699 rue Principale
Heures d'ouverture :

Lundi: 9h30a11h30et14hal7h30

Mardi: 9h30a11h30et14hal7h30

Mercredi: 9h30a11h30et14hal8h

Jeudi: 9h30a11h30et14hal7h30

Vendredi: 9h30a11h30et14hal7h

Samedi et Dimanche : Fermé
Braconnage S.O0.5. e 1800 463-2163
CALACS (agression EStrie) ..., 819 563-0793
Carrefour Jeunesse-emploi du HSF.................. 819832-1513

Centre anti-poiSON .....ccoevieviciceiescees 1800 463-5060
Centre d’action bénévole du HSF........cc..co....... 819 560-8540
Centre de femmes La Passerelle................... 1877 447-3423
Centre de services éducatifs

populaires du HSF ..o, 819 832-4059
Centre jeunesse de UEStrie ..o 819 564-7100
CLD (Centre local de développement) ............ 819 560-8500
CLE (Centre local demploi) ...cocovververiniininnns 819 832-2403

Chambre de commerce du HSF .. ... 819574-8240
CLSC-CHSLDAUH.S.F o 819 821-4000
CDC (Corporation de développement

communautaire du HSF) ..o 819 832-2222
Cuisines collectives du HSF.........cccocovoivvvvevnnn. 819832-1176
Drogue : aide et prévention ..., 1800 265-2626
Ecole de la SoUrce-Vive ........coovwcoomrveecoreeeercc. 819 822-5678
Info-crime Québec ... ....1800711-1800
Info-Santé et Info-Social (24/7) .o 811
Interligne (diversité sexuelle et de genre)..... 1 888 505-1010

INErO-TraVail c.oveeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 819 832-1750
Jeu: aide et référence ..., ... 1800461-0140
J.EV.I. Prévention du suicide Estrie 819 564-1354
La Méridienne (violence conjugale)................ 819 877-3050

LaReleVe HSF ... 819 875-5050
Ligne aide Abus envers les ainés...........ccccoo...... 819 489-2287
LIgNE PAreNTS...oveicieece s 1800 361-5085
MOISSON HSF .. 819451-2781
MRC du Haut-Saint-Frangois .........cccecveverninnes 819 560-8400
Pompiers (administration)...........cccceeeeeveerennnes 819 832-2442

... 819 566-4121
....819 832-2447
... 819 564-2323

Protection de la jeunesse......

Société Alzheimerde LEStrie ..., 819 821-5127
Société protectrice des animaux (SPA Estrie) . 819 821-4727
S.O.S. GrOSSESSE .o 819 822-1181
SUreté du QUEDEC......oeeeeeeeeeeeeeeeeee, 819 875-3331
Tel-JBUNEGS e 1800 263-2266

Transport de personne du HSF........ccccooveee.. 819832-2711
Virage Santé mentale......co.cooveriieirieniinnnn. 1800 449-2674
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Chers citoyens et citoyennes

es dossiers dont je m’occupe en

développement économique sont
variés. Dés lors, grace a un citoyen
dont je garderai 'lanonymat par res-
pect, je vous partagerai plusieurs
sujets ce mois-ci. Parfois, comme
conseiller, on désire terminer un dos-
sier ou on pense que les nouvelles
doivent étre grandioses avant de
vous les transmettre. Cependant, le
processus, le chemin pour se rendre jusqu’a la fin, est aussi impor-
tant m’a mentionné ce citoyen, merci a vous pour ce rappel.

Gina Castelli
Conseillére municipale

En premier lieu, j'aimerais vous rappeler que notre église fait partie
intégrante d’Ascot Corner. Que l’on soit croyant ou non, ce n’est
pas la question. Je suis d’avis que toutes les municipalités qui pos-
sedent une école, un centre communautaire ou une église sont des
villes ou des villages moins enclins a des défaillances. Ce sont des
lieux de rassemblement qui permettent d’éviter 'isolement, de tis-
ser des liens et de favoriser I’entraide. C’est ce qui fait, je crois, la
force d’une société. Chez nous, la présidente du conseil de la Fabri-
que travaille avec vigueur et créativité afin de ramasser des fonds
qui serviront a 'entretien et aux diverses dépenses de cette belle
église. L'ayant vu de mes propres yeux, elle a réussi a prendre pos-
session d’un inventaire de beaux vétements neufs et les revendre
pour environ la moitié du prix. Ces vétements pourront combler
les besoins d’une famille entiére et aideront a la survie de nos lieux
saints. Soyez conscients qu’un pourcentage énorme de ces bati-
ments disparaissent au Québec, soient démolis ou vendus a des
particuliers. Est-ce vraiment ce que vous désirez? Alors, allez faire
un tour dans notre sacristie, ¢a vaut le détour. Au cas ou la porte
serait barrée, prenez le temps de téléphoner d’abord a Marléne
Robert au 819 562-6468. Elle se fera un plaisir de vous ouvrir, et
ce, avec son beau sourire. Merci, Marléne, de m’avoir accueillie si
chaleureusement.

Marléne Robert se fera un plaisir de vous accueillir et de vous présenter tous

les vétements offerts. Photo : Gina Castelli

Mot de la conseillere

Deuxiémement, I’Of-
fice Régional d’Habi-
tation du Haut Saint
Frangois (ORH) est un
autre dossier dont je
m’occupe et qui me
tient a ceeur. Je crois
gu’au minimum, tout
le monde devrait avoir
un toit au-dessus de sa
téte. Au méme titre que
pour tous les paliers
politiques, le loge-
ment est d’un grand
intérét pour notre municipalité. Comme notre mairesse vous l’a
partagé le mois dernier, nous travaillons fort afin que le territoire
se développe tout en gardant son joli cachet. A cet effet, avec la
bonne gestion du directeur général, Eric Dutilly, et l'aide de la MRC,
un budget et des fonds ont été alloués afin d’engager une nouvelle
ressource qui assurera le lien entre les développeurs ou locateurs
et ceux en besoins d’un logis, les locataires. Normalement, 'ORH
vient en aide aux gens a faibles revenus, mais cette ressource sera
[a pour toute la population de la MRC. Alors, si vous avez des loyers
a louer ou si vous cherchez un loyer, le nom a se rappeler est Jacin-
the Lambert, intervenante au Service d’aide a la recherche de loge-
ment du Haut-Saint-Francois, 819 943-4281, Infohsf@sarlghsf.ca.

La municipalité se développe et ’offre de
logements augmente chez nous.
Photo : Gina Castelli

Finalement, au sujet de notre école, située sur le territoire du Cen-
tre de services scolaire de la Région-de-Sherbrooke (CSSRS), j’ai
besoin de vous, chers citoyens et citoyennes, parents, professeurs,
etc., car le directeur général, Sylvain Racette, a travaillé avec son
comité d’engagement pour la réussite des éléves (CERE) a prépar-
er un Plan d’engagement vers la réussite (PEVR) 2023-2027. Celui-
ci servira de guide pour les quatre prochaines années dans le but
de favoriser la réussite de tous les éléves. A titre de conseillére,
j’ai regu un courriel me demandant de remplir un sondage inti-
tulé «A vous la parole». Je vous partage ce lien vous demandant
votre implication : https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.
aspx?id=Ldy-7P6v4E6-0ZEg1IBYwWwu9pwtGRmFPpgiiTAnIVpUNVQ
ZMINYWUFWNTVNMOMzRjRaUzBUWEFITCQIQCNOPWCcu.

Nous avons une belle école dans notre municipalité et nous som-
mes tous désireux de voir nos jeunes réussir, alors prenons cing
minutes afin de remplir ce sondage. Vous pouvez en apprendre
davantage au https://www.youtube.com/watch?v=A8uAe-g1hfY.
De mon c6té, je n’ai plus d’enfants a ’école mais je le remplirai, car
je crois que toutes nos voix comptent. La date limite est le mercre-
di 7 juin 2023 a 16 h 30. Je compte sur vous, merci.

Je terminerai ma missive avec ce proverbe africain que j'aime
beaucoup : « Tout seul, on va plus vite, mais ensemble, on va plus
loin.»

C’était gixx directement d’Ascot Corner.


mailto:Infohsf@sarlghsf.ça
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Ldy-7P6v4E6-oZEg1lBYwwu9pwtGRmFPpg0iiTAnlVpUNVQzMlNYWUFWNTVNM0MzRjRaUzBUWEFITCQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Ldy-7P6v4E6-oZEg1lBYwwu9pwtGRmFPpg0iiTAnlVpUNVQzMlNYWUFWNTVNM0MzRjRaUzBUWEFITCQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Ldy-7P6v4E6-oZEg1lBYwwu9pwtGRmFPpg0iiTAnlVpUNVQzMlNYWUFWNTVNM0MzRjRaUzBUWEFITCQlQCN0PWcu
https://www.youtube.com/watch?v=A8uAe-g1hfY
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CHRONIQUE SANTE PHARMACEUTIQUE

Dans une précédente chronique, nous avons abordé les
risques liés a la consommation des médicaments dérivés de
la morphine. Toutefois, le risque d’empoisonnement est bien
plus large. Savez-vous qu’il s’agit de la 3e cause de déces
« par blessure » au Canada.

Selon le rapport annuel du Centre antipoison du Québec
2022, les intoxications étaient le plus souvent (51 %),involon-
taires et dites « générales » (donc n’appartenant pas aux
autres catégories plus spécifiques), suivies des erreurs théra-
peutiques (17 %), des gestes suicidaires (15
%), des accidents de travail (5,5 %), des expo-
sitions liées a la toxicomanie (2,7 %), puis lié
a un mésusage volontaire (2,7 %). La voie
d’exposition était la plus souvent orale (75,7
%) suivie de l'inhalation (8,4 %) puis de I'ex-
position oculaire (5,6 %).

Vous I'avez compris, les médicaments sont des produits a haut
risque d’intoxication. Et savez-vous quel médicament remporte
la palme ?

Et oui, le fameux TYLENOL® est, depuis de nombreuses années
et a travers le monde entier, le grand champion des intoxica-
tions.

Il'y a plusieurs raisons a cela:

- Son accessibilité, en vente libre et avec des formats (parfois
énormes) qui donne I'a fausse impression d’'un médicament
sans risque. Certains pays d’Europe ont d’ailleurs choisis de
restreindre ces formats a 20 comprimés (10 grammes), afin
d’étre conséquent avec le risque d’intoxication.

- Il est donné aux enfants, sous forme de sirop, et 2 concentra-
tions coexistent, parfois les 2 parents ne se consultent pas
avant de redonner des doses...

- Sa présence dans plusieurs produits: on retrouve de 'acéta-
minophéne dans les médicaments contre la douleur, les sirops
pour la toux, les produits contre la congestion, contre les cour-
batures et méme dans certains produits pour aider au som-
meil, il est donc facile de multiplier les sources d’acétamino-
phéne sans s’en rendre compte. Pour cette raison, depuis
guelques années la mention « contient de I'acétaminophene »
est en rouge sur tous ces produits. Cette obligation n’a malheu-
reusement pas permis de diminuer les intoxications car elle est
souvent ignorée ou bien non comprise.

- 'acétaminophéne a une toxicité « sournoise », a la bonne
dose, le produit est facilement éliminée,
mais lorsque cette dose est augmentée, le
corps gere le produit autrement et créé un
produit toxique pour le foie et lorsque les
premiers symptomes apparaissent la toxi-
cité (et les dommages) sont déja bien ins-
tallés. Il existe un antidote, mais la prise en
charge hospitaliere est indispensable.

antipoison

Un peu plus de la moitié de l'ensemble des 1 800 463'5060 Si vous suspectez une intoxication, n’hési-

cas impliquait des médicaments. Les anal-

gésiques (17%) étant les molécules le plus

fréquemment rencontrées, suivies des sédatifs/hypnotiques/
antipsychotiques (11%), des antidépresseurs (9%), puis des
médicaments cardiovasculaires (5,8%).

En ce qui a trait aux autres substances impliquées, les pro-
duits de nettoyage domestiques arrivaient au premier rang
(9.4%), suivi des cosmétiques/produits de soins personnels (6
%) et des drogues d’abus (6%).

Christophe Augé et Patricia Tremblay
Pharmaciens propriétaires \

wies: (@) familiprix =y @

5543, route 112, Ascot Corner

819 791-LABO (5226)

Heures d’ouverture

Lundi et mardi 9h a 18h
Mercredi au vendredi 9h a 19h
Samedi 10h a 16h

(Wit (e pharmacien |

tez pas a communiquer avec le Centre
antipoison du Québec. Pour toute erreur d’administration de
médicaments, vous pouvez aussi nous appeler, nous pourrons
vous guider.
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La chronique <

uand on parle d’environne-

ment, chaque petit geste
compte. On ne voit pas toujours
les résultats, mais ils sont la.

A une époque ol tout est en
mode «haute vitesse», ou l'on
veut avoir et savoir tout et tout
de suite, la patience et le long
terme sont souvent négligés.
On voudrait trouver le reméde
instantané qui reglera les pro-
blemes de la pollution et des
changements climatiques et
enfin passer a autre chose. On
est en 2023, il doit bien y avoir une facon de régler ces pro-
blémes une fois pour toutes!

Stéphane Baillargeon
Conseiller municipal

En fait, malgré toutes les avancées technologiques, malgré
tous ces gadgets qui n’en finissent plus de nous surprendre,
la nature, elle, n’a pas changé. Elle suit les mémes lois et a le
méme rythme depuis des millénaires. Elle n’a que faire de l'in-
ternet, de U'intelligence artificielle ou d’Amazon. Elle est com-

i
i

o

il

i
ittt

=

/

me une vieille tortue, lente, puissante et fantastique, qui fait
doucement son chemin. Comme la tortue, elle a une solide
carapace, mais elle est fragile en dessous. Et si on n’en prend
pas soin, on peut mettre son existence en péril.

Mais sa force peut parfois nous surprendre : en mai dernier,
une équipe de scientifique ceuvrant dans les iles Galapagos a
confirmé la présence d’une espéce de tortue géante que l'on
croyait éteinte depuis plus d’un siécle. Lespéce en question est
Chelonoidis phantasticus, la «tortue géante fantastique». Les
efforts des derniéres décennies pour préserver et protéger des
especes en voie de disparition commencent doucement a por-
ter fruit...

En environnement, chaque petit geste compte, et on voit
rarement les résultats a court terme. Les actions que nous
prenons aujourd’hui chez nous ont un impact réel et porteront
leurs fruits dans les décennies, voire les siécles a venir. Com-
me le dit le vieil adage : «On n’hérite pas de la terre de nos
ancétres, on emprunte celle de nos enfants. »

Alors, tenez bon, chers citoyens d’Ascot Corner. Continuez de
faire les bons choix et de changer le monde, un petit geste a la
fois.

s

@y Municipalité d'Ascot Cornei

5655, Route 112, Ascot Corner (Québec) JOB 1A0

Tél. : 819 560-8560 e ascot-corner.com ¢ Courriel : ascot.corner@hsfqgc.ca J
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J U I N 2023 l]]] Déchets "5 Recyclage W Compost
DImanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
N
*  Salle Jean-Hardy +  Parc Pomerleau 1 2 3
:* Salle Aurélien-Rivard s Parc Goddarq 19 h Zumba 18 hVolleyball #
Salle A PaArc Dubrguﬂ Fitness**
+ SalleC ~ Hotel de ville
& Edifice Evariste- # Ecoledela Source-vive Vente de garage
Dubreuil (Caisse) ## 217, rue Bilodeau
— a East Angus
— 19 h Réunion Journal Aux Quatre coins =
o
Y
4 5 @6 7 8 9 & |10
10 h Viactive * 13 h 30 Jeux 9 h Pickleball sss 19 h Zumba 18 h Volleyball #
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L Municipalité vous invite a
a profiter des nouvelles instal-
lations de votre mini écocentre. Ce-
lui-ci vous est désormais accessible
pour la saison estivale tous les same-
dis matin de 8 h a 12 h. Poury avoir
accés, vous devez étre citoyenne ou
citoyen d’Ascot Corner et présen-
ter une preuve de résidence sur de-
mande.

Stéphane Roy,
directeur de
lurbanisme et de
l’environnement

Lieu : Garage municipal situé au 30,
rue Suzanne-B.-Jacques

Matiéres acceptées

Bois naturel : branches ou parties
d’arbres, bliches, feuilles mortes,
résidus verts, résidus de jardins,
gazon, aiguilles de pin.

Bois de construction : planches,
palettes de bois, retailles de bois de
construction non peint sans clous

Eric Bourget, ni vis, meubles et armoires de bois,
coordonnateur des bois traité et peint, mélamine.
travaux publics

Granulat : briques, béton, pierres,
céramique, porcelaine. Lasphalte est accepté séparément des
autres granulats.

Métaux ferreux et non ferreux : aluminium, clous, vis, tuyaux de
cuivre, pieces d’auto, tondeuses, souffleuses, électroménagers, fils
électriques, meubles et étageres, quincaillerie.

Recyclage et compost : les matieres recyclables et compostables
généralement acceptées dans les bacs bleus et bruns.

Pneus : un maximum de 8 pneus par résidence est accepté chaque
année. Les pneus doivent étre déjantés et avoir un diamétre de
moins de 48 pouces.

Votre mini écocentre est
maintenant ouvert

Textiles : vétements, chaussures, textiles de tous genres, vieux
draps, couvertures.

Résidus domestiques dangereux : peinture, décapants, aérosols,
acides, propane, huiles et filtres a 'huile, ampoules et fluocom-
pactes, tubes fluorescents. Il est trés important de ne pas mélanger
des produits différents dans le méme contenant a cause des réac-
tions chimiques.

Styromousse : contenants de styromousse alimentaire rincés et
nettoyés (barquettes), styromousse d’emballage (styromousse
moulée), styromousse isolante (retailles et panneaux).

Piles et batteries de tous genres
Bonbonnes de propane vides
Cartouches d’encre

Serpuariens™P

Sieges d’auto pour enfants

ECOCENTRE

ASCOT CORNER

BONGESTE |
BON BAC

\WWW.ASCUT-CURNER.BUM/SERVICES-BITUYENS/ENVIRUNNEMENT/)

CENTRE DE
RENOVATION

Gilles Doyon

Propriétaire

819 846-2484

Deux adresses pour
mieux vous servir

282, rue Angus Sud

East Angus, QC JOB 1RO

www.bmrgdoyon.com
819 832-4944

1 866 604-4944

114, rue Laval, Sherbrooke

Matériaux de construction
Quincaillerie spécialisée
Portes et fenétres

Peinture Laurentides
et Peinture MF, deux
compagnies québecoises

Couvre-plancher
Armoires de cuisine
Services de livraison

Gilles Doyon an jour, Gillee Doyon toujouns!
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BATIMENT

>/ LAURENT =

Inspection et expertise de batiments

Pré-vente, pré-achat et pré-réception
Résidentiel et multilogement,

Commercial et industriel

www.batimentst-laurent.com

(819) 574-0977

info@batimentst-laurent.com

L IR 5'..‘5-lgH:.|

BuTUVRIN S R 1T

FEITVRRL S B U\ B Y ¥
non

s

- Internet et cable avec videotron inclus
- Grande cuisine avec armoires de bois
- Thermopompe murale

- Grands balcons 8 x 18

- Comptoire de quartz JEAN-MICHEL DUSSAULT
- 2 salle de bain parappartement Courtier immobilier
- Aspirateur central et accessoires s . . .
- Garage intérieur A reS|c8Ie1n5|(;§toc_o3n%raglrclal
- Ascenceur RE/MAX
- Accessible pour personnes

a mobilités réduites ' RE/M AX E)_(_TRA e

= Agence immobiliere

remax-quebec.com - 1-866-388-9001
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Prudence sur les cours
d’eau cet ete

Régie intermunicipale d’incendie de la région de East
Angus

ans le but d’améliorer grande-

ment la sécurité lors de sauve-
tages sur les plans d’eau touchant
les municipalités d’East Angus,
Ascot Corner et Westbury, la Régie
intermunicipale d’incendie de la
région de East Angus a comme pro-
jet, et ce, depuis plusieurs mois, de
se munir d’une embarcation spé-
cialisée pour les sauvetages sur
plans d’eau.

Malheureusement, en raison de

situations hors de notre controle,

le projet est retardé significativement. Soucieux de l'attrait que
suscitent les sports nautiques en période estivale, la Régie incendie
souhaite aviser les citoyennes et citoyens de la situation afin de les
sensibiliser au fait qu’elle ne dispose pas pour le moment de tous
les équipements requis afin de procéder a un sauvetage sécuritaire
sur les plans d’eau.

Voici quelques conseils judicieux afin d’assurer votre sécurité :
- Soyez toujours vigilant prés d’un plan d’eau

- Avant votre départ, analysez bien le plan d’eau sur lequel votre
excursion est prévue et votre capacité a vous orienter dans les
alentours

- Soyez en tout temps accompagné d’une personne majeure et
responsable

- Ayez ’équipement obligatoire a bord de votre embarcation et
vérifiez son état avant votre départ

- Portez un gilet de sauvetage en bon état et de taille adéquate en
touttemps

- Ayez un moyen de télécommunication a bord (cellulaire, radio
maritime VHF, etc.)

- Prévoyez votre itinéraire et consultez la météo avant de partir
- Ayezavecvous une carte des plans d’eau

- Informez quelqu’un de votre plan de route (itinéraire, détails sur
’embarcation, personnes a bord, etc.)

- Apportez le nécessaire pour prévenir la déshydratation, les coups
de chaleur et ’hypothermie

- Méfiez-vous de 'immersion en eau froide.

Soyez prudent!

Ventes de garage
[ ] [ ]
les 2,3 et 4 juin
Liste des participants
Rita Gagnon 5972 route 112
Eric Tremblay 112 rue du Collége
Lise Robert 5105 rue Dorval
Henri Lauzon 48 chemin Galipeau
Cécile Evoy 6715 route 112
Simon Roberge 5801 chemin de la Riviere
Mélissa Charland 101 rue Chénier
Réjean Bolduc 5809 chemin de la Riviére
Guy Nadeau 6172 chemin de la Riviére
John St-Cyr 5825 rue des Pins
Francgois Fournier 4436 rue du Verger
TerryLynn | O’Hara 5437 chemin Hébert
Jean-Guy Roy 315 rue Chénier
Lorraine Chaunt-Bastonnais | 5817 chemin de la Riviere
MASSOTHERAPIE
’ ’ =
CSophze 1sson

Massage

Biopratique

Hypnose -

819 349-3695

573, chemin Biron

SRS Sl 7

biopratiquesophiebisson.com

Ascot Corner
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La Municipalité et la Réserve interna-
tionale de ciel étoilé du Mont-Mégantic
unies pour ’application réglementaire

9 équipe de la Réserve inter-
nationale de ciel étoilé du
Mont-Mégantic poursuit actuelle-
ment son accompagnement régle-
mentaire en visitant les résidences
et entreprises ayant les plus forts
impacts en termes d’émissions de
pollution lumineuse a Ascot Corner.
L'objectif est de sensibiliser et d’ac-
compagner les propriétaires vers les solutions existantes. Une
évaluation personnalisée de I’éclairage et un dépliant explicatif
sont remis a toutes les adresses qui possédent un éclairage qui
n’est pas conforme aux normes actuelles.

Stéphane Roy,
directeur de
lurbanisme et de
l’environnement

R.B.Q. : 8005-5247-77

el 819 562-6448

ationsteveleblanc.com

Si ’équipe de la réserve vous remet une évaluation person-
nalisée de votre I’éclairage et un dépliant explicatif, vous pou-
vez directement communiquer avec eux. Elle se fera un plaisir
de vous accompagner dans la mise aux normes de I’éclairage
entourant votre propriété.

Réserve internationale de ciel étoilé du Mont-Mégantic

189, route du Parc, Notre-Dame-des-Bois (Québec) JOB 2E0
819 888-2941 poste 6358 « cieletoilemontmegantic.org

En ce qui a trait a 'obligation de vous conformer a la réglementa-
tion, la Municipalité a le pouvoir de contraindre les propriétaires
a revoir leur éclairage dans ’éventualité ou celui-ci a été installé
aprés octobre 2012. En effet, depuis cette date, la Municipalité
dispose d’une réglementation relative a la pollution lumineuse.
Cependant, les inspections qui se déroulent actuellement sur
notre territoire visent davantage 'accompagnement et la sen-
sibilisation. Dans aucun cas, la Municipalité ne souhaite devoir
intervenir de maniére répressive. Chaque cas problématique
sera évalué individuellement et chaque propriétaire sera avisé de
lorientation qui sera prise par la Municipalité.

Pour finir sur une bonne note, I'équipe de la Réserve nous a réce-
mment avisée qu’une premiere tournée est déja complétée. Les
propriétaires des adresses ayant été identifiées semblent bien
répondre a la démarche. Léquipe poursuivra sa tournée de notre
territoire au cours des prochaines semaines. N’hésitez surtout pas
a la contacter si vous avez des questions.

RB.: 5594964601

BAIN T
MAGIQUE®

Obtenez une

SPECIALISTE EN RECOUVREMENT DE BAIN ET DOUCHE
INSTALLATION EN AUSSI PEU QU'UNE JOURNEE

a domicile

Rénovez votre salle de bain sans vous ruiner

Sans frais

819-566-6599

Financement disponible

selon votre budget

C'est le moment de vous faire PLAISIR!

Informez-vous pour nos
promotions du moment.


https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cieletoilemontmegantic.org%2F&data=04%7C01%7Cclause.severine%40sepaq.com%7C26f346129c324e6e40f308d93a53057c%7C78454d00a5114f3aa4534d2671de0e5b%7C0%7C0%7C637604950629070564%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=j2UY7sirX1MU6chOq6OQ8tmjTHj27kSM3zI0pW8iNcU%3D&reserved=0
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d’animaux

Les poules et les lapins
L garde de poules et de lapins
aest possible sur le territoire
de la Municipalité. Bien entendu,
des dispositions s’appliquent pour
ce type d’activité. Tout d’abord, il
est permis d’en faire la garde lors-
qu’il s’agit d’un usage résidentiel
visant une habitation unifamiliale
isolée. Un maximum de quatre
poules et deux lapins est autorisé. Veuillez prendre note que les
cogs ne sont pas autorisés en dehors d’un usage agricole. Il faudra
également veiller a ce que ces animaux aient un abri et un enclos
dans la cour arriere de la propriété. Cet abri devra entre autres res-
pecter une superficie maximale de 10 m? et étre construit avec des
matériaux neufs en plus d’étre ventilé en été et chauffé en hiver.
Sans compter que l'abri, I'enclos et 'amas de fumier doivent étre
situés a un minimum de 2 m d’une ligne de lot, 3 m du batiment
principal et 30 m de tout ouvrage de prélevement des eaux souter-
raines.

Vanessa Baillargeon
Technicienne en urbanisme
et en environnement

Par ailleurs, un certificat d’autorisation est requis pour la garde de
poules et de lapins. Il doit aussi étre renouvelé chaque année.

Ceci n’est qu’un résumé des dispositions portant sur la garde de
poules et de lapins. Pour plus de précisions, nous vous invitons a
consulter le Reglement no 642 de zonage, que vous pouvez retrou-
ver sur le site de la Municipalité.

Avis aux propriétaires de chiens et de chats

La garde de chiens et de chats est autorisée sur notre territoire,
avec certaines dispositions bien entendu. Le nombre de chiens et
de chats autorisé dans une unité d’occupation ne doit pas dépasser
les quantités indiquées dans le tableau suivant :

Nombre
de chiens

Nombre
de chats

Catégorie
de gardien

Informations pour les propriétaires

Sur le terrain du gardien ou sur tout autre terrain privé ou il se
trouve, avec l'autorisation du propriétaire ou de 'occupant de ce
terrain, tout animal, a Uexception des chats, qui peuvent circuler
librement, doit étre gardé, selon le cas:

1) Dans un batiment d’ou il ne peut sortir;

2) Sur un terrain sous le contrdle direct du gardien. Celui-ci doit
avoir une maitrise constante de l'lanimal;

3) Sur un terrain cloturé de maniére a contenir lanimal a U'intérieur
des limites de celui-ci;

4) Dans un enclos extérieur aménagé conformément a la reglemen-
tation;

5) Au moyen d’un dispositif de contention ’empéchant de sortir
lorsque le terrain n’est pas cloturé.

Il est a noter que, lorsqu’un propriétaire possede plus de
deux chiens ou autres animaux domestiques de méme espece, ceci
est considéré comme un chenil. Cet usage est autorisé, avec l'ob-
tention d’un certificat d’autorisation préalablement, dans certaines
zones du territoire de la Municipalité avec des normes a respecter.

Chaque propriétaire d’animaux doit également s’occuper d’enre-
gistrer ses chiens et ses chats a la Société protectrice des animaux,
en la contactant au 819 821-4727. Par ailleurs, des normes s’appli-
quent quant a la stérilisation de ces derniers.

Ceci n’est encore une fois qu’un résumé des dispositions portant
sur la garde de chiens et de chats. Pour plus de précisions, nous
vous invitons a consulter le Réglement no 675 concernant le con-
trole et la garde responsable des animaux sur notre site. Nous
tenons a vous mentionner également de ne pas jeter les sacs ren-
fermant les excréments de votre animal dans les fossés ou dans
tout autre endroit non destiné a cet usage.

Pour toute autre question, n’hésitez pas a nous contacter.

Tout gardien autre

que ceux ayant un lieu
d’élevage déja autorisé
par la Municipalité
sauf les entreprises
agricoles.

Nombre total combiné
de chats et de chiens =4

Entreprise agricole lNimité 4

Exception : Le gardien d’une chatte ou d’une chienne qui met
bas doit, dans les 120 jours suivant la mise bas, disposer des
chatons ou des chiots afin de se conformer a la réglementation.

p A.I‘AGE ROGER GOURDE

Spécialités :
FRAME MASTER (accidentés)
Redressement de chassis

* Débosselage ¢ Peinture
* Alignement * Suspensions

679, chemin Galipeau, Ascot Corner 819 569-4040



https://ascot-corner.com/wp-content/uploads/2021/08/Reglement-657-Permis-et-Certificats.pdf
https://ascot-corner.com/wp-content/uploads/2021/07/642-Reglement-de-zonage-28-juin-2021.pdf
https://ascot-corner.com/wp-content/uploads/2021/08/Reglement-657-Permis-et-Certificats.pdf
https://spaestrie.qc.ca/services-aux-citoyens/enregistrement-des-animaux/
file:///C:\Users\urbanisme\RÈGLEMENT%20D'URBANISME\675-SPA\675_Règlement_Contrôle%20et%20garde%20responsable%20animaux.pdf
file:///C:\Users\urbanisme\RÈGLEMENT%20D'URBANISME\675-SPA\675_Règlement_Contrôle%20et%20garde%20responsable%20animaux.pdf
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oz Prespe

Guylaine Bresse, Laurette Lapalme, le nouveau citoyen d’honneur,
Gaston Bresse et Nathalie Bresse. Debout : Robert McCann, Jennifer
McCann, Timothy Bailey , Faith Donaldson et Michel Donaldson.

Citoyen d’honneur de la municipalité

L contribution bénévole des membres d’une communauté
aest d’une valeur inestimable pour une municipalité comme
la n6tre. Lensemble des actions positives des citoyens qui contri-
buent au mieux-étre de la collectivité est constitué d’une multi-
tude de gestes parfois flamboyants, mais le plus souvent discrets
et méme invisibles. En instituant le titre de Citoyen d’honneur, le
conseil municipal a voulu rendre un hommage particulier a des
membres de la communauté qui ont contribué d’une fagon excep-
tionnelle au développement et/ou a la reconnaissance de notre
municipalité.

La personne intronisée au titre de Citoyen d’honneur 2023 est
Gaston Bresse. Celui-ci a marqué [’histoire d’Ascot Corner par
la ténacité et la longévité de son engagement bénévole dans
la communauté. Ses multiples contributions inestimables pas-
sent souvent inapercues, bien qu’elles soient essentielles au
succés des multiples organisations dans lesquelles il s’impli-
que.

Né en 1941 dans une famille de neuf enfants (quatre garcons
et cing filles) et citoyen d’Ascot Corner depuis 52 ans, Gaston
Bresse est un bel exemple d’engagement communautaire
bénévole. En 1984, il s’implique activement dans le Club Opti-
miste d’Ascot Corner, et contribue pendant de nombreuses
années a la réalisation d’une multitude d’activités au bénéfice
de la jeunesse et de la société en général. En 1997, il se joint
au nouveau Conseil 11929 des Chevaliers de Colomb d’Ascot
Corner. Encore aujourd’hui tres actif dans cet organisme, sa
contribution exceptionnelle fait de lui un élément clé des suc-
ces et des réalisations humanitaires des Chevaliers de Colomb.
Il est entre autres responsable des achats pour tous les brunchs
mensuels ainsi que pour les soupers spaghetti annuels. C’est
lui qui prépare les fameuses féves au lard depuis le début
des brunchs des Chevaliers de Colomb, et sa recette secréte
pour les faire cuire lui vaut une réputation des plus enviables.
Sa grande disponibilité et sa bonne humeur font de lui un
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membre apprécié de cet important groupe de bénévoles. Gas-
ton s’implique aussi activement depuis plusieurs années dans
la guignolée, dans la campagne du pain partagé ainsi que
dans la préparation et la distribution des paniers de Noél pour
les familles dans le besoin. Le Conseil 11929 des Chevaliers
de Colomb lui a d’ailleurs décerné le titre de bénévole de l’an-
née 2017 lors de la soirée des bénévoles de la municipalité.

Ayant été un tres bon joueur de hockey dans une époque pas si
lointaine, ses talents d’entraineur en font un adversaire redou-
table lors des parties de hockey annuelles des personnalités de
la municipalité. Parmi ses nombreuses contributions bénévoles
a sa communauté, il faut noter ses implications constantes
dans de multiples activités telles que le carnaval d’hiver et la
féte nationale, et ce, depuis plusieurs décennies. Son expé-
rience et ses connaissances quant au fonctionnement d’une
cantine mobile en font un bénévole de choix lors des nom-
breuses activités municipales dont les profits sont versés a dif-
férents organismes de la municipalité.

Marié a Laurette Lapalme depuis 56 ans et pére de deux filles,
Guylaine et Nathalie, dont il peut étre fier, il est le grand-pere
aimant de quatre petits-enfants. Homme de coeur, Gaston
répond toujours présent quand on fait appel a sa contribution
pour des causes aussi variées que multiples. Il est toujours prét
a mettre la main a la pate pour aider son prochain.

Le samedi 4 mai 2019, le lieutenant-gouverneur du Québec,
’honorable J. Michel Doyon, lui a remis la médaille du lieu-
tenant-gouverneur du Québec dans le cadre d’une cérémonie
hautement protocolaire tenue a Sherbrooke. L'obtention de la
médaille du lieutenant-gouverneur venait reconnaitre d’une
facon particuliere laltruisme et ’humilité de ce grand bénévole.
Ces multiples implications souvent invisibles contribuent
indéniablement a rendre le monde meilleur.

Par cette intronisation au titre de citoyen d’honneur, le conseil
municipal veut lui rendre hommage et lui dire merci pour sa
contribution inestimable a notre communauté.

Héléne Bédard, conseillére

i —— N OO A 4 4

La Municipalité
hgngre ses
benevoles

L 22 avril dernier, a la salle Auré-
elien-Rivard, s’est tenue la soi-
rée des bénévoles. A cette occasion,
le conseil municipal recevait les béné-
voles qui se sont activement impliqués dans leur municipa-
lité afin de les remercier pour leur contribution inestimable
a la vie communautaire. Des leur arrivée, les personnes
honorées étaient accueillies par les conseillers qui leur
offraient un cocktail de bienvenue suivi d’un succulent
souper préparé par le buffet I’Orchidée. Pendant la soirée,
plusieurs personnalités politiques ainsi que plusieurs
citoyens d’honneur étaient présents afin de remettre les prix
aux bénévoles qui se sont démarqués dans chaque orga-
nisme en 2022. Le clou de la soirée fut sans aucun doute le
dévoilement de notre grand bénévole municipal de 'année,
Normand Fréchette, et de notre citoyen d’honneur, Gaston
Bresse. Les animateurs Stéphane Baillargeon et Andréane
Rivard ont une fois de plus animé avec brio ce prestigieux
événement. La soirée était aussi agrémentée de la musique
du groupe Soul Station. La prestation a été trés appréciée des
convives présents.

Le conseil municipal remercie la directrice des loisirs, des
sports, de la culture et de la vie communautaire Andréane
Rivard pour la rigueur et I'excellence du travail accompli
dans l'organisation de cet événement. Il tient également
a remercier une fois de plus tous les bénévoles qui con-
tribuent a rendre notre municipalité plus vivante, plus
accueillante, plus solidaire et qui sont essentiels a notre
vie collective.

Héléne Bédard, conseillére

Photos : No€él Bergeron

Je veux les garder

J'aimerais les fidéliser

Photos : Freepik.com

( Je dois en attirer )

LE SOUTIEN NECESSAIRE
POUR VOS PROBLEMES
DE MAIN-D’OEUVRE

HAUT-SAINT-FRANCOIS

819.560.8500 / www.cldhsf.com / 61, rue Laurier, East Angus
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Encore cette année, le comité de sélection du bénévole de l’an-
née a eu a évaluer des candidats aux parcours remarquables,
et c’est avec beaucoup de reconnaissance que le titre de Grand bé-
névole de 'année 2022 a été attribué a une personne qui a apporté
une contribution significative a notre communauté. Notre Grand
bénévole de 'année, Normand Fréchette, s’implique dans la muni-
cipalité depuis de nombreuses années. Il n’hésite jamais a s’enga-
ger pour le bien de sa communauté.

Grand Chevalier fondateur du conseil 11929 d’Ascot Corner en
1997, Normand a ceuvré a ce poste jusqu’en 1999. De 1999 a 2002, il
aoccupé l'importante fonction de député du district 112. [l a animé
et coordonné les destinées de cing Conseils de la région sher-
brookoise. Fidéle a son engagement pour son milieu, il a été réélu
Grand Chevalier du Conseil 11929 d’Ascot Corner de 2003 a 2005,
de 2008 a 2013 ainsi que de 2018 a ce jour. Le Grand Chevalier d’un
Conseil des Chevaliers de Colomb est en quelque sorte le prési-
dent, le capitaine, le meneur d’hommes, le motivateur qui assure
le dynamisme de l'organisme.

Normand s’implique toujours activement dans les brunchs men-
suels des Chevaliers de Colomb depuis le début, soit depuis quinze
ans. Il en est méme devenu le grand cuisinier en chef. Il coordon-
ne les groupes de bénévoles dans la préparation et le service des
brunchs qui constituent un ingénieux moyen de financement pour
bon nombre d’organismes de la municipalité. Depuis janvier 2020,
il occupe un poste de directeur au conseil d’administration de
notre journal communautaire «Aux Quatre Coins» en plus d’y rela-
ter les activités et réalisations des Chevaliers de Colomb.

Il agit comme responsable de la campagne du pain partagé a Ascot
Corner depuis de nombreuses années. Sa contribution a 'organisa-
tion des guignolées, des soupers spaghetti et a une foule d’autres
activités de la communauté en font un élément exemplaire pour la
municipalité. Son implication dans la communauté par le biais des
Chevaliers de Colomb constitue un apport indéniable pour ses con-
citoyens. Nombreux sont les personnes, les familles et les organis-
mes qui ont bénéficié de l'aide et du support directs des Chevaliers

GRAND-BENEVOLE DE ANNEE 2022

\
\

La Grande bénévole de 'année 2021, Anabel Cté, le Grand bénévole de I'an-
née 2022, Normand Fréchette et le directeur général de la municipalité d’As-
cot Corner, Jonathan Piché.

de Colomb. A son image, la contribution sociale des Chevaliers de
Colomb est souvent discréte et empreinte de respect pour les per-
sonnes et familles aidées. Il est donc facile de sous-estimer ’'am-
pleur des réalisations de ce type de citoyen qui ne recherche ni la
gloire ni la reconnaissance. Le 22 avril 2017, la Municipalité d’Ascot
Corner lui a décerné le titre de Citoyen d’Honneur afin de souligner
'importance de sa précieuse contribution.

Par cette nomination au titre de Grand bénévole de 'année, nous
souhaitons lui dire un merci particulier, car en 2022 ses nombreus-
es implications ont contribué de facon exemplaire au mieux-étre
de notre municipalité.

Héléne Bédard, conseillére

CHEVALIERS

\ DE COLOMB

Conseil 11929
d’Ascot Corner

GRAND CHEVALIER
Normand Fréchette, 819 565-2871

NOS OBJECTIFS :
Etre a I'écoute des gens du milieu, travailler a
leur mieux-étre par des activités fraternelles

réalisées avec des bénévoles.

Responsable des brunchs :
Normand Fréchette, 819 565-2871

Deuxiéme responsable :
Gaston Bresse, 819-832-2011
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ean-Guy Caron est un homme exceptionnel qui s'implique dans

le club Quad Sherbrooke-Ascot Corner depuis plus de vingt ans.
De 1992 jusqu’au début des années 2000, il s’est impliqué tour a
tour comme administrateur, vice-président ainsi que président du
club a quelques reprises. Son implication ayant été grandement
appréciée durant ces années, c’est avec plaisir que nous l'avons
accueilli a nouveau en 2018, alors qu’il a rejoint le conseil d’ad-
ministration comme administrateur et responsable d’un sentier.
Bénévole remarquable, il est toujours prét a aider. Il est apprécié de
tous et chacun sait qu’on peut compter sur lui, année apres année.
Sa bonne humeur contagieuse et sa générosité légendaire font de
lui une personne agréable a ctoyer et un bénévole indispensable.

Nous remercions Jean-Guy Caron pour sa persévérance et pour
toutes ses années de bénévolat qui ont contribué de belle fagon a
Pavancement de notre club. Nous l'apprécions énormément.

Ronald Dubé, président

BENEVOLE DU CLUB QUAD

‘ T S

{

Le chef de division de la Régie intermunicipale d’incendie, Dominic Blais, la
conseillére, Lisa Cadorette, le bénévole du Club Quad, Jean-Guy Caron et le
président, Ronald Dubé.

L secret d’une communauté en santé, c’est la qualité de ses
eorganismes. Si la Corporation des loisirs est si dynamique et
impliquée dans autant d’événements, c’est grace a la qualité de ses
bénévoles. Pour nous, un bénévole, ¢ca n’a pas de prix!

Cette année, nous voulons remercier chaleureusement Julie et
André, un couple dévoué depuis plusieurs années. Deux per-
sonnes exceptionnelles qui donnent généreusement de leur
temps, de leur talent et de leur gentillesse pour le plus grand
bonheur de notre organisme. Que ce soit pour le carnaval, la
féte nationale ou la descente de la riviere Saint-Francois, ils
sont toujours la et ne comptent pas leurs heures. Appréciés de
tous, leur énergie sympathique est contagieuse et contribue a
la pérennité de notre organisme.

Bravo a vous deux de la part de toute ’équipe de la Corporation
des loisirs!
Suzanne Hardy, présidente

BENEVOLES
DE LA'CORPORATION DES LOISIRS

|

{

Le conseiller, Alain Rondeau, les bénévoles de 'année de la Corporation des
loisirs, André Dion et Julie Gosselin, la présidente, Suzanne Hardy, et le con-
seiller Stéphane Baillargeon.

Comoraton des [oistrs

activités.

Présidente

Oll@ Corporation des loisirs d"’Ascot Corner

La Corporation est un organisme sans but lucratif regroupant des bénévoles fous de la
culture, des arts et des loisirs.

Notre but est d’organiser et coordonner des loisirs pour les citoyens d’Ascot Corner.
La corpo est aussi partenaire avec d’autres organismes pour favoriser la réussite des

Vous étes les bienvenus dans notre équipe dynamique, on a besoin de vos idées.

: Suzanne Hardy 819 569-1952
Vice-président : Stéphane Rioux
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BENEVOLE DU CLUB DE SOCCER

otre bénévole a ’honneur est impliqué dans le monde du soc- LES DRIBBLEURS DU HSF
|

cer depuis plusieurs années. Il a d’abord été entraineur pour
le club de soccer les Dribbleurs du Haut-Saint-Francois des 2012.
En 2014, il s’est joint au comité administratif du club a titre de res-
ponsable des équipements, poste qu’il a occupé de belle fagon
jusqu’en 2018. Il a pris une petite pause au sein du conseil d’ad-
ministration pour revenir en force en 2021 comme directeur tech-
nique du club.

Professionnel, dévoué et apprécié de tous, il travaille fort pour
implanter la formule du CDC pour les joueurs U6 et moins.
En plus de ses taches comme directeur technique, il s’occupe
généreusement d’animer des ateliers en formule de plateau,
trois soirs par semaine minimum pour ces mémes joueurs.

Alain Maurice est un passionné de soccer, il adore transmettre
sa passion pour ce sport du ballon rond a toutes les joueuses et
tous les joueurs qui croisent son chemin. Le club de soccer des

dribbleurs du Haut-Saint-Francois tient a le remercier chaleu-
reusement pour son implication et 3 le féliciter pour ses nom- La conseillére, Héléne Bédard, le bénévole de I'année du club de soccer les
Dribbleurs, Alain Maurice, la responsable des équipements, Luce Bugeaud
Tremblay et le préfet de la MRC du HSF, Robert Roy.

breux accomplissements.

Luce Bugeaud Tremblay, responsable des équipements

W’ d@ﬂ/&/ﬁ/&

ette année, la FADOQ veut souligner l'apport indispensable

d’un bénévole dévoué, fidele et constant. Tout au long de l'an-
née, André Doyon a été présent a chacune des activités organisées
par la FADOQ en plus de ne manquer aucune de nos réunions.

BENEVOLE DE LA FADOQ

Responsable et volontaire, il a suivi le cours dédié aux trésoriers
et a participé a toutes les rencontres organisées par la FADOQ
Région Estrie.

Apprécié de tous, André est un bénévole engagé et souriant qui
ne compte jamais ses heures. Il s’implique a tous les brunchs
des Chevaliers de Colomb ainsi qu’au bingo de la municipalité.

La mairesse, Nathalie Bresse, le bénévole de [’'année de la FADOQ, André
Doyon, le citoyen d’honneur, Michel Lessard et le président, Bertrand Ash.

Bertrand Ash, président

. 819.573.5289
= residentiel@ceramiquevachon.com

i PROSOL &

DISTRIBUTION mc.
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Pages municipales

Patia Yoty

mpliquée depuis prés de 10 ans a I'école de la Source-Vive, Katia a

su assurer avec brio le role de trésoriére a la Fondation de l’école
pendant plusieurs années. Malgré son horaire surchargé comme
directrice de Moisson Haut-St-Francois, elle a pris le temps de s’im-
pliquer et de faire le pont afin d’aider les éleves dans le besoin a
notre école. Energique et dévouée, elle aura également contribué
généreusement a plusieurs activités dont la kermesse, la féte de
Noél, la journée blanche, le bal de finissant et la Source-danse.

Merci, Katia, pour tout ce que tu as donné a la Source-Vive. Ton
dynamisme, ton accessibilité, ton sens de l'organisation et ton
dévouement vont grandement nous manquer!

Isabé Royer et Anabel Coté

Dans notre paroisse, nous avons la chance et le privilege d’avoir
un homme talentueux, ingénieux, humain et dévoué! Il est tou-
jours disponible pour aider grace a ses connaissances techniques
et a ses nombreuses expériences. Ses opinions sont appréciées de
tous. De plus, Stephen ne craint jamais de préter main-forte aux
membres de la Fabrique.

Il agit aussi commemusicien a ’église tous les dimanches ainsi
qu’aux fétes de Paques et de Noél. Il est responsable de préparer
chaque semaine notre feuillet paroissial. Ces deux taches, a elles
seules, lui vaudraient bien d’étre bénévole de ’année pour deux ou
trois autres années consécutives!

Stephen McElreavy est indispensable pour notre paroisse, et c’est
avec un grand plaisir et beaucoup de reconnaissance que nous
lui remettons le prix du bénévole de l'année de la Fabrique de la
paroisse d’Ascot Corner.

Stanley Boucher, administrateur

Nous demeurons
disponible en

BENEVOLE DE L’ECOLE
DE LA SOURCE-VIVE

Les mamans motivées et engagées, Isabd Royer et Anabel C6té, la bénévole
de l’année de I’école de la Source-Vive, Katia Palardy et la conseillére, Sylvie
Boucher.

BENEVOLE DE LA FABRIQUE

-
&

L’ex-conseiller, Stanley Boucher, le bénévole de [’'année de la Fabrique,
Stephen McElreavy, 'abbé, Bernard Mutombo et la conseillére, Gina Castelli

Passez nous voir a la caisse ou profitez
de nos services 24/7 par téléphone, sur
mobile et sur le Web.

1800 CAISSES | desjardins.com

O Desjardins

tout temp,
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Loisirs et culture

otre deuxieme bénévole de 'année du Service des loisirs de la

municipalité s’est démarqué une fois de plus par sa précieuse
contribution a la vie communautaire de notre municipalité. Grand
Chevalier du Conseil 11929 des Chevaliers de Colomb, Normand
coordonne la tenue des brunchs mensuels qui se veulent des oc-
casions de fraterniser pour de nombreux citoyens et ex-citoyens
de la municipalité. Au cours de cette année fort occupée, il a une
fois de plus piloté 'organisation de la vente du pain partagé, de la
guignolée ainsi que la confection et la distribution des paniers de
Noél. Lannée 2022 marquant le 25¢ anniversaire de la fondation du
Conseil 11929 d’Ascot Corner, il fut le maitre d’ceuvre des festivités
du 22 mai qui ont regroupé de nombreux dignitaires et invités de
marque.

A titre de directeur au conseil d’administration du journal com-
munautaire, Normand Fréchette apporte une contribution tant
au niveau de la gestion que de la rédaction.

Andréane Rivard, directrice

BENEVOLE DU 'SERVICE DES LOISIRS
DE LA MUNICIPALITE

La citoyenne d’honneur, Héléne Bédard, le bénévole de 'année du Service
des loisirs de la municipalité, Normand Fréchette, la bénévole de l’an-
née 2016, Pierrette Hardy et la directrice des loisirs, des sports, de la culture
et de la vie communautaire, Andréane Rivard.

fcténe [ flasiin

epuls plus de 10 ans, les Chevaliers de Colomb ont la chance de

comptersur une bénévole extraordinaire. Toujours souriante et
attentionnée, Hélene mene le bal avec efficacité et gentillesse dans
la cuisine lors de nos traditionnels brunchs du dimanche matin, en
plus de s’occuper du bar lors des soupers spaghetti.

Appréciée de tous, elle ne compte jamais ses heures de travail
et trouve malgré tout le temps d’étre a I'écoute des besoins de
chacun. Peu importe les demandes ou les défis rencontrés, elle
répond présente et livre la marchandise avec le sourire.

Certains diront qu’Héléne Martin est devenue au fil du temps
mon bras droit dans l'organisation des brunchs des Chevaliers
de Colomb. Eh bien je dirais méme qu’elle est aussi mon bras
gauche!

Normand Fréchette, Grand Chevalier

BENEVOLEDES CHEVALIERS DE COLOMB
f

Le curé, Fernando Ferrera, la bénévole de 'année des Chevaliers de Colomb,
Héléne Martin, le Grand Chevalier, Normand Fréchette et le citoyen d’hon-
neur, Donald Laflamme.

INVXIE CON
ON PEUT
T'AIDERA :

CRETISE
TON PROJET
D'ENTREPRISE

“Tu as entre 18 et 39 ans?

“Tu as une entreprise
ou tu as le projet d'en
démarrer une?

SADC

Société
d'aide au développement
de la collectivité

DU HAUT-SAINT-FRANCOIS

» AVEC LA STRATEGIE JEUNESSE!

LA STRATEGIE JEUNESSE C'EST :

e un prét personnel entre 5 000 $ et 25 000 $ par entrepreneur
pour réaliser ton projet (possibilité de deux entrepreneurs par entreprise);

* 0 % d'intérét pour les deux premiéres années;

« e support d'une conseillére aux entreprises qui pourra t'accompagner
dans toutes les étapes de ton projet.

JUR EN SAVOIR PLUS
prends rendez-vous a la SADC :
www.sadchsf.qc.ca 819 832-2447

440 Deéveloppement économique Canada pour les régions
Canada du Québec appuie financierement la SADC
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otre bénévole de l’année 2022 pour le Journal Aux Quatre

Coins est un homme trés impliqué dans son milieu, et ce, de-
puis plusieurs décennies. A chacun des comités auxquels il parti-
cipe, il apporte son expérience, sa vision de sa communauté, ses
connaissances et surtout son temps. Il ne compte jamais ses heures
pour réaliser les objectifs fixés.

Membre fondateur du journal en 1985, René occupe le poste de
directeur du conseil d’administration depuis 2014. Durant toutes
ces années, c’est lui qui a sollicité les anciens et les nouveaux
annonceurs pour leur offrir des espaces publicitaires. Il met aussi
son talent a contribution afin de remplir les nombreux et fastidieux
documents concernant les demandes de subvention au ministére
de la Culture et des Communications du Québec. C’est grace a ses
efforts que le journal a eu les moyens de progresser et d’offrir un
format magazine avec des pages couleur. Il est toujours prét a écri-
re des articles lorsque nécessaire, il conseille, appuie et participe
activement a la réalisation de notre journal.

On peut sans géne le comparer a Elzéar Bouffier, ’lhomme qui plan-
tait des arbres. Il travaille sans relache, seme partout ou il passe,

BENEVOLE-DU JOURNAL AUX QUATRE COINS

|

{

L’ex-conseiller municipal, Stanley Boucher, le bénévole de ’'année du Jour-
nal Aux Quatre Coins, René Rivard, la présidente, Christine Lafrance et le
citoyen d’honneur, Normand Fréchette.

une graine a la fois, ne demande jamais rien en retour et surtout, il
persévere et continue de contribuer a notre belle municipalité.

Par cette nomination, nous voulons souligner la qualité de son
engagement ainsi que sa persévérance remarquable qui en font
sans contredit un Batisseur de communauté.

Christine Lafrance, présidente

(litid: Yoty

otre premier bénévole de l'année du Service des loisirs de la
municipalité est un homme surprenant! A 82 ans, il est aussi
actif qu’un jeune de 20 ans, peut-&tre méme plus!

Dynamique, sympathique et souriant, il aime rendre service et
il estincapable de rester assis bien longtemps! Depuis plusieurs
années, il offre les cours de Viactive dans notre municipalité.
Apprécié de tous les participants, on peut dire que c’est un cor-
donnier bien chaussé qui inspire tout le monde a bouger et a
mordre dans la vie, peu importe 'dge qu’on a! La preuve, son
cours est un de ceux qui connaissent le plus grand achalandage
de notre programmation!

Cet amoureux des gens reste toujours positif et contamine
les gens autour de lui. Impliqué également aux Chevaliers de
Colomb et a la FADOQ, Claude ne veut surtout rien manquer,
méme quand son corps lui impose du repos... Et ce n’est pas un
séjour a ’hopital qui lempéchera de donner son cours le lundi
suivant!

Andréane Rivard, directrice

]

A,

T

BENEVOLE DU SERVICE DES LOISIRS
DE LA MUNICIPALITE
!

Le conseiller Alain Rondeau, le bénévole de I'année du Service des loisirs de
la municipalité, Claude Roy, la directrice des loisirs, des sports, de la culture
et de la vie communautaire, Andréane Rivard, et le directeur général de la
municipalité, Jonathan Piché.
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vacances

E cette fin d’année scolaire,
n le retour des temps chauds
nous donne l'occasion de sortir
plus souvent. Que diriez-vous d’un
bon livre pour profiter du soleil as-
sis sur votre balcon ou méme en
vacances? Passez nous voir a la bi-
bliothéque, nous avons des livres
pour tous les go(its et tous les ages!

Andréane Rivard,
Directrice des loisirs, des
sports, de la culture et de
la vie communautaire

Heures d’ouverture réguliéres
Mardi 13hal7hetl17h30a20h
Mercredi 13hal7het17h30a20h
Samedi 10h30a1l5h

Fermetures durant la saison estivale

Veuillez noter que la bibliotheque sera fermée aux dates suivantes :
Samedi 24 juin

Samedi 1 juillet

20 juillet au 5 aolt inclusivement

L)

' CUISIASCOT...
Mobilier ¢ Cuisine
Salle de bain ¢ Walk-in

5477, Route 112, Ascot Corner
819 481-1122 « 819 346-2020

cuisiascot.com

Bibliotheque Johanne-Demers-Blais
Derniere ligne droite avant les

Heure du conte avec Isabd Royer

La prochaine heure du con-
te avec Isab0 se tiendra le
samedi 17 juina9h30ala
bibliotheque et sera suivie
d’un bricolage. Lactivité |
s’adresse principalement
aux enfants de 4 a 6 ans
accompagnés de leurs
parents. Il y aura ensuite
une pose pour [’été, avant
de revenir a lautomne.
Surveillez la programma-

] o _ Isabd Royer a su captiver les participants,
tion loisirs! Le formulaire (e 22 avril dernier & 'occasion de I’heure du

d’inscription se trouve conte. Photo : Andréane Rivard

également en ligne (pro-
grammation de printemps 2023) : https://ascot-corner.com/pro-

grammation/.

Donsde livres

Grace a vos dons, nous enrichissons notre collection locale. Les
livres doivent avoir été publiés apres 2005.

Retour de livres en cas de fermeture de la bibliothéque

L'idéal est de nous rapporter les livres durant les heures d’ouver-
ture de la bibliothéque. Si c’est impossible pour vous, alors la
chute a livres reste le meilleur moyen de rendre vos livres durant
les heures de fermeture. Pour éviter que le livre soit endommagg,
pensez simplement a le mettre dans un sac ou a ’entourer d’un
élastique. Merci d’avance!

Pour nous joindre

819 560-8562 ou bibliotheque.ascotcorner@hsfqc.ca

Bonne lecture!

a
4

Bibeau

DEPUTEE COMPTON © STANSTEAD M.P.
MINISTRE DE LAGRICULTURE ET DE 'AGROALIMENTAIRE

175, rue Queen, bureau 204, Sherbrooke, Qc J1M 1K1
www.mcbibeau.ca - info@mcbibeau.ca- 819 347-2598

€) © mclaudebibeau



https://ascot-corner.com/programmation/
https://ascot-corner.com/programmation/
mailto:bibliotheque.ascotcorner@hsfqc.ca

JUIN 2023 — AUX QUATRE COINS — 23

Programmation fete
nationale en famille

L 23 juin, venez en grand nombre célébrer la féte nationale,
EIa fin de Pannée scolaire et le début de I’été! Pour l'occasion,
la Municipalité invite ses citoyens a venir célébrer gratuitement!
En cas de pluie, les activités se tiendront au centre Paul-Lessard
(centre multifonctionnel).

HORAIRE

14ha18 h Maquillage et structures de ballons.
14ha20h Jeux gonflables, souque a la corde et encore plus!
15ha18 h Atelierde cirque par les Productions 3.2.1. cirque

16h Début de la cantine ($). La cantine sera tenue par le
restaurant La Cantine d’Ascot Corner.

18h Tournoi de poches pour adultes organisé par la Cor-
poration des loisirs. Les inscriptions se feront sur
place dés 17 h 30. Il y aura possibilité de former
huit équipes. Le trophée des champions sera en jeu!

18h Méga-Zumba familiale avec Genevieve Gadbois

19h Partie de hockey-balle : Les étoiles du conseil rencon-
trent les étoiles des organismes municipaux.

20h Feu de joie et prestation musicale festive du groupe
«Les Générations»

21h30 Feux d’artifices

Distributions

Distributions

Payeur p

offerts par:

HUPPE -\ BAIN
REFRIGERATION § MAGIQUEK

EXCAVATION’M

M. TOULOUSE:!

e
oot -vente - €ch?

o

=

GUILLEMETTE —
Les Eaux Sylvain Bernier

A votre service depuis 1990

8004-400107

www.ConstructionMF.com

magonnerie
lh"l CORRIVEAU

Merci aussi a nos généreux commanditaires :
Usinage RM, Transport M. Labrie et Geneviéve

Gadbois B. SC. Kinésiologue.

TREZ
DANS 1?/)

SENEERGn @ e e
RERg VALLON o impliqué dans
sa communauté

FRANCOIS JACQUES
DEPUTE DE MEGANTIC

Québec
E‘ W CusiAscort. AESCULAP

Canada

IMPORTATIONS A. RIVARD INC.

Présentateur officiel

Hydro
Québec
Aq

familiprix

Ascot Corner

aitine

Mouvement national
des Québécoises
et Québécois
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Descente de riviere
Soyez de la partie!

Andréane Rivard, Directrice des loisirs, des sports, de
la culture et de la vie communautaire

L comité organisateur de la Descente de riviere travaille
eactuellement a lorganisation d’une 5¢ édition, in-
cluant plusieurs nouveautés! L’événement se tiendra le sa-
medi 26 ao(t. Tous les détails seront publiés dans le journal
de juillet. Surveillez aussi le site web de la municipalité pour
connaitre les informations concernant la journée et les détails
sur les inscriptions!

Nous avons besoin de votre aide!

Nous sommes a la recherche de bénévoles qui ont envie de
s’impliquer la journée méme de ’événement. Nous recher-
chons entre autres des personnes ayant des aptitudes pour
conduire une remorque (véhicule fourni ou kilométrage
remboursé), ou qui ont de bonnes aptitudes physiques et
qui pourraient aider a installer les kayaks sur les remorques
durant la journée. Pour conduire une remorque, les bénévoles
intéressés doivent avoir un permis de conduire ainsi qu’une
assurance automobile valide. Pour faire part de votre intérét
ou pour toutes autres questions, contactez Andréane Rivard
au 810 560-8560 poste 2631 ou par courriel a I'adresse loisirs.

ascotcorner@ hsfgc.ca.

Nos bénévoles assurent un transport sécuritaire des embarcations.
Photo : Andréane Rivard

a.rivardinc@videotron.cay
| .

IMPORTATIONS A.

5827, Route 112, ASCOT CORNER (Québec) JOB 140 819 562-6541

Profjtgz de nos parcs
cet ete!

Parc Pomerleau

Parc municipal (5688, rue Principale)
« Piscine
« Terrains de soccer
« Jeux modulaires
« Chapiteau avec tables a pique-nique
« Descente de kayaks
« Patinoire sur base de ciment
« Paniers de basket-ball (2)
« Sentier multifonctionnel (tour du parc)

Parc Dubreuil
Parc multigénérationnel (171, rue du Parc)
« Terrain de volley-ball de plage
« Terrains de tennis (2)
« Terrains de pickleball (2)
« Terrains de pétanque
« Terrain de shuffleboard
« Abri permanent avec tables a pique-nique

Parc Goddard

Parc de quartier (72, rue du Québec)
« Terrain de soccer
« Jeux modulaires
« Sentiers multifonctionnels

Parc des Batisseurs de communauté :

5590 rue Blouin
« Shed panoramique (vue sur la riviere Saint-Francois)

La Shed situé au parc des Bdtisseurs de communauté offre aux visiteurs un

beau moment de détente. Photo : Alain Rondeau
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Ascot Corner est sur
Anekdote!

Andréane Rivard, Directrice des loisirs, des sports, de la
culture et de la vie communautaire

Connaissez-vous 'application Anekdote? Il s’agit d’une applica-
tion qui s’installe sur le téléphone ou sur la tablette et qui per-
met de découvrir différents lieux culturels ou historiques. Depuis
automne 2022, la Municipalité d’Ascot Corner a travaillé a I’élabo-
ration de 50 capsules traitant de différents lieux importants, per-
sonnes marquantes ou événements déterminants de son histoire.
Cette application s’adresse autant a des personnes de Uextérieur
qui sont de passage et qui veulent découvrir notre municipalité
qu’a nos citoyens qui aimeraient connaitre davantage [’histoire de
notre communauté. Lapplication présente une carte interactive
(du style Google Maps), sur laquelle les capsules sont indiquées
par un marqueur. En cliquant sur un lieu identifié, un court texte et
une photo s’affichent. Vous avez l'option de lire de texte, ou encore
d’écouter le texte lu pour vous, selon votre préférence. Certains
d’entre vous se souviendront slirement de plusieurs histoires!

Nous espérons que cet outil permettra de vous faire découvrir
des éléments d’histoire et des anecdotes!

Pour en savoir plus sur la Plateforme Anekdote : https://www.
anekdote.ca/fr

JARDIN

DES ILES

Producteur maraicher

Autocueillette « Fraises * Mais sucrés

6505, chemin de la Riviere
Ascot Corner (Québec) JOB 1A0
819 566-8371

Ouverture de la
piscine

Andréane Rivard, Directrice des loisirs, des sports, de
la culture et de la vie communautaire

L piscine sera ouverte cet été! La date d’ouverture offi-
a cielle et ’horaire de l’été seront diffusés en juin. Surveil-
lez notre site web et notre page Facebook Loisirs Ascot Corner
pour tous les détails!

IMPORTANT Veuillez noter que les enfants de moins de 7 ans
doivent absolument étre accompagnés d’une personne
responsable de 12 ans ou plus.

Lac

819-82170784 / 884-2209

[l REPARATION D'APPAREILS MENAGERS
DE TOUTES MARQUES

Viens
découvrir ta
voie

120, rue Angus Nord, bur. 102
East Angus

819 832-1750

infoeastangus@introcje.ca
www.introcje.ca
Suivez-nous sur [f3

Emploi?

Formation?

Pompes Traitements d’eau

BEirnier

Puits artésien

www.eaubernier.com

STy,

o DePuis K
19595
S

Tél. : 819 563.9172
Sans frais : 1 866 727.3010
3370, RUE KING EST, SHERBROOKE GC J1G 5J3

Numéro de licence RB@ : 8287-628545
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ETE 2023

Programmation loisir

lusieurs activités font reldche durant ’été. Nous vous offrons
donc une programmation allégée pour cette période!

Inscriptions obligatoires, en ligne uniquement : http://ascot-cor-
ner.com/programmation/.

Pour information, contactez Andréane Rivard a l'adresse : loi-
sirs.ascotcorner@hsfqc.ca ou par téléphone au 819 560-8560
poste 2631.

Cours de natation

Nous sommes toujours a la recherche d’un moniteur certifié
pour offrir les cours de natation. Surveillez notre page Facebook
Loisirs Ascot Corner, les détails y seront publiés!

ACTIVITES ADULTES

Aquaforme
Nous sommes toujours a la recherche d’un moniteur certifié
pour offrir les cours de natation. Surveillez notre page Face-
book Loisirs Ascot Corner, les détails y seront publiés!

Club de course
Joignez-vous au club de course d’Ascot Corner. Un club amical
ou chacun peut dépasser ses propres limites. Nous offrons un
encadrement sur place. Séances basées sur des intervalles. Le
club de course est ouvert a tous les niveaux, soit débutant et
intermédiaire. Il faut étre en mesure de marcher 30 minutes en
continu, trois fois par semaine pour suivre le club.

* 14 ans et plus et pas de chien, par respect des autres cou-
reurs.

Quand : Mercredi18 ha 19 h

Dates : 5 juillet au 30 ao(it (9 semaines)

Lieu : Stationnement, parc Pomerleau ou parc Goddard (les
entraineurs contacteront le groupe pour leur confirmer le
lieu de chaque entrainement.) Coiit : 20 $/session

Matériel : Vétements et chaussures pour courir a l'extérieur.
La course a lieu beau temps, mauvais temps.

Descente de lariviere

Pour une 5e année, la municipalité organise une descente
de la riviere Saint-Francois en canot et kayak. Une descente
récréative encadrée par des guides formés afin de rendre le
tout agréable et sécuritaire. Deux possibilités s’offrent a vous :

Possibilité de louer une embarcation en plus du service de
navette pour un prix modique.

Possibilité d’apporter sa propre embarcation et de payer sim-
plement pour la navette et la remorque.

Vous recevrez la publicité de cet événement au mois de juil-
let et il sera important de réserver rapidement, car les places
sont limitées. La date limite d’inscription sera le 18 aoiit
prochain.
Pour la 5¢ édition, nous vous préparons plusieurs nouveautés!
L’horaire de la journée et les détails vous seront partagés
dans la publicité de juillet! Surveillez notre site web https://
ascot-corner.com/ et la page Facebook https://www.facebook.
com/loisirsascotcorner.

Date : Samedi 26 ao(t

Horaire et détails a venir

Durée approximative de la descente: 3 h

FRANGCOIS JACQUES
DEPUTE DE MEGANTIC

© 819 875-5410

BN francois.jacques.mega@assnat.qc.ca

UN PARTENAIRE

IMPLIQUE DANS
SA COMMUNAUTE!

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

Bureau de circonscription :
Q 25, rue Principale Ouest, bur. 101, Cookshire-Eaton, QC JOB 1TMO



https://ascot-corner.com/
https://ascot-corner.com/
https://www.facebook.com/loisirsascotcorner
https://www.facebook.com/loisirsascotcorner
http://ascot-corner.com/programmation/
http://ascot-corner.com/programmation/
mailto:loisirs.ascotcorner@hsfqc.ca
mailto:loisirs.ascotcorner@hsfqc.ca

JUIN 2023 — AUX QUATRE COINS — 27

Service d’animation estival

Informations importantes!

ous avez jusqu’au 5 juin pour inscrire vos enfants au Service

d’animation estival (SAE), apres quoi des frais supplémen-
taires seront appliqués. Visitez notre site web pour obtenir tous les
détails de 'inscription : https://ascot-corner.com/sport-loisir-et-
culture/service-danimation-estival/.

L’équipe de responsables du SAE vous invite a une rencontre d’in-
formation afin de vous présenter le fonctionnement du camp de
jour. La rencontre se tiendra le mardi 20 juin,de 18 h30a 19 h 30
dans la salle Jean-Hardy (en bas) du centre Paul-Lessard. Ce sera
aussi 'occasion de poser vos questions ou de nous faire part des
particularités de vos enfants.

Tout au long de I’été, votre enfant doit avoir en sa possession le
matériel suivant:

«  Unsacados contenant ses effets personnels (IDENTIFIES)

« Une gourde d’eau (il ne sera pas possible de boire directement
a la buvette)

« Un maillot de bain
+ Uneserviette de plage

« Uncasque de bain

« Desflotteurs (au besoin)

« Une bouteille de créme solaire FPS 30 au minimum (aérosol et
mousse a éviter le plus possible)

« Unchapeau de soleil (fortement conseillé)

« Des espadrilles ou souliers fermés (les sandales ne sont pas
recommandées)

« Desvétements adaptés a la température

« Une boite a lunch contenant deux collations et un repas équili-
bré (FROID)

Tout objet personnel devra étre identifié. On laisse a la maison
tous les objets de valeur ou les sommes d’argent.

Finalement, un guide du parent sera envoyé a tous les parents
au début du mois de juin. Nous vous invitons fortement a le lire,
car il contient plusieurs informations trés utiles pour I’été.

Merci de votre collaboration,

Léquipe d’animation

COMMANDEZ EN LIGNE

www.lacantineascot.com

PAR TELEPHONE 819.346.6333

5626, ROUTE 112, ASCOT CORNER
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L 7 mai dernier avait lieu le der-
enier brunch avant la pause
estivale. Celui-ci a été encore une
fois un tres grand succés. Nous
avons profité de l'occasion pour re-
mettre deux cheques d’un montant
de 1005 $ chacun. Le premier a été
remis a la Fabrique d’Ascot Corner,
et le deuxieme, a Moisson Haut-
Saint-Frangois. Nous avons aussi
rendu hommage aux piliers de notre Conseil 11929 qui ont occupé
le poste de Grand Chevalier depuis sa fondation, il y a 25 ans. Je
tiens a remercier tout spécialement Hélene Martin, notre bénévole
de 'année, pour sa contribution inestimable a la bonne réussite de
nos brunchs. Merci aussi a Bertrand Ash. Ses initiatives afin d’orga-
niser des événements ou de souligner des réalisations dans notre
communauté amenent une plus grande participation. Grace a cela,
les sept brunchs ont été de tres beaux succes.

Normand Fréchette
Grand Chevalier

Salon Cocorico
COIFFURE

Du style pour elle et lui

Nathalie Bresse

N

propriétaire ;“é’e%
COCORICO 19 s23-8008 ="

285, chemin Boucher, Ascot Corner

Chevalier de'Colomb
Une annee bien remplie

Les Chevaliers de Colomb d’Ascot Corner procéderont a ’élection
du nouvel exécutif pour 'année 2023-2024 le lundi 12 juin pro-
chain. La majorité des postes seront en jeu. Tous les Chevaliers
sont les bienvenus afin d’assister a cette importante réunion qui se
tiendra a 19 h a la salle Jean-Hardy du centre Paul-Lessard.

Je tiens a remercier tous les bénévoles qui ont permis de faire de
nos activités une réussite (brunchs, guignolée, paniers de Noél,
souper-spaghetti, pain partagé). Si l'on fait le décompte des heures
allouées, les bénévoles y ont mis plus de 800 heures. Ainsi, nous
pouvons constater 'importance du bénévolat dans notre commu-
nauté.

Rendez-vous le 1¢ octobre pour notre prochain brunch.

Merci a nos bénévoles et bonnes vacances estivales a tous!

Le 7 mai dernier, un hommage a été rendu d tous ceux qui ont occupé le
poste de Grand Chevalier depuis la fondation du Conseil 11929 d’Ascot
Corner. Ces piliers ont eu un apport considérable pour ['organisme. Sur la
photo, Normand Fréchette, Marcel Roy, Bertrand Ash, Gérald Maher, Lynda
Fournier (fille de Robert Fournier), Jacques Lacasse, Guy Dauphinais et
Diane Fournier (fille de Robert Fournier). Photo : Noél Bergeron

¢ Terre a platebande, a jardin, a pelouse
e Fumier, compost, galets de riviére

Vente en vrac, sur place ou livraison

e Sable (mortier), pierre concassée ou décorative ® Déneigement

&}‘1"‘* o

¢ Paillis de cédre rouge, noir ou naturel
* Mini-excavation, transport
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FADOQ

Enfin l'été!

Malheureusement, ce n’est pas
drole pour tout le monde. Le
réchauffement climatique apporte
son lot de calamités : feux de forét,
inondations, ouragans, glisse-
ments de terrain, cyclones et j’en
passe. A Montréal, a la féte des
Meres, il y avait encore des tas
de branches dans les rues pour
rappeler la tempéte de verglas. Et
si vous écoutez les nouvelles internationales, avec toutes les
guerres actuelles, le monde ne va pas bien.

r
André Doyon,
trésorier

Assez de mauvaises nouvelles, passons aux choses plus
gaies. Notre souper de la féte des Méres est chose du passé
maintenant! Environ 70 personnes ont eu la chance de

Voici les membres du nouveau conseil d’administration (CA) de la FADOQ
d’Ascot Corner nommées lors de ['assemblée générale annuelle tenue le
2 mai dernier a 'ancienne caisse Desjardins. Sur la photo : les administra-
teurs, Richard Cadorette, Maryse Labonté et Monique C6té, aussi vérifica-
trice, André Doyon, trésorier, Bertrand Ash, président, Renelle Lacroix
représentante de notre district, Pierre Dubreuil, vice-président et Colette
Labreque, secrétaire. Photo : Louise Bergeron

déguster le délicieux boeuf bourguignon de Mme Bresse, et
Michel Donaldson a fait danser tout ce beau monde!

Et puis vivement ’été! Les tondeuses ronronnent, les vacances
s’en viennent a grands pas, on se délecte du BBQ et bient6t les
piscines et autres jeux feront la joie des jeunes et moins jeunes.

Aussi, la FADOQ a tenu son assemblée générale et nous avons
maintenant un conseil d’administration complet. Nous
espérons pouvoir encore organiser des évenements pour les
50 ans et plus qui veulent s’amuser a Ascot Corner.

Moto

Atous les adeptes de la moto, la FADOQ propose une petite sor-
tie en groupe question de voir qui est intéressé et de discuter
des sorties futures, des distances et des disponibilités. Donc, a
moto dans la cour du centre Paul-Lessard le lundi 12 juin a 18 h.
Départ a 18 h 30 et retour vers 21 h. Lactivité sera remise au len-
demain en cas de pluie.

Je souhaite a tous un excellent mois de juin!

ATELIER

Chantal Skilling

Service de patron
Confection
Réparations

Ascot Corner
514 466-9768
atelierchantalskilling@videotron.ca

AS

DISTRIBUTEUR
DE PRODUITS
SANITAIRES

Q{ groupebod.ca

3.

GROUPE ) GROUP

DIVISION TECHNOCHIMIE «a———" =

Déetergent spécialise

Lave-vaisselle - Buanderie - Maintenance - Lave-auto
Agroalimentaire - Desinfectant

Lave-vaisselle neuf/usage

Vente - Location/Achat - Location

1 888-269-6951

25, rue Suzanne-B.-Jacques, Ascot Corner

Ouvert au public
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Le Journal Aux Quatre Coins récompensé

Héléne Bédard, éditrice

L’ Association des médias écrits communautaires du Québec
(AMECQ) a rendu hommage a ses membres lors de son assem-

blée générale annuelle tenue le 29 avril dernier. Chaque année,

PAMECQ remet des prix dans une dizaine de catégories aux jour-

naux qui se sont le plus démarqués.

Notre journal s’est mérité le troisiéme prix dans la catégorie Con-
ception graphique, format magazine pour son numéro de septem-
bre 2022. Le journal a le privilége de collaborer avec Serge Mercier,
un infographiste expérimenté, talentueux et toujours soucieux de
nous présenter un travail impeccable. Grace a ses judicieux con-
seils et a son expertise, nous sommes toujours fiers de vous
présenter votre journal communautaire. Félicitations et merci a
Serge!

T,

WM"““’“’"’"" =
T pux Quatre SoINS
| Y

PRINTEMPS 2023
Programmation loisirs

Dans une tout autre catégorie,
Texte d’humeur, l'article de
Rémi Robert qui s’intitule Les
filles se meurent publié dans
notre édition de juin 2022 s’est
mérité la deuxiéme place. Nous
sommes privilégiés de pouvoir
compter sur Rémi, un colla-
borateur et écrivain de grand
talent toujours désireux de
nous informer et de nous faire
réfléchir. Merci, Rémi, et félici-
tations pour cette belle distinc-
tion.

L’article de Rémi Robert qui s’inti-
tule Les filles se meurent publié dans
notre édition de juin 2022 s’est mérité
la deuxiéme place dans catégorie
Texte d’humeur, lors de la remise des
Prix de ' AMECQ.

Photo : Nicolas Rivard

Le journal Aux Quatre Coins
existe depuis 38 ans, et c’est
grace a des citoyens et collabo-
rateurs bénévoles, engagés et généreux que ce média commu-
nautaire persiste et vous présente un contenu, nous l'espérons,
pertinent et essentiel a notre vie communautaire.

Nous vous remercions de participer a ce beau projet et félicitations
anos deux lauréats.

CREATIONSJADE.COM | 819.822.1833 | INFO@CREATIONSJADE.COM

il

PROGRAMME DE
RECONNAISSANCE

(2] ="
SERVICE BRODERIE ET BOUTIQUE
D'INFOGRAPHIE GRAVURE AU LASER EN LIGNE

—

SERIGRAPHIE NUMERIQUE
ET TRADITIONNELLE

IMPRESSION
DIGITALE

Foipet in ot

Lo mam,ﬂoi
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Ecole de la Source-Vive
Felicitations aux eleves du mois d’avril

urant le mois d’avril, plusieurs éléves se sont démarqués en faisant preuve de persévérance, d’engagement, d’'une bonne attitude, d’ef-
forts soutenus et d’un comportement exemplaire.

A l'avant : Benjamin Monfette, Annaélle Moreau-Roy, Evan Matteau, Jeremy Kraemer, Edouard Laramée-Beaulé, Tristan Simard, Gabrielle Simard et Zack
Dupuis. A larriére : Eloik Nadeau, Janie Fouquet, Jacob Chagnon, Abigaélle Paquette, Raphaél Lachance, Kimi Ouellet-Tessier, Dave Poulin et Raphaél Blais.
Photo : Julie Gagné-Lefebvre

]L(@S (@25 100\¢ %O ans d’expérienceé
Sylvain Bernier

meilleur(e) qualité / prix / service

Résidentiel / Commercial / Agricole
Spécialiste : Pompe a eau / Traitement d’eau /
Puits de surface / Dégel d’eau

\Venteletiréparation
’( 819 574-9551

www.eauxsylvainbernier.com

R:B.Q. 5587-3426-01
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Ecole de la Source-Vive

Les éléves du midi-club journal nous présentent leurs
derniéres réalisations.

Des profs
epatants!

C 9 est peut-étre le dernier article que j’écris pour mon pri-

maire et je suis contente de m’étre impliquée dans le
conseil des éléves. J'ai hate, mais pas hate, car j’ai vraiment
aimé mon primaire. Bon ce n’est pas le temps de raconter
ma vie, maintenant je vous présente les enseignants.

Madame Julie 5¢ année : Julie est une enseignante qui
enseigne a notre école avec cceur. Elle a un petit quelque
chose avec chaque éléve et ils adorent ca.

Madame Caroline 5¢ année : Elle n’est pas méchante, c’est
tout le contraire méme. Mme Caroline est vraiment gentille
et ses éleves aiment.

Monsieur Anthony 6° année : Je ne sais pas s'il est
chanceux ou malchanceux? Moi je suis siire qu’il est content
d’enseigner a ses éléves.

Madame Marika 6° année : C’est la prof que j’ai eue
pendant deux années de suite et c’était mes deux meilleures

années du primaire avec elle. Elle est gentille, adorable et
extraordinaire.

Teéléphone : 819 348-4352

PLOMBERIE

SPECIALITES :
RESIDENTIEL ET RENOVATION

JACQUESCLOUTIER  ASCOT CORNER (QUEBEC)

INC.

Maéva Théroux
et Kloé Audet
6°annéde

La rentrée
au secondaire

L rentrée au secondaire, un nouveau monde a explo-
a rer pour tous les éleves de sixieme du pays. Un uni-
vers rempli de nouveaux amis ou d’ennemis. Nous avons
plusieurs écoles secondaires a notre disposition comme les
écoles publiques ou les écoles privées.

Voici quelques exemples d’écoles publiques : nous retrou-
vons La Montée (plus connue sous le nom de Leber), Le
Triolet, Mitchell-Montcalm et Du Phare. Voici quelques
exemples d’écoles privées : nous retrouvons Le Salésien,
Le Séminaire, ESB (Ecole secondaire de Bromptonville),
le mont Notre-Dame et le mont Saint-Anne. Dans chaque
école publique ou presque, nous sommes obligées de por-
ter un chandail de I’école. Contrairement a ’école privée
ou tu te dois de porter uniforme complet de ’école (jupe
ou pantalon selon ton sexe, chandail ou polo et le coton
ouaté).

Nous sommes deux jeunes filles 4gées de 12 ans qui ne
fréquenteront pas la méme école secondaire.

Moi, Maéva Théroux, j’irai a La Montée (Leber, école
publique). Pourquoi choisir cette école? Elle me semblait
originale et pleine de bonnes intentions. J’irai en prosport
pour faire une passion découverte il n’y a pas longtemps : le
basketball.

Moi, Kloé Audet, pour ma part, j’irai dans une école privée,
[’école secondaire de Bromptonville. Souvent, vous allez
’entendre sous le nom d’ESB. J’ai choisi cette école pour
plusieurs raisons, car avec cette école j’ai eu une bonne
impression des que je suis rentrée dans cet établissement.
Les profs étaient accueillants et j’ai tout de suite su que j’al-
lais aller a cette école. Au tout début, je voulais y aller en
Acti+, mais je n’ai pas été admise donc j’irai en régulier en
faisant une «PEP » aprés [’école, mais bon ce n’est pas grave,
au moins j’ai été admise! Dans a peu pres quatre mois, une
nouvelle aventure commencera!
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Anges et démons
(2¢ partie)

Mon nom est Torii et je suis démon guide. Chaque an, je
suis attribuée a un ange messager que je choisis. Comme
toujours, je choisis un ange au hasard et guide cet ange
dans les enfers et blablabla... ce travail est d’un ennui,
mais je le ferai jusqu’a la fin des temps, car je n’ai pas aimé
assez ce qui m’entourait et ceux qui m’aimaient, je les
aurais abandonnés en me suicidant, mais bof, ils ne peu-
vent pas comprendre. Donc ce mois-ci, j’ai une certaine
Kororo comme ange et je commence a la guider demain.

Le lendemain soir

Ouf... quelle journée épuisante! Kororo est une vraie gaffe,
la pire que j’ai vue, elle tombe partout et parle tout le
temps. Et pourtant elle me fait sentir bien. Je dois l'avouer,
je crois que nous sommes devenues amies. Non, nous ne
pouvons pas étre amies, il n’y a qu’un coup de malchance
dans sa présence en enfer, personne ne reste aux enfers
volontairement.

AH lalala, c’est la cata. Kororo nous prend pour des amies
et m’a parlé de tout et de rien comme a son habitude, mais
deux fois plus intense et s’est mise a me parler de sa mort
et elle m’a posé la question taboue aux enfers : « Et toi,
pourquoi es-tu aux enfers?» qu’elle m’a demandé. Je l’ai
envoyée promener et j’ai vu dans ses yeux quelque chose
se briser, je ne sais pas quoi faire... enfin oui, je sais quoi

Les animaux

Aujourd’hui je vais vous parler des animaux.

Nous pensons que les animaux sont juste une dépense
pour nous, mais NON, ils sont intelligents, aimables, doux,
droles, mignons et surtout gentils.

Aujourd’hui je voudrais vous parler des chiens.

Ily en a pour tous les golits. Il y a plus de 100 races de chiens au
monde : des Bergers allemands, Bulldogs, Labradors, Bergers
australiens, etc.... Les bergers allemands sont des chiens de
police et de garde.

Le bulldog est agressif et menacant. Le Labrador est gourmand
et aime l’eau. Le berger australien a le poil long et quelquefois
il a les yeux qui ne sont pas de la méme couleur. Merci de lire
mon article.

Eléve de 4° année

Fgorence Deblojs
- td
6°année

faire, mais je n’ose pas le faire. La chose a faire c’est m’ex-
cuser. Mais qu’est-ce qui me prend, pourquoi je me sens
mal tout d’un coup des gens que j’ai envoyés balader, il y
en a des milliers. Pourquoi cette fille me fait-elle cet effet-
[a? Je ne sais pas, la seule chose que je sais c’est que j’ap-
précie Kororo et que je vais m’excuser aupres d’elle.

Quelques semaines plus tard

Aujourd’hui c’est la journée des adieux, la journée ol on
voit son ange pour la derniére fois. En dix ans d’enfer, je ne
me suis jamais surprise a espérer que cette journée n’ar-
rive pas et pourtant... Je crois que Kororo m’a aidée a me
remettre en question. En fin d’aprés-midi, avant la fin de la
livraison, j’ai posé a Kororo la question qui tue :

-Kororo?

-Oui?

-Je veux te demander si euuuh...

- Siquoi? elle a dit avec sa douceur dans la voix.

- Si tu voulais bien continuer a étre messagere aux enfers
pour que l'on puisse se voir?

- Aaaaaah ca! je me posais la méme question. Je me
demandais si tu voulais que je reste malgré notre dispute.
Bien siir que je veux.

- Merci!
- Mais de rien!

Nous avons continué a marcher comme si de rien n’était.
Depuis, Kororo et moi, nous nous voyons tout le temps et
sommes de tres bonnes amies. Et méme l’enfer ne nous
séparera pas!

magonneric
P‘II CORRIVEAU

ENTREPRENEUR SPECIALISE

POSE DE BLOCS, BRIQUES ET PIERRES
Licence RBQ : 2973-1700-82

Alexandre et

Vincent Corriveau
5010, Route 112
Ascot Gorner, QC

Téléphone : 819 346-2739
Télécopieur : 819 575-1739
info@maconneriecorriveau.ca
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ne autre belle initiative fut réa-

lisée a école de la Source-Vive
par Mme Jadd, responsable de la ca-
fétéria, avec les éléves de maternelle
de l’école. De jolis bricolages furent
fabriqués par le groupe du service de
garde de M. Luc pour souligner la féte
des Méres. Différentes ceuvres furent créées afin de les offrir aux
mamans vivant a la résidence pour personnes agées du Haut-Saint-
Francois d’East Angus.

Anabel Coté

Une famille de l’école, accompagnée de Mme Jadd, en a fait
la livraison. Les résidentes furent touchées par cette attention
surprise qui a apporté du bonheur dans leur journée. Avec les
sourires, les célins, les partages, il va sans dire que ce travail
d’équipe a permis aux résidentes et aux petits camelots de vivre
un moment riche et spécial.

Si vous aussi vous souhaitez vivre cette belle expérience mul-
tigénérationnelle qui permet de découvrir et d’échanger,
n’hésitez pas a laisser votre nom au secrétariat de l’école de la
Source-Vive.

Une belle |n|t|at|ve pour
la féte des Meres!

Les jeunes de l’école ont
remis de magnifiques |
bricolages fabriqués avec le
support de M. Luc, respon-
sable du service de garde.
Photo : Jadd Monterroso

Les mamans de la Résidence du Haut-Saint-Frangois a East Angus étaient
trés heureuses de recevoir la visite et les surprises des mains de la famille
Guillette. Photo : Anabel C6té

Pharmaciennes propriétaires

Mireille Mongeau et Kristel Gagné

(JeanCoutu

SERVICES INFIRMIERS SUR RENDEZ-VOUS SEULEMENT

- Prélévements sanguins

de points de suture

conditions
- Coupe d'ongles ordinaire

Location de tire-lait électrique

(des frais s’appliquent)

Du lundi au vendredi, sauf le jeudi, sur rendez-vous :

- Vaccination contre la grippe, le zona et la pneumonie.

- Vaccination pour les voyageurs (Hépatite A, B, tétanos, typhoide)
- Mise a jour de votre immunisation

- Monitoring de la Pression artérielle ambulatoire sur 24h (MAPA)

- Changement de pansements avec ou sans prescription et retrait

- Examen et lavage d’oreilles avec frais et sous certaines

819 823-2222
2340, rue King Est, Sherbrooke (Québec) J1G 5G8

LIVRAISON
GRATUITE
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Les ghettos

H istoriquement, un ghetto consti-
tuait par définition un endroit
spécifiquement désigné a une frange
de la population visant a la séparer
de la société en général. Depuis le
siécle dernier, le terme est utilisé
a dessein pour désigner un quar-
tier ol vit une minorité ethnique,
culturelle ou religieuse. L'Allemagne
des années 1939-45 et U’Afrique du
Sud constituent des exemples his-
toriques marquants ou régnait une telle pratique. Dans ces deux
pays, des populations furent prises en otage, ostracisées, abusées
et mises sous une forme tutelle dégradante par le gouvernement
au pouvaoir. Il vous suffira de lire sur la Nuit des longs couteaux ou
les émeutes de Soweto pour comprendre les conséquences directes
d’une telle violence politique. Malgré le temps qui passe, ’histoire
se répete et les pratiques discriminatoires demeurent essentiel-
lement les mémes; au nom du pouvoir politique, la mémoire hu-
maine demeure tres sélective.

Rémi Robert

Pres d’ici, Sherbrooke constitue un exemple éloquent d’une ville
remplie de ghettos. Aprés Montréal et Québec, Sherbrooke est 'un
des endroits de la province les plus prisés par les immigrants qui
viennent s’y installer pour étudier, travailler ou se refaire une car-
riere afin d’assurer a leurs enfants un meilleur avenir et une qualité
de vie plus intéressante que celle du pays ou ils étaient. C’est con-
nu de tous, il fait bon vivre dans la capitale des Cantons de I’Est; les
grands espaces, la quiétude, la proximité des services, la sécurité.

Or, il est intéressant de marcher cette ville pour constater a quel
point elle est configurée en ghettos. N’en déplaise a certains, c’est
une lecture possible qui permet d’observer 'organisation sociale,
comprendre '’Administration municipale et connaitre davantage la
réalité des habitants quiy vivent au quotidien.

Dessiner le portrait démographique de Sherbrooke est, au
demeurant, assez simple : le quartier Quatre-Saisons, le quartier
Dunant, le centre-ville et le reste (sommairement, le reste cons-
titue la classe moyenne et la classe supérieure). Marcher chacun
des trois premiers quartiers permet de constater que des nationa-
lités spécifiques s’y concentrent, que des modes de vie culturels
s’y implantent, qu’une organisation sociale s’y déploie et qu’un
écosysteme de valeurs consolide certaines pratiques sociales. C’est
trés bien ainsi. Toutefois, cela souléve de nombreuses questions
a propos de Uinclusion et du multiculturalisme, deux valeurs sup-
posément cruciales pour toute société démocratique qui se pré-
tend étre démocratique.

Un ghetto n’est rien d’autre qu’un microcosme social dépourvu de
pouvoir politique pour ceux qui ’habitent. Il s’agit d’un lieu isolé
et délimité dans la masse ou se retrouvent des individus parta-
geant des repéres semblables et s’accommodant d’une proximité
culturelle. Nous pourrons donc, a la lumiere des quartiers men-
tionnés précédemment, questionner les raisons pour lesquelles

Sherbrooke accueille et «cloisonne» les immigrants en des lieux
précis depuis plus de 20 ans. Sectoriser, c’est confiner. Et confiner,
ce n’est pas inclure autrui dans le vivre-ensemble démocratique.
Du coup, il y a une différence notable entre le fait de vivre avec
autrui ou parmi les autres. Cette barriére est encore trés présente
et difficile a supprimer.

Encore plus prés d’ici, le HSF pourrait étre vu comme un ghetto a
ciel ouvert. Un vaste territoire, mais réellement segmenté selon
une répartition inégale de la richesse. Et une défavorisation sociale
qui en fait la MRC la plus pauvre de 'Estrie. Il y a donc, ici comme
ailleurs, les biens nantis et les moins bien nantis avec tout ce que
cela suppose d’écart et de disparité. Méme si, a propos du HSF, on
ne parle pas principalement d’immigration et de différences cultu-
relles comme c’est souvent le cas a Sherbrooke ou a Montréal, on
peut néanmoins soulever le fait que les habitants de la munici-
palité sont essentiellement regroupés selon leurs ressemblances
et leurs capacités économiques. Vous pourrez, par temps perdu,
découper la carte d’Ascot Corner pour prendre conscience de cer-
tains faits; il y a des ghettos de riches et des ghettos de pauvres.

Je me demande personnellement ce qu’il y a entre les deux. Du
silence? De lindifférence?

819 432-0794

819 565-3000, poste 260
dmccourt@royallepage.ca

royallepageevolution.com

[ (11T

ROYAL LEPAGE
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me présente, Mélanie Des-
J esaint, résidente d’Ascot Cor-
ner, et je suis nouvelle dans I’équipe
du journal.

Aujourd’hui, je désire vous présent-
er une belle découverte qui habite
Ascot Corner, une jeune fille a l'avenir
prometteur! Connaissez-vous Flavie Bergeron?

Mélanie Dessaint

Flavie est une jeune fille qui aura 14 ans le 11 mai prochain. Elle est
étudiante a ’école du Triolet en secondaire 2 dans le volet Sports-
Etudes. Lorsque je lui ai demandé ce qu’elle désirait faire plus tard,
elle m’a dit tout de go avec des étoiles dans les yeux : je veux deve-
nir joueuse de hockey professionnelle. Je lui ai
demandé, «Mais d’ol vient cette passion?»

Pour débuter, Flavie jouait au soccer depuis
'age de 4 ans avec le Pheenix de Stoke et par
la suite avec le Mistral de Sherbrooke. Elle ado-
rait ca, mais lorsque la pandémie est arrivée,
tout a changé. Son pére Martin a décidé de
mettre en place une patinoire extérieure pour
son jeune frere, et elle s’est mise a jouer avec
son frére qui se prénomme Elie et qui est 4gé
de 8 ans. Comme elle me I’la mentionné, c’est
a cause de lui qu’elle s’est mise au hockey. Des
le début, ’équipement qu’il portait lattirait
beaucoup. Elle s’est tout de suite mise a jouer
avec lui en pratiquant ses lancers. Elle a par la
suite décidé de se lancer dans le deck-hockey
pour débuter. Voila, la piqure du hockey était
faite!

féminin.

Voici un apergu de sa passion : apres le deck-hockey, elle a fait
des cours avec ’Ecole de Hockey Bauer et elle a adoré ca! Elle dit
gu’une bulle lui est passée dans la téte et elle a demandé a étre

Flavie Bergeron est une joueuse talentueuse
et persévérante qui a un bel avenir en hockey

Les gens de chez nous
Flavie Bergeron,
une athlete prometteuse

inscrite au hockey. En 2021-22, elle a fait sa premiere saison avec le
Phoenix de Sherbrooke féminin en peewee. Cette premiere saison
fut comme un feu d’artifice! Elle a fait 40 buts en 30 matchs au
cours de cette saison-la.

Ensuite, elle avait envie de jouer a un calibre plus élevé. Pour sa
deuxiéme saison en 2022-23, elle fut sélectionnée au sein de ’équi-
pe de hockey des Harfangs du Triolet dans la catégorie M15 AAA-F.
Elle a également été sélectionnée pour faire partie de ’équipe
représentant I’Estrie en hockey féminin aux Jeux du Québec. Cette
équipe a par la suite remporté la médaille d’argent de la finale
provinciale des Jeux du Québec qui se tenait cet hiver a Riviere-
du-Loup. Ce tournoi regroupait les meilleures joueuses de chaque
région du Québec.

Par la suite, ’équipe des Harfangs du
Triolet M15 AAA-F dont faisait partie Flavie
s’est démarquée majestueusement en
battant deux des trois équipes favorites
pour ultimement remporter les grands
honneurs du championnat provincial et
la premiere édition de la Coupe Chevro-
let. Aprés avoir essayé toutes les positions
dans I’équipe, exception dans les buts, elle
a trouvé sa place en tant que joueuse de
défense.

Pour garder sa place dans l’équipe, Flavie
doit étre persévérante, disciplinée, rigou-
reuse et assidue dans ses études, puis-
gu’elle a tout un horaire! Le tout débute
le matin en arrivant a l’école. A tous les
matins de 8 h a 11 h, elle et ses coéqui-
piéres ont une période ou elles sont
libérées des cours réguliers. Elles effectuent des entrainements sur
glace et au gym et elles visionnent en équipe leurs parties avec leur

Fleurimont

2240, rue King Est, Fleurimont (Québec)

566-8282

VG A Catin

Fast Angus

150, rue Angus Sud, East Angus (Québec)

832-2449
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entraineur qui leur fait voir leur jeu afin qu’elles puissent apporter
les correctifs nécessaires et ainsi devenir meilleures.

Le fait d’étre libérées le matin pour pratiquer leur passion implique
qu’elles ont une période de cours en moins par rapport aux autres
éleves. Elles doivent donc rattraper ce temps alloué au sport, carla
condition pour continuer dans le volet Sports-Etudes est d’avoir au
minimum 70 % dans ses matieres principales, de la 'importance
d’étre trés disciplinée et rigoureuse.

De plus, afin de faire partie de ’équipe 'année suivante, Flavie doit
refaire les camps d’entrainement tous les ans, car sa place n’est
jamais assurée. A I’heure actuelle, elle a réussi son premier camp
d’entrainement et se prépare pour le deuxiéme. Nous lui souhai-
tons la meilleure des chances, car l’'avenir est devant elle! Lorsque
je lui ai reposé la question, «a part étre joueuse de hockey profes-
sionnelle, qu’aimerais-tu faire? », elle m’a répondu : Physiothéra-
peute sportive, chiropraticienne, kinésiologue sportive... On voit
bien ici qu’elle est et restera dans le sport.

Je lui ai demandé quels seront ses projets pour [’été qui vient et
elle m’a répondu : «Je vais faire du Power Skating (entrainement
qui va l’aider dans sa technique de patinage), m’entrainer au gym
Staxx Performance (préparation physique spécifique d’athletes qui
a pour but de les aider a performer dans leur discipline) et faire du
deck-hockey.»

Je suis convaincue que dans un avenir rapproché, nous entendrons
a nouveau parler de cette jeune fille au regard rempli d’étoiles!

Bravo, Flavie, pour tes exploits, et bonne continuité! Merci a ses
parents Sophie et Martin de m’avoir accueillie pour écrire ce bel
article! Ils ont beaucoup de courage également, car en tant que
parents de joueurs de hockey, cela implique du voiturage, des
recherches d’hotels et de se lever tot le dimanche matin! Bravo
chers parents.

Bravo Flavie, particulierement, pour ces deux belles médailles bien
méritées!

L’équipe des Harfangs du Triolet M15 AAA-F dont faisait partie Flavie a rem-
porté les grands honneurs du championnat provincial et de la premiére édi-
tion de la Coupe Chevrolet.

FERME FRUITIERE
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Des
organismes

avotre
service

ondée en 2014, Moisson Haut-Saint-Francois est une banque ali-
mentaire qui offre ses services partout sur le territoire de la MRC
du Haut-Saint-Francois.

La mission

L’'organisme a pour mission de pourvoir aux besoins alimentaires
de base des personnes et des familles a faible revenu ou vivant
une situation économique difficile. C’est aussi un milieu d’accue-
il, d’écoute et de référence aupres des personnes a faible revenu
recourant aux services de l'organisme, qui favorise l'intégration
sociale et la mise en mouvement de ces personnes par le biais de
différents projets communautaires.

Les services

Le service principal offert par Moisson Haut-Saint-Francois est
l'aide alimentaire, qui consiste en une aide offerte aux usagers une
fois par mois. Ceux-ci recoivent des aliments non périssables, ainsi
que de la viande, des fruits et des légumes, du pain et des produits
laitiers. Les quantités varient en fonction du nombre de personnes
vivant dans le ménage.

Pour certains, 'aide alimentaire est nécessaire tout au long de l’an-
née, et pour d’autres, seulement durant une période. C’est pour-
quoi la banque alimentaire vient en aide aussi aux personnes qui
en font la demande durant le temps des fétes.

Parmi les autres services offerts, il y a 'épicerie sociale qui a été
fondée en ao(t 2022. Celle-ci est située a méme les locaux de
'organisme et offre des produits que l'on peut retrouver dans
les supermarchés, mais a prix réduit. On y retrouve conserves,
viandes, fruits et légumes, produits d’hygiéne, ainsi que plu-
sieurs autres articles variés. Les items disponibles varient chaque
semaine en fonction des spéciaux dénichés. Le but premier de ce
projet est d’offrir une aide supplémentaire aux usagers, qui peu-
vent venir chaque semaine faire quelques achats. Cela leur permet
de réduire le colit de leur facture d’épicerie entre leurs dépannages
mensuels.

En plus des deux services qui sont offerts seulement aux bénéfi-
ciaires de l'organisme, Moisson Haut-Saint-Frangois a mis en place
un frigo collectif, qui est situé dans le stationnement. Ce frigo est
mis a la disposition de toute la communauté afin de créer un esprit
de partage et de prévenir le gaspillage alimentaire. Des aliments
y sont déposés par 'organisme, mais tout le monde est invité a le
faire également.

Financement

Etant un organisme de bienfaisance, Moisson Haut-Saint-Francois
utilise plusieurs méthodes de financement pour pouvoir remplir sa
mission et mettre sur pied de nouveaux projets. L'organisme recoit

Moisson Haut-Saint-Francois

Une partie de l’équipe de Moisson Haut-Saint-Frangois qui s’est occupée des
paniers de Noél 2022.

des subventions gouvernementales, qui sont axées spécifiquement
sur la mission et les projets. Bien que ces subventions constituent
sa plus grande source de financement, elles sont loin d’étre
suffisantes pour mener a bien ’ensemble de ses activités.
Heureusement, Uorganisme bénéficie également de partenariats
avec des entreprises de la région pour la récupération de denrées
alimentaires, ce qui l’aide a bonifier son offre de produits et
services. Il compte aussi grandement sur les dons monétaires et en
denrées de la part de la population.

L'organisme a également deux projets de financement perma-
nents. Parmi ces projets, il y a d’abord le Bazar du livre, qui a été
fondé presque en méme temps que 'organisme. On y retrouve des
livres, jeux de société et casse-tétes usagés. Ces articles sont des
dons de la communauté, qui sont vendus au profit de la banque
alimentaire. Le Bazar du livre est situé au 288, rue Maple a East
Angus et est ouvert tous les jeudis de 12 h 30 a 16 h 30. Aussi, tout
au long de lannée, 'organisme vend de la sauce a spaghetti et
du chili végétarien. En plus de ces projets permanents, plusieurs
campagnes et activités de financements sont organisées durant
’année, comme la Guignolée au mois de décembre, qui permet
d’amasser des dons pour bonifier les paniers de Noél.

Projets

Dans un proche avenir, Moisson
Haut-Saint-Francois souhaite aug-
menter son niveau d’action au
niveau de la réduction du gaspillage
alimentaire partout sur le territoire
de la MRC en consolidant ses parte-
nariats existants et en élargissant
son réseau de récupération des den-
rées.
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Le Jourde
la Terre

ans le cadre du Jour de la La marmaille du chemin Cyr
Terre, qui a eu lieu le 22 avril met beaucoup d’effort pour

- dernier, les citoyens et citoyennes "etto{;r‘/‘zz';r‘ge’l‘;’;‘;gfne;ﬂzz&
Anabel Cote et d’Ascot Corner ont été invités a )

Stéphanie Fontaine participer aux nettoyages des Photo : Anabel Cote

parcs et rues de la municipalité.

Cette initiative fut proposée dans U'intention
de sensibiliser les jeunes et moins jeunes de
la communauté a prendre soin de notre vil-
lage, de notre planéte, en faisant un geste
simple, mais grandement important. Elle vise
également a développer une habitude quoti-
dienne a jeter adéquatement les déchets et
annuellement a prendre part a la corvée de
nettoyage afin d’entretenir 'environnement
qui nous entoure.

Nous tenons a remercier toutes les per-
sonnes qui ont pris le temps de participera
la collecte de déchet de la ville. Ensemble,

Annick Lallier et sa fille Romie profitent de la belle Cest incroyable tout ce que l'on peut
. journée pour amasser tous les déchets de la rue du trouver en faisant le grand ménage aux
nous serons en mesure de faire un pas de Verger a l'occasion du Jour de la Terre.

T alentours de chez soi.
plus vers la protection de notre planéte.

”J’M ﬁ[ B Richard g:;geeanz

Www.usinagerm.ca 189, Angus Sud
info@usinagerm.ca East Angus, QC
JOB 1RO SALON
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EXCAVATION
M. TOULOUSE:!

2377, rue King Est
Fleurimont (Québec)

J1G 5G7

Tél.: 819 564-7018

Téléc.: 819 564-7701
Licence RBQ : 1330-6782-34

1S09001
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CENTRE
DACTLOV BENEVOLE
Popote roulante / repas communautaire
Accompagnement-transport
Sécuricab (Appel sécurisant, rappel médicaments)

PIED (Prévention des chutes) / ViActive
Clinique impot/Lire et faire lire, etc.

* & & o o

cab@cabhsf.org 819-560-8540
209, rue Des Erables, bur. 311, Weedon Qc JOB 3J0

jeunesse-emploi
du Haut-Saint-Frangois

S Carrefour
W

Trouver un emploi & la hauteur de tes attentes?
Retourner aux études t'allume?

Te lancer en affaires et créer ton emploi t'animent? .
Timpliquer dans un projet et donner ton 100% t_e motivent?
T'établir dans la MRC est un projet que tu nourris?

Avec la participation financiére de :

Québe
1A-150, rue Angus Sud, East Angus, Qc JOB 1RO = 819 832-1513 = 1877 772-1513 e C

BESOIN D'UN

ARPENTEUR-GEOMETRE
cCCe

terra

arpenteurs « géometres

819 563-0454

Le coin de John !

Pensées du mois

Je veux étre reconnaissant... juste parce qu’ils disent que les
gens reconnaissants vivent plus longtemps... et je veux vivre
plus longtemps parce que j’aime ce que j’ai fait... et ce que je
fais... et ce que je planifie de faire... donc je suppose que je
suis reconnaissant... JSC

Je ne déteste personne... Je me sens juste mieux quand ils ne
sont pas la. Charles Bukowski

Certaines personnes ne deviennent jamais folles. Quelles vies
vraiment horribles ils doivent mener. Charles Bukowski

Le plus grand moyen de dissuasion contre le suicide et la
dépression est le contact avec des personnes qui écoutent. La
santé mentale... n’est pas une destination, mais un processus.
Il s’agit de la facon dont vous conduisez, pas de I’endroit ou
vous allez. Noam Shpancer, Ph. D.

Ce n’est que lorsque nous sommes perdus que nous com-
mencgons a nous comprendre. Henry David Thoreau.

Vous n’étes pas votre maladie. Vous avez une histoire indivi-
duelle a raconter. Vous avez un nom, une histoire, une person-
nalité. Rester soi-méme fait partie de la bataille.

Julien Seifter

Le bonheur peut étre trouvé méme dans les moments les plus
sombres, si 'on se souvient seulement d’allumer la lumiére.
Albus Dumbledore.

Mes jours sombres m’ont rendu fort. Ou peut-étre que j’étais
déja fort, et ils m’ont fait le prouver. Emery Lord

Promettez-moi que vous vous souviendrez toujours : vous
étes plus courageux que vous ne le croyez, et plus fort que
vous ne le paraissez, et plus intelligent que vous ne le pensez.

Christopher Robin de Winnie 'ourson

Le voyage, c’est le sentiment magnifique de vaciller dans l'in-
connu. Anthony Bourdain

Juste pourrire

Dans ma banque, il y a des panneaux qui disent... ici vous avez
unami... je suis en retard sur deux paiements et mon ami a pris
ma voiture .... J’ai dit a mon psychiatre que j’avais des tendan-
ces suicidaires et mon psychiatre m’a dit qu’a partir de mainte-
nant, vous payez a l'avance. Rodney Dangerfield

Lorsque je fais le ménage, je ne porte pas de lunettes et j’ai
constaté que je travaillais plus vite et mieux.

Aujourd’hui, lors d’une promenade en voiture, j’ai décidé
d’aller visiter la maison de mon enfance. J’ai demandé aux
habitants si je pouvais entrer parce que j’étais nostalgique,
mais ils ont refusé et m’ont claqué la porte au nez. Mes parents
sont les pires.

John ST-Cyr
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‘ info@inovatransport.com ‘ INOVA Transport Inc.
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819 570-3257
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Les Chevaliers de Colomb aident
et rassemblent!

CONSEIL 11929

Ascot Corner

PAYABLEA
|'ORDRE DE

A l'occasion de leur traditionnel brunch, le 7 mai dernier, les chevaliers de Toujours préts a aider leur prochain, les Chevaliers de Colomb ont procédé a
Colomb ont remis un chéque de 1005 S a la Fabrique d’Ascot Corner. Sur la remise d’un chéque de 1005 $ a Moisson Haut-Saint-Francois. Sur la photo,

la photo, Philippe Castello, conseiller fraternel (assurances), Jacqueline Alain Rondeau, administrateur chez Moisson Haut-Saint-Francois, Philippe
Maher, présidente du conseil de Fabrique, Normand Fréchette, Grand Castello, conseiller fraternel (assurances), Normand Fréchette, Grand Chevalier,
Chevalier, Jean-Christophe Beaulieu, député du district 112, et Lucien Jean-Christophe Beaulieu, député du district 112, et Lucien Larochelle, direc-
Larochelle, directeur régional 05. teur régional 05. Photo : Chantal Skilling

Photo : Chantal Skilling

| La cuisson des ceufs n’a plus de
secret pour Chantal Skilling et
Gina Castelli, qui contribuent
toujours avec plaisir.

Photo : Noél Bergeron

Chantal et Suzanne
Rodrigue forment une
super équipe a la cuisine.
Photo : Noél Bergeron

Les responsables sont tres heu- Les petites patates d’André Tousignant  Héléne Martin est un des piliers Méme si Pierre Roy accomplit ses
reux de pouvoir compter sur la étaient parfaites. C’est probablement de lorganisation des brunchs téches tres sérieusement, il ne
bénévole Marléne Robert. grdce aux judicieux conseils de sa char-  des Chevaliers de Colomb depuis manque jamais une occasion de
Photo : Noél Bergeron mante épouse! plusieurs années. lancer une petite blague.

Photo : Noél Bergeron Photo : Noél Bergeron Photo : No€él Bergeron



Une communaute qui se distingue!

Le club de course d’Ascot Corner a trés bien représenté notre municipalité lors
de ’événement Marche/Cours pour le Haut, tenu a La Patrie, le 29 avril dernier.

Photo : Andréane Rivard
N

En hockey féminin, Flavie Bergeron a remporté une médaille Bravo a ces jeunes qui ont fait un grand ménage de leur environnement a
d’argent a la finale provinciale des Jeux du Québec et une l’occasion du Jour de la terre. Photo : Isabé Royer
médaille d’or aux Championnats provinciaux. Félicitations
a cette athléte de chez nous.

Le journal Aux Quatre Coins a remporté la deuxieme
place lors des Prix de 'AMECQ (association des
Journaux communautaires écrits du Québec) dans
la catégorie Texte d’humeur grace au texte de Rémi
Robert. Il a également terminé troisiéme pour sa
conception graphique. Une partie de I’équipe du
Jjournal regoit le prix de la conception graphique qui
est réalisée par l’infographiste Serge Mercier.

Photo : Andréane Rivard
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