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Nicolas Chapdelaine

Courtier immobilier

PROTECTION 5 PROTECTION UIaC&p ita'I.E'

hypothécaire = domiciliaire ESTRIE

Agence immobiliere

c 819.349.1716

nchapdelaine@viacapitale.com

www.nicolaschapdelaine.com
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5547, route lI2, Ascot Corner QC JOB IAO d
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VITRER/E

- MIROPLEX \

a votre service depuis déja 10 ans a Ascot Corner

& spécialiste en douche sur mesure
& miroirs

& produits verriers sur mesure

& verre a foyer

& moustiquaires

Tel: 819 823-2696  Téléc : 819 820-1601 www.vitreriemiroplex.com
k 550, chemin Galipeau, Ascot Corner JOB 1A0 /

Salon de coiffure
Boite ( \ |
Secrets Y /=
Elle et lui
Au pldisir de vous voir... dunie Belagc
Styliste

4557, rue Lévis Maitre coloriste
Ascot Corner (Québec)
JOB 1A0 819 573-0060
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TOITURE « REVETEMENT

aluminium

ASCOT CORNER,, ...

REVETEMENT ¢ VINYLE ¢ ALUMINIUM ¢ ACIER * FIBRO-CIMENT

VENTE « COMMERCIAL ET RESIDENTIEL

exploité par : CONSTRUCTIONS DENIS AUBERT INC.
entrepreneur général

4723 MRoutejii’2WAscotiCorneri(Quebec)RU0OBRTAC!

TOITURE « BARDEAU ¢ ELASTOMERE 819 821-1718
BIENTOT DISPONIBLE : SERVICE D’ENTREPOSAGE

PLAFONDS DE 16 pieds ® PORTES DE 14 pieds
4 ENTREPOTS DE 450 a 1300 pieds?

D
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S ©dl U XX 20 ans d’expérience
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' nwﬂlclufc} Iqua_lité.f p-r."u-:f service
Résidentiel / Commercial / Agricole

Spécialiste : Pompe 2 eau / Traitement d’eau /
Puits) de~aurfacefDege! d’eau

8195573 - 7’918

cell: 574-9551

R.B.Q. 5587-3426-01
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d Ascot Gorveere

5655, Route 112
Ascot Corner (Québec)

ASCOT CORNER JOB 1A0

Téléphone : 819 560-8560
Télécopieur : 819 560-8561
www.ascot-corner.qc.ca Courriel : ascot.corner@hsfqc.ca

gy] Desjardins
sz Caisse de I’Est de Sherbrooke

PROMOTION PRET HYPOTHECAIRE Sigge social
2, rue Bowen Sud
Préparez-vous a faire vos boites! o Sherbrooke (Québec) J1G 2C5

Taux d'intérét hypothécaire a partir
de 2,9 %* pour un temps limité
seulement. Tout bien calculé, ca
aide a devenir propriétaire!

Centre de services Ascot Corner
5670, rue Principale
Ascot Corner (Québec) JOB 1A0

* Peut étre modifié sans avis Centre de services Fleurimont

Certaines conditions s'appliquent (voir www.desjardins.com) 1832, rue Galt Est
Plusieurs autres produits et promotions disponibles Sherbrooke (Québec) J1G 3H8
INFORMEZ-VOUS AUPRES D'UN CONSEILLER Centre de services Lennoxville

174, rue Queen

819 565-9991 Sherbrooke (Québec) JIM 1J9




AUX QUATRE COINS - Octobre 2011

PO Chee, ou vendve:

CHRISTIANE ALLAIN

courtier immobilier
Cellulaire : 819 345-3150

Bureau : 819 845-9111 ImmeublesP&
callain@immeublespaquin.com YVUN pAOUINE
www.immeublespaquin.com Agence immobiliere

am Aux E. ' 5 DE‘.jEdU NdEI?S

De5h30a12h

Menu régewlier o Meny pour leg 12 ans 8l mains

BPECIALY du JOUR sur semafee de 77 frs am a 20 Ivs pa Les samedis : de 6 h 30 \a 12 h
5628 route 112 B19-346-6333 ; . >
ASCOT CORNER, JOB 1A0 Fox: 346.2455 Les dimanches : de 8 h a 12 h

EAST ANGUS

2240, rue King Est 150, rue Angus Sud
Fleurimont (Québec) East Angus (Québec)

566-8282 832-2449




8 Volume XXVI - Numéro 6

ACHAT - VENTE - ECHANGE
NEUFS ET USAGES

Un concept unique!
¢ Vétements ® Accessoires ® Chevaux de bois
Literie ® Collections de meubles

Téléphone : 819 822-1642 — Télécopieur : 819 822-1129
5543, Route 112, Ascot Corner (Québec) JOB 1A0
www.bebemaude.com

Centre d’esthétique

o Nicole 0%sselin

Une avancée technologique au service de la beauté

e Epilation définitive, rajeunissement 819 563-8869

® Acné, couperose, taches pigmentaires (sur rendez-vous)

e Détatouage, thermocoagulation

* Electrolyse, facial, épilation (cire ou sucre) 3185, chemin Galvin

* Madqillage permanent Sherbrooke, QC J1G 5E6

Députée de Mégantic-Compton

220, Principale Est, bureau 228 N
Cookshire-Eaton (Québec)
JOB TMO ASSEMBLEE NATIONALE

Téléphone : 819 875-5410 e
Sans frais : 1 800 567-3523
jgonthier-meco@assnat.qgc.ca
www.johannegonthier.com
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Une rentrée cahoteuse

L’école vient tout juste de débuter. Pour plusieurs
ce fut une rentrée trés cahoteuse, autant pour les en-
fants et les parents que pour nos chers conducteurs
d’autobus et les professeurs qui ont dii se rendre a
I’école sur des routes non terminées. Mais grace a
la patience de tous et au bon travail des employés
de la voirie, les travaux sont presque enti¢rement
terminés.

Pour continuer sur le théme scolaire, plusieurs
parents ont dii remarquer en conduisant leurs enfants
al’école que la rue du College est assez étroite et que
les autobus en occupent une grande partie lors de leurs
déplacements, sans compter les voitures des résidants

A
de la rue qui y circulent L il

pour se rendre au travail. I1
serait donc recommandé, pour éviter les
accidents, que les parents qui conduisent
leurs enfants a 1’école stationnent leur
véhicule dans le stationnement alternatif de
I’école, situé sur la rue du parc Dubreuil.
Cela contribuerait grandement a la sécurité |
de ceux et celles qui circulent en voiture et
des enfants qui arrivent a pieds.
Bon début d’automne!

4

[
i

Jane Roberge
Journaliste

Collecte de gros rebuts

Le vendredi 21 octobre sera la journée de collecte
des gros rebuts et des objets encombrants. Lors de
cette collecte, les branches devront étre coupées en
longueur d’au plus 1,2 metre ou 4 pieds et
devront étre attachées en paquets d’au
plus 30 cm ou 1 pied de diameétre. Les
troncs et les grosses branches devront éga-
lement étre coupés en longueur d’au plus 1,2
metre ou 4 pieds, les résidus de construction
devront étre empaquetés ou attachés adé-
quatement et solidement. Les matelas, les
meubles et les appareils électroménagers
devront étre d’un volume et d’un poids tels
que deux personnes puissent les manipuler de ma-
nicre sécuritaire. Cette derniére exigence s’applique
pour tous les gros rebuts et objets encombrants. Le

>

Lg,,./' ne sont pas ramassés a cause de leur contenu

—

et d'objets encombrants

volume maximal admissible est de 2 m? ou 70,62
pieds® par logement.

Prenez note que les réfrigérateurs, les
(7 congélateurs et les appareils de climatisation

en halocarbures.

Il est interdit de déposer des pieces ou des
carcasses de véhicules, des résidus dangereux,
des matieres recyclables pouvant étre recueillies
par le service de collecte des matieres recycla-
bles. Notez qu’aucun pneu ne sera accepté lors
de cette collecte. Voir ’article « Journée envi-
ronnement » en page 12.

Marc Bernier
Technicien responsable en voirie
et inspecteur municipal

AUX RUATRE COINS, le Journal Commu-
nautaire d'Ascot Corner, est publié 8 fois I'an.
Il est distribué gratuitement a tous les rési-
dants d'Ascot Corner. Tirage: 1205 copies.
Format : 7" sur 8 1/2". Dépot légal Bibliothéque
Nationale du Québec : D 8751399.

Conception et mise en pages :

ORDINAPLUS INC. - 819 563-2854

Révision : Mathilde Auger et Marie Gagnon

La prochaine réunion du Comité du Journal aura lieu
le lundi 17 octobre a 19 h a la salle Jean-Hardy du
Centre multifonctionnel, 5699, rue Principale.
Pour information :

Jean-Yves Pilotte, président, 819 565-7400.
Journal communautaire AUX QUATRE COINS

5699, rue Principale, # 7, Ascot Corner, QC JOB 1A0
Télécopieur : 819 821-0156

Courriel : journal.ac@live.ca - Site : www.ascot-cormner.qc.ca
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Journée environnement

Le 15 octobre se tiendra la Journée environnement
afin de permettre a la population de se départir de
différents types de rebuts et de résidus.

L’activité se tiendra sur le site des étangs d’épura-
tion, situé€ au bout de la rue Desruisseaux (accessible
par la rue Blouin, tout prés du Subway), le samedi
15 octobre entre 9 h et 17 h, beau temps, mauvais
temps.

L’objectif de I’activité est de détourner
de I’enfouissement différentes catégories
de matieres résiduelles. Notez aussi que
la collecte spéciale de gros rebuts et ob-
jets encombrants se fera le vendredi 21
octobre.

Les feuilles mortes pourront &tre
déposées dans le bac brun ou devront
étre déposées dans des sacs de papier com-
postables grand format, en bordure de rue lors de la
collecte réguliere de compost (bacs bruns) le mercredi
16 novembre. Ne déposez pas vos feuilles mortes en
bordure de rue dans des sacs de plastique car elles ne
seront pas ramassées. Il est possible d’aller porter vos
feuilles mortes aux Serres Bo-Jardin situées au 248,
chemin Spring et pour rejoindre les propriétaires, le
numéro de téléphone est 819 563-4629. Vos feuilles
mortes seront aussi acceptées le 15 octobre aux étangs
d’épuration, entre 9 h et 17 h.

Voici la liste des matieres et résidus que vous
pourrez apporter lors de la Journée environnement
du 15 octobre :

* Bois naturel : (branches ou parties d’arbres, exem-
ple : biiches), retailles de bois de construction non
peint sans clous ni vis, feuilles mortes, résidus verts
(aiguilles de pin, résidus de jardins, gazon, etc.) (ces
matieres seront dirigées vers le compostage).

* Bois traité : peint ou vernis, meubles en bois ma-
tériaux de construction (bois seulement, pas de
bardeaux d’asphalte, de laine isolante, de déclin
de PVC ou autre matie¢re que du bois. (ce bois sera
dirigé vers la valorisation énergétique : une fois sur
place, merci de prévoir le séparer du bois naturel
s’il y a lieu).

* Un maximum de 8 pneus par résidence est accepté,
les pneus doivent étre déjantés et avoir un diametre
de moins de 48 pouces. Notez que c’est I’'unique
facon de vous départir de vos pneus puisqu’ils ne

7" o 00 0
AR R AR

seront pas ramassés lors de la journée spéciale des
gros rebuts le 21 octobre prochain.
* Bonbonnes de propane vides.
» Les vétements, chaussures et textiles en tout genre
(vieux draps, couvertures, etc.)
¢ Meétaux ferreux et non ferreux, incluant les électro-
ménagers.
* Les piles, cartouches d’encre, téléphones,
répondeurs, cellulaires, ordinateurs, impri-
mantes, écrans (pas de téléviseurs), ampoules
fluocompactes et tubes fluorescents.
* Lesrestes de peinture (incluant les conte-
nants vides) et d’huile (incluant les filtres a
I’huile et les contenants vides ainsi que les
huiles de cuisson), dans des contenants
étanches avec le nom du produit bien indi-
qué. Il est trés important de ne pas mélanger des
produits différents dans le méme contenant a cause
des réactions chimiques possibles.

Distribution de compost

Il y aura distribution de compost pour les citoyens
qui désirent en recevoir. La quantité maximale gratuite
par résidence correspond a I’équivalent de 3 chaudi¢-
res de 20 litres ou 5 gallons.

Les matieres et les résidus non recyclables et non
compostables ne seront pas acceptés lors de la Journée
environnement du 15 octobre. Merci de vous en dé-
partir lors des collectes régulieres de déchets dirigés
a I’enfouissement ou lors de la collecte spéciale des
gros rebuts le 21 octobre.

Compostage des feuilles mortes

Il est trés important que les feuilles soient dans
des sacs de papier compostables grand format. En
collaboration avec la Régie intermunicipale sanitaire
des Hameaux et GSI Environnement, il sera possible
de déposer les feuilles mortes avec vos bacs bruns
(en bordure de route) lors de la collecte régulicre
du 16 novembre prochain. Pour étre recueillis par
les opérateurs, les feuilles mortes et autres résidus
verts compostables devront étre déposés dans les
bacs bruns ou dans des sacs de papier compostables
grand format.
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Le site Internet de la municipalité rénove

Un nouveau site Internet sera en
ligne dés le 1° octobre. Nous vous invi-
tons a consulter le www.ascot-corner.
com

Pour de I’'information concernant la
vie municipale, les réglements munici-
paux, les proces-verbaux, les détails des

décisions prises par le conseil municipal
lors des assemblées et plus encore, n’hé-
sitez pas a consulter ce site. Si vous avez
des suggestions et désirez nous en faire
part, vous pouvez les faire parvenir a ascot.
corner@hsfqc.ca et il nous fera plaisir de
considérer vos suggestions.

Daniel St-Onge, directeur général

Abris d'autos temporaires

Les abris d’autos temporaires sont autorisés du-
rant la période du 1¢" octobre au 30 avril seulement.
En tout autre temps, les abris d’auto doivent étre
enlevés. Nous vous remercions de votre habituelle
collaboration.

Guy Besner
Technicien en urbanisme et environnement

Chevaliers de Colomb

J’aimerais souhaiter un prompt rétablissement a
monsieur Adélard Vachon. Le piquenique du grand
chevalier Normand Fréchette, le 4 septembre a été
un franc succes.

Le dimanche 2 octobre, nous débuterons nos
déjeuners mensuels. Ce premier brunch servira a
amasser des sous pour notre cimetiere paroissial. Les
colits demeurent inchangés, soit 7 $ par adulte et gra-
tuit pour les enfants de 12 ans et moins accompagnés
de leurs parents.

Le deuxieme déjeuner est prévu le dimanche
6 novembre.

Une nouveauté cette année,
le 19 novembre, les Chevaliers
organisent un souper spaghetti.
Des billets vous seront offerts dans les
prochaines semaines.

Le dimanche 27 novembre, se tiendra la grande
guignolée. Je veux seulement vous sensibiliser a la
cause, car dans le prochain journal, je vous donnerai
les numéros de téléphone pour rejoindre nos bénévo-
les. Fraternellement.

Jean-Yves Pilotte
Publiciste du conseil 11929

W F T T AV A3 TF T
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Campagne de souscription annuelle
pour la paroisse Saint-Stanislas

A I’automne de chaque année, plus précisément au
mois d’octobre, se tient la campagne de souscription
pour la paroisse Saint-Stanislas. Depuis trente ans,
elle porte le nom de La Contribution volontaire
annuelle ou La CVA. Cette souscription remplace la
dime ainsi que la quéte du dimanche.

Cette campagne de souscription annuelle fait ap-
pel a tous les catholiques habitant le territoire d’ Ascot
Corner et d’une partie de Cookshire-Eaton. C’est
I’occasion de contribuer au maintien d’un service de
pastorale a Saint-Stanislas d’Ascot Corner. Comme
tout bon citoyen corporatif, la paroisse a des comptes
a payer, des édifices a entretenir, des salaires a payer.
L’augmentation du coit de la vie la touche comme
tout citoyen.

Chacun donne selon ses possibilités. Tout don est
accepté. Bon an mal an, la moyenne des dons se situe
autour de 175 $.

Quelques anciens paroissiens et des amis de la
paroisse nous soutiennent généreusement. Nous ap-
précions grandement leurs contributions.

Comme la paroisse fait partie des institutions
autorisées par les gouvernements a émettre des re-
cus pour crédits d’impét, les donateurs regoivent en
février de chaque année les recus pour les dons faits
I’année précédente.

Toute contribution doit étre rédigée a I’ordre de
La Paroisse Saint-Stanislas. Les chéques postdatés
sont acceptés.

Pour maintenir notre paroisse bien vivante, nous
faisons de nouveau appel a votre compréhension et a
votre générosité. Soyez-en déja remerciés.

« La générosité croit toujours devoir ce qu’elle

donne. »

(Anne Sophie Swetchine)

Michel Lessard, président de I’Assemblée de Fabrique
Maurice Ruel, prétre, administrateur paroissial

Club d'Age d'or 3%

Lors de I’épluchette de bl¢ d’Inde du 27 aoft, la
participation de nos membres fut tres faible. Lors de
la réunion spéciale du 30 aott, il a été décidé que le
Club FADOQ d’Ascot Corner se donnait jusqu’au
1** décembre pour compléter son conseil d’adminis-
tration. A défaut de quoi, une résolution a été votée
pour la dissolution du Club.

Les activités ont recommencé, soit le baseball-
poche les lundis, les cartes les mardis et la pétanque

A N2 Ny Ny Ny Ny, A\
N N AN I, 7N AN AN
atout les mercredis. Contactez votre présidente Lise
Bégin au 819 565-7422 afin de connaftre les respon-
sables pour vous joindre a nous.

Le samedi 29 octobre, nous organisons une soirée
dansante avec un souper et le tout sera gratuit pour
nos membres. Le but est de faire baisser le solde au
compte du Club. Salutations cordiales.

Jean-Yves Pilotte
Secrétaire, trésorier



AUX QUATRE COINS - Octobre 2011

15

Profitez de Mere nature

Lété fait déja partie du passé. Les journées sont
plus courtes, Iair est plus frais et meilleur a respirer.
Voila I’automne qui se présente a nous
avec ses couleurs et ses arémes. Les
vergers et les jardins nous offrent de
merveilleux fruits et légumes. Fermez-
vous les yeux et imaginez un ragoit
de légumes, une tarte aux pommes qui
sort du fourneau. Durant ces quelques
secondes, vous oublierez tout ce qui est
négatif.

Mere nature nous aide a vivre de belles choses
dans chacune des saisons. Il ne faut que vivre plei-

nement chacun des instants qui se présentent a nous.
Les couleurs d’automne avec toutes les odeurs qui s’y
rattachent nous permettent d’emmagasiner dans notre
mémoire de bons moments. A bien y penser, se
souvenir est une facon d’éviter la déprime.
Cet automne, prenez donc le temps de
. profiter de mere nature dans ce qu’elle
nous offre : gott, ardmes et beauté vi-
suelle. Allez marcher, prenez le temps
de bien respirer. Mére nature nous offre
de la gratuité.
Michel Lessard, 819 563-5349
Massothérapeute, orthothérapeute

Chambre de commerce du Haut-Saint-Francois

Pour la troisieme fois, la Chambre de commerce
du Haut-Saint-Frangois organise une soirée casino
pour son party des fétes. Les propriétaires d’entrepri-
ses sont les bienvenus ainsi que toute la population.
L’événement a lieu le samedi 3 décembre, de 19 h a
23 h au sous-sol de I’église Notre-Dame-de-la-Garde
au 118, rue Jamieson a East Angus.

Il y aura des tables de machine a sous, de dés,
de poker, de black jack et de roulette. Un service
de bar sera offert sur place avec de la biére, de la
liqueur, etc.

C-; %f berge & s “qak"

4987 Rouce W2, C.P 053

Ascot Comer, OF \\9“30
00 14D

Pierre Roberge [ Josée Corriveau = Freims
Frogriitaires ® Injection dectronigue
= Silencieux
» Suspension
Tél. : [A19) 562-5935 » Prudie

x :[819) 562-3553

garageroberge@cooptel .ge.ca

# Entratlen préventil

—-‘

Il en cofite 5$ pour 1000 jetons, 10 $ pour
3000 jetons et 15 $ pour 5000 jetons. Plusieurs ca-
deaux des commercants de la région seront offerts
durant la soirée dont une annonce dans le journal
régional le Haut-Saint-Francois pour les entreprises et
plusieurs autres cadeaux pour toute la population.

Les cadeaux seront attribués par tirage avec les
jetons gagnés au cours de la soirée. Les joueurs
doivent donc gagner le plus de jetons possible. Si
vous souhaitez participer a cette soirée, vous pouvez
communiquer au 819 832-4950 pour confirmer votre
présence.

Sandwichs - Café
Sous-marins maison

e Loterie e Club video

o Nettoyeur e Carte prépayée
e Journaux e Timbres
Dimanche:8ha22h

Lundi - Mardi: 6 h 30 a22h
Mercredi a vendredi :
26h30a23h "
Samedi:7ha23h

Lucie et Jean Huard, pro

819 821-2157
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Corporation des loisirs Co\AC

Badminton

Ca y est, c’est reparti! La saison de badminton
ado-adultes a Ascot Corner reprend dans la joie et la
bonne humeur des le 20 septembre. C’est seulement
10 $ pour toute I’année, les volants sont fournis. Vous
étes donc attendus tous les mardis a 19 h au gymnase
de I’école primaire La Source-Vive. Pour information,
contactez Luc Morneau au 819 346-2197.

Salon des artisans

Féte au parc Goddard

Le samedi 27 aoft était jour de féte familiale et
o intergénérationnelle au parc Goddard. Le soleil était
o au rendez-vous de cette premiére collaboration entre

la Corporation des loisirs et le club FADOQ, et le

1er

° plaisir de tous était visible. Jeu de poches, soccer,
'ﬁ ballon-volant, jeu gonflable, circuit vélo, jeu de fers

SALON
et épluchette de blé d’Inde ont été fort appréciés.

«ARTISTES
Remercions les bénévoles Dany Boulet, Diane Tal-
bot, Maryse Rodrigue, Georges Champagne, Michel
“A RT I s A N s \ Legendre, Ron Mackey, et tous les membres du

conseil d’administration de la Corporation des loisirs

qui ont ceuvré de tout ceeur pour la réussite de cette
' h féte. Rendez-vous I’an prochain pour célébrer a nou-

veau ensemble la fin de I’été.
exntree Cibze

witvad ansa wrewvatifs. ansdofs s fira scokica. pduies
Failicnd. gdmecd, Sodabane of { fudle, hfoan

scafamnation vaplde of dants v place

‘13 novembre 2011
10 h a 17 h
Centre multifonctionnel

56899, rue Principaloe

Inisis.mnmnail.mm ou 819 562 4203 (boite vmlej

Conception : Ghislaine Grante




AUX QUATRE COINS - Octobre 2011

Qu’on est bien a I'ombre!

hyotos - p/{dézznd ?%a;z?é
17

En piste pour le circuit vélo!
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Go! Go! Go!

Les ados s'en donnent a ceeur joie au baIIon volant

ERIC GODBOUT

Courtier immobilier

819 571-5350

Nods visons

STEVE COLLARD EP%

Courtier immobilier

819 578-4884

A.bord Inc. ,
AGENCE IMMOBILIERE

Bureau : 819 822'2222

www.equipecollard-godbout.com

SECTEURS D’ACTIVITE : RESIDENTIEL « IMMEUBLES A REVENUS ¢ TERRAINS

. votre satisfaction
ot cot“e
&C

a‘AJ‘ 4 o

aepw®
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Parade inaugurale, le 18 ao(t au parc Pomerleau.

Féte commémorative au parc Pomerleau

Le 18 aoiit, en ouverture de la féte du Service
d’animation estivale (SAE) qui réunissait prés de
cent trente enfants, parents et amis, s’est déroulée une
cérémonie en hommage a feu monsieur Normand Ga-
gnon, généreux donateur affili€¢ aux clubs Optimistes
de I’Estrie. En présence de madame Frances Stickles
et de messieurs Denis Demers, Donald Lachance, et
Sébastien Gagné qui furent a 1’origine du projet, nous
avons souligné et salué le geste posthume de monsieur
= Gagnon qui a permis ’installation de deux nouveaux
T jeux pour enfants dans le parc. Les Stentor, corps de
tambours et clairons sherbrookois, et les enfants du
SAE ont animé la cérémonie de leurs performances
o visuelles et sonores.

Lucie Choquette
Jules Ellyson

o e ok 819 566-8371

o o PRODUCTEUR 6465, chemin de la Riviére
S MARAICHER Ascot Corner (Québec)

-:-";.;,.»_ 5 Fraises, mais, etc. ~ JOB 1AQ

Réussira? réussira pas?
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Relance du programme Econologis

Un service gratuit, bon pour le confort et pour I'environnement

ﬂéconologiy-

L’équipe de I’ACEF Estrie est heureuse de vous
annoncer la relance du programme Econologis, qui
chaque année permet a des milliers de ménages a
budget modeste de profiter de conseils gratuits dans
le but d’améliorer le confort de leur résidence. Cette
année, plus de 600 foyers situés sur tout le territoire
de I’Estrie pourront recevoir la visite d’un conseiller
et d’un technicien en efficacité énergétique.

Offert par le Bureau de I’efficacité et de I’'innova-
tion énergétiques du ministere des Ressources naturel-
les et de la Faune (BEIE), le programme Econologis
est livré par différents organismes a but non lucratif a
travers tout le Québec. Le programme comporte deux
volets enti¢rement gratuits. Le premier volet inclut
des conseils personnalisés, des travaux mineurs de
calfeutrage et I’installation de produits liés a 1’effi-
cacité énergétique. Le deuxiéme volet prévoit la pose
de thermostats électroniques, programmables ou non
selop la forme d’énergie, sous certaines conditions.

Econologis est un programme saisonnier du BEIE
qui offre gratuitement des conseils et des produits liés
a I’efficacité énergétique a la maison. Pour la saison
2011-2012, un réfrigérateur Energy Star sera tiré
parmi tous les ménages visités et résidant en Estrie.

Critéres du programme Econologis

1) Recevoir une facture d’énergie pour le chauffage
(non inclus dans le loyer).

2) Demeurer sur un territoire desservi, dans ce cas-ci
I’Estrie (région 05).

3) Avoir un revenu répondant aux seuils établis, se-
lon le nombre de personnes par ménage. Le seuil
augmente pour les personnes supplémentaires.

1 personne 22 637 $
2 personnes 28 182 $
3 personnes 34 646 $
4 personnes 42 065 $

4) Présenter une preuve de revenu reconnue par le

BEIE
5) Ne pas avoir recu la visite depuis cinq ans (une

visite par ménage pour ’un ou I’autre des occu-

pants).

Pour obtenir plus d’information, pour vérifier
votre admissibilité et pour prendre rendez-vous, ap-
pelez-nous au 819 563-1585. Vous trouverez aussi des
renseignements supplémentaires en visitant le www.
efficaciteenergetique.mrnf.gouv.qc.ca, dans la section
« Mon habitation ».

La mission de I’ ACEF Estrie privilégie la défense
et la promotion des droits et des intéréts des consom-
mateurs et des consommatrices avec un souci particu-
lier pour les personnes a faible ou moyen revenu.

Titse Kotlons.

DEF‘AMNEUE
“Relais 12—

5556, routs 112 Télephone: 619 563-3321
Aot Comer [Duwdbac) Tisbcophiut: B19 563-3321
JOR 140 Courriad: depannaurmelss 11 2hatmal.com

Fromagerie

25% &f
FROMAGE FRAIS & PATE FORBE
Petit lait — Samedi et dimanche de 11 h30a 12 h 30
£ Produits de Chez-Nous C’est Lavenir §
4676, Route 112, Ascot Corner, QC JOB 1A0

FRESH Falild CHEESE
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CHRONIQUE LE DEFI D'ETRE SOI

Ouvrir la porte au bonheur

J’ose prétendre que tous les humains ont naturelle-
ment soif de bonheur ou qu’ils soient dans le monde. Et
que cette soif de bonheur active leur croissance et les
porte a évoluer. Mais sérieusement : ai-je des attitudes
qui ouvre la porte au bonheur? Je vous entends déja me
dire « Mais qui peut étre contre le bonheur? » Vous étes
préts a vérifier?

1) D’abord, est-ce que je crois au bonheur? Est-ce que
je crois que le bonheur est pour les autres, que je
dois le mériter ou qu’il est inaccessible? Est-ce que
je m’accorde le droit au bonheur?

Est-ce que je porte attention a mon bonheur? Est-ce
que j’accorde autant d’importance a mon bonheur
qu’a celui des autres? Combien de temps est-ce que
je passe a m’occuper de celui des autres comparati-
vement au mien?

3) Est-ce que je me connais suffisamment pour me
réjouir de qui je suis et ressentir de I’estime envers
moi?

Est-ce que je connais ce qui me nourrit en profondeur?
Ce qui éveille ma vie intérieure, m’anime et me dyna-
mise, ce qui me fait me réaliser en tant qu”humain?
Suis-je capable de ressentir de la joie? Est-ce que je
me laisse ressentir les émotions agréables dans ma
vie? Suis-je capable de recevoir et ressentir le bonheur
lorsqu’il est présent?

Suis-je toujours en attente de plus? De mieux, de plus
fantastique, de plus palpitant ou de plus beau? Recher-
cher toujours davantage m’empéche de conscientiser
ce que je recois en ce moment dans ma vie.

7) Suis-je a la recherche d’un bonheur parfait et

2

~

4

~

5

~

6

=

intouchable? Un bonheur ou la

plénitude est 1a en permanence?

Un bonheur idéalisé ot la vie est

toujours belle? Est-ce vraiment

réaliste a travers les contrariétés de la vie?

8) Est-ce que je repousse toujours mon bonheur a plus
tard? Apres les taches a faire, les enfants, lorsque ma
maison sera vendue, a ma retraite, lorsque je serai en
amour, etc.

9) Est-ce que j’accueille mes besoins comme étant
importants? Mes besoins sont en quelque sorte
I’expression de ce qui est nécessaire & mon bonheur.
Qu’est-ce que je fais de mes besoins?

10) Suis-je engagé a participer a mon bonheur? Suis-je
prét a poser des actions concrétes pour étre heureux
ou si je reste en attente que quelque chose se produise
par hasard? Est-ce que je suis passif en attendant un
miracle, un changement?

11) Est-ce que je crois que mon bonheur dépend de la
volonté des autres? Est-ce que j’attends que I’autre
change ou m’apporte le bonheur sur un plateau
d’argent, qu’il me devine? Est-ce que j’attends que
les autres fassent a ma place ce que je devrais faire?
Est-ce que j’attends que les autres décident pour moi
et assument la responsabilité de mon bonheur?

Je pourrais continuer longtemps a faire la liste des at-
titudes qui repoussent, retardent ou réduisent subtilement
mon bonheur. L’ important est d’en prendre conscience car
méme si la vie n’est parfaite pour aucun d’entre nous, mes
attitudes personnelles pourront faire la différence pour
que le bonheur puisse faire partie de ma vie.

Diane Plante

* Animation de sessions
et dateliers de croissance
» Relation daide

individuelle

Sur rendez-vous

Inscriptions session « QUI SUIS-JE? »
21, 22, 28 octobre et 11, 12, 13 novembre 2011

e Découvrir le potentiel unigue que je porte en mon
identité

e (Gagner de la solidité et de la confiance pour me
réaliser

e Augmenter mon dynamisme de vivre

e Me sentir libre d'étre qui je suis

Un regard sur le positif en vous...

Pour information : & 819 569-8690 (= prhdianeplante@videotron.ca

Pour en savoir plus sur la formation PRH : www.prh-quebec-canada.com
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Virage Santé mentale
Activités a venir

L’histoire aveugle - Permet de développer sa
capacité a porter attention aux images associées a
différents ressentis. Engage le mode droit, ce qui
stimule la créativité générale. Exercice relaxant et
amusant, mais pouvant étre un peu déroutant au début.
L’activité aura lieu a 13 h le vendredi 28 octobre au
37, rue Angus Nord a East Angus et est animée par
Francis Manseau, intervenant social.

Activité gratuite

Groupe d’hommes - Pour partager avec d’autres
des défaites, des espoirs, des cheminements, te dé-
couvrir a travers tes propres expériences de vie et
celles des autres ou tout simplement échanger avec
d’autres hommes. Les jeudis soir de 19 h a 21 h au
37, rue Angus Nord a East Angus. Vous devez vous
inscrire a I’avance au 819 877-2674.

Milieu de jour

Virage vous offre un milieu de vie dynamique et
accueillant qui suscite I’entraide, brise I’isolement et
développe I’autonomie ainsi que 1’équilibre des per-
sonnes vivant avec des problémes de santé mentale.
Tout au long de la programmation, des activités s’or-
ganisent au gré des besoins identifiés par les personnes
qui fréquentent la ressource. Mercredi de 12 h 30 a
16 h 30, jeudide 12 h 30 2 16 h 30 et vendredi 8 h 30
a 16 h 30 au 37, rue Angus Nord a East Angus.

Problémes avec le jeu?

Virage, aide et entraide pour les proches de ceux
et celles qui ont un probléme avec le jeu. Vous avez
dans votre entourage une personne qui a un probléme
avec le jeu! Vous aimez cette personne et vous voulez
I’aider... Vous ne savez pas quoi faire et comment le
faire... Ce service est gratuit et confidentiel.

Journée de ressourcement

Rapprochement pour les solutions en santé
mentale - Jude Robert est invité et présente sa
conférence « Illusion ». Solange Thibaudeau et sa
conférence « Le lacher-prise ». Et Guy Corneau avec
sa conférence « Revivre! » Le 6 octobrede 9 ha 16 h
a I’hétel Le Président de Sherbrooke. Le coiit est de
125 $ incluant les conférences, les collations et le
diner. Cette journée de ressourcement est offerte a
toute la population. Il faut s’inscrire a I’avance. Faites
vite... le nombre de places est limité.

Virage Santé mentale, 819 877-2674

Une vitrine pour les artisans

Les 15 et 16 octobre, plus de 40 artisans et pro-
ducteurs de la région vous présentent un choix de bois
travaillé, peintures, chocolats, tricots, épices, savons,
bijoux, etc. Vous y trouverez sirement le cadeau idéal
que vous recherchiez.

Le salon se tiendra au sous-sol de I’église Imma-
culée-Conception, au coin des rues Laroque et Mc-
Manamy a Sherbrooke, le samedi 15 octobre de 10 h
a 17 h et le dimanche 16 octobre de 10 h a 16 h.

ClRCRCRICICICLCRICICICICCRICICID
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Revivre le 11 septembre a New York

Visiter New York est une expérience mémorable.
Bouillonnante de vie, cette ville est impressionnante,
tant par son architecture que par ses attractions uni-
ques. Que ce soit Times Square ou encore I’Empire
State Building, ce sont des endroits qui caractérisent
cette ville qui ne dort jamais. Il est également un
événement malheureux qu’il est impossible de ne pas
avoir en mémoire lorsqu’on visite cet endroit, celui du
11 septembre 2001. Mé&me si nous croyons tout savoir
sur ces événements fort médiatisés, lorsque nous nous
trouvons aux endroits ou ils se sont déroulés, notre
perspective change du tout au tout.

Ground Zero est un endroit a visiter trés populaire a
cause des événements du 11 septembre. En effet, c’est
a cet emplacement que se trouvaient les deux tours du
World Trade Center qui se sont écroulées. En obser-
vant les trous béants laissés par ces immeubles, nous
nous imaginons avec effroi ce que les New-Yorkais
ont pu ressentir lors de ces tristes événements.

La Petite Chapelle Saint-Paul est aussi un lieu qui
a eu son role a jouer lors de ces attaques terroristes.
Bien qu’elle se trouve tout juste derriere les tours
jumelles, étant donné sa petite taille et la présence
de nombreux arbres, elle a été€ épargnée par la chute
des tours. Beaucoup d’immeubles ont été détruits ou
ont di I’étre a cause de la force de I’impact, mais
pas la chapelle. A la suite des attaques, cette derniére
servait de lieu de repos et de ravitaillement pour les
nombreux secouristes. Aujourd’hui, il s’agit d’un
lieu de recueillement et d’un endroit ot 1’on peut
étre des témoins privilégiés de ces événements grace
aux nombreuses photos et textes exposés a I’intérieur
de ses murs.

En visitant New York, il est également possible
d’y voir un énorme globe terrestre exposé dans un
parc. Toutefois, ce dernier est totalement éventré, il y
abeaucoup de dommages a sa structure. Il se trouvait
entre les deux tours lors des attaques terroristes et a
été retrouvé en dessous de 35 meétres de débris. En
I’observant, impossible de ne pas avoir une pensée
pour les gens présents a I’intérieur de ces immeubles
le 11 septembre 2001.

= I

R e e
. * = b

Le globe terrestre qui était entre les deux tours du World

Trade Center.
Photo : Stéphanie Simard

New York est a coup sir une ville a visiter. Mais
depuis cette date fatidique, c’est une ville blessée qui
n’est pas pres d’oublier les milliers de victimes du
World Trade Center, et avec raison. Dix années sont
passées, mais ces événements sont bien présents dans
la mémoire des New-Yorkais. Pour comprendre ce
qu’ils ont vécu, rien ne vaut une visite de ces lieux
remplis d’émotions.

Stéphanie Simard, journaliste

% %k %k k% ko k ke ke ke ke ko ke ok ok



24

Volume XXVI - Numéro 6

Je magasine mon hénévolat

Pour enrichir ma vie et ma communauté &

Pour une deuxiéme année consécutive, le Salon
du Bénévolat aura lieu a Sherbrooke les 6 et 7 octobre
prochain a la place centrale du Carrefour de 1’Estrie.
L’année derniere, le salon organisé par la Rose des
vents a connu un franc succes. L’organisme passe le
flambeau au Centre d’action bénévole de Sherbrooke
qui, en collaboration avec les organismes participants,
coordonne 1’événement.

L’objectif d’une telle activité est de donner un
maximum d’informations en peu de temps a tous
ceux et celles qui désirent faire du bénévolat. Les
personnes intéressées peuvent donc se faire rapide-
ment une idée des différentes possibilités. Plusieurs
personnes de tout 4ge ont du temps libre a donner,
mais doivent trouver les tdches qui leur conviendront
et qui répondront aux besoins de 1’organisme appro-
ché. 1l faut dire qu’il y a aujourd’hui, un éventail
assez impressionnant de domaines et de taches dans
le monde communautaire. Parmi les participants, on
retrouvera, entre autres, plusieurs organismes pour
la famille, de lutte a la pauvreté, de prévention de la
criminalité et de nombreux autres. Vingt-deux orga-
nismes se sont montrés intéressés a présenter leurs
services au Salon.

Les départs... Les arrivées...

A Sherbrooke, le 2 septembre, est décédé Luc Routhier,
conjoint de Marie-Paule Pruneau. Toutes nos condoléances
a la famille et aux proches.

Les organisateurs ‘Q‘

espérent encore cette
année valoriser 1’en-
gagement dans la

communauté, faire
connaitre de nouvel-
les possibilités et permettre
aux futurs bénévoles d’écou-
ter le témoignage de gens déja
engagés.

Au Québec, pres de 2 millions de
personnes contribuent bénévolement au bien-étre de
leur communauté et investissent environ 300 millions
d’heures a aider leurs concitoyens. Quelques heures
de notre temps peuvent souvent faire une grande
différence dans la vie de quelqu’un d’autre.

Pour avoir un apergu des organismes présents au
Salon, il est possible de consulter le cahier spécial sur
le bénévolat dans le journal La Tribune.

SEULEMENT
POUR DIGERER

}I Fi Ll’DhEk‘r“tIQLE

senoyerdelinterieinca [ S, .
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Grille tarifaire du Journal communautaire

Prix unitaire

CARTE D’AFFAIRES :
Format 2 po sur 3 1/2 po réduit a 85 %

Une parution...........ccceeeeenee. 30,00 $........... 30,00 $
Deux parutions.................... 4400%........... 22,00 $
Trois parutions .................... 60,00%........... 20,00 $
Quatre parutions.................. 73,008........... 18,25 %
Cing parutions..........c..c...... 83,00 %........... 16,60 $
Six parutions ..............ev..... 91,00 $........... 15,17 $
Sept parutions............cceeveeene 96,00 $........... 13,71%
Huit parutions.................... 100,00 $........... 12,50 $

QUART DE PAGE : Format 1 3/4 po sur 6 po
ou 3 11/16 po sur 2 7/8 po

Une parution..............ccvee.e... 40,008........... 40,00 $
Deux parutions.................... 73,008........... 36,50 $
Trois parutions .................. 100,00 $........... 33,33 $
Quatre parutions................ 121,00 §........... 30,25 $
Cinq parutions................... 138,00 $........... 27,60 $
Six parutions ............e....... 150,00 §........... 25,00 %
Sept parutions.................... 159,00 %........... 22,71$
Huit parutions.................... 165,00 §........... 20,63 $
TIERS DE PAGE : Format 2 1/4 po sur 6 po
Une parution........................ 50,00 $........... 50,00 $
Deux parutions.................... 90,00 %........... 45,00 $
Trois parutions .................. 122,008........... 40,67 $
Quatre parutions................ 14800 %........... 37,00 $
Cinq parutions................... 168,00 §........... 33,60 $
Six parutions ..........c.ceee... 184,00 §........... 30,67 $
Sept parutions.................... 195,00 $........... 27,86 $
Huit parutions.................... 202,008........... 2525%
DEMI-PAGE : format 3 1/2 po sur 6 po

Une parution..............ccvee.e... 74008%........... 74,00 $
Deux parutions.................. 134,00 §........... 67,00 $
Trois parutions .................. 183,00 %........... 61,00 $
Quatre parutions................ 221,008........... 5525%
Cinq parutions................... 251,00 $........... 50,20 $
Six parutions ............e....... 274,008........... 4567 $
Sept parutions.................... 291,00 §........... 41,57 $
Huit parutions.................... 302,008........... 3775 $

Prix unitaire

TROIS QUARTS DE PAGE :
Format 5 19/32 po sur 6 po

Une parution............c.ee..... 110,00 $ ......... 110,00 $
Deux parutions.................. 201,00 %......... 100,50 $
Trois parutions .................. 274,008........... 91,33 $
Quatre parutions................ 332,008........... 83,00 $
Cinqg parutions........c.......... 377,00 $........... 75,40 $
Six parutions ..................... 411,00 %........... 68,50 $
Sept parutions.................... 436,00 $........... 62,29 $
Huit parutions.................... 453,00 8........... 56,63 $
PAGE COMPLETE : format 7 1/4 po sur 6 po

Une parution............c.o....... 135,00 $......... 135,00 $
Deux parutions.................. 246,008......... 123,00 $
Trois parutions .................. 335008.......... 111,67 $
Quatre parutions................ 406,00 $......... 101,50 $
Cing parutions................... 502,00 $......... 100,40 $
Six parutions .............e.e..... 548,00 8........... 91,33 %
Sept parutions..............c..... 581,00 8........... 83,00 $
Huit parutions.................... 604,00 $........... 75,50 $

Le contenu des espaces publicitaires doit étre approuvé
par les membres du comité du Journal communautaire.
L’emplacement des publicités est déterminé par le
format (les plus grandes au début) et par tirage au
sort. Le taux préférentiel pour le contrat annuel (huit
parutions) est accordé du 1* janvier au 31 décembre
seulement.

Petites annonces :
5 § par tranche de 25 mots

Prix de I’abonnement :
25,00 $ (pour les non-résidants)

Information :
Jean-Yves Pilotte, président — 819 565-7400

Journal communautaire d’Ascot Corner
5699, rue Principale, # 7
Ascot Corner (Québec) JOB 1A0

LE JOURNAL COMMUNAUTAIRE EST UN OUTIL FORMIDABLE POUR VOUS FAIRE CONNAITRE
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Héléne Bédard

Vice-présidente

Vice-president AESC[J]-A-P
IMPORTATIONS A. RIVARD inc.

Distributeurs AESCULAP Distributors

5827, Route 112

ASCOT CORNER (Québec) JOB 1A0 819 562-6541

ARAGE ROGER Goyp
G Spécialités : )
FRAME MASTER (accidentés)
Redressement de chassis

e Débosselage ® Peinture
¢ Alignement e Suspensions

ORDINAPLUS

/ .,
dition
lectronique

= S
=]

41, chemin Galipeau

Ascot Corner (Québec) JOB TAO
Téléphone : (819) 563-2854
Télécopieur : (819) 563-7781

Marie Gagnon
Richard Lareau

d'Ascot Corner

T
A

Conseil 11929

pute C4s 7,

. \
. .
%&W’w

DEJEUNERS SERVIS EN TOUT TEMPS
COMMANDES POUR EMPORTER

M Owvert 7 joars
5 'Y’MLundi au vendredi: 7ha19 h
M Samedi et dimanche:8ha15h

819 820-2854
4495, Route 112, Ascot Corner

Spndedaliste duns e
trervail des mdtanr

Henald Gagre

P 22008
SHERBROODKE QL = Usinage
NE4B4 * Soudure

= Fabrication

TEL. ; 819-820.1350
FAX. : B19.H3.1357
CELL : B19-57R-9995

renald, gagre @ sympatica.ca

* Découpa au laser

WWWLrgam. net

ENTREPOSAGE
ASCOT OB

1. 819.566.4814
1#,819.820.5738

t Comer (Quabac) 3

Dany Desruisseaux
=011, Rie 112
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LE SOUTIEN

NECESSAIRE
POUR REALISER

YOS PROJETS

AT BAINT -FRANDON

Tel.; 819 560-8500

61, rue Laurier D'ENTREPRISES
East Angus (Qc) OU COLLECTIFS
JOB 1RO

| www.cldhsf.com |

2]

Plus de 90 produits maison fabriqués ici

Richard Matteau
USINAGE ¥ """

189, Angus Sud
) East Angus, QC
(1982) | inc. JOB 1RO

e Usinage de précision, petite ou grande quantité
e Fabrication et conception de machinerie spécialisée
*  Mécanosoudage
© 819 832-4803 1877 832-4803
= 819 832-4911 1877 832-4912

Www.usinagerm.ca

info@usinagerm.ca

ici on peut parler
peutp aw boucher
L —
- Fabrication de charcuteries
artisanales et saucisses
- Viande de gibier
- Viande pour congélateur

R . Terrasse 777 - 819 823-0803
Patrick Pinard 777, rue King Est, Sherbrooke, QC

Sébastien Jacques | Place Jacques-Cartier - 819 563-3840
Jacques Bélanger | 50, boul. Jacques-Cartier Nord, Sherbrooke, QC

propriétaires | www.boucherieclementjacques.com

EXCAVATION
M. TOULOUSE!

b, 1B Y LEs-sLi g
Ti-e |E7R| SES S

fEmca RAC CG3GCTEIA ~anee

N Salon Cocorico
COIFFURE

Du style pour elle et lui
Nathalie Bresse ~amts

propriétaire :

(OCORICO 819 823-8694

o

i de
TN

285, chemin Boucher, Ascot Corner

Camions Freightliner de I’Estrie

Tardif Diesel inc.

Gaston Tardif
Gaétane Plamondon
propriétaires

4388, Route 112

Ascot Corner (Québec) Résidence : 819 864-4976
JOB 1A0 Cellulaire : 819 821-0677
Téléphone : 819 569-2575 Pagette : 819 822-7155
Télécopieur : 819 569-2577 tdestrie@videotron.ca

CLINIQUE DENTAIRE

ROULEAU & BERNARD
2140, rve King Est, bureau 211
Sherbrooke, QC

Orche s

Dr Benoit Rouleau - 819 566-4242
Dr Jean Bernard - 819 566-4243

SOINS COMPLETS - URGENCES
SUR RENDEZ-VOUS - JOUR ET SOIR

RESTAURANT

S

e Déjeuners ® Sous-marins ® Salades
* Plateaux de réception ® Sous-marins géants
FRAIS DU JOUR

Propriétaires : Gaétan Grenier et Lucille Shank

562-6555 - Téi¢copieur : 562-1999




28

COIFFURE » BRONZAGE

SALON DE
COIFFURE

Listyle

819 822-8920

Volume XXVI - Numéro 6

BOULANGERIE 4

dBervtrand

Marc Trépannier et Stéphane Marois

Téléphone : 819 878-3486

-
-
-.
annmnnnnnnnn
CONSTRUCTION — RENOVATION

® Pose de blocs, briques et pierres
* Cheminées

Téléphone : 819 346-2739
Cellulaire : 819 822-6559
Télécopieur : 819 575-1739

Licence RBQ : 2973-1700-82

Martial Corriveau
608, chemin Biron
Ascot Corner, QC

310, rue Chénier, Lise Shank 155, Route 216 1800 616-1293
Ascot Corner (Québec) . Stoke (Québec) Télécopieur : 819 878-3327
JOB 1A0 proprietaire JOB 3G0 boulbertrand@aci.ca
g‘"",:':"":% MACONNERIE
WO

£7%  M.CORRIVEAU INC.

www.oranch.qc.ca

Lea chiens du

-y
"
O Jodanch
6699, chemin de la Riviere
Ascot Corner, QC JOB 1A0

819.563.2121

Eleveurs de chiens

Vente de chiots

Elevage inspecté par la Société
protectrice canadienne des animaux

-
(poiion)

Doyon

NG
Cientre che Renowvation
T
{BMR
Gilles Doyon, propriétaire

282, rue Angus Sud
East Angus (QC) JOB 1RO
bmrangus-gilles@bellinet.ca

Téléphone : 819 832-4944 « Télécopieur : 819 832-4947

Matériaux de construction
Quincaillerie spécialisée

Portes et fenétres

Peinture Sico

Décoration

Couvre-plancher

Services de livraison et installation
Service Home Staging

RESTAURANT

SUSEL 21

A I'achat d'un sous-marin régulier de 6"
et d'une boisson en fontaine de 21 onces,
obtenez un deuxieme sous-marin régulier de 6”.
Valide dans vos restaurants SUBWAY
D'ASCOT CORNER ET DE COOKSHIRE
Les extras sont en sus - Valide avec aucune autre promotion
Aucune valeur monétaire - Expiration : 31 décembre 2011

CHAMBRE DE COMMERCE
DU HAUT-SAINT-FRANCOIS

227, rue St-Joan Ouest
Ezst Angurs (Qudbec)
Jo8 1R0

=
ﬁ
Q.

cchai@ibalinat.ca
www.chambredecommancehsf.com

Mancy Grenier, Dirsctrice Générala
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yw.excavationsteveleblanc.com

MJa-nuiseriéLDTD

Armoires de cuisine sur mesure
Vanités de salle de bain
Ameublement commercial

Jean Delafontaine
Florence Dubreuil

2425, rue Roy
Sherbrooke, QC J1K 1B9

Tél.: 819 822-3306
Fax : 819 563-4164

i
Eeole de musigue | ACCOLADE
%‘w enrichissement véritable
COURS PRIVES POUR TOUS :
INSTRUMENTS - CHANT - THEORIE

95, rue Darche
Ascot Corner, QC

819 821-0214
ecoleaccolade@ymail.com "
www.ecoleaccolade.com enconstuction =

Téléphone : 819 563-4155
Télécopieur : 819 821-4052

ACIERS SIMMONDS LTEE

1931, rue Galt Est
Sherbrooke, QC J1G 3H9

thibodeau.luc@acierssimmonds.com

TRAVAUX DE TOUS GENRES

Résidentiel - Commercial - Industriel
Informatique - Cable - Téléphone
Alarme - Intrusion - Incendie
Service de nacelle

Distributeur
GonveetAir

Installateurs & réparateurs certifiés
Planchers chauffants

S

Téléphone : 819 832-2137 Télécopieur:819 832-2233

RBQ : 1848-5300

357, Saint-Jean Ouest
East Angus, QC

DANY LESSARD DENEIGEMENT

Est de Sherbrooke
Ascot Corner

5788, Route 112
Téléphone : 819 829-9608 Ascot Corner, QC
Cellulaire : 819 571-8837 JOB 1A0

N+ Salon ‘Menigue

©  COIFFURE - BRONZAGE
Elle & Lui

“Vous servir est un plaisir™

5693, rue Principale

Ascor Comer (QC) J0B 1AD 563-6682

MARIE-CLAUDE LAPOINTE

2140, King Est #1114
Fleusimant {Qudbec)

Tél.: (819) 823-2227
Fax : (819) 823-1815

Pharmacie Marie-Claude Lapointe
Affilide 4

) JEAN COUTU)
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www.sparistransaction.com
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Groupe Roch [T — :
' 6 Bernier gemrvier.. =

EAEERTeRd O A TF Ppife

HYDHOFRAITURATION @ ROMSES A EAL T FE0OOTE
PUITE ANTESES & THAITLSALNT FLAU
CONBULTATION ® QAMOBE iNvERSEE
CEOTHERMIE W YEIL FLAL

Rooch Bornior e e
Tél. : B18 8683.891782

o A
Eana frais o 1 BEE TE7.3010 1“'?
Fas ¢ 818 S@54 504 i e

X370, RUE KING EST, SHERBRODNE OC J16 843 ke e —
BESDINTIEL | COMMERCYY, | TOURESTIOUY | ASRCELE TG, sasubarnier.com

Dégel d'égouts et de drains a I'eau chaude
Inspection par caméra couleur
Marteau hydraulique
Nettoyage haute pression
Drain, machinerie, graffitis
Transport de petites quantités
Buckets 10/17 /31
Pieux vissés
Drainage

inspection par caméra
MINI-excavation

Téléphone : 819 820-0655 + Cellulaire : 819 822-4818

m-f Téléphone: 819 821-2015
O&l- Sans frais : 1888 821-2015
Les Distributions Télécopieur : 819 820-0490
Site Web :  www.payeur.com
? Courriel :  info@payeur.com
INC. ouida Payeur
Président

5379, rue King Est (Route 112) Ascot Corner (Sherbrooke) QC JOB 1A0

®
KIOTH 2.5 Kelley "o sssges

CONSTRUGTION:
OLIVIER
LYONNAIS

Ywes Lyonnais 04291, Route 112, Ascot Corner, QC JOB 1A0
.. OT819566-2229 102 O F 819 566-3822
@i O ylyonnais@olivierlyonnais.com - www.olivierlyonnais.com

REMORQUAGE DEs CANTONS

Daniel Turcotte, propriétaire

Transport et remorquage
autos et camions
Survoltage, déverrouillage, etc.
Pose de pneus

523, chemin Galipeau Tél. : 819 562-4720
Ascot Corner, QC JOB 1A0 Fax : 819 562-4023

¥
]
5

'u hat et coupe de bois
—m'=“" Coupe sélective :m.:!ufﬂmImnm'h’:' / ‘

5 f.l.?l [0 T
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g ouellet, coutwre......

arpenteurs-géomeétres
Christian de Passillé, ag.

TéL : 819 563.0454

Téldc. - 816 822.0852
Mlagr, 1él. : 819 843- 7443
cdpagi@lbellnet.ca

5, 8 Avenune Sud
Sherbrooke O
J1G 2PG

Tél : (819) B3=2-a782
Thbho. : [(B180) B32-138281
Cei. : (8181 B21-0575

. Y y = 163, charmin Peul,
hl . r" :] Anoot Cornor QS JOB 140

Licasns ALBLG @ B100-C30H 28

Jean-fvVerie Forget et Jéardamie Forget

Salon de toilettage

- Lise Champoux
Styliste diplémée ]

- Tonte et toilettage i !
- Douceur et patience

g

4301, Route 112 (King Est)
(pres de l'autoroute 610)

@ 819 820-7555

Henryk Maszewski
Maitre-photographe

95, rue Darche
Ascot Corner (Québec) JOB 1A0

819 821-0214
optoton@ymail.com

Expérience internationale
Photographie :
portraits, mariages, événements

(819) 562-0303

LA QUALITE A UN NOUVEAU NOM
www.demenagementroyal.com

Téléphone : 819 348-4352

PLOMBERIE ‘

SPECIALITE : RESIDENTIEL
COMMERCIAL — INDUSTRIEL

JACQUES CLOUTIER ASCOT CORNER (QUEBEC)

MOTREC ﬁ

inc.

Manufacturier de véhicules
et tracteurs électriques

200, Des PME
Sherbrooke, QC J1C OR2

'(% L2 j’ ¢Iéphone : 819 846-2010
b = @ Téléphone : -

Télécopieur : 819 846-3050
www.motrec.com

- T
T4 S
= |\

A. M. INFORMATIQUE (2007) ENR.

* Réparation et vente d'ordinateurs
neufs et remis a neuf

e Vente de cartouches pour imprimantes

819 346-4672
819 212-3171 (cellulaire)

* Mise a jour de logiciels

Alain Matteau
propriétaire
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ASCOT CORNER 2,75 ACRES

Superbe cottage 4 ¢. a coucher au 2¢ étage.
Au RDC, plafond 9 pieds, grandes pieces
éclairées, 2 entrées indépendantes. Ruisseau a
I’arriere. Clé en main.

SAINT-ISIDORE-DE-CLIFTON

h

o ey

AR

Superbe cottage constr. 2004, 3 c. coucher,
2° balcon att. a la ch. des maitres, 2 s. bain,
vue panoramique sur montagnes, solarium,
garage détaché.

Pierre

Lavoie

Courtier immobilier

Tél. : 819
Wwww.p

Notre service...
Votre satisfaction!

REVENUS - DUPLEX

578-7872
ierrelavoie.net

Agence
immaobiliere

CLE EN MAIN - COOKSHIRE

Nouvelle construction 2010. Beau Duplex 2 x
4,5, grandes piéces lumineuses. Loyer du bas
loué. Aucun voisin a I'arriere, cul-de-sac. Situé
a Ascot Corner. Une aubaine a ce prix!

CONVIVIAL - STOKE

Oasis de paix! Grand cottage en pierre 26 x
32 + verriere annexée a la s. mang, 4 c.c. au
2¢, p.c.l. au salon. Site tranquille, tres privé.
Garage 22 x 12. A 10 min. de Lennoxville.

OPPORTUNITE - FLEURIMONT

Bungalow de style européen RDC style aires
ouvertes. 3 c. & coucher, 2 s. de bains, 1 s.
d’eau. S.-sol, entrée ind. hors sol. Garage int.,
2,19 acres. Tranquilité assurée.

Resto familial. Batisse, terrain et équipement.
Idéal pour couple ou un cuistot seul. Bel
horaire de travail, ouvert 5 jours par semaine
de 5 h a 15 h. Belle occasion!

Numéro Dates de tombée des articles Dates de publication
1. 15 janvier 1e février
2. 15 mars 1 avril
3. 19 mai 15 mai YL ot
4. 1° juin 15 juin ClotV"  _ IMW™
5. 14 aoft 28 aofit - AMIUW'
6. 13 septembre 1" octobre Y Ll
7. 15 octobre 1" novembre .
8. 1erdécembre 15 décembre

Le contenu des espaces publicitaires et des articles doit parvenir au Comité de Journal pour les dates de tombée des articles




